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Pierwszy kontakt cztowieka z cztowiekiem to kontakt dziecka z matka, dziec-
ka z rodzicem, a pierwszym $rodowiskiem opiekunczo-wychowawczym
dziecka jest rodzina. Naturalna koleja rzeczy jest zatem, ze zapewnienie
dziecku odpowiedniej opieki, poczucia bezpieczenistwa, mozliwosci roz-
woju oraz wychowania nalezy w pierwszej kolejnosci do rodzicéw. Nie-
uniknione sa jednak sytuacje, w ktérych z réznych przyczyn rodzice nie
wypelniaja swojej roli, a konsekwencja tego jest stan, w ktérym dalszy po-
byt dziecka w rodzinie stanowi zagrozenie dla jego dobra. Czasami jedyna
mozliwoscia dzialania, aby zagwarantowac dziecku opieke i wychowanie,
jest umieszczenie go w pieczy zastepczej, przy czym najbardziej rekomen-
dowana jest rodzinna forma pieczy zastepczej, jaka jest rodzina zastepcza'.

Sytuacja odseparowania dziecka od rodzicéw poprzez umieszczenie go
w rodzinie zastepczej nie oznacza jednak, Ze zostaje ono pozbawione moz-
liwosci kontaktu z rodzicami naturalnymi. Celem pieczy zastepczej jest
bowiem zapewnienie dziecku opieki i wychowania do czasu powrotu do
rodziny, a zeby powrét ten byl mozliwy, niewatpliwie musi istnie¢ kontakt
dziecka z rodzicem naturalnym.

Rodzina zastepcza jest zagadnieniem analizowanym na wielu plaszczy-
znach. Dotycza one zaréwno rozbicia rodziny i powstatej w jej wyniku trau-
my, jak i problematyki zwiazanej z uregulowaniem sytuacji prawnej dziec-
ka, rodziny oraz oséb i instytucji, ktére te piecze sprawuja. Bez watpienia
istnieje zwigzek miedzy piecza rodzicielska a piecza zastepcza®. Réwnie cze-
sto analizowana jest problematyka dotyczaca komunikacji interpersonalnej
w rodzinie, w tym w relacji dziecko — rodzic. Wieloptaszczyznowo analizo-
wane sa rowniez kontakty dziecka z rodzicami naturalnymi. Dotychczasowy
stan wiedzy naukowej nie jest w pelni rozpoznany. Brakuje bowiem publika-
cji zawierajacych jednolita wyktadnie przepiséw prawa dotyczacych rodziny
zastepczej i sprawowanej w niej pieczy oraz kontaktéw dziecka z rodzicami
naturalnymi, w tym ograniczen czy zakazéw tych kontaktéw. Brakuje pub-
likacji dotyczacych stricte kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie
zastepczej z rodzicami naturalnymi, szczegélnie w ujeciu praktycznym.

! Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011
Nr 149, poz. 887, obecnie Dz.U. 2025, poz. 49), art. 2 i 4.

e Walancik-Ryba, Rodzina zastepcza. Uregulowania prawne a praktyka sadowa, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2019, s. 7.
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Dlatego tez motywem podjecia problematyki, ktérej poswiecona jest ni-
niejsza publikacja, bylo zbadanie i opis kontaktéow dziecka umieszczone-
go w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi.

Przedmiotem badan uczynitam kontakty dziecka umieszczonego w ro-
dzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. Niezaleznie bowiem od stabilnego
i optymalnego $rodowiska opiekuriczo-wychowawczego, ktéry zapewniajg
rodziny zastepcze, dziecko jest uprawnione do utrzymywania kontaktéw
z rodzicami naturalnymi.

W ostatnich latach maleje liczba rodzin zastepczych w Polsce. Niedostatek
zasobéw mieszkaniowych, ograniczanie pomocy materialnej ze wzgledu na
brak srodkéw finansowych powiatéw, brak czasu i sporadyczno$é¢ dziatania
instytucji pomocowych w sferze udzielania wychowankom wsparcia poza-
materialnego oraz formalizacja funkcji opiekuna usamodzielnienia to man-
kamenty systemu pieczy zastepczej®.

Przez dwanascie lat od wejécia w zycie ustawy o wspieraniu rodziny
(1 stycznia 2012 roku) wskaznik deinstytucjonalizacji pieczy zastepczej —
rozumiany jako procentowy udzial dzieci przebywajacych w rodzinnej
pieczy zastepczej w odniesieniu do wszystkich dzieci umieszczonych w ro-
dzinnych i instytucjonalnych formach pieczy zastepczej — wzrdst nieste-
ty tylko o niecate cztery punkty procentowe: z 73,8% w 2012 do 77,7%
w 2021 roku. Ponadto zauwazalny jest brak spéjnej koncepcji dziatan po-
zwalajacych na poprawe funkcjonowania rodzin w kryzysie opiekuriczo-
-wychowawczym. Nadal obserwowany jest brak optymalnych warunkéw
do rozwoju rodzinnych form pieczy zastepczej, w tym rodzin zastepczych.
Wciaz nierozwiazanym problemem kluczowym pozostaje niewystarczajaca
liczba rodzin zastepczych®.

Proponowana publikacja to odpowiedZ na poglebiajacy sie kryzys w syste-
mie rodzinnej pieczy zastepczej. Problematyka kontaktéw dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi jest istotna z uwagi
na dobro dziecka, potrzebe budowania i utrzymywania wigzi emocjonal-
nych z rodzicami naturalnymi, minimalizowanie u dziecka uczucia odtra-
cenia i porzucenia.

Préba analizy tego zagadnienia jest szczegélnie wazna ze wzgledu na zmia-
ny zachodzace w polskim systemie prawnym, dotyczace rodzin zastepczych

3 A.Kanios, A. Lada, A. Bocheriska-Brandt, Proces usamodzielniania wychowankow pieczy zastepczej
w Polsce — wyzwania i perspektywy, ,Journal of Modern Science” 2024, t. 55, nr 1, s. 210, https://www.
jomswsge.com/pdf-183709-107558?filename=Proces%20usamodzielniania.pdf (dostep: 10.11.2024).

* NIK, Informacja o wynikach kontroli. Wsparcie systemu pieczy zastepczej w procesie deinstytucjo-
nalizacji, KPS.430.9.2022. Nr ewid. 134/2022/P/22/031/KPS, https://www.nik.gov.pl/plik/id,27403,
vp,30218.pdf (dostep: 8.10.2024).
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i kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi, oraz podejmowane przez
ustawodawce proby dostosowywania obowiazujacych przepiséw opartych
na prawie dziecka do wychowania w rodzinie i prymacie rodzinnych form
pieczy nad dzieckiem do standardéw europejskich, zdalnych form kon-
taktu, czynnikéw zewnetrznych, w tym globalnych sytuacji kryzysowych
(np. pandemia koronawirusa, migracja, wojna na Ukrainie).

Zmiany dotyczyly katalogu kontaktéw dziecka z rodzicami naturalny-
mi zawartego w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym, wprowadzenia za-
pisu o korzystaniu ze $rodkéw porozumiewania sie¢ na odlegtos¢, w tym
komunikacji elektronicznej®. Istotne bylo réwniez wejscie w zycie Ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej®, ktéra ,przeniosta” piecze zastepcza z ustawy o pomocy spolecznej
do nowego aktu prawnego, zmienila podziat rodzajow pieczy zastepczej,
wprowadzifa takie instytucje jak: asystent rodziny, rodzina zastepcza tym-
czasowa, rodzina zastepcza pomocowa, osoby do pomocy przy sprawowa-
niu opieki nad dzie¢mi i przy pracach gospodarskich, oraz jej nowelizacje.
Zmiany, ktére weszly w zycie 15 lutego 2024 roku, to przepisy dotyczace
nowelizacji kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Zmiany zwane ustawa Ka-
milka z Czestochowy’ zawieraja wiele rozwiazan majacych na celu ochro-
ne dzieci przed przemoca oraz zapewnienie im kompleksowej pomocy
w przypadku skrzywdzenia. We wszystkich placéwkach, w ktérych prze-
bywaja dzieci, wprowadzono standardy ochrony matoletnich, kwestiona-
riusz oceny bezpieczenstwa dziecka, ktéry pomaga policjantom, pracowni-
kom socjalnym, pracownikom ochrony zdrowia oceni¢, czy zdrowie i zycie
dziecka jest zagrozone. Zmienily sie réwniez przepisy dotyczace wystucha-
nia dziecka przez sad, ktére moze nastapi¢ raz w toku postepowania, chy-
ba ze dobro dziecka wymaga ponownego przeprowadzenia tej czynnosci
lub taka potrzebe zglasza samo dziecko. Dziecko przed sadem ma swoje-
go reprezentanta, jesli opiekun lub rodzic nie moze podjac si¢ tej funkcji.
Te role moze pelni¢ adwokat czy radca prawny®. Wprowadzono réwniez
obowiazek specjalistycznych szkolen dla sedziéw orzekajacych w sprawach

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekurnczy (Dz.U. 1964 Nr 9, poz. 59 z pézn.
zm., obecnie Dz.U. 2023, poz. 2809), art. 113 § 2; por. Obwieszczenie Marszalka Sejmu Rzeczy-
pospolitej Polskiej z dnia 7 grudnia 2023 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy Ko-
deks rodzinny i opiekuriczy (Dz.U. 2023, poz. 2809), https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.
xsp?id=WDU20230002809 (dostep: 12.05.2024).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011
Nr 149, poz. 887, obecnie Dz.U. 2025, poz. 49).

Cze$¢ unormowan obowiazywala juz od 29 sierpnia 2023 r.

M.M. Cieslinski, Komentarz do art. 583 (1) kpc [w:] P. Rylski (red.), Kodeks postgpowania cywil-
nego. Komentarz, cz. 111 (red. cz. III: A. Olas), Legalis 2023 (dostep: 19.11.2024); zmiana przepiséw
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zwigzanych z prawem rodzinnym i opiekunczym, w zakresie dotyczacym
m.in. sytuacji, w ktérych rodzice dziecka pozostaja w konflikcie, i rozpo-
znawania, czy dziecko doswiadcza przemocy. Zmiany dotyczyly wdrozenia
procedury Serious Case Review, zwigzanej z obowiazkiem analizy najpo-
wazniejszych przypadkéw przemocy wobec najmtodszych’.

Nalezy zauwazy¢, ze w opinii publicznej narasta fala krytyki zaréwno
rodzin zastepczych, jak i instytucji zwigzanych z piecza zastgpcza, sadow
rodzinnych. Z jednej strony zwieksza si¢ liczba rozwodéw, z drugiej — ak-
centuje si¢ prawa dziecka do kontaktéw z obojgiem rodzicéw. Zatem celo-
we wydaje sie prowadzenie badan dotyczacych tego zagadnienia, szczegél-
nie w dobie rozwoju technologii zwigzanej z mozliwoscia porozumiewania
sie na odlegtos¢, tak aby proponowac i modelowac rozwiazania najbardziej
optymalne dla rodziny.

Publikacja sktada sie z siedmiu rozdziatéw. W pierwszym omawiam
problematyke dotyczaca zZrédet wiedzy o rodzinie, definiowania terminéw:
»rodzina” i ,rodzina zastepcza”, a takze podejmuje¢ prébe poréwnania tych
instytucji oraz charakterystyki rodziny i rodziny zastepczej. Ponadto anali-
zuje te instytucje w aspekcie opieki i wychowania dziecka.

W rozdziale drugim poruszam problematyke zwiazang z komunikacja
interpersonalna. Charakteryzuje modele, funkcje i bariery, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem komunikacji w rodzinie, w tym miedzy dzieckiem
a rodzicami.

W kolejnym rozdziale wskazuje na unormowania prawne, zasady prawa
miedzynarodowego oraz wybrane orzeczenia Trybunatu Praw Czlowieka
dotyczace rodzin zastepczych i kontaktow dziecka z rodzicami naturalny-
mi, zwlaszcza kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej.

Natomiast rozdzial czwarty jest poswiecony rozwiazaniom dotyczacym
rodzin zastepczych i kontaktéw dziecka z rodzicami pieczy zastepczej
w innych krajach Europy (jak Szwecja, Niemcy, Francja, Hiszpania, Dania,
Wlochy). W rozdziale tym zaprezentowatam kierunki rozwoju, standardy
funkcjonowania rodzin zastepczych i regulacji kontaktéw dziecka z rodzica-
mi naturalnymi w tych panstwach.

W rozdziale pigtym prezentuje koncepcje metodologiczng badan wlas-
nych. Podkreélitam, ze celowe jest prowadzenie badan nad problematy-
ka pieczy zastepczej, aby proponowaé rozwiazania najlepiej stuzace temu

o wystuchaniu dziecka dokonana Ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzin-
ny i opiekuniczy oraz niektdérych innych ustaw (Dz.U. 2023, poz. 1606).

J. Gorczowska, Znaczenie mechanizmu Serious Case Reviews dla systemowej ochrony dzieci przed
krzywdzeniem. Jak jego wprowadzenie moze wspomdc budowanie w Polsce szerokiego systemu ochrony
dzieci?, ,Dziecko Krzywdzone: teoria, badania, praktyka” 2021, t. 20, nr 3, s. 156.
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procesowi. Przedstawiajac paradygmat badawczy i przyjeta orientacje me-
todologiczng, zwrdcitam uwage, ze zazwyczaj istnieje wiecej niz jeden spo-
s6b rozumienia réznych spraw. Nastepnie opisuje przedmiot badan, kté-
rym sa kontakty dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi, cel badan, problem gléwny i szczegétowe problemy badaw-
cze. Wskazalam metody, techniki i narzedzia badawcze, ktérymi postugi-
walam sie w trakcie badan, a takze przedstawitam proces ich organizacji.
Ponadto dokonatam charakterystyki terenu badan i rodzin zastepczych,
w ktérych byly umieszczone dzieci.

W kolejnym rozdziale dokonuje empirycznej analizy problematyki zwia-
zanej z przedmiotem badan, a $cislej — z prawem dziecka do kontaktow.
Obejmuje ona zagadnienie prawa dziecka do kontaktéw z rodzicami na-
turalnymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji, w ktérej dziecko jest
umieszczone w rodzinie zastepczej.

W rozdziale siddmym przedstawiam wyniki bada — wywiady z rodzi-
nami zastepczymi, w tym spokrewnionymi, zawodowymi, niezawodowymi,
w obszarze wlasciwosci Sadu Apelacyjnego w Katowicach'. W rozdzia-
le tym omawiam przyczyny umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej oraz
ich sytuacje prawna (m.in. w odniesieniu do wladzy rodzicielskiej, opieki
prawnej nad maloletnim, statusu prawnego maloletniego wzgledem ro-
dzicéw zastepczych, biezacej pieczy nad dzieckiem). Nastepnie prezen-
tuje problematyke zwiazang z realizacja kontaktéw dzieci umieszczonych
w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi w praktyce, w nawigzaniu
do podstawy ich regulacji. W dalszej kolejnosci opisuje formy kontaktowa-
nia sie dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicem naturalnym. Rozdziat ten
koriczy analiza znaczenia realizacji kontaktéw dziecka w rodzinie zastep-
czej z rodzicami naturalnymi w kontekscie jego rozwoju emocjonalnego
i wychowania.

Publikacje wiericzy podsumowanie oraz zestawienie gléwnych wnio-
skow i uwag pozwalajacych na udzielenie odpowiedzi na postawione we
wstepie pytanie, a takze propozycje wprowadzenia ewentualnych zmian
w omdwionym obszarze.

W mojej ocenie przeprowadzone badania pozwolily na lepsze zrozumie-
nie podjetego problemu oraz okreslenie, jak i dlaczego kontakty dziecka
umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi — pomimo

10 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 28.12.2018 r. w sprawie ustalenia siedzib i obszaréw
wlasciwosci sadéw apelacyjnych, sadéw okregowych i sadéw rejonowych oraz zakresu rozpozna-
wanych przez nie spraw (Dz.U.2023.125 z pdzn. zm.). Sad Apelacyjny w Katowicach obejmuje
obszar wlasciwosci sadéw okregowych w: Bielsku-Bialej, Czestochowie, Gliwicach, Katowicach,
Rybniku i Sosnowcu.

1
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istniejacych regulacji w tym zakresie oraz srodkéw technologicznych
umozliwiajacych porozumiewanie sie na odlegtos¢ czy wymiane korespon-
dencji — sg realizowane w stopniu niewystarczajacym.

Ksigzka jest forma merytorycznego wsparcia rodzin zastgpczych, ro-
dzicéw naturalnych dziecka oraz instytucji zwiazanych z ta problematyka.
Mam nadzieje, ze dzieki zawartym w niej wnioskom, wskazaniom i reko-
mendacjom bedzie stanowila pomoc w procesie przygotowywania kandy-
datéw do sprawowania pieczy zastepczej, bedac zaréwno zrédlem wiedzy
dla wychowawcoéw, pedagogdéw, asystentéw, kuratoréw, sedzidw, a nade
wszystko rodzicéw, jak i inspiracja do dalszych pogtebionych badan po-
réwnawczych w Polsce i Unii Europejskiej. Monografia moze by¢ tez wy-
korzystywana w szkoleniach dotyczacych organizowania systemu pieczy
zastepczej w spotecznosciach lokalnych dla przedstawicieli jednostek sa-
morzadu terytorialnego, kuratoréw sadowych rodzinnych, asystentéw ro-
dziny, kandydatéw do prowadzenia rodzin zastepczych, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na proces komunikowania i budowania relacji dziec-
ko — rodzic. Moze réwniez przyczynic¢ si¢ do wzrostu $wiadomosci rodzi-
céw i przedstawicieli instytucji realizujacych piecze zastepcza co do zmian
i modelowania procesu reintegracji rodziny.

ek

Serdecznie dzigkuje wszystkim, ktérzy pomogli mi przeprowadzi¢ badania
i zrealizowac ten projekt. Dziekuje rodzinom zastepczym, ktére wyrazi-
ly zgode i udzielily wywiadu. Dziekuje kuratorom okregowym pelniacym
stuzbe w obszarze wlasciwosci Sadu Apelacyjnego w Katowicach, kierow-
nikom Zespotéw Kuratorskiej Stuzby Sadowej (wykonujacych orzeczenia
w sprawach rodzinnych i nieletnich) oraz kuratorom pracujacym w sa-
dach rejonowych w obszarze wlasciwosci Sadu Okregowego w Katowicach
i Sadu Okregowego w Sosnowcu.



Rozdziat 1

Rodzina we wspotczesnej
rzeczywistosci

11. Zrodta wiedzy o rodzinie

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze Stanistawem Kawulg, ze roénie potrzeba zainte-
resowania sie¢ rodzing jako forma zycia zbiorowego, ktéra wywiera istotny
wplyw na ksztaltowanie si¢ postaw, aspiracji oraz planéw zyciowych, sy-
stemow wartosci i osobowosci ludzkich. Rézne podejscia metodologiczne
w analizowaniu rodziny jako grupy i instytucji moga prowadzi¢ réwnoczesnie
do odmiennych efektéw badawczych oraz rozmaitych konsekwencji prak-
tycznych'. W czasie badan naukowych nalezy zwrdci¢ uwage w pierwszej ko-
lejnosci na sposoby zdobywania przez wspélczesnego cztowieka wiedzy do-
tyczacej Swiata, w ktérym zyje w skali makro i mikro, a takze wiedzy o zyciu
rodzinnym. Zrédlem zdobywania wiedzy o odmianach Zycia rodzinnego jest
z jednej strony poznanie naukowe, z drugiej za$ — codzienne do$wiadczenie
zyciowe bedace udziatem kazdego cztowieka®. U podstaw badania i pozna-
wania, zdobywania wiedzy i jej opisywania lezg paradygmaty.

W paradygmacie interpretatywnym wazne w poznaniu naukowym sa
naturalne zdolnosci podmiotu poznajacego. O istocie i jako$ci poznania nie
decyduja obligatoryjne wymogi wobec metody naukowe;j.

Obecna w naukach spotecznych wiedza o rodzinie pozwala na wskazanie
trzech typéw dyskurséw wiedzy: dyskursu normatywno-ideologicznego,
dyskursu instrumentalno-technicznego i dyskursu praktyczno-moralnego®.

Mirostawa Nowak-Dziemianowicz pisze, ze wiedza o wspdlczesnej pol-
skiej rodzinie, przedstawiona w publikacjach pedagogéw, jest wiedza norma-
tywna. Tezy o normatywnym charakterze pedagogicznej wiedzy o rodzinie

'S, Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Wydaw-
nictwo Adam Marszatek, Torui 2004, s. 48.

2 M Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia rodzinne w narracjach. Interpretacje senséw i znaczen,
Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw 2002, s. 6-7.

3 Tamze, 5. 19.
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opiera na zaproponowanych przez Lecha Witkowskiego* typach normatywi-
zmu pedagogicznego. Normatywno$¢ przejawia sie w kilku ptaszczyznach,
m.in. epistemologicznej, zaangazowania, umiejscowienia, jakosci aksjolo-
gicznej. W ocenie przywolanej autorki normatywny dyskurs dotyczacy wie-
dzy o rodzinie wywodzi si¢ z normatywnej orientacji socjologicznej. Przy-
ktadem normatywnej teorii socjologicznej jest teoria Talcotta Parsonsa.
W ujeciu teorii normatywnej osobowos$¢ mozna sprowadzi¢ do postaci
systemu wyuczonych nawykéw kulturowych. Sa one przyswojone w trak-
cie socjalizacji i przystosowywania sie jednostek do wymogéw trwatych
ukladéw sytuacji dziatania, okreslonych wymogami systemu spotecznego
i normatywnymi wzorami kultury®.

Instrumentalno-techniczny dyskurs wiedzy odnosi si¢ do doswiadczenia
traktujacego $wiat rzeczy, nas samych oraz innych ludzi jako przedmiot
naszych sprawczych oddziatywani®. W tym dyskursie analizowane sa kon-
cepcje rodziny, koncepcje wyraznie inspirowane przez teorie ekonomiczne,
zwlaszcza teorie organizacji’. W instrumentalno-technicznym dyskursie
rodzina przestaje by¢ podmiotem, catoscig. Kategoria kosztéw i korzysci
staje sie dominujgca. Mozna zatem przyjaé, ze rodzine traktuje si¢ jako
funkcje indywidualnych decyzji podejmowanych przez jednostki o zrézni-
cowanych interesach i celach, dazace do rozwigzania specyficznych proble-
mow oraz dzialajace pod presjg zlozonego ukltadu warunkow?®.

W dyskursie praktyczno-moralnym niezbedne dla okreslenia istoty wie-
dzy jest pojecie rozumienia. Koncepcje rozumienia odnajdujemy w teorii
dzialania komunikacyjnego Jirgena Habermasa’. Wedlug niego dziatanie
komunikacyjne

[...] stanowi interakcje miedzy podmiotami uzywajacymi mowy i symboli nie-
werbalnych jako sposobu rozumienia wzajemnego swych sytuacji i odnosnych

* L. Witkowski, Dwoistosé w pedagogice Bogdana Suchodolskiego (z aneksem o Sergiuszu Hessenie),

Wit-Graf, Krakéw 2001, s. 41.
T. Parsons, Struktura spoleczna a osobowosé, Paiistwowe Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa
1969, s. 114.
R. Kwasnica, Dwie racjonalnosci. Od filozofii sensu ku pedagogice ogdlnej, Instytut Ksztalcenia Na-
uczycieli im. Wtadystawa Spasowskiego w Warszawie. Oddzial Doskonalenia we Wroctawiu, Wroc-
taw 1987.
7 G.S. Becker, A treatise on the family, Harvard University Press, Cambridge, MA 1991.
A. Giza-Poleszczuk, M. Marody, A. Rychard, Strategie i system. Polacy w obliczu zmiany spofecznej,
IFiS PAN, Warszawa 2000, s. 112.
J. Habermas, Racjonalnosé dziatania a racjonalnosé spoteczna, ,Teoria dziatania komunikacyjnego”,
t. 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999.
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11. Zrédta wiedzy o rodzinie

planéw dziatania, po to, by doj$¢ do porozumienia na temat koordynacji swego
zachowania'®.

Piszac o komunikowaniu, Habermas zwrdcit uwage na to, ze ludzie w tym
procesie $wiadomie daza do osiggniecia intersubiektywnego porozumienia
jako podstawy do obopdlnego rozumienia, po to, aby uzyska¢ niewymuszo-
ny konsensus dotyczacy tego, co robi¢ w konkretnej sytuacji'’. Wydaje sie,
ze teoria komunikowania Habermasa, a w niej rozumienie jest kluczowa
w orientacji w otaczajacym nas $wiecie, a w szczegélnosci w problematyce
rodziny. Jak podkresla Nowak-Dziemianowicz,

[...] umozliwia wglad w samego siebie, pozwala odkry¢ niejawne czesto intencje
wlasnych dziatan, ich ukryte Zrédla, pozwala na zmiane. Rozumie¢ swoja sytua-
cje, zwigzane z nig zachowania to tyle, co dopusci¢ do glosu wlasne interpretacje,
a tym samym poszerzy¢ horyzont samopoznania, dzieki czemu mozliwe staje sie
porzucenie utartych schematéw dziatania, mozliwa staje sie zmiana'.

Praktyczno-moralna wiedza o rodzinie moze opiera¢ sie na rozumieja-
cym, refleksyjnym wgladzie w intersubiektywne do$wiadczenie, ktére to-
warzyszy czlowiekowi w jego zyciu rodzinnym'. W niniejszej publikacji
dokonuje refleksyjnego wgladu, ktéry dotyczy kontaktéw dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. Swoje rozwaza-
nia oparfam réwniez na ujeciu normatywnym, majac na wzgledzie prawny
aspekt dotyczacy kontaktéow dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
z rodzicami naturalnymi. Dyskursu tego nie neguje i uwazam za aktual-
ny, poniewaz szczegdlnie w ujeciu prawnym system wyuczonych nawykéw
kulturowych istnieje i bedzie istnial. Czesto na nim miedzy innymi bu-
dowane sa systemy prawne. Powyzsza problematyka byta tematem wielu
dyskusji, w ktérym uczestniczytam, oraz dyskurséw, ktére prowadzitam
z przedstawicielami nauk spolecznych w trakcie tworzenia niniejszej pub-
likacji. Nie ulega watpliwosci, ze czlowiek przyswaja w trakcie socjalizacji
nawyki zgodne z wymogami systemu spolecznego i normatywnymi wzo-
rami kultury. W innym przypadku zyliby§my w chaosie prawnym; mozna
nawet pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze byliby$my spoleczenistwem bez jakich-
kolwiek usankcjonowanych praw i obowiazkéw.

0 Tamze, 5. 163-177.

115 Kemmies, R. McTaggart, Uczestniczace badanie interwencyjne. Dziatanie komunikacyjne i sfera
publiczna [w:] N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badan jakosciowych, t. 1, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2009, s. 798.

i; M. Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia rodzinne w narracjach..., dz. cyt., s. 49.

Tamze.
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1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza -
ujecia terminologiczne

Zgodnie z ujeciem Mieczyslawa Ozorowskiego ,[...] pierwszym miejscem
rozwoju kultury zycia jest rodzina, w ktérej cztowiek przychodzi na $wiat.
To tu ludzkie zycie rozwija si¢ i dojrzewa”*. Nie chcac komplikowa¢ spra-
wy, chyba juz skomplikowanej, wyjadnienia, czym jest rodzina, przyjmujac
za Tadeuszem Szlendakiem, ze wéwczas sprawa jeszcze bardziej si¢ zaciem-
nia¢ moze', przyjelam z uwagi na podmiot prowadzonych badan ujecie:
rodzina naturalna i rodzina zastepcza.

Podkresli¢ nalezy, ze definiowanie rodziny moze by¢ dokonywane z réz-
nych perspektyw: biologicznej, filozoficznej, socjologicznej, pedagogicznej,
psychologicznej, prawnej.

Rozpoczynajac od podejscia biologicznego, mozna stwierdzi¢, ze rodzina
to grupa oséb powigzanych wiezami pokrewienistwa, obejmujaca rodzicéw
i ich potomstwo. Termin ,rodzina” zwigzany ze stowami: ,réd”, ,rodzic”,
»rodzic”, odnosi si¢ do terminéw ,,pokolenie”, ,potomstwo”, co wskazuje na
wspdlne pochodzenie 0séb ja tworzacych'.

Wedlug Teresy Kukolowicz ,[...] Zrédel rodziny nalezy poszukiwaé
w naturze czlowieka™. Zdaniem Premili Webster chociaz rodzina zlozo-
na z dwojga biologicznych rodzicéw pozostaje nadal norma, to wystepuje
wiele odmian jej struktury'®. Mieczystaw Krapiec podkresla natomiast, ze
wszystkie kierunki filozoficzne uznawaly rodzine za podstawowa forme zy-
cia spotecznego i zasadnicza ,nisze” rozwojowa dla czlowieka®. Wskazuje
na dwa istotne elementy rodziny: dobro, ktérym jest ,zrodzenie i wycho-
wanie dzieci”, oraz ,strukture osobowej mitosci” jako wspédtkonstytuujaca
te wspolnote®.

Méwiac o rodzinie jako ,wspdlnocie naturalnej”, nalezy mie¢ na wzgle-
dzie, ze instytucja rodziny nie jest czlowiekowi narzucana ,z zewnatrz”, ale

M. Ozorowski, Wartos¢ zycia ludzkiego w nauczaniu papiezy Jana Pawta II, Benedykta XVI i Fran-
ciszka, ,Teologia i Moralno$¢”, t. 12, nr 2(22), s. 41.

T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2011, s. 94.

Zob. A. Brickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Wiedza Powszechna, Warszawa 1998, s. 459.
T. Kukotowicz, Mozliwos¢ integracji wiedzy o rodzinie [w:] T. Kukotowicz (red.), Z badan nad ro-
dzing, RW KUL, Lublin 1984, s. 10.

P. Webster, Dziecko w spoleczeristwie [w:] T. Lissauer, W. Carroll (red.), Pediatria, Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2019, s. 2.

M.A. Krapiec, Czlowiek i prawo naturalne, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1986, s. 160;
por. K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosc¢, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1986, s. 194.

20 M.A. Krapiec, Czlowiek..., dz. cyt., s. 163.
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1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza - ujecia terminologiczne

wynika bezposrednio ze spotecznego charakteru ludzkiej natury, z zakodowa-
nych w niej ,inklinacji”. Ten sprawdzalny empirycznie fakt znalazt swéj wy-
raz w stwierdzeniu Ksiegi Rodzaju: ,Nie jest dobrze, zeby cztowiek byt sam”™.

Wedtug Karola Wojtyly rodzina

[...] jest tym miejscem, w ktérym kazdy czlowiek pojawia sie w swej jedynosci
i niepowtarzalnosci. Jest ona — i powinna by¢ — takim szczegélnym ukladem sil,
w ktérym kazdy czlowiek jest wazny i potrzebny ze wzgledu na to, ze jest, i ze
wzgledu na to, kim jest — ukladem najglebiej ,cztowieczym”, zbudowanym na
warto$ci osoby i na te warto$¢ wszechstronnie nastawionym??.

Alvin Lee Bertrand i Zbigniew Tadeusz Wierzbicki uwazaja, ze rodzine
mozna zidentyfikowac jako spotecznie uznany zespét ludzi potaczony mat-
zenstwem, pokrewienstwem czy adopcja, ktére maja na ogét wspdlne miej-
sce zamieszkania (habit) i oddziatuja na siebie zamiennie zgodnie z pelnio-
nymi rolami spofecznymi®.

Rodzina, wedlug Anthony’ego Giddensa, to grupa jednostek zwiazanych
ze soba przez wiezy krwi, malzenstwo lub adopcje, tworzaca jednostke
ekonomiczng, ktérej dorosli cztonkowie ponosza odpowiedzialno$¢ za wy-
chowanie dzieci*.

Rodzina coraz czeiciej jest ujmowana jako system charakteryzujacy sie
pewnym zespotem norm oraz srodkami podtrzymujacymi jego spéjnosé.
System ten ma okreslone cele, sposoby zaspokajania potrzeb poszczegdl-
nych cztonkéw rodziny i realizacji podstawowych zadan spotecznych®. Sy-
stem ten ma wlasny $wiat, indywidualng i niepowtarzalng organizacje zycia
oraz ukfad stosunkéw miedzy cztonkami systemu.

Natomiast okreslenie rodziny mianem komorki spotecznej wynika z prze-
konania, Ze jest ona miejscem, w ktérym dokonuja sie podstawowe procesy
przemian spofecznych, stanowigce fundament systemu ekonomicznego, kul-
turalnego i demograficznego®.

2z Ksiega Rodzaju (Rdz 2,18) [w:] Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, Pallo-

tium, Poznan 2024, s. 78; J. Szymczak, Definicje rodziny, ,Studia nad Rodzing” 2002, nr 2(11), s. 158.
K. Wojtyla, Rodzina jako communio personarum, ,Ateneum Kaplanskie” 1974, t. 83, nr 3(395), s. 348.
A. Bertrand, J.A. Beegle, Z.T. Wierzbicki, B. Galeski, Socjologia wsi w Stanach Zjednoczonych. Stan
i tendencje rozwojowe, Zaklad Narodowy im. Ossoliriskich; Wydawnictwo PAN, Wroctaw 1970, s. 170.
A. Giddens, Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 732.

M. Rys, Systemy rodzinne. Metody badai struktury rodziny pochodzenia i rodziny wlasnej, Cen-
trum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej,Warszawa 2001, s. 8.

A. Kwak, Rodzina w spoleczeristwie. Obraz przesztosci i przysztosci [w:] H. Marzec, C. Wisniew-
ski (red.), Rodzina na poczatku III tysigclecia — obraz przesziosci i terazniejszosci, t. 1, Naukowe
Wydawnictwo Piotrkowskie przy Filii Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana Kocha-
nowskiego, Piotrkéw Trybunalski 2009, s. 33.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

Whbrew pozornej oczywisto$ci pojecie rodziny stanowi jedno z bardziej
ztozonych pojec¢ teoretycznych socjologii, jak pisze Anna Giza-Poleszczuk.
Co wiecej, rodzina jest réwniez radykalng abstrakcja. Po pierwsze, jest pro-
cesem, a nie ,bytem”, rodzi si¢ w momencie zawigzania mniej lub bardziej
trwatego zwigzku miedzy partnerami. Rodzina powigksza si¢ wraz z przy-
chodzeniem dzieci na §wiat, kurczy si¢ w miare jak dzieci odchodza z domu,
zanika wraz ze $miercig swoich zatozycieli*’.

Podejscie socjologiczne zaktada, ze rodzina to zespét oséb zwiazanych
wiezami krwi, malzenistwa czy adopcji, ktére wspélnie zamieszkuja i sie
utrzymuja.

Jak pisze Zbigniew Tyszka, socjologia rodziny postuguje sie¢ w zasadzie
systemem pojeciowym, ktérego uzywaja réwniez socjologowie innych
krajow. Niemniej polscy badacze nadali mu pewna specyfike dzieki swo-
im niektérym propozycjom definicyjnym?®. Pojecie rodziny w ujeciu hi-
storycznym ewoluowatlo, a w Polsce ma ono swoja specyfike definicyjna.

Szlendak, zastanawiajac si¢ nad tym, ktéra definicja rodziny jest wtasci-
wa, pisze:

Cecha definiujaca rodzine jest zatem fakt, ze w rodzinie, niezaleznie od tego,
na jakiego typu diadach jest oparta, na §wiat przychodza dzieci i to wtasnie ona
w konsekwencji jest pierwsza i podstawowa agenda socjalizacji®’.

Z uwagi na wspomniany podmiot prowadzonych badan pozostane
w klasycznym ujeciu rodziny jako podstawowej komérki spolecznej. Rodzi-
na jako podstawowa komérka spofeczna stanowi tym samym fundamental-
ny, konstruktywny element kazdego spoteczenstwa®, jego gléwny budulec
w kazdej kulturze, w kazdym spoteczenstwie. To, ze na ogét spotykamy ja
najpowszechniej i od najdawniejszych czaséw, jest oczywistoscia®, jednym
z powszechnikéw kulturowych.

A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoteczny Reprodukcja i kooperacja w perspektywie interdy-
scyplinarnej, \X/ydawnictwo Uniwersytetu \X/arszawskiego, Warszawa 2005, s. 43.

8 7. Tyszka, Socjologia rodziny w Polsce, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1990,
nr 3—4, s. 233.

T. Szlendak, Socjologia rodziny..., dz. cyt., s. 114.

Rodzina [w:] Z. Bokszanski, H. Domanski (red.), Encyklopedia socjologii. [T.] 3: O-R, Oficyna Na-
ukowa, Warszawa 2000, s. 312.

S. Kawula, Rodzina jako instytucja wychowania naturalnego [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke
(red.), Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Wydawnictwo Adam Marszalek,
Toruni 2004, s. 50.

Tamze, s. 95.



1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza - ujecia terminologiczne

Mozna wyrdzni¢ tzw. rodzine mala (ang. nuclear family, niem. Kernfa-
milie) i wielka (ang. extended family, niem. erweiterte Familie)*. Natomiast
Tyszka wskazuje rodziny male (dwupokoleniowe), najczesciej wystepujace
w naszym kraju, i duze (poszerzone)*.

Rodzine maly tworzy malzenstwo z dzie¢mi, bezdzietne malzenstwo
albo tez samotny mezczyzna z dzieckiem lub samotna kobieta z dziec-
kiem®. Rodzina wielka to taka, ktéra sktada sie zaréwno z rodzicéw i dzieci,
jak i dalszych krewnych: dziadkéw, pradziadkéw, wnukdéw, rodzenistwa ro-
dzicéw, rodzenstwa dziadkéw itd.

Na czele wielkiej rodziny stat pater familias, ktéremu przystugiwata wila-
dza (patria potestas) nad zonga, synami, cérkami, synowymi, wnukami®.
W socjologii matzenstwo bezdzietne okresla sie jako mata rodzine nie-
pelna. Tak okreéla sie takze rodzine wéwczas, gdy brakuje jednego z mat-
zonkéw w wyniku $mierci. Mala rodzina niepelna moze sie przeksztalci¢
w pelna, kiedy na przyktad matzenistwo bezdzietne przysposobi dziecko —
takie malzenstwo uznaje si¢ za fundament rodziny.

W obliczu przemian spotecznych wyrdznia sie rodzing odbudowang (re-
constituted family), charakteryzujacg sie tym, Ze przynajmniej jeden dorosly
czlonek rodziny ma dziecko z poprzedniego zwiazku, ktére mieszka z nim
lub w poblizu miejsca jego zamieszkania®. Powszechnie rodzina jest okre-
$lana rowniez jako grupa najlepiej odpowiadajaca psychologicznym, emo-
cjonalnym, potrzebom czlowieka, tworzaca w typowej sytuacji optymalne
srodowisko jego wszechstronnego rozwoju®®. Wystepuje we wszystkich
etapach rozwoju spoleczenstwa i formacjach. Ponadto — co charaktery-
styczne — kazdy do niej nalezal. W naszym kregu kulturowym rodzina jest
podstawowa samoistng komorka spoteczna, ktéra sama sie tworzy i likwi-
duje®. W Polsce funkcjonuje réwniez pojecie rodziny wspoétczesnej®.

A. Bieliniski, M. Pannert, Prawo rodzinne, C. H. Beck, Warszawa 2011, s. 1.

Z. Tyszka, Socjologia rodziny w Polsce, dz. cyt., s. 234.

Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1979, s. 80.

].S. Piatkowski (red.), System prawa rodzinnego i opiekuriczego. Cz. 1, Zaklad Narodowy im. Osso-
linskich, Wroclaw 1985, s. 42.

A. Giddens, Socjologia, dz. cyt., s. 732.

M. Andrzejewski, K. Jadach, Prawna ochrona rodziny. Skrypt dla studentéw pedagogiki i innych
nauk spotecznych, C. H. Beck, Warszawa 2018, s. 11.

M. Ziemska, Z socjologicznych zagadnien rodziny wspdtczesnej [w:] M. Ziemska, Rodzina i dziecko,
Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1986, s. 228.

B. Szluz, Obraz wspdtczesnej rodziny. Teoria i badania, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,
Rzeszéw 2017, s. 8; zob. E. Rostaniska, Codziennosc rodziny — miedzy ideq a doswiadczaniem rzeczy-
wistosci [w:] E. Rostariska, K. Walancik-Ryba, M. Szyszka (red.), Wspdlczesna rodzina. Réznorodnosé
doswiadczen i dziatan, Wydawnictwo Naukowe Akademii WSB, Dabrowa Gérnicza 2021, s. 10.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

W psychologii rodzine czasami ujmuje sie jako grupe podstawowa dla
jednostki, ,[...] to znaczy taka, w ktérej cztonkowie pozostaja ze soba w bli-
skim kontakcie i wzajemnie ze soba wspéldziataja™!.

Z kolei zgodnie z systemowa teoria rodziny, jak wskazuje Bogdan de Bar-
baro*, rodzina stanowi samoregulujacy sie system i kazde zachowanie jest
komunikacja. Jako system stanowi uporzadkowana kompozycje elementéw
tworzacych wspdlng catos¢. W prezentowanym rozumieniu rodziny waznym
elementem jest cyrkularno$¢, ktéra zaktada ogdlng interakcje systemu, czyli
jedna zmiana powoduje kolejna zmiane pozostatych sktadowych. Interesujace
sq tutaj prawa regulujace charakterystyczne dla danej rodziny cechy komu-
nikowania si¢ i zachowania. W psychologii rozwoju czlowieka rodzina jest
ujmowana jako ,Srodowisko rozwoju”. Zmiany w procesie rozwoju indywi-
dualnego kazdej osoby tworzacej system rodzinny traktuje sig jako rezultat re-
lagji interpersonalnych. Rodzina stanowi podstawowy kontekst rozwojowy*.

Psychologia rozwoju zwraca uwage na oddzialywania rodzicéw zamie-
rzone oraz niezbedne do prawidlowego rozwoju psychicznego i spoleczne-
go dziecka, a takze na ich nieintencjonalne oddzialywania, czyli procesy
spolecznego uczenia sie — modelowania i identyfikacji*, ktére maja decy-
dujace znaczenie dla formowania osobowosci dziecka®. Jak pisze Jan Grac,
rodzice sa terazniejszymi nosicielami wzoru®*.

Zdaniem J6zefa Rembowskiego rodzina to mata i jednoczesnie pierwot-
na grupa o swoistej organizacji oraz okreslonym uktadzie rél miedzy po-
szczeg6lnymi cztonkami, zwiazana wzajemna odpowiedzialno$cia moral-
ng, a co za tym idzie, §wiadoma wtasnej odrebnosci, majaca swoje tradycje,
przyzwyczajenia oraz zespolona mitoscia i akceptacja®’.

S. Kaminski, Pojecie nauki i klasyfikacja nauk, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1981, s. 126.
B. de Barbaro (red.), Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego, Krakéw 1999, s. 14.

U. Bronfenbrenner, Czynniki spoteczne w rozwoju osobowosci, ,Psychologia Wychowawcza” 1970,
nr1-2.

B. Harwas-Napierala, Rola modelowania w wychowaniu, ,Czlowiek i Spoteczenistwo” 1995, nr 13.
L. Bakiera, B. Harwas-Napierala, Wzory osobowe w rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2016.

J. Grac, Wzory osobowe oddziatujace na miodego cztowieka — analiza teoretyczna, ,Czlowiek i Spo-
teczenistwo” 1996, nr 14.

J. Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie. Studium psychologiczne, Paiistwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1972, s. 31.
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1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza - ujecia terminologiczne

Pedagodzy podaja rézne definicje rodziny®, ktére ja charakteryzuja od
strony albo pelnionych przez nia zadan (funkgcji), albo tez podstawowych
wiezi faczacych czlonkow?.

Zdaniem Wincentego Okonia rodzina to matfa grupa spoteczna, sklada-
jaca sie z rodzicéw, ich dzieci i krewnych. Rodzicéw taczy wiez malzenska,
a rodzicéw z dzie¢mi — wiez rodzicielska, stanowiaca podstawe wycho-
wania rodzinnego, jak réwniez wiez formalna, ktéra okresla obowiazki
rodzicéw i dzieci wzgledem siebie®.

Rodzina jest pierwotna grupa spoleczna, czyli taka, w ktérej jej czton-
kow tacza wiezi emocjonalne. Dzieki temu jej sita oddziatywania pozostaje
duza’'.

W perspektywie pedagogicznej rodzine postrzega sie jako podstawowa
jednostke spoleczno-wychowawczg, gléwne srodowisko spoteczno-wycho-
wawcze czlowieka, instytucje wychowania naturalnego®. To ona wywiera
znaczacy wplyw na rozwdj dziecka, na budowanie jego poczucia wartosci
i pewnosci siebie poprzez wiele czynnos$ci dorostych i rodzenstwa, a szcze-
gélnie ich postawy wobec niego. W ksztaltowaniu si¢ jego osobowosci
gléwna role odgrywaja rodzice® i przestrzen, w jakiej ono przebywa®.

8 Zob. S. Kawula, . Bragiel, A.W. Janke (red.), Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematy-
ki, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torur 2006; J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku.
Niepokoje i nadzieje, Trans Humana, Bialystok 2000; J. Izdebska, Dziecko, dzieciristwo, rodzina,
wychowanie rodzinne. Kategorie pedagogiki rodziny w perspektywie pedagogiki personalistycznej,
Niepanstwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna, Bialystok 2015; W. Danilewicz, J. Izdebska, B. Krze-
sifiska-Zach, Pomoc dziecku i rodzinie w srodowisku lokalnym. Materiaty pomocnicze dla studen-
tow studiow pedagogicznych, Trans Humana, Bialystok 2001; K. Segiet, Dziecko i jego dzieciristwo
w perspektywie naukowego poznania i doswiadczanie rzeczywistosci. Studium pedagogiczno-spo-
teczne, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2011; B. Sliwerski, Pedagogika dziecka. Studium
pajdocentryzmu, GWP, Gdansk 2007; B. Matyjas, Rodzina i jej wspomaganie (wypisy tekstow z pe-
dagogiki spolecznej i opiekuriczej z lat 1999-2004), Wszechnica Swigtokrzyska, Kielce 2005.

J. Szymczak, Definicje rodziny, dz. cyt., s. 4; zob. . Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, t. 1:
Etyka ogdina, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1995, s. 7.

W. Okoni, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Edukacyjne ,Zak”, Warszawa 2007, s. 355.
A. Kaiser, Rodzinna socjalizacyjna w zakresie zdrowia — poglgdy, perspektywy, ,Chowanna” 2008,
t. 2(31), s. 39-40.

Z. Mystakowski, Rodzina wiejska jako srodowisko wychowawcze, Nakladem Naukowego Towa-
rzystwa Pedagogicznego, Warszawa — Lwéw 1931; S. Kowalski, Szkofa w srodowisku, Paristwowy
Zaklad Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1972; K. Soénicki, Teoria Srodkéw wychowania, Na-
sza Ksiegarnia, Warszawa 1973; A. Olubinski, Konflikty matzenskie a warunki i efekty wychowania
w rodzinie, UMK, Torun 1987; S. Kawula, Funkcje rodziny a wychowanie, ,Problemy Opiekuriczo-
-Wychowawcze” 1977, nr 1; J. Nikitorowicz, Socjalizacja i wychowanie w zréznicowanych wyzna-
niowo i etnicznie rodzinach Biatostocczyzny, Dzial Wydawnictw Filii UW, Bialystok 1992.

A. Kepinski, Lek, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2004, s. 28.

M. Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia rodzinne w narracjach..., dz. cyt.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

Zadaniem rodziny jest przekazywanie mu warto$ci, wiedzy i umiejetnosci
spotecznych.
Wedlug Aleksandra Kamirnskiego

[...] rodzina jest przede wszystkim domena swoistej, niedajacej sie zastapi¢ ni-
czym intymno$ci uczuciowej, owym zwiazkiem zamykajacym w sobie wspdl-
nie przezywane do$wiadczenia, najbardziej podstawowe i ostateczne zarazem®.

Rodzina pelni takze funkcje $rodowiska wychowawczego, w ktérym
ksztaltuja sie postawy dziecka. Charakterystyczna typologia wykorzysty-
wana w diagnozie i w pracy terapeutycznej jest typologia Marii Ziemskiej,
ktéra wyrdznia postawy prawidtowe i nieprawidtowe. Za prawidlowe uzna-
je nastepujace postawy:

« akceptacje dziecka,

e wspoldziatanie z dzieckiem,
* dawanie dziecku swobody,
* uznanie praw dziecka.

Do nieprawidlowych autorka zalicza:

* postawe odtracajacs,

* postawe unikajaca,

¢ postawe nadmiernie chroniacg,
 postawe nadmiernie wymagajaca®.

Przyjmujac wobec dziecka prawidlowe postawy rodzicielskie, dajemy mu
do zrozumienia, Ze jest ono przez nas kochane i cenione. Akceptujemy je
takim, jakim jest: facznie z zaletami i wadami, cechami fizycznymi, uspo-
sobieniem, mozliwosciami umystowymi i trudnosciami w niektérych dzie-
dzinach. Jak pisze Leon Dyczewski, ,[...] w rodzinie ksztaltuje sie tworczy
i pozyteczny lub bierny i szkodliwy czlonek spoteczenstwa™’. Dla wymia-
ru pedagogicznego charakterystyczna jest zatem rodzina wydolna wycho-
wawczo i rodzina niewydolna wychowawczo.

Rodzina ze wzgledu na swoja range pozostaje réwniez w kregu zaintere-
sowania prawa®®,

Wedlug Stefana Grzybowskiego rodzina to najdrobniejsza lub drobna
grupa spoleczna, zwigzana wewnetrznie przestankami wywodzacymi sie

5 A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej. Praca socjalna i kulturalna, Patistwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1974.

56 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Wiedza Powszechna, Warszawa 2009.

L. Dyczewski, Rodzina twirca i przekazicielem kultury, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego, Lublin 2003, s. 11.

8 A Zielinski, G. Jedrejek, Prawo rodzinne i opiekuricze w zarysie, Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2011, s. 37.



1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza - ujecia terminologiczne

z aczacego jej cztonkéw poczucia bliskosci, wspdlnosci osobistej i gospodar-
czej oraz w przewazajacej mierze, ale niekoniecznie, uzasadnionego wieza-
mi krwi pokrewienistwa. Lad tej grupy zalezal zawsze od panujacych warun-
kéw spotecznych i gospodarczych, wlasciwych dla danej grupy rodzinnej™.

W Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka [...] rodzina jest naturalna
i podstawowg komorka spoleczenstwa i jest uprawniona do ochrony ze
strony spoleczenstwa i panistwa®.

W polskim ustawodawstwie brakuje definicji pojecia rodziny. Sa jedy-
nie definicje niezbedne do interpretacji tego pojecia w $wietle konkretnych
ustaw, np. istotna ze wzgledu na problematyke niniejszej publikacji ustawa
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej® okre$la w preambule
rodzine jako podstawowa komorka spoleczeristwa oraz naturalne srodowi-
sko rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkdw, w szczegdlnosci dzieci.

Z perspektywy prawa rodzine najczesciej definiuje sie jako jednostke
oparta na malzenstwie lub stosunku przypominajacym malzenstwo. W uje-
ciu prawa konstytucyjnego jest powigzana z malzenstwem i zaklada ist-
nienie dzieci®. Konstytucja RP uznaje rodzing za grupe spoleczng, ktérej
czlonkostwo nabywa sie przez urodzenie albo nawiazanie wiezi rodzinnej
na innej podstawie prawnej. Jak wskazatl Trybunat Konstytucyjny®, jest to
»[...] skomplikowana rzeczywisto$¢ spoteczna, bedaca suma stosunkéw 1g-
czacych przede wszystkim rodzicéw i dzieci”. Niemniej ,[...] w szerszym
ujeciu pojecie rodziny powinno obejmowac takze inne relacje powstajace
na zasadzie wiezéw krwi czy stosunkéw przysposobienia” niz jedynie relacje
rodzice — dzieci®. Ponadto

[...] ochrona rodziny realizowana przez wladze publiczne musi uwzglednia¢
przyjeta w Konstytucji wizje rodziny jako trwalego zwigzku mezczyzny i kobiety,
nakierowanego na macierzynstwo i odpowiedzialne rodzicielstwo®.

s, Grzybowski, Prawo rodzinne. Zarys wyktadu, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

1980, s. 11.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjed-

noczonych 10 grudnia 1948 r. w Paryzu, art. 16; zob. W Chmielewski, Rodzina w podstawowych

dokumentach uniwersalnego i europejskiego systemu ochrony praw czlowieka (zarys problematyki)

[w:] H. Marzec, C. Wisniewski (red.), Rodzina na poczatku III tysigclecia..., dz. cyt., s. 84.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (obecnie Dz.U. 2025,

poz. 49), zwana dalej ustawa o wspieraniu rodziny.

. Borysiak, Komentarz do art. 18 Konstytucji [w:] M. Safjan, L. Bosek (red.), Konstytucja RP,

C. H. Beck, Warszawa 2016, Legalis 2024.

63 Wyrok TK z 28 maja 1997 . (K 26/96, OTK 1997, Nr 2, poz. 19).

% Tamze.

95 Zob. tez uzasadnienie wyroku TK z 16 lipca 2007 r., SK 61/06, OTK-A 2007, Nr 7, poz. 77; D. Du-
dek (red.), Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Lubelskie Wydawnictwa Prawnicze, Lublin 2003,
art. 18, s. 51, art. 47, s. 57, art. 71.1, s. 66.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

W $wietle poczynionych powyzej rozwazan mozna wyodrebni¢ kil-
ka wspdlnot objetych ochrona i opieka panstwa oraz traktowanych przez
prawo jako rodzina®. Wspdlnoty te — zgodnie ze znaczeniem tego pojecia
w jezyku ogdélnym — aby mogly zosta¢ uznane za rodzing, powinny cha-
rakteryzowacd si¢ trwaloscia. Rodzing w tym ujeciu tworza: matzonkowie
i ich wspdlne dzieci, matki samotnie wychowujace dziecko lub dzieci, jezeli
wczesniej pozostawaly w zwigzku malzenskim lub trwalym konkubinacie,
i ojcowie samotnie wychowujacy dziecko lub dzieci, jezeli wczeéniej pozo-
stawali w zwiazku matzeniskim lub trwatym konkubinacie®.

Rodzina stanowi podstawowy podmiot zainteresowania prawa rodzinne-
go, powyzsze wynika juz z samej nazwy. Niemniej termin ten jest pojmowany
przez kodeks rodzinny i opiekuniczy® w wezszym ujeciu niz w Konstytucji RP.
Zdaniem Mirostawa Nazara nie ma w tym sprzecznosci, a wynika jedynie z ce-
lowego ograniczenia regulacji kodeksowych tylko do wiezi majacych, wedtug
ustawodawcy, szczegdlnie istotne znaczenie spoteczne®.

W socjologii rodzina jest rozpatrywana w kategoriach grupy spotecz-
nej badz instytucji spolecznej. Wyrdznia si¢ tzw. mala oraz duza rodzine.
W naukach prawniczych przyjmuje si¢ natomiast na ogét wezsze pojecie
rodziny (a zatem mala rodzing), do ktérej naleza malzonkowie oraz ich
maloletnie dzieci. Kwestie, czy malzenstwo bezdzietne stanowi rodzine,
rozstrzygaja przepisy prawa rodzinnego, z ktérych wynika, ze rodzina zo-
staje zalozona z chwila zawarcia malzeristwa™.

Do pojecia rodziny w szerszym zakresie nawiazuja tylko nieliczne prze-
pisy kodeksu rodzinnego i opiekunczego oraz dotycza przede wszystkim
zagadnien zwigzanych z powolaniem opiekuna prawnego dla dziecka oraz
z obowigzkiem alimentacyjnym miedzy krewnymi.

W rozumieniu kodeksu rodzinnego i opiekuniczego rodzina opiera sie
na wiezach malzenistwa, pokrewienstwa, powinowactwa i przysposobie-
nia”’. Tworza ja zatem: malzonkowie, w tym réwniez bezdzietni, wspdl-

W. Borysiak, Komentarz do art. 18 Konstytucji, dz. cyt.; zob. Z. Radwanski, Konstytucyjna ochrona
matzenistwa, matzenistwa i rodziny [w:] S. Wéjcik (red.), Prace cywilistyczne, Wydawnictwo Praw-
nicze; nakl. Towarzystwa Rozwoju Osrodka Akademickiego, Warszawa — Rzeszéw 1990, s. 237.
Pozostale matki podlegaja ochronie na podstawie art. 71 ust. 2 Konstytucji RP; ich relacja z dzie-
ckiem jest chroniona na podstawie art. 18 Konstytucji RP poprzez ochrone macierzynistwa i rodzi-
cielstwa. Pozostale relacje, pomiedzy ojcem a dzieckiem, sg chronione na podstawie art. 18 poprzez
ochrone ,rodzicielstwa”.

Kodeks rodzinny i opiekuniczy z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. 2023, poz. 2809), zwany dalej kro.
J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne, LexisNexis, Warszawa 2005, s. 23.

K. Pietrzykowski i in. (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, seria ,Komentarze Kodek-
sowe”, C. H. Beck, Warszawa 2023.

71 J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne, dz. cyt., s. 22.

67

68
69
70



1.2. Rodzina naturalna a rodzina zastepcza - ujecia terminologiczne

ne maloletnie dzieci matzonkéw, a takze dzieci pelnoletnie, ktére sie nie
usamodzielnily, oraz dzieci przysposobionych malzonkéw. W swietle tej
regulacji do rodziny nie naleza natomiast dzieci jednego matzonka, nawet
jezeli zostaly wychowane we wspélnie zalozonej rodzinie, oraz dzieci wzie-
te na wychowanie (nieprzysposobione).

Jak wskazuje Tadeusz Smyczynski, zalozenie rodziny jako sformalizo-
wanej komérki spotecznej przez samodzielne juz dorosle dzieci nastepuje
poprzez zawarcie malzenstwa. Zalezy od inicjatywy oraz woli oséb zainte-
resowanych, ale odbywa sie pod kontrola panistwa”.

W przeciwieristwie do zwigzku malzenskiego rodziny nie tworzy konkubi-
nat’, czyli trwaly zwiazek faktyczny, faczacy mezczyzne i kobiete, ktorzy zyja
ze soba jak malzonkowie, mimo Ze nie sg malzenstwem. Moze on jednakze
prowadzi¢ do powstania rodziny poprzez urodzenie sie dziecka™. Pomimo
bowiem tego, Ze polskie prawo rodzinne preferuje rodzine oparta na matzen-
stwie, nie oznacza to nieréwnej sytuacji dzieci zrodzonych ze zwigzku po-
zamalzenskiego; preferencja ta kreuje jedynie stabilna sytuacje matzonkéw.
Poza tym konkubinat moze rodzi¢ nastepstwa prawne, m.in. w sferze prawa
cywilnego, zwlaszcza wtedy, gdy zastosowanie ma pojecie osoby bliskiej”.

Co wazne, w polskim ujeciu prawnym fundamentem rodziny jest para
sktadajgca sie z kobiety i mezczyzny, a nie para jednorodna piciowo.

Od konkubinatu nalezy odrézni¢ zwiazek partnerski, ktéry moze by¢ ho-
moseksualny albo heteroseksualny. Regulacje zwiazkéw partnerskich zo-
staly zamieszczone w ustawodawstwach wielu panstw europejskich, w tym
wiekszosci panstw Unii Europejskiej, oraz niektérych panstw pozaeuropej-
skich. Poniewaz réznig sie¢ one miedzy soba do$¢ istotnie, pozwala to
na wskazanie ich trzech typéw: zwigzkéw typu kontraktowego, typu mat-
zenstwo-minus i typu quasi-malzenstwo’. Niektére ustawodawstwa do-
puszczaja zwigzki partnerskie zaréwno dla oséb tej samej, jak i odmiennej
plci, inne jedynie dla 0séb tej samej pici. W Polsce byly i sa podejmowane

72T, Smyczynski, Komentarz [w:] T. Smyczynski (red.), Prawo rodzinne i opiekuricze, seria ,System
Prawa Prywatnego”, t. 11, C. H. Beck; Instytut Nauk Prawnych PAN, Warszawa 2009, s. 2.

73 Concubinatus — instytucja znana prawu rzymskiemu; doktryna polska jako cechy charakterystycz-
ne dla konkubinatu wyréznia: zwigzek mezczyzny i kobiety, trwalo$¢ tego zwiazku, pozycie tak
jak w matzenstwie, brak zdarzenia prawnego regulujacego ten zwiazek.

74 J.S. Piatkowski (red.), System prawa rodzinnego i opiekuriczego, dz. cyt., s. 43; zob. M. Nazar, Kon-
kubinat a matzeiistwo — wybrane zagadnienia [w:] M. Andrzejewski (red.), Ksigga jubileuszowa
prof. dr hab. Tadeusza Smyczyriskiego, Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa ,Dom
Organizatora”, Torun 2008; A. Zieliniski, G. Jedrejek, Prawo rodzinne i opiekuricze..., dz. cyt., s. 41.

75 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 2024, poz. 1061), art. 691.

76 J. Pawliczak, Zarejestrowany zwigzek partnerski, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2014, s. 91.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

inicjatywy zmierzajace do legalizacji zwigzkow partnerskich, ktére jednak
do tej pory konczyly sie niepowodzeniem”.

Rodzina jako grupa spoteczna nie jest podmiotem praw i obowigzkdw,
nie ma osobowosci prawnej. Podmiotami praw i obowiazkéw sa cztonko-
wie rodziny. Niemniej jednak ustalenie, ktére osoby moga by¢ zaliczone do
rodziny na tle konkretnych unormowan prawa rodzinnego’®, ma istotne
znaczenie praktyczne”.

Termin ,rodzina” rzadko wystepuje w kodeksie rodzinnym i opiekun-
czym, jednakze w $wietle obowiazujacych przepiséw dostrzega sie wielo§¢
stosunkéw prawnych miedzy jej cztonkami®. W $wietle przepiséw kodeksu
rodzinnego i opiekuniczego do rodziny nie naleza dzieci wziete na wycho-
wanie (nieprzysposobione), a wiec réwniez dzieci umieszczone w rodzinie
zastepczej®l.

W szerokim ujeciu pedagogicznym rodzina zastepcza jest definiowa-
na jako mata grupa spoteczna, przy czym rodzina ta stanowi $rodowisko
wychowawcze utworzone przez osoby niebedace naturalnymi rodzicami
dziecka®. Przymiotnik ,zastepcza” moze wskazywaé na tymczasowoscé
pieczy nad dzieckiem, tj. wystepujacej do czasu unormowania sie jego
sytuacji zyciowej®.

Wedtug Lucyny Frackiewicz rodzina zastgpcza jest okresowa ustuga
publiczna na rzecz dziecka lub dzieci, ktére sg tymczasowo lub dtugotrwale
pozbawione opieki ze strony rodziny naturalnej, jak réwniez na rzecz bio-
logicznych rodzicow dziecka. Celem tej ustugi jest powrét dzieci do domu
ich rodzicéw biologicznych. Funkcje rodziny zastepczej mozna zatem
traktowac¢ jako dopelniajace i uzupetniajace wobec rodziny biologicznej®.

Zdaniem Zbigniewa Wegierskiego rodzina zastepcza to rodzina wycho-
wujaca dzieci, ktorych rodzice nie zyja badz nie sa w stanie ich wychowad,
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K. Pietrzykowski i in. (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r. ..., art. 23 i art. 27.

T. Smyczyniski (red.), Prawo rodzinne i opiekuricze, dz. cyt., s. 4.

J.S. Pigtkowski (red.), System prawa rodzinnego i opiekuriczego, dz. cyt., s. 40.

Zob. European Social Network, Foster care models in Europe, https://www.esn-eu.org/news/59/
index.html, (dostep: 26.09.2024).

M. Jamrozek, B. Matyjas, Rodzina zastepcza [w:] E. Rézycka (red.), Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku, t. 5, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2006, s. 386.

A. Kanios, A. Lada, Proces usamodzielniania wychowankéw pieczy zastgpczej. Studium teoretyczno-
-empiryczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin 2024, s. 12; zob. ]. Ma-
tejek, Rodzina zastepcza jako Srodowisko opiekuriczo-wychowawcze — wybrane aspekty spoteczno-
-prawne, ,Polityka Spoteczna” 2019, nr 2, s. 2.

L. Frackiewicz, Polityka spoteczna. Zarys wyktadu wybranych problemdw, Slask, Katowice 2002,
s. 44; zob. B. Tarnowska-Konka, Rodzina zastepcza jako alternatywna forma opieki, ,Kultura
i Wychowanie” 2012, nr 3, s. 166.
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sprawujaca tymczasowa opieke nad dzieckiem i wypelniajaca podstawowe
funkcje rodziny naturalnej®.

Majac powyzsze na wzgledzie, mozna uznac rodzine zastepcza za forme
opieki okresowej, ktéra powstaje wtedy, gdy matzenistwo lub osoba niepo-
zostajaca w zwigzku matzenskim bierze pod opieke i na wychowanie dziec-
ko czy dzieci. Marek Safjan wskazuje, ze

[...] méwiac o rodzinach zastepczych, mamy z pewno$cig na mysli srodek opie-
kunczy, ktérego celem jest zastgpienie dziecku wychowania w rodzinie wlasnej
poprzez stworzenie warunkéw zblizonych do tych, ktére istnieja w normalnie
funkcjonujacej rodzinie®®.
Natomiast Marek Andrzejewski podkresla, ze utworzenie rodziny zastep-
czej nie powoduje powstania wiezi rodzinno-prawnej pomiedzy rodzicami
zastepczymi a dzieckiem, tak jak sie to dzieje przy adopcji. Dziecko przyjete
do rodziny zastepczej nie uzyskuje statusu dziecka rodzicéw zastepczych.
Pomiedzy dzieckiem a rodzicami zastgpczymi nie powstaja réwniez obo-
wiazki i uprawnienia alimentacyjne; nie dochodzi pomigdzy nimi do dzie-
dziczenia na mocy ustawy*’.

Dokonujac analizy prawnej pojecia rodziny zastepczej, nalezy podkres-
li¢, ze chociaz ustawa o wspieraniu rodziny uzywa w preambule okreslenia
,rodzina”, nie zawiera ona jednak definicji rodziny zastepczej. Ustawa ta
jedynie doprecyzowuje i charakteryzuje pojecie rodziny zastepczej poprzez
wskazanie, kto rodzine zastepcza tworzy, czyli malzonkowie lub osoba
niepozostajaca w zwigzku malzeriskim®. Oznacza to, ze rodzine zastep-
cza moga tworzy¢ zaréwno matzenstwa, osoby zyjace w konkubinacie, jak
i osoby samotne. Zatem w rozumieniu powyzszych regulacji do powsta-
nia rodziny zastepczej, inaczej niz w przypadku rodziny, zawarcie malzen-
stwa nie jest konieczne. Rodzina zastepcza powstaje z chwila umieszczenia

8 7. Wegierski, Opieka nad dzieckiem osieroconym. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Edukacyjne
»Akapit” 2006, s. 75; zob. J. Matejek, Rodzinna piecza zastepcza nad dzieckiem — formy pomocy
i wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz w sytuacjach trudnych — kryzysowych, ,Kultura —
Spoleczenstwo — Edukacja” 2022, t. 21, nr 1, s. 5.

M. Safjan, Osamotnione dzieci. Rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka, Wydawnictwo Praw-
nicze, Warszawa 1983, s. 13.

M. Andrzejewski, Prawna ochrona rodziny, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1999, s. 85.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., art. 41, ust. 1.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

w niej dziecka i objecia nad nim faktycznej pieczy® oraz funkcjonuje na
podstawie orzeczenia sadu badz umowy cywilnoprawne;j®.

Definicji rodziny zastepczej nie zawiera rowniez kodeks rodzinny i opie-
kuniczy. Reguluje on jedynie kwestie dotyczace tworzenia rodzin zastepczych.
Natomiast organizacje i funkcjonowanie rodziny zastepczych oraz finanso-
wanie reguluja przepisy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Dokonujac literalnej wyktadni pojecia rodziny zastepczej, nalezatoby
uznad, ze jest to rodzina, ktdra ,zastepuje” rodzine naturalng. W tym ujeciu
pojecie rodziny nie ,zawiera w sobie” pojecia rodziny zastepczej. Nie sa to
takze pojecia tozsame, co wynika juz z samego celu pieczy zastepczej, jakim
jest zapewnienie dziecku opieki i wychowania do czasu powrotu do rodzi-
ny lub adopcji®’.

Jak wskazuje Marek Raczka, rodzinna piecza zastepcza to system, w sktad
ktérego wchodza spokrewnione, niezawodowe i zawodowe rodziny zastep-
cze oraz rodzinne domy dziecka. Przez pojecie rodziny zastepczej nalezy ro-
zumie¢: rodzine zastepcza spokrewniona, niezawodowa, zawodowa zaréwno
ogolna (zwykla), petnigca funkcje pogotowia rodzinnego, jak i specjalistyczna®.

Rozwigzaniem zawartym w ustawie o wspieraniu rodziny jest okreslenie
pojecia rodziny zastepczej spokrewnionej z dzieckiem poprzez sprecyzo-
wanie, kto taka rodzine tworzy. Rodziny zastepcze spokrewnione z dzie-
ckiem sg tworzone przez wstepnych (innych niz rodzice, a wiec przede
wszystkim przez dziadkéw) oraz rodzenstwo (takze przyrodnie). Zatem
gdy rodzine zastepcza utworzy dla dziecka jakikolwiek inny krewny w li-
nii bocznej niz rodzenistwo czy osoba spowinowacona z dzieckiem, czy tez
osoba spoza szeroko rozumianej rodziny, wtedy — w $wietle obecnie obo-
wigzujacych przepiséw — nie bedzie to rodzina zastepcza spokrewniona®.

Wedlug Andrzejewskiego podstawowa réznice miedzy rodzina spokrewnio-
na z dzieckiem a rodzina niespokrewniona stanowi przede wszystkim aspekt
psychologiczny. Rodzina zastepcza spokrewniona z dzieckiem jest tworzona

89

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., art. 551 58.
90

K. Walancik-Ryba, Rodzina naturalna a rodzina zastepcza. Pojecia, podobieristwa i réznice, ,Studia
Edukacyjne” 2020, nr 56, s. 301.

K. Walancik-Ryba, Rodzina naturalna..., dz. cyt., s. 301; zob. M. Arczewska, Tymczasowos¢ ro-
dzinnych form pieczy zastegpczej w swietle wynikoéw badaii empirycznych, ,Prawo w Dziataniu” 2021,
t. 48, s. 50.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny...., art. 39; M. Raczka Komentarz [w:] B. Krélak,
M. Raczka, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Komentarz, C. H. Beck, War-
szawa 2017.

B. Mazurkiewicz, Nowelizacja ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Komentarz
praktyczny ABC, nr 150010 [w:] LEX 2024; zob. Uzasadnienie do projektu ustawy o rodzinnej opiece
zastepczej, Druk Sejmowy nr 628, Sejm RP VI kadencji.
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przez osoby, ktére dziecko zna, co tagodzi traume zwigzang z roztaka z rodzi-
cami. Bliskie relacje emocjonalne pomiedzy dzieckiem a — na przyklad — dziad-
kami powinny by¢ traktowane jako silny argument za tym, aby to wtasnie oso-
by bliskie stanowily rodzine zastepcza, w ktérej umieszczone jest dziecko™.

Rodzina zastepcza powinna by¢ w maksymalnym stopniu zblizona do
rodziny naturalnej”. Rodzina naturalna ma ceche trwatosci, a jej byt nie
jest uzalezniony od jej petnego sktadu. W ujeciu teoretycznym natomiast
rodzine zastepcza cechuje tymczasowo$é. Ta tymczasowos$¢ nie powinna
by¢ jednak postrzegana negatywnie; nalezy na nia patrzeé przez pryzmat
podstawowego celu umieszczenia dziecka poza rodzing, jakim jest udziele-
nie wsparcia dziecku i jego rodzinie.

Jak zaznacza Safjan, tymczasowos¢ rodzin zastepczych ma stuzy¢ odbu-
dowaniu stabilnosci rodzin naturalnych oraz reintegracji®®. Idee tymczaso-
wosci wspieraja zawarte zaréwno w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym,
jak i w ustawie o wspieraniu rodziny regulacje dotyczace kontaktéw dziec-
ka z rodzicami naturalnymi. Maja one réwniez zastosowanie w sytuacji
umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej. Nalezy podkresli¢, ze utrzy-
mywanie kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi jest niezbedne dla
reintegracji rodziny®’.

W kwestii kontaktéw rodzice zastepczy powinni pamigtaé, ze rodzina
biologiczna dziecka stanowi wazny element jego tozsamo$ci, a podtrzy-
mywane kontakty sa szansa na utrzymanie wiezi rodzinnych — zaréwno
wtedy, kiedy istnieje mozliwo$¢ powrotu dziecka do rodziny, jak i wéwczas,
gdy dziecko nie moze powréci¢ do rodziny®.

Podsumowujac, nalezy wnioskowaé, ze problematyka dotyczaca pojec ro-
dziny i rodziny zastepczej jest zlozona. Zaréwno rodzina, jak i rodzina za-
stepcza sa ujmowane interdyscyplinarnie, badane na wielu plaszczyznach
naukowych. Ponadto wszelkie proby definiowania tych poje¢ pozostaja
niepelne i sprowadzaja si¢ w istocie do okreélenia ich celéw lub wskaza-
nia czlonkéw, ktérzy je tworza. Zawsze wydaja sie niekompletne, w tym
réwniez moja préba zdefiniowania pojecia rodziny zastepczej. Okresli-
tam rodzine zastepcza jako uregulowana przepisami prawa, podlegajaca

o M. Andrzejewski, Wiadza rodzicielska [w:] H. Dolecki, T. Sokotowski (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy. Komentarz, Wolters Kluwer, Warszawa 2013, s. 770; ]. Winiarz, Prawo rodzinne, Wy-
dawnictwa Prawnicze PWN, Warszawa 1996, s. 264.

Postanowienie SN z 9 wrzeé$nia 1998 r. I CKN 197/98, nr 1215918, LEX.

M. Safjan, Instytucja rodzin zastepczych. Problemy prawno-organizacyjne, Wydawnictwo Prawni-
cze, Warszawa 1982, s. 24—25 i 204.

Zob. A. Luczynski, Dzieci w rodzinach zastepczych i dysfunkcjonalnych, Wydawnictwo Katolickie-
go Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2008, s. 105.

%, Matejek, Rodzinna piecza zastepcza nad dzieckiem..., dz. cyt., s. 6.
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Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

okresowej weryfikacji instytucje, ktéra tworza osoby spokrewnione badz
niespokrewnione z dzieckiem w celu zapewnienia mu warunkéw zycia we-
dlug wzorca rodziny naturalnej do czasu zaistnienia mozliwosci powrotu
dziecka do niej badZ umieszczenia go w rodzinie przysposabiajacej®.

W mojej ocenie ten stan rzeczy wynika przede wszystkim z faktu cia-
glych zmian zachodzacych wspoéiczesnie w rodzinach, a w konsekwencji
réwniez w rodzinach zastepczych'®.

1.3. Rodzice naturalni a rodzice zastepczy -
opieka i wychowanie dziecka

Niewatpliwie rola rodziny w zyciu cztowieka jest bardzo wazna, a w przy-
padku dziecka wyjatkowa; ma ona ogromny wplyw na ksztaltowanie sie
jego postaw i cech w dorostym zyciu. Dzieje si¢ to za sprawg oddzialywania
opiekuniczo-wychowawczego i socjalizacyjnego'’™. Rodzina jest instytucja
na wskro$ spoteczng, dlatego jej rola w rozwoju spotecznym dziecka zazna-
cza sie w sposob szczegdlny'™

Opieka'® i wychowanie sg co do zasady atrybutami rodzicéw. Zdarza sie
jednak, ze z przyczyn zaleznych badz niezaleznych od rodzicéw nie chca
badZ nie moga oni wypelnia¢ swoich rodzicielskich funkeji — opiekuniczo-
-wychowawczych'®. Przyczyn moze by¢ wiele: poczawszy od sieroctwa, ak-
tualnie réwniez eurosieroctwa, patologii spotecznych po warunki spoteczno-
-ekonomiczne czy zwiekszajacy si¢ poziom ubdstwa. Najbardziej radykalna
forma dzialania panstwa wéwczas, gdy wychowanie dziecka w rodzinie natu-
ralnej zagraza jego ,dobru”, jest umieszczenie go w pieczy zastepczej, w tym
w rodzinie zastepczej, co daje mu szanse na prawidlowy rozwo;.

Do rodzin zastepczych trafiaja dzieci, ktére sa naturalnymi sierotami,
dzieci, ktérych rodzice sa pozbawieni wtadzy rodzicielskiej, maja ograniczo-
ng badz zawieszong wladze rodzicielska, dzieci znajdujace sie w wyjatkowo

% K. Walancik-Ryba, Rodzina naturalna..., dz. cyt., s. 305.

100 A Radziewicz-Winnicki, Pedagogia spoteczna w obliczu realiéw codziennosci, Wydawnictwa

Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008, s. 88.

J. Matejek, Rodzicielstwo zastepcze — zawdd czy pasja pomagania? Wybrane aspekty funkcjonowa-

nia rodzinnej pieczy zastepczej, ,Szkota — Zawdd — Praca” 2025, nr 26, s. 18.

102 70b. C. Wisniewski, Rodzina a rozwdj spoleczny dziecka [w:] H. Marzec, C. Wisniewski (red.),
Rodzina na poczatku Il tysigclecia..., dz. cyt., s. 175.

103 H. Radlinska, Pisma pedagogiczne. 1: Pedagogika spoteczna, Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich,
Wroctaw 1961.

108 g Walancik-Ryba, Rodzina zastepcza. Uregulowania prawne a praktyka sgdowa, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2019, s. 7.
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trudnej sytuacji uniemozliwiajacej zapewnienie elementarnych warunkéw
opieki i wychowania, jak réwniez takie, ktérych zdrowie fizyczne lub psy-
chiczne wykazuje odchylenia od normy (w tych przypadkach rodzice za-
stepczy przed podjeciem opieki powinni by¢ w pelni swiadomi, jakiego
typu i stopnia sg te odchylenia)'®.

Najwazniejszym warunkiem prawidlowych stosunkéw w rodzinie jest to,
czy dziecko ma oboje rodzicéw (rodzina pelna naturalna) badz nie (rodzi-
na niepetna) oraz czy wychowuje sie we wlasnej rodzinie lub w rodzinie
zastepczej. Mozna stwierdzi¢, ze dla dziecka niekorzystna jest taka struk-
tura spoleczna rodziny, ktéra powoduje brak stabilizacji stosunkéw uczu-
ciowych miedzy rodzicami a dzieckiem, jak rowniez kazda sytuacja, ktéra
te stosunki pogarsza. Struktura spoteczna rodziny wplywa na jej atmosfere
wychowawczg'®.

Opieka i wychowanie dziecka w pierwszej kolejnosci spoczywaja na rodzi-
cach. Panistwo pelni w tym przypadku tylko role subsydiarna, rzec mozna, uzu-
pelniajaca, wspierajaca i w razie potrzeby nadzorujaca, ingerujaca w sytuacji
zagrozenia dobra dziecka. Opieka i wychowanie s3 réznie okre$lane przez so-
cjologéw, pedagogdw, prawnikéw — jako: funkcje rodziny, elementy wladzy ro-
dzicielskiej; czasami sg definiowane poprzez okreslenie zadan rodziny. Zawsze
jednak stanowig ,sktadnik” szeroko pojmowanego rodzicielstwa.

Znane sa typologie funkcji rodziny Zbigniewa Tyszki'”, Franciszka Adam-
skiego'®, Marii Ziemskiej'®, Stanistawa Kawuli'’’, Jadwigi Izdebskiej'' czy
Jézefa Rembowskiego!''?. Niezaleznie od zastosowanych klasyfikacji czy kry-

105 E Rozariska, A. Tynelski, Rodzina zastepcza jako forma opieki nad dzieckiem, Wyzsza Szkota Pe-
dagogiczna im. Jana Kochanowskiego, Kielce 1981, s. 9.

O. Pokrzywicka, Wplyw Srodowiska rodzinnego na rozwdj psychiczny i spoteczny dziecka, ,Kwartal-
nik Naukowy Fides et Ratio” 2011, t. 6(2), s. 43.

Z. Tyszka, System metodologiczny wieloaspektowej integracji analizy zycia rodzinnego, Wydaw-
nictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2001, s. 45; Z. Tyszka, Struktura
i funkcje rodziny oraz Swiadomos¢ rodzinna [w:] Z. Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia
i zagadnienia socjologii rodziny, Wydawnictwo Akademii Rolniczej, Poznan 1997, s. 46.

F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego,
Krakéw 2002, s. 3; F. Adamski, Funkcje rodziny [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna
XXIw., t. 5, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2006, s. 309.

M. Ziemska, Rodzina a osobowosé, Wiedza Powszechna, Warszawa 1979, s. 38.

S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo-wychowawcza [w:] S. Kawula, J. Bragiel,
AW. Janke (red.), Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2006, s. 40.

J. Izdebska, Wspdtczesne dziecko i obraz jego dzieciristwa — nowe szanse wychowawcze oraz za-
grozenia [w:] L. Adamowska, J. Uszynska-Jarmoc (red.), Dobro dziecka w rodzinie, Wydawnictwo
Naukowe Nieparistwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, Bialystok 2005, s. 18.

J. Rembowski, Wiezi uczuciowe w rodzinie. Studium psychologiczne, Patistwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1972, s. 221.

106

107

108

109
110

111

112

31



32

Rozdziat 1. Rodzina we wspotczesnej rzeczywistosci

teriow podzialy, czy to w ujeciu socjologicznym, pedagogicznym czy praw-
nym, zawsze w relacji rodzic — dziecko wybrzmiewaja opieka i wychowanie.

Wiekszo$¢ dziatan opiekuniczych w rodzinie wiaze sie z zaspokajaniem
potrzeb czlowieka. Wedlug Andrzeja Zielinskiego funkcja opiekuricza
w przypadku dzieci polega na zapewnieniu im pieczy, a kierunki dziatal-
nosci opiekunczej to miedzy innymi dbanie o rozwéj dziecka stosownie do
jego mozliwosci, ochrona przed zagrozeniami, udzielenie pomocy, zapew-
nienie wszechstronnych kontaktéw spotecznych!**.

Sposéb realizacji funkcji opiekurniczej przez rodzine jest $cisle zwigzany
z wiekiem dziecka. Inaczej wyglada opieka nad matym dzieckiem, a inaczej
nad nastolatkiem. Pojawiajace sie w realizacji tej funkcji trudnosci sa gléw-
nie polaczone z rozwiazywaniem probleméw wewnatrzrodzinnych*.

Maria Przetacznik-Gierowska wymienia natomiast wspdlne cechy funk-
cjonalne charakterystyczne dla wszystkich stadiéw wychowania w rodzinie
i dla caloksztattu dziatalnosci wychowawczej rodziny wobec dzieci. We-
dlug niej rodzina zaspokaja podstawowe — biologiczne i psychologiczne —
potrzeby dziecka, takie jak bezpieczenstwa, zaleznosci, mitosci. Ksztaltuje
nowe potrzeby poznawcze, emocjonalne i spoleczne: potrzebe zyczliwo-
$ci, uznania, zaspokojenia ciekawosci, samourzeczywistnienia oraz wiele
innych. Rodzina przekazuje dziecku system wartosci i norm spotecznych,
dorobek kulturowy spoteczenstwa, a takze posredniczy w nadawaniu przez
dziecko znaczenia przedmiotom i zjawiskom z otoczenia. Rodzina stanowi
zatem teren socjalizacji dziecka, pole doswiadczalne, na ktérym moze ono
wyprébowacd swoje sily i mozliwosci, znajdujac oparcie i punkt odniesie-
nia — wzorce w rodzinach i innych cztonkach rodziny**.

Funkcja wychowawcza obejmuje postawy i zachowania rodzicéw w sto-
sunku do siebie oraz do swoich dzieci, atmosfere emocjonalna i kultu-
ra zycia rodzinnego. W ramach tej funkcji rodzina przekazuje dzieciom
jezyk, podstawowe zasady i wzory zachowania, zwyczaje, obyczaje oraz
wprowadza w $wiat wartosci. Funkcja ta wigze sie z procesem socjalizacji,
poniewaz wprowadza w zycie rodzinne oraz przygotowuje do rél matzen-
skich i rodzicielskich'*®. Celem funkcji wychowawczej jest przygotowanie

13 Zob. A. Zielinski, Prawo rodzinne i opiekuricze w zarysie, Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2011, s. 37.

1% M. Dubis, Zmiany pokoleniowe w realizacji funkcji rodzinnych na podstawie badan studentéw i ich
rodzicéw, , Wychowanie w Rodzinie” 2018, t. XVIIL, nr 2, s. 429.

15 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza 2, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2002, s. 119.

116 5 Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo-wychowawcza [w:] S. Kawula, J. Bragiel,
AW Janke (red.), Pedagogika rodziny..., dz. cyt., s. 59.
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dziecka do samodzielnego zycia w spoleczenistwie poprzez przekazanie
mu podstawowych wartosci moralnych, umiejetnosci wspétzycia z innymi
ludZzmi, warto$ci kultury. Na proces socjalizacji sktada sie nauka wykony-
wania czynno$ci samoobslugowych, porozumiewania sie, formulowania
$wiatopogladu. Tak zwana socjalizacja rodzinna sprowadza si¢ do nasla-
downictwa zachowan najblizszego otoczenia rodzinnego oraz przyswajania
akceptowanego przez dziecko systemu wartosci'!”.

W ujeciu prawnym wychowanie to wszelkie zabiegi majace na celu
uksztaltowanie czltowieka pod wzgledem fizycznym, moralnym, umysto-
wym i §wiatopogladowym oraz przygotowanie go do zycia w spoteczen-
stwie. Wychowanie dziecka co do zasady jest obowiazkiem rodzicéw, ktérzy
powinni go wypelniaé, uwzgledniajac stopienn dojrzatosci dziecka, a tak-
ze wolno$¢ jego sumienia — ,wolno$¢ dokonywania wyboréw moralnych
opartych na wyznawanych wartosciach”, i wyznania — ,wolno$¢ praktyk re-
ligijnych, wolno$¢ wyboru i poszukiwania religii, innego $wiatopogladu”*?,
oraz przekonan, czyli sadéw opartych na prze§wiadczeniu o prawdziwosci
lub falszywosci czegos.

W ujeciu prawnym rodzice petnia funkcje opiekuricza — poprzez podej-
mowanie okreslonych dziatan sprawuja piecze nad dzieckiem oraz wyko-
nuja uprawnienia i obowiazki wynikajace z faktu, ze sg przedstawicielami
ustawowymi dziecka'®.

Jak wskazuje Andrzejewski, funkcja opiekunicza, zwana opiekunczo-za-
bezpieczajaca, i socjalizacyjna, zwana socjalizacyjno-wychowawczg, to —
obok funkcji ekonomicznej — szczegélnie istotne funkcje, ktére przesadzaja
o zakresie i sposobie ochrony praw dziecka zyjacego w rodzinie oraz po-
zwalaja na dokonanie oceny rodzicow w trakcie wykonywania przez nich
obowiazkéw zwigzanych ze sprawowaniem pieczy nad dzieckiem i wycho-
wywaniem'*.

Wspolczesnie realizacja funkcji wychowawczej jest zwiazana ze znacz-
ng liberalizacjg relacji w rodzinie, zmiang pozycji dziecka w rodzinie i rél
rodzicielskich. Z jednej strony zmienito si¢ podejscie do wychowania
w rodzinie, podkreslajace podmiotowos¢, autonomie, wolnos$¢ i godnosé

07 g Adamski, Rodzina..., dz. cyt., s. 36.

18 T Sokotowski, Wolnosé mysli, sumienia i wyznania dziecka [w:] T. Smyczynski (red.), Konwencja
o Prawach Dziecka. Analiza i wykladnia, Ars Boni et Aequi, Poznan 1999, s. 257; zob. Konwencja
o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listo-
pada 1989 r. (Dz. U. 1991 Nr 120, poz. 526), art. 14, ust. 3.

Zob. K. Walancik-Ryba, Family in Poland. Social and legal contexts, Logos Verlag Brelin, Berlin
2021, s. 32.

M. Andrzejewski, Ochrona praw dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej. Dziecko, rodzina, paistwo, Za-
kamycze, Krakéw 2003, s. 24.
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wszystkich 0séb w rodzinie, z drugiej jednak strony zauwazalna jest mar-
ginalizacja funkcji wychowawczej oraz ostabienie wiezi rodzinnych, szcze-
gélnie w zakresie przekazywania wartosci, przekonan, umiejetnosci dia-
logu. Ponadto niejednokrotnie mozna dostrzec unikanie przez rodzicéw
brania odpowiedzialno$ci za wychowanie, usprawiedliwiane tym, ze nie sa
w stanie konkurowa¢ z mass mediami, szczegélnie Internetem'!. Nalezy
réwniez podkresli¢, ze realizowanie wszelkich zadann wychowawczych jest
obecnie znacznie trudniejsze niz kilka lat temu. Rodzina ulegta wielu prze-
obrazeniom. Nie zawsze nadaza za zmianami ekonomicznymi, spoleczny-
mi, politycznymi.

W pelnieniu przez rodzine funkcji opiekuriczej i wychowawczej zawie-
raja sie dzialania zwigzane z ochrong praw dziecka, a szczegdlnie prawa
do zycia w rodzinie i prawa do otrzymania pieczy zastepczej w sytuacjach,
w ktérych nie moze ono przebywac razem z rodzicami. Paristwo ma obo-
wiazek wspierania rodziny w pelnieniu tych funkcji. Obowiazek ten jest re-
alizowany przez tworzenie szkol, przedszkoli oraz instytucji sprawujacych
piecze nad dzie¢mi wéwczas, gdy odseparowanie dziecka od rodziny jest
konieczne, w tym rodzin zastepczych.

Janina Maciaszkowa definiuje opieke jako ogét dzialann podejmowanych
przez osoby oraz instytucje w celu stworzenia warunkéw do zaspokaja-
nia potrzeb dzieci i mlodziezy. Podkresla, ze dzialania te s3 podejmowane
$wiadomie, majg charakter $wiadczen natury rzeczowej, materialnej oraz
zabiegéw organizacyjnych dla zapewnienia ich prawidtowego rozwoju'*.

Jak wcze$niej wspomnialam, z realizacja funkeji opiekuriczej oraz prawa
do Zycia w rodzinie jest $cisle zwiazana rodzina zastepcza, ktérej zadanie po-
lega na zagwarantowaniu dziecku odpowiedniej pieczy w sytuacji niemoz-
nosci jej sprawowania przez rodzicow naturalnych. Umieszczenie dziecka
w rodzinnej pieczy zastepczej wigze si¢ z zachowaniem zaréwno formalnych
wymagan dotyczacych tej formy opieki, jak i ogétu dodatkowych czynni-
kéw majacych wplyw na procedure powstawania rodziny zastepczej'>.
Podstawowym elementem jest odpowiednie przygotowanie kandydatéw

121\, SnieZyr’lski, Quo vadis polska rodzino? [w:] K. Denek, A. Kaminiska, P. Ole$niewicz (red.), Edu-

kacja ustawiczna. Pozaszkolne formy wychowania i ksztatcenia, Oficyna Wydawnicza ,Humani-

tas”, Sosnowiec 2013, s. 228; zob. D. Dolata, Realizacja funkcji wychowawczej rodziny na prze-

strzeni trzech epok — wprowadzenie w problematyke zagadnienia, , Wychowanie w Rodzinie” 2016,

t. XIV, nr 2, s. 59.

J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej. Opieka rodzinna nad dzieckiem i kom-

pensacja jej niedostatkéw, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1991, s. 38.

123 7ob. K. Walancik-Ryba, Sposoby sprawowania pieczy zastepczej w swietle ustawodawstwa polskie-
go [w:] M. Walancik, S. Hoferkova (red.), Zagrozenia jednostki we wspdtczesnym spoleczeristwie,
Wydawnictwo Naukowe Akademii WSB, Dabrowa Gérnicza 2019, s. 291.
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do roli rodzicéw zastepczych, okreslone w ustawie o wspieraniu rodziny.
Rodziny zawodowe'* maja takze dodatkowy obowiazek — systematyczne-
go podnoszenia swoich kwalifikacji, w szczegdlnosci przez udziat w szkole-
niach'®. Ponadto istotne jest, ze w sytuacji kiedy dziecko ukoniczyto 13 lat,
umieszczenie go w rodzinie zastepczej zalezy od wyrazenia przez nie zgo-
dy; w przypadku mtodszych dzieci nalezy takze w miare mozliwosci bra¢
pod uwage ich opinie przy dokonywaniu wyboru rodziny'*.

Funkcjonowanie rodziny zastepczej jest zwigzane z uwarunkowaniami
procesu jej tworzenia oraz codziennej aktywnosci opiekunczo-wychowaw-
czej, a takze mozliwo$ci wsparcia rodzin zastepczych'?.

Przed rodzina zastepcza — poza piecza biezgca nad dzieckiem — stoja
réznorodne zadania, do ktérych nalezg miedzy innymi te o charakterze
opiekunczo-wychowawczym, dotyczace wszystkich ptaszczyzn funkcjono-
wania dziecka. Opieka rodzicéw zastepczych nad dzieckiem obejmuje cato-
ksztalt czynnosci podejmowanych zaréwno w sferze rozwojowej i ksztalto-
wania osobowosci dziecka, jak i w celu dostarczenia niezbednych do Zycia
$rodkéw materialnych'?.

Rodzina zastepcza pelni funkcje opiekunicza i wychowawcza, zapew-
niajac dziecku calodobowa opieke i wychowanie'”. Opieka nad dzieckiem
wiaze sie z realizacja réznorodnych zadan zwigzanych z edukacja szkolns,
rozwojem zainteresowan, organizacja czasu wolnego, zaspokajaniem po-
trzeb'®, jak réwniez dbaniem o wlasciwy stan zdrowia i wyréwnywaniem
brakéw w tej sferze (np. wizyty u lekarza, szczepienia)'®!. Dziatania opie-
kunicze sa ukierunkowane takze na nauke zasad zdrowego zywienia oraz
troski o higiene osobista i ubiér. Polegaja na przygotowaniu dziecka do
samodzielnego i odpowiedzialnego Zzycia i pokonywania trudnosci.

124 M, Zmyslowska, Zawody zwigzane ze sferg ustug socjalnych w systemie pieczy zastepczej — bariery

w ich funkcjonowaniu, ,Rozprawy Spoteczne” 2020, t. 13, nr 4, s. 60.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny.‘., art. 42.

K. Walancik-Ryba, Pojecie pieczy zastepczej w polskim ujeciu prawnym, TIEAATOITYHA TEOPIA
I TIPAKTMKA, 3BIPHMK HAYKOBMX ITPALIb Bumyck 9. KMIBCbKMI MDKHAPOAHNI
YHIBEPCUTET. BUIIJA IIKOAA BISHECY B AOMBPOBI I'YPHIUIM HIKMHCHKINM
AEPYKABHMW YHIBEPCUTET IMEHI MMKOAM TOTOAS, Kuis 2020, s. 39.

D. Wosik-Kawala i in., Rodzina zastepcza [w:] D. Wosik-Kawala (red.), Rodzinne i instytucjonal-
ne Srodowiska opiekuriczo-wychowawcze, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej,
Lublin 2011, s. 109.

J. Matejek, M. Wolska-Dlugosz, Opieka nad dzieckiem w rodzinie zastepczej — innowacje czy
sprawdzone metody, ,Scientific Bulletin of Chelm — Section of Pedagogy” 2017, nr 2, s. 30.
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., art. 40, ust. 1.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r., art. 1128,

K. Tryniszewska, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Komentarz, LexisNexis
Polska, Warszawa 2012, s. 123.
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W rodzinie zastepczej wystepuje proces socjalizacji, ktéry jest uwarun-
kowany wieloma czynnikami, takimi jak: rodzaj rodziny zastepczej, wlasci-
wa organizacja jej zycia, relacje, atmosfera oraz postawy rodzicielskie pre-
zentowane przez rodzicéw zastepczych'®. W kazdej rodzinie, aby wdrozy¢
dziecko do zycia w spoleczenstwie, konieczny jest proces uwzgledniania
przez rodzicéw zastepczych odpowiednich metod i form wychowania. Do-
datkowo musi by¢ on ukierunkowany na wprowadzenie pewnych zmian
w przypadku niewlasciwych nawykéw i postaw nabytych przez dziec-
ko'®. Daje to mozliwo$¢ kompensacji brakéw rozwojowo-wychowawczych
oraz zapewnienia prawidfowego i stabilnego $rodowiska wychowawczego.
W procesie wychowania i socjalizacji nie bez znaczenia jest réwniez zaspo-
kajanie potrzeb psychicznych, zwlaszcza potrzeby przynaleznosci emocjo-
nalnej, zaufania, a takze nawiazanie z dzieckiem wiezi'**.

Przepisy ustawy o wspieraniu rodziny zawieraja katalog zadan rodzin
zastepczych, ktére — poza tym, ze gwarantuja dziecku calodobowa opieke
i wychowanie — przede wszystkim:

e traktuja je w sposéb sprzyjajacy poczuciu godnosci i wartosci osobowej;
* zapewniaja dostep do przystugujacych swiadczen zdrowotnych, ksztalce-
nie, wyréwnywanie brakéw rozwojowych i szkolnych, rozwéj uzdolnien

i zainteresowan;

* zaspokajaja jego potrzeby emocjonalne, bytowe, rozwojowe, spoleczne
oraz religijne;

e zapewniaja ochrone przed arbitralna lub bezprawng ingerencja w zycie
prywatne dziecka;

e umozliwiaja kontakt z rodzicami i innymi osobami bliskimi, chyba ze sad
postanowi inaczej'®.

Wychowujac dziecko, rodziny zastepcze maja obowiazek zachowa-
nia ciagtosci w wychowaniu, tzn. zachowania i rozwijania tego, co dobre-
go otrzymywato w przekazie wychowawczym od swoich naturalnych ro-
dzicédw, oraz jego tozsamosci jezykowej, etnicznej, religijnej, kulturowej
i jezykowej'*. Realizacja tego prawa wiaze si¢ z umozliwieniem dziecku

182y Matejek, Rodzicielstwo zastepcze..., dz. cyt., s. 30.

1337, Matejek, Proces socjalizacji dziecka w sSrodowisku rodziny zastepczej [w:] B. Matyjas (red.), Dziec-
ko i jego socjalizacja w rodzinie, szkole i sSrodowisku lokalnym. Wybrane ujecia, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce 2013, s. 69.

134 4, Luczynski, Dzieci w rodzinach zastepczych..., dz. cyt., s. 140.

135 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 1. 0 wspieraniu rodziny..., art. 40.

136 Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.; Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspie-
raniu rodziny..., art. 4.
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odbywania praktyk religijnych w jego wierze oraz kultywowania tradycji
zwigzanych z jego pochodzeniem kulturowym.

Zgodnie z przepisami kodeksu rodzinnego i opiekuriczego niezaleznie od
wladzy rodzicielskiej rodzice i dziecko maja prawo i obowiazek utrzymywa-
nia ze sobg kontaktéw. Moga by¢ one jednak przez sad zakazane wtedy, gdy
stwierdzi, Ze ich utrzymywanie ,powaznie zagraza dobru dziecka lub je na-
rusza”, badz jesli wymaga tego dobro dziecka — ograniczone zaréwno w sto-
sunku do jednego, jak i obojga rodzicéw. Sposéb utrzymywania tych kon-
taktéw powinni wspélnie okresli¢ rodzice i opiekunowie prowadzacy rodzine
zastepcza, kierujac sie dobrem dziecka i biorgc pod uwage jego rozsadne zy-
czenia. Jezeli nie jest to mozliwe, kwestie te powinien rozstrzygnac sad. Nale-
zy podkresli¢, ze prawo do kontaktu obejmuje nie tylko rodzicéw, ale takze
rodzenstwo dziecka, jego dziadkéw, powinowatych w linii prostej oraz inne
osoby, jezeli sprawowaly one przez dluzszy czas piecze nad nim.

Istotne zadanie rodziny zastepczej to podejmowanie dzialan lagodza-
cych skutki doswiadczania straty i separacji przez dziecko'™. W zwiaz-
ku z tym rodzina zastepcza jest zobowigzana do wspétpracy z osrodkiem
adopcyjnym, koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej i organizatorem
rodzinnej pieczy zastepczej'®. Odpowiednikiem koniecznosci wspétpracy
z réznymi instytucjami jest prawo rodziny zastepczej do otrzymania od
nich konkretnej pomocy. Organizator rodzinnej pieczy zastepczej powi-
nien umozliwi¢ rodzinie zastepczej uzyskanie porady w poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej lub w innej poradni specjalistycznej oraz podjecie te-
rapii'®. Wsparcie rodzin zastepczych w wykonywaniu zadan mozliwe jest
takze dzieki instytucji koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej'®.

Rodzice zastepczy maja prawo do informacji o przyjmowanym dzie-
cku. W ramach tego uprawnienia powinni otrzymaé¢ od organizatora ro-
dzinnej pieczy zastepczej szczegétowe informacje dotyczace dziecka i jego
sytuacji rodzinnej, w tym rodzenstwa, a takze akt urodzenia, dokumentacje
medyczng i szkolna, diagnoze psychofizyczng i plan pracy z rodzing. Ponad-
to rodzice zastepczy maja prawo do kontaktu z dzieckiem, zanim zostanie
umieszczone w rodzinie zastepczej'*’.

1375 Borowiec, Rola koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej w Swietle zmian w pomocy spolecznej,
»Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 2014, nr 9, s. 36.

8 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny.‘., art. 40.

139 Tamze, art. 47; M. Raczka, Komentarz [w:] B. Krélak, M. Raczka, Ustawa o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2017.

10 T Gebel, Koordynator rodzinnej pieczy zastepczej i jego rola w systemie pieczy zastepczej, ,Lubelski
Rocznik Pedagogiczny” 2017, t. 36, s. 227.

141 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., art. 38 a.
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Przy wykonywaniu codziennych obowigzkéw rodzina zastepcza moze ko-
rzysta¢ z pomocy wolontariuszy. W przypadku rodzin zawodowych i nieza-
wodowych mozliwe jest wsparcie ze strony osoby zatrudnionej do pomocy'*.
Prawa i obowiazki rodzicow dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
zaleza przede wszystkim od tego, czy rodzicom biologicznym sad ograniczy!
wladze rodzicielska przez umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej, czy zo-
stali oni tej wltadzy pozbawieni'* lub zostala ona zawieszona'*.

Zakres uprawnien rodziny zastepczej jest wezszy od zakresu wladzy ro-
dzicielskiej'*. Sprawujacy piecze zastepcza maja obowiazek i prawo do:
» wykonywania biezacej pieczy nad dzieckiem umieszczonym w rodzinie

zastepczej;

e wychowania dziecka;
* reprezentowania dziecka w staraniach o otrzymanie §wiadczen przezna-
czonych na zaspokojenie jego potrzeb.

Pozostate obowiazki i prawa wynikajace z wladzy rodzicielskiej naleza do
rodzicéw biologicznych dziecka, o ile sad opiekuriczy nie postanowit ina-
czej. Ten najbardziej charakterystyczny podzial uprawnieni, obowigzkéw
i kompetencji miedzy rodzicéw naturalnych a rodzine zastepcza jest na-
zywany pieczg podzielong'*®. Charakter ustawowego podziatu kompetencji
miedzy rodzing zastepcza a rodzicami dziecka wynika z mocy prawa, ale
pozostaje wzgledny, gdyz moze zosta¢ zmieniony przez sad'¥’. Zatem sy-
tuacja prawna rodziny zastepczej wzgledem dziecka w duzej mierze zalezy
od tresci orzeczenia sadu opiekuriczego. Podzial uprawnien i obowigzkéw
miedzy rodzicéw naturalnych dziecka a rodzine zastepcza funkcjonuje od

12 k. Walancik-Ryba, Formy wsparcia dla rodziny naturalnej i rodziny zastepczej [w:] K. Walancik-

-Ryba, E. Rostariska. M. Szyszka (red.), Wspdiczesna rodzina..., dz. cyt., s. 36.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r., 111§ 1; zob. Postanowienie SN z 12 wrze$-
nia 2000 r., IIT CKN 1143/00, nr 532145; Uchwata SN z 26 stycznia 1973 r., Il CZP 101/71, nr 1524;
weczesniej taki poglad wyrazil SN w uchwale z 31 marca 1955 r., 1 CO 78/54, OSN 1957, nr 1,
poz. 6.

Kodeks rodzinny i opiekuniczy z dnia 25 lutego 1964 r., art. 110; zob. K. Walancik-Ryba, Family in
Poland..., dz. cyt., s. 48.

H. Ciepta i in., Wiadza rodzicielska [w:] H. Ciepta i in., Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz,
wyd. 4, stan prawny na 30 kwietnia 2009 r. (uwzglednia zmiany wchodzace w zycie 13 czerwca
2009 r.), LexisNexis Polska, Warszawa 2009, s. 826.

Art. 1121 kro; zob. L. Ignatowicz, Komentarz [w:] K. Pietrzykowski i in. (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy..., dz. cyt., s. 954; K. Gromek, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, C. H. Beck,
Warszawa 2013, s. 67.

J. Ignaczewski, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2010, s. 641;
M. Andrzejewski, Komentarz [w:] H. Dolecki, T. Sokotowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy...,
dz. cyt., s. 741; H. Haak, Wladza rodzicielska. Komentarz, Towarzystwo Naukowe Organizacji
i Kierowania ,Dom Organizatora”, Torun 1995, s. 183.
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1.3. Rodzice naturalni a rodzice zastepczy - opieka i wychowanie dziecka

chwili faktycznego umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej'*®. Poniewaz
pierwszym i najwazniejszym prawem dziecka jest prawo do wychowania
w rodzinie, do obowigzkéw rodziny zastepczej nalezy wspétdziatanie z ro-
dzicami dziecka'®.

Gdy rodzice biologiczni zostali pozbawieni wladzy rodzicielskiej lub gdy
zostala ona zawieszona, sad ustanawia nad dzieckiem opieke prawna'.
Kiedy opieka zostaje powierzona rodzinie zastgpczej, co zdarza sie czesto,
ale nie jest zasada, cato$¢ uprawnien skladajacych sie na piecze nad oso-
ba i majatkiem dziecka nalezy do rodzicéw zastepczych jako opiekundw!>".
Opiekun prawny jest jednak zobowigzany uzyska¢ zezwolenie sadu we
wszelkich wazniejszych sprawach, ktére dotycza osoby lub majatku dziec-
ka. Ponadto powinien informowa¢ rodzicéw dziecka o decyzjach w waz-
niejszych sprawach, ktére dotycza jego osoby lub majatku, o ile rodzice ci
uczestnicza w sprawowaniu biezacej pieczy nad dzieckiem oraz w jego wy-
chowaniu. Istnieje tez mozliwo$¢ umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej na mocy orzeczenia sagdu na wniosek rodzicéw biologicznych z urzedu
badz na podstawie informacji/wniosku pracownika socjalnego w ramach
pomocy rodzicom w sprawowaniu przez nich wladzy™ W tym przypad-
ku rodzicom naturalnym przystuguje pelna wladza rodzicielska, a rodzina
zastepcza w takiej sytuacji sprawuje jedynie biezgca piecze nad dzieckiem.

Nalezy podkresli¢, ze bierno$¢ sadéw zwigzana z dokonywaniem po-
dziatu uprawnien i obowiazkéw pomiedzy rodzina zastepcza a rodzicami
biologicznymi dziecka przyczynia sie do powstania trudnych do przezwy-
ciezenia sytuacji, zwtaszcza gdy rodzice naturalni nie utrzymuja kontaktéw
z rodzicami zastepczymi oraz gdy zachodzi konieczno$¢ niezwlocznego
podjecia decyzji dotyczacej istotnych spraw dziecka'®®. Marek Andrzejew-
ski zaznacza, ze sady rodzinne nie powinny wykazywa¢ nadmiernej rezer-
wy wobec mozliwosci korzystania z przyznanej im kompetencji. Wyraza
poglad, ze w zasadzie w kazdej sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy za-
stepczej sad rodzinny powinien przekazaé¢ kompetencje do decydowania
w sprawach nagtych przypadkéw dotyczacych jego zdrowia (wyrazanie
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Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny...., art. 49.

M. Andrzejewski, Komentarz, dz. cyt., s. 747.

Art. 145 kro.

H. Haak, Komentarz [w:] H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komen-
tarz do art. 145-184, Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierowania ,Dom Organizatora”,
Torun 2012, s. 45.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r., art. 100.

K. Walancik-Ryba, Rodzina zastepcza..., dz. cyt., s. 27.
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zgody na zabiegi medyczne na przyktad w zwigzku z atakiem wyrostka ro-
baczkowego czy ztamaniem korniczyn) osobom i instytucjom, ktére sprawu-
ja piecze™*.

Niezaleznie od wtadzy rodzicielskiej rodzina zastepcza jest zobowiazana
do respektowania prawa dziecka do powrotu do rodziny oraz utrzymywa-
nia osobistych kontaktéw z rodzicami biologicznymi z wyjatkiem przypad-
kéw, w ktorych sad zakazatl ich', a takze przygotowania dziecka do nawia-
zywania i podtrzymywania bliskich, osobistych i spotecznie akceptowanych
kontaktéw z rodzing!®®.

Jak twierdzi Marek Raczka, niewatpliwie rodziny zastgepcze stanowia
element polityki rodzinnej panstwa, sg wkomponowane w rozbudowany
i zintegrowany system wspierania rodziny i pieczy zastepczej oraz tworza
jeden z niezbednych jego segmentéw ukierunkowanych na zaspokojenie
przede wszystkim potrzeb umieszczonego poza rodzina dziecka, ale tak-
ze rodzicéw naturalnych oraz innych potrzeb jednostkowych, grupowych
i wspdlnych®”.

Badania dotyczace rodzin zastepczych (m.in. Stanistawa Kawuli'®, Lidii
Winogrodzkiej'*, Andrzeja Luczynskiego'®’) wykazujg, ze odgrywaja one waz-
na role w zakresie kompensacji sieroctwa spotecznego i naturalnego wzgledem
przebywajacych u nich dzieci'®. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze rodzice za-
stepczy, opiekujac sie i wychowujac dziecko, przygotowuja je do dorostego
zycia i pokazuja prawidlowe wzory funkcjonowania spofecznego.

Podsumowujac, nalezy wskazac¢ istotny fakt, ze rodzina zastepcza ,zaste-
puje” rodzicéw w opiece i wychowaniu, co nie oznacza, iz umieszczenie
dziecka w rodzinie zastepczej skutkuje zwolnieniem rodzicéow biologicz-
nych z obowiazku wypelniania swojej roli. Rodzina zastepcza jest z zato-
zenia instytucja wsparcia czasowego dla rodziny przezywajacej trudnosci.
I tak tez powinna by¢ postrzegana zaréwno przez rodzicéw naturalnych,
jak i rodzicow zastepczych. Za niewtasciwg zatem nalezy uzna¢ postawe

15% Zob. M. Andrzejewski, Piecza zastgpcza [w:] T. Smyczynski (red.), System prawa prywatnego, t. 12,
C. H. Beck, Warszawa 2011, s. 410.

Kodeks rodzinny i opiekuniczy z dnia 25 lutego 1964 r., art. 113-113% K. Tryniszewska, Ustawa
o wspieraniu rodziny..., dz. cyt., s. 27.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., art. 33, pkt 2, lit. C.

Tamze, art. 39; B. Krélak, M. Raczka, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
Komentarz, C. H. Beck Warszawa 2017.

S. Kawula, Pedagogical functioning of foster families, ,Studia Pedagogiczne” 1992, nr 58, s. 58.

L. Winogrodzka, Rodziny zastepcze i ich dzieci, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej,
Lublin 2007, s. 7.

A. Luczyniski, Dzieci w rodzinach zastepczych..., dz. cyt., s. 140.

J. Matejek, Rodzinna piecza zastepcza. Teoretyczne aspekty funkcjonowania rodzin zastepczych,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw 2020, s. 142.
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1.3. Rodzice naturalni a rodzice zastepczy - opieka i wychowanie dziecka

rodzicéw naturalnych, ktérzy w momencie umieszczenia ich dziecka w ro-
dzinie zastepczej czuja sie zwolnieni ze swojej rodzicielskiej odpowiedzial-
nosci czy roli. Ponadto w $wietle powyzszego za nieprawidiowa nalezy
uzna¢ postawe rodzicéw zastepczych, ktérzy czasami myla pojecie pieczy
zastepczej z adopcja i nie przyczyniaja sie do dziatan zmierzajacych do re-
integracji dziecka z jego rodzina naturalng, chociazby poprzez nieuzasad-
nione ograniczanie mu kontaktéw z rodzicami biologicznymi. Dlatego tez
do prawidlowego sprawowania pieczy zastepczej konieczne jest posiadanie
zaréwno przez rodzine zastepczg, jak i rodzine naturalng niezbednej wie-
dzy na temat podzialu swoich uprawnien i obowigzkéw wzgledem dziecka.
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Rozdziat 2

Specyfika procesu komunikagji
w rodzinie

2.1. Komunikacja interpersonalna - modele,
funkcje, bariery

Aby funkcjonowaé, cztowiek musi rozmawiac z druga osoba, dzieje sie tak,
poniewaz jest istota spoteczng. Czltowiek do egzystowania w tym $wiecie
potrzebuje kontaktu z drugim czlowiekiem®.

Proces komunikowania/komunikacji jest swego rodzaju fenomenem?
stanowi podstawowg czynno$¢ w kazdym z etapdw rozwoju jednostki, ,jest
nieodiacznym elementem ludzkiego funkcjonowania w spoteczernstwie™.
Odnosi sie do wszystkich etapéw rozwoju ludzkosci, obejmuje wszyst-
kie jednostki i grupy spoteczne. Komunikacja stala sie procesem zaréwno
w perspektywie informacyjnej, jak i znaczeniowej. Komunikacja spaja, ta-
czy, zespala wszystkie aspekty zycia spotecznego, jest kluczowa dla rozwoju
spotecznego jednostki. Ludzie komunikuja sie ze soba werbalnie i niewer-
balnie. Kazdy sygnal, jak cho¢by usmiech, spojrzenie, to komunikat. Nawet
mys$l to komunikat®.

Dzieje procesu komunikowania si¢ sa nierozerwalnie zwiazane z etapa-
mi rozwoju historycznego i spotecznego. Wyrdznienie epok historycznych:
prehistorii, starozytnosci, sredniowiecza, nowozytnosci i wspdtczesnosci, za-
lezy od nauki, np. historii, historii sztuki i archeologii. Wyodrebnienie we-
dlug podziatu archeologicznego kategorii epok (epoka kamienia tupanego,
brazu, zelaza) na podstawie wykorzystywanych materialéw jest pozyteczne,
»[...] jednak bardziej trafna jest klasyfikacja epok historycznych w zalezno-
$ci od uzywanych $rodkéw komunikowania, podstawowych instrumentéw

1 E. Kozak, Komunikacja werbalna i niewerbalna w porozumiewaniu si¢ miedzykulturowym, ,Kultura
i Edukacja” 2005, nr 4, s. 52—53.

2 Fenomen — zjawisko; rzecz lub istota posiadajaca cechy niezwykle. Za: S. Lam (red.), [lustrowana
encyklopedja Trzaski, Everta i Michalskiego. Z wieloma mapami, tablicami i ilustracjami w tekscie.
T. 2: F-K, nakl. Ksiegarni Trzaski, Everta i Michalskiego, Warszawa 1928.

5 D. Majka-Rostek (red.), Komunikacja spoleczna a wyzwania wspdlczesnosci, seria ,Engram”, Difin,
Warszawa 2010, s. 7.

*A Sztejnberg, Podstawy komunikacji spotecznej w edukacji, Astrum, Wroctaw 2001, s. 63.
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kultury homo sapiens™. Sa to ery: znakéw i sygnaléw, mowy i jezyka pis-
ma, druku i komunikowania masowego, telekomunikacji i informatyza-
¢ji, komputera. Zdecydowane przyspieszenie nastapito od opracowania
telegrafu opartego na systemie ,kropek” i ,kresek”, zwanym alfabetem
Morse’a, przez Samuela Morse’a w 1837 roku. Kolejne wynalazki: telefon,
fotografia, ptyta gramofonowa, film radio i telewizja, sprawialy, ze era ko-
munikowania rozwineta si¢ blyskawicznie. Prawie wszystkie powszechne
zastosowanie znalazly w drugiej polowie XIX wieku (prasa), radio i telewi-
zja — po Il wojnie swiatowej. To ,pomiedzy II potowa XIX wieku a koricem
lat 80. XX stulecia media masowe ksztaltowaly §wiadomos¢ mieszkancéw
globu™. Znaczace postepy w komunikowaniu sie istotnie dokonywaly sie
najpierw stosunkowo bardzo wolno, nabierajac przyspieszenia az do mo-
mentu przetomu XIX i XX wieku. Jednak to druga potowa XX wieku, kiedy
nastala era komputera i Internetu, spowodowata ogromne przyspieszenie
w procesie komunikowania. Okres drugiej potowy XX wieku jest nacecho-
wany radykalnymi zmianami w ludzkich zdolno$ciach do komunikowania
sie z bliskimi. To okres rewolucji informacyjnej, a takze w komunikacji’.

Etymologicznie stowo ,komunikowanie” wywodzi sie tacinskiego sto-
wa comunicare (by¢ w relacji, w zwigzku z, uczestniczy¢ w, zrzeszac sie)®.
Wspblczesnie ,komunikowanie” (z ang. communication)® jest terminem
niejednoznacznym i nie zawsze wlasciwie rozumianym, chociaz w rzeczy-
wistoéci, jak zaden inny termin, funkcjonuje globalnie.

Bogustawa Dobek-Ostrowska okresla komunikacje jako proces porozu-
miewania sie ludzi, ale nie tylko, poniewaz komunikowa¢ sie moga ze sobg
réwniez grupy i instytucje. Celem komunikowania sie jest wymiana mysli,
wiedzy, informacji oraz idei. Przywotana autorka podkresla, ze dzieje sie
ona na réznych poziomach, a osoby chcace sie ze soba komunikowa¢ moga
uzywac do tego réznych przekaznikdéw, nie tylko w formie rozmowy twarza
w twarz'’.

Zapoczatkowany proces stopniowego oddzielania srodkéw transportu od
$rodkéw komunikacji pozwolit ewoluowa¢ komunikowaniu jako elementowi

T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia telewizji i Internetu,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa — Krakéw 1999, s. 15.

A. Mattelart, M. Mattelart, Teorie komunikacji. Krétkie wprowadzenie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa — Krakéw 2001, s. 7.

7 ML. DeFleur, S.J. Ball-Rokeach, Theories of mass communication, Longman, New York 1989.

8 K. Kumaniecki Stownik tacirisko-polski, Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa, 1997, s. 101.

° M.L. DeFleur, E.E. Dennis, Understanding mass communication. A liberal arts perspective, Houg-
hton Mitffin Company, Boston, MA 1996, s. 9.

B. Dobek-Ostrowska, Podstawy komunikowania spotecznego, Astrum, Wroctaw 2007, s. 13.
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kultury (kultura jest komunikowaniem)'. Dzisiaj najczesciej wystepuje
w formie Face a Face, maila, SMS, a po pandemii koronawirusa — w postaci
zdalnej przez Internet lub hybrydowej. Nie chcac btadzi¢ w terminologicz-
nym gaszczu komunikacji, wskazuje kilka: komunikowanie jako transmisja,
rozumienie, oddzialywanie, faczenie, interakcja, wymiana, sktadnik procesu
spotecznego.

Komunikowanie jako transmisja to przekazywanie informacji w bardzo
szerokim znaczeniu'>. Obejmuje przekazywanie idei, emocji, umiejetno-
$ci etc. To wlasnie akt lub proces transmisji zazwyczaj nazywa si¢ komuni-
kowaniem®. Komunikowanie jako rozumienie jest procesem, dzieki ktére-
mu rozumiemy innych i z kolei my staramy sie by¢ zrozumianym', a zatem
komunikowanie to ,[...] proces, przez ktéry dwie osoby dochodzg do tych
samach mysli i uczu¢™®. Komunikowanie jako oddziatywanie odnosi sie do
okreslenia wszystkich sposobdw, ktérymi ludzie oddzialywaja na siebie®®,
to ,[...] uzywanie znakéw i symboli, dzieki ktérym sprawuje sie wladze™.
Komunikowanie jako tworzenie wspélnoty to ,[...] proces, ktéry faczy nie-
ciagte czesci naszego Zyjacego otoczenia™®, to ,[...] tworzenie spolecznej
calosci z jednostek przy uzyciu jezyka lub znakéow””. Komunikowanie jest
»[...] spoleczna interakcja za pomocag symboli”®. Warto doda¢, ze komu-
nikowanie ,[...] jako wymiana znaczen migedzy ludzmi jest mozliwe w stop-
niu, w jakim jednostki maja wspélne spostrzezenia, pragnienia i postawy”>.
Jako sktadnik procesu spofecznego jest

YL E T, Hall, The silent language, Doubleday & Company, Garden City — New York 1959; A. Kloskow-
ska, Spoteczna kultura komunikowania, ,Studia Socjologiczne” 1974, nr 4, s. 113.

AJ. Ayer, What is communication? [w:] A.]. Ayer, Studies in communication, University College,
London 1955, s. 13.

B. Berelson, G. Steiner, Human behavior. An inventory of scientific findings, Harcourt, Brace &
World, New York — Burlingame 1964, s. 254.

M.P. Anderson, What is communication?, ,Journal of Communication” 1959, t. 9, s. 5.

A. Adler, Challengens of philosophies in communication, ,Journal of Communication” 1963, Special
Supplement to Summer Issue, s. 449.

T.E. Anastasi, Communicating for results, Cumming Publishing Company, Menlo Parc, CA 1972, s. 5.
S. Schachter, Deviation, rejection, and communication, ,The Journal of Abnormal and Social Psy-
chology” 1951, t. 46, nr 2, s. 191.

J. Ruesch, Technology and social communication [w:] L. Thayer (red.), Communication theory and
research, Charles C. Thomas, Springfield 1957, s. 462.

C. Cherry, Communication [w:] H.B. Jacobson (red.), A mass communication dictionary. A referen-
ce work of common terminologies for press, print, broadcast, film, advertising, and communications
research, Philosophical Library, New York 1961, s. 67.

G. Gerbner, Mass media and human communication theory [w:] F.E.X. Dance (red.), Human com-
munication theory. Original essays, Holt, Rinehart and Winston, New York 1967, s. 103.

D. Krech, E. Ballachery, R. Cruchfield, Individual in society. A textbook of social psychology,
McGraw-Hill Book Company, New York 1962, s. 275.
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[...] aktem komunikacyjnym, jest érodkiem, przez ktéry sa wyrazane normy gru-
powe, sprawowana kontrola spoleczna, przydzielane role, osiggnieta koordynacja
wysitkéw, s3 ujawniane oczekiwania i przenoszony proces spoteczny®?.

Definiowanie komunikacji jest utrudnione, poniewaz obejmuje prawie
wszystkie aspekty zycia spotecznego i kultury. Mozna przyja¢, ze wystepu-
ja dwie, a nawet trzy perspektywy definiowania komunikacji (informacyjna
i znaczeniowa). W tej pierwszej komunikacja jest traktowana jako przekaz
informacji z jednego miejsca do drugiego. W perspektywie drugiej jako
proces nadawania znaczen szeroko pojetym bodzcom. Perspektywa trzecia
odnosi sie do faczenia pierwszej i drugiej. Zatem ,,[...] komunikacja jest po-
stugiwaniem si¢ informacja w celu kreowania znaczen”. Wedlug Zbignie-
wa Neckiego komunikowanie jest konwencjonalna wymiana werbalnych
i niewerbalnych znakéw, (symboli), podejmowania dla poprawy wspétdzia-
tania lub podzielania znaczern miedzy partnerami. Takie ujecie wskazuje
zaréwno na intencjonalno$¢ zachowania, jak i przyjecie okreslonego zbioru
symboli. Porusza on réwniez taka kwesti¢ jak wymiana pozdrowien. Wy-
miana ta sama w sobie nie buduje relacji, ale w dtuzszej perspektywie czasu
moze przerodzié sie¢ w rzeczywista relacje spoleczno-towarzyska. Biorac to
wszystko razem pod uwage, mozna stwierdzi¢, ze celem komunikacji, poza
wymiana informacji, jest takze budowanie relacji*.

W ujeciu Dana Sperbera i Deirdre’a Wilsona komunikowanie jest wszel-
ka intencjonalna modyfikacyjna przestrzenia w polu percepcyjnym odbior-
cy®. Najwazniejszym sposobem porozumiewania si¢ miedzy ludZmi jest
komunikacja interpersonalna, ktéra stanowi ztozony proces wymiany in-
formacji, o takich cechach jak elastycznos¢ i dynamika. John Stewart de-
finiuje komunikacje interpersonalng jako ,[...] taki typ, jakos¢ lub rodzaj
kontaktu, ktéry pojawia sie, kiedy osoby méwia lub stuchaja w sposéb mak-
symalizujacy to, co osobiste”.

Podstawowe komponenty komunikacji to: uczestnicy (nadawca i odbior-
ca), komunikat, kontekst, szumy komunikacyjne, kanat komunikacyjny, prze-
kaz, sprzezenie zwrotne. Nadawca i odbiorca musza zawsze uczestniczy¢
w procesie komunikacji, poniewaz bez nich by nie zaistnial. Wymienne sa

22

M.L. De Fleur, Theories of mass communication, Longman, New York 1989, s. 90.
23

L.R. Frey, C.H. Botan, P.G. Fridman, G.L. Kreps, Investigating communication an introduction to
research methods, Prentice Hall, New Jersey 1991, s. 28.

Z. Necki, Komunikacja miedzyludzka, Antykwa, Krakéw 2000, s. 97.

Zob. D. Sperber, D. Wilson, Relevance. Communication and cognition, Blackwell Publishers, Ox-
ford — Cambridge, MA 1996.

J. Stewart, Mosty zamiast murow. Podrecznik komunikacji interpersonalnej, Wydawnictwo Nauko-
we PWN, Warszawa 2005, s. 37.

24
25

26



2. Komunikacja interpersonalna - modele, funkcje, bariery

jednak role, jakie odgrywaja. Uczestnicy maja konkretny stosunek do siebie
(np. wrogi, przyjazny)*. Nadawca to osoba, ktéra jest odpowiedzialna za
forme oraz tre$¢ komunikatu, stanowi zZrédio przekazu oraz komunikator.
Odbiorca komunikatu moze by¢ okreslany mianem adresata. Komunikat
to wiadomo$¢, ktdra znajduje sie¢ w centralnym miejscu w procesie komu-
nikacyjnym pomiedzy nadawca a odbiorca. Nadawca podczas rozmowy
z odbiorcg komunikuje sie z nim. Informacje to tresci, ktére przekazuja
miedzy sobg; sg takze nazywane przekazem?.

Kanat komunikacyjny odnosi sie natomiast do wszystkich $rodkéw, przez
ktére moze by¢ przekazywana informacja. Sprzezenie zwrotne to reakcja
wystepujaca w momencie, gdy odbiorca odkoduje wiadomos¢ od nadawcy.
Mozna wyrdznic kilka typow sprzezen zwrotnych. Sprzezenie natychmiasto-
we pojawia sie w chwili bezposredniego kontaktu. Podczas komunikowania
medialnego lub masowego wystepuje sprzezenie opéznione®.

Modele komunikacji interpersonalnej skladaja sie z wyzej opisanych
komponentéw. Sg one kluczowe, by zrozumie¢ idee modeli komunikacyj-
nych. Istnieje wiele modeli komunikacji. Ze wzgledu na tematyke publikacji
wskazuje trzy modele: jednostronny, dwustronny, ktéry jest okreslany tak-
ze jako interakcyjny, oraz relacyjny (transakcyjny)®.

W modelu jednostronnym, w ktérym komunikacja kierowana jest od na-
dawcy do odbiorcy, nie wystepuje sprzezenie zwrotne. W przypadku tego
modelu interakcja — to, czy komunikat zostal odebrany — nie ma znacze-
nia. Komunikacje ujmuje sie tutaj jako przebiegajaca jednokierunkowo ak-
cje. Dzialanie to nie uwzglednia sfery ,miedzy” osobami, lecz zachodzi ,we-
wnatrz” komunikujacego i zdeterminowane jest jego wyborami. Ten rodzaj
komunikacji wystepuje najczesciej w rodzinach, w ktérych, wykazujac zna-
miona tzw. wzorca autorytarnego, realizuje sie typ rodzicielstwa autorytar-
nego, w jakim istotny jest nacisk na kontrole®'.

Model dwustronny podkresla wymienny charakter komunikacji. Dzieki
temu, ze uczestnicy procesu komunikacji wymieniaja si¢ rolami, sa w stanie

A. Fraczek, Komunikacja interpersonalna, ,Studia Gdanskie: wizje i rzeczywisto$¢” 2012, t. 9, s. 119,
https://bazhum.muzhp.pl (dostep: 24.09.2024).

W. Pisarek, Wstep do nauki o komunikowaniu, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, War-
szawa 2008, s. 20.

T. O’Sullivan, M. Montgomery, J. Fiske, J. Hartley, D. Saunders, Kluczowe pojecia w komunikowa-
niu i badaniach kulturowych, Astrum, Wroctaw 2005, s. 124.

S. Frydrychowicz, Komunikacja interpersonalna w rodzinie a rozwdj dorostych [w:] B. Harwas-
-Napierala (red.), Rodzina a rozwdj czlowieka dorostego, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza, Poznan 2003, s. 110.

L. Grzesiuk, Style komunikacji interpersonalnej, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 1979, s. 156.
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sie zrozumie¢. Pozwala on takze na lepsze dopasowanie odpowiedzi do
kontekstu poprzednich wypowiedzi, co sprzyja bardziej naturalnej i ptynnej
wymianie informacji. To razem zlozone pozwala na zrozumienie i utrzy-
mywanie solidnych relacji pomiedzy uczestnikami procesu. Dwustron-
ny model komunikacji mozna scharakteryzowa¢ jako sprzezenie zwrotne
miedzy nadawca a odbiorca komunikatu. Komunikacja jest tu ujeta jako
interakcja i rozpatrywana jako ,[...] seria przyczyn i skutkéw, bodzcéw
i reakcji”®. Model ten jednak nadal znieksztalca rozumienie komunika-
cji, zwlaszcza w sferze ,lokowania winy i odpowiedzialnosci”, ktérg w tym
przypadku obarcza si¢ partnera — za okreslone zakt6cenia w komunikacji.
Przyktadem tego stanu rzeczy moze by¢ opisywany przez Ryszarda Pra-
szkiera przypadek matzenstwa skarzacego sie na ,[...] jego wycofywanie sie
i unikanie rozmowy (Ona) i jej zrzedzenie (gderanie) (On)”, przy czym kaz-
de z matzonkéw swoje zachowanie postrzega jako reakcje na zachowania
partnera, nie wykazujac jednak checi zainicjowania zmiany u siebie, zanim
dostrzeze ja w zachowaniu wspétmatzonka®.

Komunikacja zachodzaca w ramach przedstawionych wyzej modeli sku-
pia si¢ na jednostkach oraz indywidualnych zachowaniach uksztattowa-
nych, zanim dane osoby zaczety komunikowac sie ze soba*.

W relacyjnym modelu komunikacji, zwanym tréjstronnym, ten stan rze-
czy sie zmienia. R6zni si¢ on od modelu dwustronnego tym, ze nadawca
i odbiorca bardziej niz na sobie sg skoncentrowani na przedmiocie komu-
nikacji*. W tym modelu mozliwe jest kreowanie nowych zachowan i re-
lacji wzbogacajacych obu partneréw. Nalezy podkresli¢, ze ,[...] zawsze,
gdy ludzie sie komunikuja, czescia tego, co sie miedzy nimi dzieje, jest
wspolpraca w tworzeniu ich tozsamo$ci”. Ten model komunikacji wyka-
zuje podobienistwo do tzw. wzorca wspdtpracujacego”, a takze umozliwia
inne niz dotad spojrzenie na kwesti¢ winy oraz odpowiedzialnosci za jakos¢
komunikowania sie. Odpowiedzialno$¢ oznacza dostownie ,[...] zdolnos¢
do odpowiedzi” (responsibility — ability to respond), a nie wing, blad czy

32 7. Stewart, Mosty zamiast murow..., dz. cyt., s. 47.

3 R. Praszkier, Zmienia¢ nie zmieniajgc. Ekologia problemow rodzinnych, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1992, s. 86; zob. M. Kunczik, A. Zipfel, Wprowadzenie do nauki o dzien-
nikarstwie i komunikowaniu, Scholar, Warszawa 2000, s. 15-16.

3 Modele komunikacji interpersonalnej, 17.06.2022 [w:] Psychologia PWN, Blizej Wiedzy, https://
psychologia.pwn.pl/artykul/modele-komunikacji-interpersonalnej-62ac39baale81169ebb83f23,
(dostep: 24.09.2024).
B. Matyjas, Komunikacja w rodzinie. Modele, style, bariery, ,Warminsko-Mazurski Kwartalnik Na-
ukowy. Nauki Spoleczne” 2017, nr 4, s. 40.

36 J. Stewart, Mosty zamiast murow..., dz. cyt., s. 49.

37 L. Grzesiuk, Style komunikagji..., dz. cyt., s. 161.
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zastuge™®. W omawianym modelu taczy sie ona z motywacja oraz mozli-

woséciami jednostki przyczyniania si¢ do tego, by sprawy potoczyly sie po-
zytywnie.

Zdolno$¢ dorostych cztonkéw rodziny do komunikowania si¢ w sposéb
zblizony do zasad tego modelu jest istotna w ksztaltowaniu si¢ podstaw
danych relacji w rodzinie, szczegélnie w fazie tworzenia sie relacji miedzy
matzonkami oraz ze wzgledu na inne podejscie do problemu, odpowie-
dzialnosci za przebieg proceséw porozumiewania si¢. Przyjecie tego mode-
lu nie implikuje bowiem potrzeby szukania ,winnego” za brak porozumie-
nia. W zwigzku z tym stwarza lepsze warunki do modyfikacji zachowania,
w tym komunikowania si¢®.

Dla problematyki przedmiotu wazny jest zasadniczy podzial komunika-
¢ji na werbalna i niewerbalna. Komunikacja werbalna to porozumiewanie
sie miedzy ludZzmi za pomoca stéw. Mozna ja podzieli¢ na sposéb ustny
i pisemny. Informacja, jaka chce przekaza¢ nadawca, musi zawiera¢ stowa,
ktére sa kluczowym element wymiany informacji. Aby slowa mialy sens,
musza w sposéb dobitny przekaza¢ zamyst nadawcy. Powinny by¢ dosto-
sowane do umiejetnoséci zrozumienia odbiorcy oraz wypowiedziane na tyle
gloéno i wyraznie, aby odbiorca uslyszal i zrozumial przekaz®. Zasadni-
czym aspektem komunikacji werbalnej jest dobranie tematu rozmowy. Ma
to szczegdlne znaczenie, poniewaz odpowiednio dobrany temat zaintere-
suje rozméwce. Dzieki temu bedzie on chetniej i czesciej podejmowat sie
rozmowy. Uczestnicy procesu komunikacji podczas rozmowy musza zwra-
cac szczegdlng uwage na to, jakie stownictwo dobieraé, a takze na akcent
i tempo mdwienia. Stowa za szybko wypowiadane i Zle akcentowane moga
bowiem stanowi¢ przeszkode w prawidtowej komunikacji. To, w jaki spo-
sob, nadawca akcentuje swoja wypowiedz, ma nawet wieksze znaczenie niz
same stowa, ktére wypowiada.

Komunikacja werbalna nie moze istnie¢ bez niewerbalnej, poniewaz do-
pelnia ona komunikaty, podkres$lajac istotne elementy wypowiedzi. Jednym
z elementéw komunikacji niewerbalnej, czyli komunikacji bezstownej, jest
jezyk ciatla. Naukowcy odnotowali prawie milion niewerbalnych wskazé-
wek i sygnatéw*'. Podstawowe elementy komunikacji niewerbalnej to:

38 7. Stewart, Mosty zamiast muréw..., dz. cyt., s. 54.

3 Modele komunikacji interpersonalnej, dz. cyt.

40 E Kozak, Komunikacja werbalna i niewerbalna w porozumiewaniu si¢ miedzykulturowym, ,Kul-
tura i Edukacja” 2005, nr 4, s. 53, https://bazhum.muzhp.pl/media/texts/kultura-i-edukacja/2005-
-numer-4/kultura_i_edukacja-r2005-t-n4-s52-58.pdf (dostep: 16.09.2024).

4 p, Doliriska-Werynska, Mowa ciala jako aspekt komunikacji miedzyludzkiej, ,Zeszyty Naukowe —
Politechnika Slaska. Organizacja i Zarzadzanie” 2013, z. 65, s. 102; zob. T. Gordon, Wychowywanie
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« gestykulowanie, takie jak ruch reka, gtowa czy calym ciatem;

e mimika twarzy, dzieki ktérej jest mozliwe przekazywanie tego, jak w da-
nym momencie czuje si¢ rozmowca;

 kontakt fizyczny, taki jak dotyk, np. delikatne musnigcie lub brutalne
uderzenie;

* wyglad fizyczny, np. ubiér, makijaz.

Komunikacja niewerbalna sg réwniez dzwigki paralingwistyczne: wes-
tchnienia, pomruki, $miechy, czyli wszystkie mozliwe dzwieki, ktére wy-
dobywa z siebie czlowiek. Istotne sa kanat wokalny, czyli barwa glosu, jaka
przybiera rozméwca podczas rozmowy, oraz kontakt wzrokowy, poniewaz,
jezeli rozméwca nie patrzy w oczy, drugi uczestnik procesu komunikacji
moze odnies¢ wrazenie, ze jest niestyszany. Wazne sa odleglos¢ nadawcy
i odbiorcy oraz postawa ciala podczas rozmowy. Rodzajem komunikacji
niewerbalnej jest réwniez organizacja srodowiska, w jakim znajduja sie od-
biorca i nadawca podczas rozmowy*.

Komunikacja niewerbalna spetnia wiele funkcji. Ponizej przedstawitam
wybrane, w mojej ocenie kluczowe z uwagi na tematyke publikacji. Naj-
wazniejsza funkcja jest oddzialywanie na relacje interpersonalne. Reguluje
ona réwniez interakcje, co ma duzy wplyw na relacje interpersonalne. Jej
funkcja jest takze wyrazanie emocji, co pozwala na ukazanie, jak naprawde
czuje sie rozmoéwca. Ponadto komunikacja niewerbalna ksztaltuje wrazenie
na temat osoby, z ktéra sie rozmawia. Komunikacja niewerbalna sprzyja
tez przekazywaniu informacji. Sygnaly niewerbalne moga przekazaé¢ in-
formacje, ktérej nie da sie wyrazi¢ stowami. Funkcja komunikacji niewer-
balnej jest rowniez metakomunikacja, dzieki ktérej uczestnicy procesu ko-
munikacji sg w stanie ocenia¢ swoje zamiary, a takze dostrzec prawdziwe
znaczenie przekazéw werbalnych. Kontrola spoteczna, ktéra réwniez jest
funkcja komunikacji niewerbalnej, oznacza wywieranie wplywu na zmia-
ne zachowania czlowieka; najczesciej przybiera forme perswazji, pozwala
uwydatni¢ czyj$ status spoteczny, dzieki czemu latwiej jest dominowac®.
Komunikacja niewerbalna petni funkcje przetwarzania, polegajaca na tym,
ze potwierdza sie stowa gestami, oraz funkcje zaprzeczania, ktére jest od-
wrotno$cig funkcji powtarzania, stowa nie sa zgodne z czynami. Funkcja

bez porazek. Rozwigzywanie konfliktow miedzy rodzicami a dziecmi, Instytut Wydawniczy ,Pax”,
Warszawa 1996; M. McKay, M. Davis, P. Fanning, Sztuka skutecznego porozumiewania sie, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2000.

2. 7 Necki, Komunikacja miedzyludzka, dz. cyt., s. 187.

B pa. Leathers, Komunikacja niewerbalna. Zasady i zastosowania, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007, s. 35.
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komunikacji niewerbalnej jest takze akcentowanie w celu wzmocnienia ko-
munikacji werbalnej*.

Komunikacja werbalna i niewerbalna dopetniaja sie. Jedna nie moze ist-
nie¢ bez drugiej. Poprzez komunikacje niewerbalna wypowiedzi werbalne
nabieraja autentycznosci.

Nie nalezy zapomina¢, ze czasami w komunikacji interpersonalnej wy-
stepuja blokady, ktére uniemozliwiaja przeptywy informacji, zwane barie-
rami w komunikacji**. Moga one pochodzi¢ zaréwno od nadawcy, jak i od-
biorcy, czyli z wewnatrz, ale takze z zewnatrz. Czesto jednostka nie jest
$wiadoma, ze powoduje bariery komunikacyjne, ktére zaburzaja prawid-
towa komunikacje*®. W literaturze wymienia sie dwanascie takich barier —
jest to tzw. brudna dwunastka, ktére sprowadza sie do trzech gtéwnych
kategorii: osgdzania, dawania rozwigzan i unikania udziatu w troskach dru-
giego cztowieka .Osadzanie obejmuje nastepujace typy reakcji: krytykowa-
nie, przezywanie, etykietowanie, stawianie diagnozy i chwalenie potaczone
z ocena. Do drugiej kategorii zalicza si¢: rozkazywanie, grozenie, morali-
zowanie, stawianie zbyt wielu i niewlasciwych pytan oraz doradzanie. Od-
wracanie uwagi od tego, co méwi druga osoba, logiczne argumentowanie
w celu unikniecia emocjonalnego zaangazowania to trzecia z kategorii ba-
rier — udziatu w troskach drugiego czlowieka.

Badacze przedmiotu wymieniajg jeszcze jedna z barier (trzynasta), po-
legajaca na méwieniu innym, ze stawiaja bariery. Jezeli bariery wystepuja
okazjonalnie, nie przynosza na ogét szkody, jednak gdy ich czestotliwo$¢
sie zwieksza i nabiera charakteru nawykowego, moga znacznie zakldcac
i ogranicza¢ komunikacje®’.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze istnieje wiele definicji komunikacji.
Pojecie to jest ztozone i wieloaspektowe ze wzgledu na to, ze calo$¢ sytua-
cji spotecznych odnosi sie do procesu porozumiewania si¢ miedzy ludzmi,
gdzie zachodza wszystkie nasze interakcje (Zycia osobistego, publicznego,
jednostek, grup spotecznych). Istnieje wiele modeli i funkcji komunika-
cji. Problematyka dotyczaca komunikacji interpersonalnej sprowadza sie

4 G. Osika, Komunikacja niewerbalna, ,Zeszyty Naukowe. Organizacja i Zarzadzanie” 2008, nr 43,
s. 123.

4 B, Kozyra, Komunikacja bez barier. Jak rozumiec i by¢ rozumianym, MT Biznes, Warszawa 2019,
s. 68.

% 7. Chodkowski, Zarys charakterystyki komunikacji interpersonalnej. Mozliwe zakldcenia i bariery,
»Kultura — Przemiany — Edukacja” 2017, t. 5, s. 289.

7 B. Harwas-Napierala, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Wydawnictwo Naukowe Uniwer-

sytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2006, s. 101.
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jednak do jednej istotnej kwestii, jaka jest staly, nieprzerwany proces ko-
munikacji, niezakt6cany przez bariery.

Wspdlczesnie mozna przyjaé, ze wyposazeni w urzadzenia i narzedzia,
takie jak: telefon komérkowy, komunikator, laptop, Skype, Microsoft
Teams, Facebook Messenger, Zoom, TeamSpeak, Discord, Google Meet,
WhatsApp, Signal Telegram, mamy wszystkie mozliwosci, aby prawidlowo
i nieprzerwanie komunikowac sie ze sobg. Niestety tak nie jest. Jak zauwa-
za Barbara Harwas-Napierata, ro$nie przewaga ,méwcow” nad ,stuchacza-
mi” i coraz trudniej o dobrze prowadzony dialog czy dyskusje*. Zwraca sie
uwage na niewielki stopien posiadanych umiejetnosci komunikacyjnych.
A przeciez wlaciwy przebieg komunikacji jest podstawa budowania relacji
miedzyludzkich, w tym miedzy dzieckiem a rodzicem.

Trudno nie zgodzi¢ sie z Denisem McQuailem, ze

[...] wciaz niepokoi nas stabos¢ wiezi taczach jednostki ze soba nawzajem i ze
spoteczeristwem, brak wspdlnych wartosci, [...] stabna wiezi zwiazkowe, politycz-
ne, religijne i rodzinne. Pojawia sie problemy integracji nowych grup etnicznych
i imigrantéw przybywajacych do krajow wysoce rozwinietych ze spoleczenstw
agrarnych i odleglych kulturowo. Pojawig sie¢ nowe wyzwania wobec mediéw ko-
munikacyjnych, ktére powinny zaspokoi¢ potrzebe tozsamosci i ekspresji daw-
nych i nowych mniejszoéci spotecznych oraz stuzyé harmonii spoteczeristwa®.

2.2. Komunikacja w rodzinie jako system
w relacji pomiedzy rodzicami a dzieckiem

Zjawisko komunikacji jest zagadnieniem zlozonym. Komunikowanie to
proces porozumiewania sie jednostek, grup lub instytucji. Jego celem jest
wymiana mysli, dzielenie si¢ wiedza, informacjami i ideami. Proces ten
odbywa sie na roznych poziomach, przy uzyciu zréznicowanych $rodkéw
i wywoluje okreslone skutki. Z naukowego punktu widzenia mozna méwic
o wielu aspektach, modelach, rodzajach, sposobach, bledach i barierach ko-
munikacji*®.

8 B Harwas-Napierala, Komunikacja interpersonalna..., dz. cyt., s. 128.

¥ D. McQuail, Teoria komunikowania masowego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007,
s. 69.

50 A. Celiniska-Miszczuk, L. Wisniewska-Nogaj, Komunikacja w rodzinie. Od interakcji do osobowej
relacji. Perspektywa personalistyczna, ,Paedagogia Christiana” 2013, nr 2(32), s. 204; por. S.P. Mor-
reale, B.H. Spitzberg, ].K. Barge, Komunikacja miedzy ludimi. Motywacja, wiedza i umiejetnosci,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008; L. Grzesiuk, E. Trzebinska, Jak ludzie porozumie-
waja sie?, Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1978.



2.2. Komunikacja w rodzinie jako system w relacji pomiedzy rodzicami a dzieckiem

Komunikacja stanowi najwazniejsze narzedzie tworzenia zwiazkéw mie-
dzy ludZmi. Jest to zasadniczy element we wszystkich relacjach, a zwtasz-
cza relacji pomiedzy rodzicem a dzieckiem®'. Procesy komunikacji inter-
personalnej naleza bowiem do istotnych uwarunkowan funkcjonowania
rodziny*?.

Relacje sa w literaturze ujmowane jako suma interakcji (dziatan, komu-
nikacji werbalnej i niewerbalnej)> badz ,[...] jako to, co dzieje si¢ miedzy
jednostkami w czasie™*. Ich charakter jest wzglednie trwaly, implikuja
»[...] na poziomie zachowan — serie interakcji oséb, ktére nazywa sie part-
nerami interakcji”®*. Komunikacje w rodzinie wyrdznia to, ze dokonuje
sie ona na tle szczegdlnie intensywnie zachodzacych wspomnianych in-
terakcji osobowych ze wzgledu na duza czestotliwos¢, trwatosé i swoistosé
kontaktéw miedzy czlonkami rodziny. Ten stan rzeczy jest uwarunkowany
wspolnym zamieszkiwaniem, codziennym wspoétzyciem oraz istnieniem wie-
zi emocjonalnej miedzy czlonkami rodziny, ktéra sprzyja zdolnosci odczyty-
wania komunikatéw spontanicznych, niewerbalnych przekazywanych przez
mimike, gesty, pantomimike, trudniej (niz werbalne) podlegajacych kontroli.

Moéwigc o komunikacji w rodzinie, nalezy podkredli¢ jej interpersonalny
charakter, tj. relacyjno$¢ miedzy poszczegélnymi osobami, jednostkami —
nadawcy i odbiorca. Teresa Rostowska definiuje komunikacje rodzinng jako

[...] wiadomosci przekazywane z okreslong intencja, ktére sg zazwyczaj spo-
strzegane jako intencjonalne i posiadajace uzgodnione znaczenie miedzy
jednostkami pozostajacymi we wzajemnej relacji, opartej na wiezach biolo-
gicznych, prawnych lub partnerskim zaangazowaniu, ktére nawzajem sie wy-
chowujg oraz kontroluja®®.

Przyjetam rozumienie komunikacji w rodzinie jako dzielenie si¢ miedzy
wszystkimi cztonkami rodziny informacjami, ktére dotycza osobistych uczué,

5L K. Piekorz, Komunikacja na drodze rodzic — dziecko jako jedno z najwazniejszych narzedzi wycho-
wawczych, ,Kultura i Wychowanie” 2022, nr 2(22), s. 88.

R. Praszkier, Zmieniac nie zmieniajqgc..., dz. cyt; L. Barnhill, Healthy family systems, ,The Family
Coordinator” 1979, t. 28, nr 1, s. 97.

V.G. Cicirelli, Sibling relationships throughout the life cycle [w:] N. Kazantzis, L. L’Abate (red.),
Handbook of homework assignments in psychotherapy. Research, practice, and prevention, Springer,
New York 2007, s. 202.

M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina. Interakcje, stosunki, rozwdj [w:] M. Przetacznik-Gierowska,
M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlowieka. Zagadnienia ogdlne, t. 1, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1996, s. 132.

B. Harwas-Napierata, Obrazy zycia rodzinnego z perspektywy interdyscyplinarnej, ,Roczniki Socjo-
logii Rodziny” 2006, t. X VII, s. 221.

T. Rostowska, Maftzeristwo, rodzina, praca a jakos¢ zycia, Oficyna Wydawnicza ,Impuls” ; Uniwer-
sytet Gdanski, Krakéw — Gdarisk 2008, s. 73.
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doswiadczen, planéw zyciowych, a ponadto jako rozmawianie o wszystkim,
co wiaze sie z rodzina. Komunikacja rodzinna wskazuje na stopieni zaanga-
zowania oraz zainteresowania cztonkéw w zycie rodzinne, stanowi przejaw
wzajemnych relacji oraz postaw, ktére wystepuja miedzy jej cztonkami®.

Harwas-Napierala® wskazuje na interakcyjny charakter komunikacji
w rodzinie. Zachowanie jednego czlonka rodziny sktada si¢ na szeroko ro-
zumiany komunikat dla innych, natomiast on sam jest zawsze zaréwno na-
dawcg, jak i odbiorca komunikatéw od pozostatych czltonkéw rodziny. Au-
torka zwraca uwage réwniez na bardzo wazng ceche komunikacji rodzinne;j,
ktéra okreslita jako intensywnie nadarzajace si¢ interakcje osobowe z uwagi
na duza swoistos¢, trwaltosc i czestotliwo$¢ kontaktéw pomiedzy wszystkimi
cztonkami rodziny.

W literaturze wyréznia si¢ rézne modele komunikacyjne, ktére nale-
zy odnie$¢ do komunikacji w rodzinie. Do najcze$ciej wymienianych na-
leza: jednostronny, dwustronny (okreslany jako interakcyjny) i relacyjny
(transakcyjny)>’.

Jednostronny model komunikacji przebiega jednokierunkowo. W tym
przypadku komunikacja ogranicza si¢ do jednostronnego przekazywa-
nia wlasnych mysli w taki sposéb, aby inni je zrozumieli i zaakceptowali
bez zbednych komentarzy. Ten model wystepuje najczesciej w rodzinach,
w ktérych rodzice przejawiaja autorytarne nastawienie do swoich dzieci
oraz ktada duzy nacisk na kontrole. Pelnienie roli rodzicielskiej ogranicza
sie wtedy do wydawania nakazéw, zakazéw, polecen oraz nadzorowania
stopnia ich przestrzegania®.

Dwustronny model komunikacji jest natomiast charakteryzowany jako
sprzezenie zwrotne pomiedzy nadawcg a odbiorcg komunikatu. Stefan Fry-
drychowicz® zaznacza, ze komunikacja nie jest tutaj rozumiana wylacznie
jako naprzemienne wysytanie oraz odbieranie komunikatéw pomiedzy na-
dawca i odbiorcg, ale takze jako obopdlna reakcja na te komunikaty. Ten
model komunikacji (interakcyjnej) umozliwia zobrazowanie wlasnej osoby
w reakcjach partnera (wsp6imatzonka, rodzica, dziecka) oraz rozwija wraz-
liwos¢ na drugiego czlowieka, z ktérym si¢ komunikujemy.

M. Wawrzak-Chodaczek, Komunikacja interpersonalna i masowa. Wybrane teorie i praktyki, Ofi-
cyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2017, s. 167-168.

B. Harwas-Napierata, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system w relacji rodzice — dzieci,
»Roczniki Socjologii Rodziny” 2006, t. 17, s. 222.

S. Frydrychowicz, Komunikacja interpersonalna w rodzinie a rozwdj dorostych [w:] B. Harwas-
-Napierata (red.), Rodzina a rozwdj czlowieka dorostego, dz. cyt., s. 110.

B. Harwas-Napierata, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system..., dz. cyt., s. 222.

S. Frydrychowicz, Sposoby i wymiany komunikowania interpersonalnego a rozwdj cztowieka, ,Psy-
chologia Rozwojowa” 2005, t. 10, nr 3, s. 98.
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Model relacyjny to taki, w ktérym nadawca i odbiorca skupiaja sie na
przedmiocie komunikacji, na tym, co robig, albo na tym, co moga robi¢
wspdlnie, a nie koncentruja sie tylko na sobie. Pomiedzy nadawca, odbior-
ca i przedmiotem komunikacji powstaje zatem relacja tréjstronna. Uznanie
modelu relacyjnego nie powoduje potrzeby ustalania ,winnego” za niepra-
widlowosci w porozumiewaniu sie cztonkéw rodziny. Umozliwia stworze-
nie bardziej sprzyjajacych warunkéw do zmiany zachowania, w tym sposo-
béw komunikowania.

Wskazane modele komunikacji sa zalezne od etapu zycia rodziny (wiek
dzieci) i okolicznosci, ponadto moga przejawiac si¢ w danej rodzinie w réz-
nej czestotliwosci i stopniu®?.

Style komunikacji okreslaja jako$¢ zycia rodzinnego, zachodzace w ro-
dzinie relacje oraz poczucie satysfakcji z zycia. Jezeli chodzi o style ko-
munikowania sie w rodzinie, wyréznia sie styl partnerski i niepartnerski®.
Partnerski styl polega na tym, ze osoba, ktéra prowadzi rozmowe, uwa-
za wlasne potrzeby za réwnie wazne, co pragnienia i oczekiwania swoje-
go partnera komunikacji. Nie narzuca osobie, z ktéra prowadzi rozmowe,
swojego punktu widzenia, toleruje jej poglady oraz nie namawia do ich
zmiany. Ponadto unika formutowania rozkazéw, nakazéw i rad w stosun-
ku do partnera interakcji. W zamian informuje grzecznie o konsekwen-
cjach dotychczasowego zachowania oraz o innych mozliwosciach dziatan®.
Komunikacja partnerska sprzyja wzajemnemu przekazywaniu komunika-
téw zwrotnych i ekspresji odczué, porozumieniu, okazywaniu partnerowi
(danemu cztonkowi rodziny) zrozumienia i szacunku, a takze ujawnieniu
wlasnego ,ja” oraz integracji rodzinnego zycia®.

Natomiast w ramach stylu komunikacji niepartnerskiej mozna wyrdznié
dwie formy: ego- i allocentryczng. Komunikacja egocentryczna charakte-
ryzuje si¢ tym, ze czlowiek skupia si¢ wylacznie na sobie, swoich potrze-
bach oraz oczekiwaniach. Ponadto nie stucha swojego partnera, manipu-
luje swoim odbiorcg, rozpoczyna i konczy rozmowe wtedy, gdy sam tego
chce, nie biorac pod uwage preferencji rozméwcy. Przeciwieristwem formy
egocentrycznej jest forma allocentryczna, dla ktérej charakterystyczne jest,
ze jednostka nie liczy sie z wlasnymi potrzebami i czesto rezygnuje z oso-
bistych pragnien po to, aby spelni¢ oczekiwania i wymagania, ktére chce
osiggna¢ jego rozmdwca®. Bardzo czesto zdarza sie, ze osoba ta ulega za-

B. Harwas-Napierata, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system..., dz. cyt., s. 24.
L. Grzesiuk, Style komunikacji..., dz. cyt., s. 4.

T. Rostowska, Matzeristwo, rodzina..., dz. cyt., s. 93.

L. Grzesiuk, E. Trzebiniska, Jak ludzie porozumiewajq sie?, dz. cyt., s. 176.

T. Rostowska, Maltzeristwo, rodzina..., dz. cyt., s. 94.
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daniom i sugestiom partnera interakcji, rezygnujac z wlasnych przekonan.
Komunikacja allocentryczna nie pozwala na porozumienie oraz przekaza-
nie informacji zwrotnej, a takze na dzielenie sie wlasnymi przezyciami i ko-
munikacje wprost.

Prawidlowym stylem komunikacji w rodzinie jest styl partnerski. Oso-
ba poprawnie komunikujaca sie ,méwi wprost” oraz swobodnie o swoich
prawdziwych uczuciach, nie naruszajac godnosci swojej i innych, ale two-
rzy granice miedzy sobg a innymi.

Niezaleznie jednak od wystepujacego w rodzinie modelu i stylu komuni-
kacji nalezy wyrdznic¢ bariery utrudniajace komunikacje w rodzinie. Wyste-
puja one najczesciej wtedy, gdy jedna lub dwie strony zmagaja sie z jakims$
problemem, potrzeba lub sa pod wplywem stresu®.

Bariery mozna okresli¢ jako ,reakcje o wysokim stopniu ryzyka”, co
oznacza, ze wplywaja na komunikacje w sposéb negatywny. Najczesciej
prowadza one do obnizenia samooceny u partnera interakcji. Sprawiaja, ze
druga osoba (matlzonek, rodzic, dziecko) przyjmuje postawe obronna, staje
sie wycofana, ma poczucie kleski i zalezno$ci®.

Thomas Gordon® opracowal dwunastopunktows liste barier, ktére bloku-
ja rozmowe i zaburzaja prawidfowa komunikacje w rodzinie. Naleza do nich:

1) rozkazywanie, komenderowanie i zarzadzanie;
2) ostrzeganie, upominanie, grozby;
3) perswadowanie, wyglaszanie kazan, moralizowanie;
4) dyktowanie rozwiazania, podsuwanie propozycji, radzenie;
5) robienie wyrzutéw, pouczanie, przytaczanie logicznych argumentéw;
6) osadzanie, sprzeciwianie sie, obwinianie, krytykowanie;
7) chwalenie, aprobowanie;
8) o$mieszanie, zawstydzanie, zwymyslanie;
9) interpretowanie, stawianie diagnozy, analizowanie;
10) uspokajanie, pocieszanie, podtrzymywanie, wspélczucie;
11) wypytywanie, badanie, indagowanie;
12) odciaganie uwagi (dziecka) i kierowanie jej w inna strone, rozweselanie,
zabawianie.

Komunikacja interpersonalna w rodzinie odbywa si¢ na szerszym tle
relacji, ktére wystepuja pomiedzy wszystkimi cztonkami’™. Jednoczes-
nie jest wskaznikiem relacji, a takze wspottwoérca ich jakosci. Relacje sa

67 . Harwas-Napierala, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 100.

o8 J. Stewart, Mosty zamiast muréw..., dz. cyt., s. 178.

% T. Gordon, Wychowanie bez porazek..., dz. cyt., s. 48.

0 M. Ry, Ksztattowanie sig¢ poczucia wlasnej wartosci i relacji z innymi w réznych systemach rodzin-
nych, ,Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio” 2011, nr 2, s. 64.
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tu definiowane jako ,[...] suma interakcji (dziatai, komunikacji werbalnej
i niewerbalnej)””!. Poniewaz komunikacje w rodzinie charakteryzuje dy-
namicznos¢, stopien natezenia interakcji pomiedzy cztonkami w rodzinie
bywa rézny. Intensywnos¢ interakcji jest wynikiem czestosci i trwatosci
wiezi budowanych podczas codziennego wspéizycia i wspdlnego mieszka-
nia rodziny.

Ogromne znaczenie komunikacji wida¢ w przypadku traktowania rodziny
jako systemu. W tym ujeciu jednostka jest traktowana jako element systemu
rodzinnego (systemu wzajemnych powigzan i interakcji), a jej funkcjonowa-
nie zalezy od pozostalych oséb oraz relacji, w ktére wchodzi z nim kazda
osoba”. Tak ujmowana rodzina ma swoista strukture, ktéra tworzg okres-
lone — wyrézniane wedlug rozmaitych kryteriéw — podsystemy”.

W systemie rodzinnym najcze$ciej wyodrebnia sie podsystem malzeriski
(maz — zona), rodzicielski (matka — dziecko, ojciec — dziecko) oraz ro-
dzenstwa (dziecko — dziecko). Sytuacje i zdarzenia wystepujace w danym
podsystemie wplywaja na inne podsystemy, poniewaz system rodzinny to
suma podsystemdw wystepujacych w rodzinie.

Najistotniejsza z uwagi na problematyke niniejszej publikacji pozostaje
komunikacja interpersonalna zachodzaca w podsystemie rodzice — dziec-
ko, ktéra w aspekcie rozwojowym stanowi mniej poznany obszar badaw-
czy. Najczesciej jest opisywana w szerszym kontekscie przeksztalcen re-
lacji dziecko — rodzic, a szczegélnie matka — dziecko, obejmujaca takze
tzw. etap przygotowujacy, zachodzacy w okresie prenatalnym’. Natomiast
problematyka dotyczaca komunikacji ojciec — dziecko jest badana w ujeciu
szerszym, zwigzanym z rozwojowym przeksztalceniem catego systemu ro-
dzinnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicielskiego. Przeksztalcenia
te dokonuja sie pod wplywem zmian w rozwoju indywidualnym dziecka
i rodzicéw, zwlaszcza ich nowych potrzeb, jak réwniez pod wplywem czyn-
nika kohorty — pokolenia, do ktérego naleza rodzice i dzieci”.

Przeksztalcenia komunikacji rodzice — dziecko zachodza na tle zmian rela-
cji miedzy nimi. Relacja ta jest obustronna, jednak na poczatku zycia dziecka

[ Harwas-Napierala, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system..., dz. cyt., s. 18.

725 Minuchin, Families and family therapy, Routledge, New York 2018.

73 T, Rostowska, Matzeristwo, rodzina..., dz. cyt., s. 43.

74 ], Rostowski, Znaczenie dwustronnego zwigzku rodzice — dziecko w rozwoju psychicznym mtodej
jednostki, ,Problemy Rodziny” 1986, nr 5, s. 14; ]. Worobey, Mother-infant interaction. Protocom-
munication in the developing dyad [w:] ].F. Nussbaum (red.), Life-span, communication. Normative
processes, Hillsdale, New Jersey 1989; E. Dryll, Interakcja wychowawca w relacji matka — dziecko
[w:] A. Jurkowski (red.), Z zagadnien psychologii wychowawczej, Wydawnictwo Instytutu Psycho-
logii PAN, Wroctaw 2018, s. 138.

5 B. Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 74.
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jest niesymetryczna i zaleznosciowa. Oznacza to inny rodzaj uprawnien,
powinnosci i odpowiedzialnosci, wyznaczajacy charakter wzajemnych in-
terakcji. W poczatkowym okresie przewage maja odpowiedzialno$¢ rodzi-
cielska oraz zalezno$¢ dziecka od rodzica. Wraz z rozwojem dziecka relacja
ta powinna stawac sie symetryczna, szczegélnie zauwazalna w okresie do-
rastania’®, az do przeksztalcenia si¢ w relacje partnerska. Ten proces moze
odbywac sie¢ tagodnie lub gwaltownie, co zalezy od funkcjonowania catego
systemu rodzinnego, zwtaszcza od relacji w podsystemie matzenskim ro-
dzicow”.

Styl komunikowania sie”®, ktéry dominuje miedzy matzonkami, wyta-
nia si¢ réwniez w procesie komunikowania sie rodzicéw wobec dzieci,
np. osoba majaca tendencje do niepartnerskiego traktowania wspétmat-
zonka moze w podobny sposéb odnosi¢ sie do wlasnego dziecka oraz
przejawiac ten styl w rozmowie z nim. Ponadto model komunikacji, kto-
ry reprezentuja matzonkowie, stanowi wzor i jest spotecznie dziedziczony
przez dzieci, ze sklonnoscia do jego odwzorowywania w zatozonych przez
nie rodzinach. Wspomniany proces obejmuje dwa obszary zachowan: prze-
ksztalcenie wigzi emocjonalnej i sposobu wyrazania uczu¢ oraz modyfika-
cje postaw wychowawczych rodzicéw. Proces ten odbywa si¢ w warunkach
negocjowania nowego uktadu relacji (rél), opartego na wzajemnosci zmian
w zakresie komunikowania si¢, odnoszenia, form stawianych mu wymo-
géw oraz kontroli i troski”.

Zmiany w komunikacji relacji rodzic — dziecko zachodza w toku jego
zycia.

W okresie prenatalnym ksztaltuja sie poczatki (podstawy) komunikacji
rodzicéw, a zwlaszcza matki z dzieckiem. Proces ten opisuje sie w katego-
riach zachowan o charakterze interakcyjnym — dwukierunkowym, wza-
jemnym. Wspoélczesne badania dowodzg, ze dziecko juz przed urodzeniem
moze by¢ traktowane jako partner dialogu ze wzgledu na to, ze zanim sie
urodzi,

[...] charakteryzuje si¢ specyficznie ludzkimi cechami: przyjmuje wszystkimi
zmystami szeroki wachlarz bodzcéw, dokonuje ich selekcji, uczy sie oraz nabywa

76 M. Ziemska (red.), Rodzina wspdtczesna, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
1999.

7" M. Braun-Gatkowska, Psychologiczna analiza systemdow rodzinnych oséb zadowolonych i niezado-
wolonych z matzerstwa, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin
1992, s. 162.

78 B, Harwas-Napierala, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 73.

7 B. Harwas-Napierala, Komunikacja w rodzinie ujmowanej jako system..., dz. cyt., s. 223.
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pewnych nawykéw, dzieki temu bezposrednio po urodzeniu moze z nimi nawia-
za¢ wielozmystowy kontakt®,

Komunikacja z dzieckiem w tym okresie dokonuje si¢ na tle ogélnych,
optymalizujacych rozwdj dziecka zachowan rodzicéw, obejmujacych prze-
de wszystkim ksztaltowanie przywigzania. Mozna wsréd nich wyréznic te,
ktére sa bezposrednio nastawione na komunikacje z dzieckiem. Naleza do
nich nastepujace zachowania: uczenie sie rozumienia sygnatéw ptynacych
z ruchéw dziecka; prowadzenie z nim rozméw (na glos i w myslach); wyob-
razeniowe myslenie i fantazjowanie na temat dziecka; pozytywne mysélenie
o nim; $§piewanie mu, granie na instrumencie lub stuchanie z nim muzyki;
utulanie dziecka przez czule dotykanie; masowanie i obejmowanie brzu-
cha; kotysanie dziecka oddechem i ruchem oraz rézne formy twdérczosci na
jego rzecz®. Ta pierwsza komunikacja z nienarodzonym dzieckiem jest tak
wazna, gdyz po urodzeniu matka i ojciec nawiazuja ze swym potomstwem
wielozmystowy kontakt®.

Okres wczesnego dziecifistwa obejmuje natomiast dwa podokresy: wie-
ku niemowlecego (od narodzin do konca pierwszego roku zycia) i wieku
poniemowlecego — od drugiego do trzeciego roku zycia. Nastepnie wyste-
puje okres sredniego dzieciristwa: od czwartego do szdstego roku zycia®.
W okresie wczesnego dziecinstwa komunikowanie si¢ obejmuje kontynu-
acje wiekszosci zachowan rodzicéw, ktére wystepuja w okresie prenatal-
nym, oraz pojawienie sie¢ nowych, takich jak przede wszystkim spoleczny
usmiech bedacy odpowiedzig na reakcje (usmiech) rodzicéw, stopniowo
stajacy sie reakcja na widok twarzy ludzkiej®.

Harwas-Napierata®, opisujac dialog matki z dzieckiem, wskazala, Ze
wspdlczesnie méwi sie o niemal réwnym udziale dziecka i matki®, przy czym
uznafa dziecko za istote zdolng do komunikowania sie¥” i podkreslita, ze na
samym poczatku (nawet jeszcze przed urodzeniem dziecka) matka i dziecko

80" D. Kornas-Biela, Okres prenatalny [w:] B. Harwas-Napierala, ]. Trempata (red.), Psychologia rozwo-
ju czlowieka, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 43.

B. Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 76.

D. Kornas-Biela, Okres prenatalny, dz. cyt., s. 43.

B. Harwas-Napierala, J. Trempala (red.), Psychologia rozwoju czlowieka, t. 2, dz. cyt., s. 15.

M.C. Bateson, The epigenesis of conversational interaction. A personal account of research deve-
lopment [w:] M. Bullowa (red.), Before speech. The beginning of human communication, University
Press, Cambridge 1979, s. 63-77.

B. Harwas, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 79.

P. Watzlawick, ].B. Bavelas, D.D. Jackson, Pragmatics of human communication. A study of inte-
ractional patterns, pathologies, and paradoxes, W. W. Norton @ Company, New York — London
1967.

M.C. Bateson, The epigenesis of conversational interaction..., dz. cyt., s. 63=77.
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sa zdolni do wyraznie wzbogacajacej sie interakcji komunikacyjnej, ktéra
przechodzi przez swoiste zmiany rozwojowe.

Nalezy podkresli¢ ,wzajemna zwrotnos¢” relacji miedzy rodzicami a dziec-
mi oraz fakt, ze matki i ojcowie petnig réwnie wazne i dopetniajace sie
role w zyciu dzieci®. Charakter komunikacji rodzicéw z dzieckiem we
wczesnym i $rednim dziecifistwie mozna miedzy innymi rozpatrywac na
tle tresci aktywnosci realizowanej z dzieckiem podczas podejmowanych
z nim interakcji. Nawiazujac do zaproponowanej przez Mariétte Hoogste-
der, Roberta Maiera i Eda Elbersa® typologii interakcji dorosty — dziecko,
mozna powiedzie¢, ze sposoby komunikacji i charakter relacji sa uzalez-
nione od tego, z ktéra z wymienionych aktywnosci mamy do czynienia:
wspdlna zabawa, wykonywaniem waznego zadania czy przekazywaniem
kompetencji. Celem wspdlnej zabawy jest przyjemnos¢. Komunikacja
moze sta¢ sie doraznie symetryczna, poniewaz wszystko dzieje sie w niej
umownie, a stosowane $rodki i reguly dotycza w réwnym stopniu doroste-
go i dziecka. W przypadku realizowania wspdlnego zadania komunikacja
ze strony dorostego ma charakter inicjujacy (instrukcje, polecenia, oce-
ny), natomiast ze strony dziecka mamy dopelniajace akty komunikacyjne
(odpowiadanie na pytania, wykonywanie polecenl). Ten rodzaj aktywnosci
sprzyja ukonstytuowaniu si¢ relacji typu mistrz — uczen, czasami o zna-
mionach asymetrii, szczegélnie gdy celem jest sprawne wykonanie zadania.
Gdy celem aktywno$ci podejmowanej wspdlnie przez rodzica i dziecko jest
uczenie, zachodzi komunikacja dwustronna o wyréwnanych proporcjach
miedzy inicjowanymi a dopetnianymi aktami komunikacyjnymi o niezwy-
kle zréznicowanych $rodkach. Ze strony dorostego wystepuja: wyjasnienia,
tlumaczenia, przyktady i uwagi. W tym przypadku role partneréw nie sa
réwnorzedne (rodzic jest bardziej kompetentny niz dziecko) i nie moga by¢
zmienione w sposob zasadniczy™.

Istotna zmiana w komunikacji rodzicéw i dziecka dokonuje sie w okre-
sie dorastania dziecka. Nastepuje przeksztalcanie si¢ relacji miedzy nimi
z niesymetrycznej w partnerska; jest to proces trudny i wymaga ze strony
rodzicéw wysitku zwiazanego z modyfikacja postawy wobec dorastajacego

8 H.R. Schaffer, Mothering, Harvard University Press, Cambridge, MA 2013; J. Bowlby, Attachment
and loss, Basic Books, New York 1969; A. Birch, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od
niemowlectwa do dorostosci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1997; J. Belsky, Mother —
father — infant interaction. A naturalistic observational study, ,Developmental Psychology” 1979,
t. 15, nr 6, s. 606.

8 M. Hoogsteder, R. Maier, E. Elbers, The architecture of adult-child interaction. Joint problem solving
and the structure of cooperation, ,Learning and Instruction” 1996, t. 6, nr 4, s. 353.

% B, Harwas-Napierala, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, dz. cyt., s. 76.
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dziecka, ktéra umozliwia mu osiggniecie wspomnianej symetrycznej z nimi
relacji. Modyfikacja ta dotyczy zmian w zakresie wzorcéw rozmow i przeka-
zywania uczu¢ oraz postaw wobec dorastajacego dziecka. Wzrasta bowiem
znaczenie komunikacji stownej (werbalnej), ktéra stopniowo zaczyna ,wy-
piera¢” przejawy niewerbalnych form komunikacji, zwlaszcza dotykowych.
W tym okresie skutecznymi formami komunikowania okazuja sie¢ wzorce,
ktore wiaza sie z uwzglednianiem zmian rozwojowych u dorastajacych (ta-
kich jak np. rozwéj myslenia formalnego i zwigzany z nim krytycyzm, a takze
niestabilno$¢ emocjonalna). Nalezg do nich zwlaszcza dyskusja, negocjowa-
nie, dialog™. Te formy komunikacji przyspieszaja bowiem ksztattowanie sie
relacji wzajemnosci. Bardzo waznym aspektem w komunikowaniu si¢ w tym
trudnym zaréwno dla rodzicéw, jak i dzieci czasie jest respektowanie takich
zasad jak akceptacja, wiarygodno$¢, poszanowanie intymnosci, réwnych zo-
bowigzan, informacji, humoru i wspétdecydowania®.

Proces zmian relacji wzorcow i regul komunikacyjnych miedzy rodzica-
mi a dzie¢mi dokonuje si¢ na tle zmian proporcji odpowiedzialnosci — od
jednostronnej odpowiedzialnosci dorostego za dziecko przechodzi si¢ do
wspolodpowiedzialnosci. Zmiany tej proporcji wyznaczaja ogélne ramy
tworzace podioze rozwojowych przeksztalcenn komunikacji w podsystemie
rodzice — dzieci”®. Owe przeksztalcenia dokonuja sie na tle przejécia od
niesymetrycznych, chociaz wzajemnych relacji, do symetrycznych (part-
nerskich), przy coraz bardziej zwigkszajacym si¢ udziale werbalnych form
komunikacji. Osiagniecie partnerskich relacji rodzicéw z dorastajacymi
dzie¢mi stanowi konieczng baze ksztaltowania sie najwyzszego, z punktu
widzenia jego roli w rozwoju indywidualnym, transakcyjnego modelu ko-
munikacji, polegajacego na tym, ze nadawca i odbiorca komunikatéw bar-
dziej niz na sobie sa skoncentrowani przede wszystkim na przedmiocie ko-
munikacji i na tym, co robia lub moga robi¢ razem, a model ten najbardziej
sprzyja wspétpracy®.

Jakos¢ i przebieg komunikacji w podsystemie rodzice — dzieci zaleza
takze od wieku dzieci i ich liczby, ktéra moze okresla¢ jej czestotliwos¢
czy intensywno$¢. Rézne sg indywidualne potrzeby wyznaczone wiekiem

9L L. Bakiera, Rodzicielstwo a rozwdj dorostych w wieku srednim [w:] B. Harwas-Napierala (red.), Rodzi-
na a rozwdj czlowieka dorostego, dz. cyt., s. 162; zob. H. Liberska, Perspektywy temporalne mfto-
dziezy. Wybrane uwarunkowania, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza,
Poznan 2004.

92 1. Obuchowska, Drogi dorastania. Psychologia rozwojowa okresu dorastania dla rodzicéw i wycho-
wawcéw, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 81.

% E. Dryll, Interakcja wychowaweza..., dz. cyt., s. 157.

o J. Stewart Wprowadzenie [w:] ]. Stewart (red.), Mosty zamiast muréw..., dz. cyt.; S. Frydrychowicz,
Komunikacja interpersonalna w rodzinie..., dz. cyt., s. 175.
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rozwojowym dziecka, etapem edukacji (przedszkole, szkota), przejawiany-
mi potrzebami czy aspiracjami. Charakter komunikacji miedzy rodzicami
a dzieckiem zalezy przede wszystkim od atmosfery emocjonalnej w rodzinie.
Jezeli jest ona dla dzieci trudna, to moga wystapi¢ zaburzenia w komunika-
¢ji. Mirostawa Wawrzak-Chodaczek® podkresla, ze partnerskie traktowanie,
ktdre wiaze sig¢ z respektowaniem praw dziecka, sprzyja prawidlowemu poro-
zumieniu i usprawnia wychowawcze oddziatywanie. Badana przez nig mlo-
dziez wskazala, Ze najwazniejszymi cechami charakteryzujacymi partnerskie
relacje powinny by¢ zaufanie, zyczliwos$¢, tolerancja, empatia i zdolno$¢
pdjscia na kompromis.

Komunikacja miedzy rodzicami a dzieckiem jest ksztaltowana stopnio-
wo przez lata. Z uptywem czasu zmieniaja si¢ problemy dziecka, rodzicéw,
a w zwigzku z tym réwniez tematy rozmdéw oraz poziom niepewnosci,
np. co do tego, czego sie spodziewac i jak si¢ zachowywaé podczas niej*.

Komunikacja miedzy dzieckiem a rodzicami jest niezbedna, aby poznaé
cztonkéw rodziny, zapobiega¢ konfliktom oraz je rozwiazywad. Dzigki niej
dziecko moze nauczy¢ sig, jakie zasady panuja w rodzinie i spoteczenstwie,
ale przede wszystkim powstaje wiez miedzy dzieckiem a rodzicem. Kaz-
da forma komunikacji z dzieckiem jest istotna dla ksztaltowania sposobu
nawiazywania relacji. Komunikacja w rodzinie powinna stuzy¢ podtrzy-
mywaniu oraz pielegnowaniu wiezi miedzy jej cztonkami: matzonkami,
rodzicami, dzie¢mi, rodzenstwem. Wspolczesna rzeczywisto$¢, charakte-
ryzujaca sie wspoélzaleznos$cia ludzi i kultur, stawia wymagania procesowi
komunikacji”’. Poprawna komunikacja i znajomo$¢ jej technik stuza roz-
wojowi dziecka. Stanowia klucz do budowania pozytywnych wiezi z ro-
dzicami i otaczajacym rodzine $rodowiskiem, ucza zdolnosci do samo-
oceny, sposobu postrzegania siebie i innych, rozwiazywania probleméw
oraz wyrazania emocji*.

W tym miejscu chciatabym podzieli¢ sie¢ swoimi obserwacjami dotycza-
cymi komunikacji jako rodzic i przedstawi¢ trzy zasady, opierajac si¢ na
wiedzy, praktyce zawodowej i doswiadczeniu osobistym. Pierwsza z nich
to zasada, ktéra nazwatam ,Obserwuj!”. Obserwuj zachowanie swojego

% M. Wawrzak-Chodaczek, Komunikacja interpersonalna i masowa..., dz. cyt., s. 189.

% G. Ciuladiene, K. Walancik, Investigating factors hindering intercultural communication. Study of
ethnocentrism level of Lithuanian and international students, ,Cultural Management: Science and
Education” 2022, t. 6, nr 2, s. 50.

97 K. Walancik, Communication in emergency situations — the COVID 19 pandemic in foster families.
Organization and principles of operation, ,Journal of Vasyl Stefanyk Precarpathian National Uni-
versity” 2023, t. 10, nr 3, s. 192, https://journals.pnu.edu.ua/index.php/jpnu/issue/view/332 (do-
step: 1.11.2024).

% K Piekorz, Komunikacja..., dz. cyt., s. 88.
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dziecka i sposdb bycia nienatretnie, nienachalnie. Po prostu badz czujna(y).
Czasami drobna zmiana zachowania czy gest moze $wiadczy¢ o jakim$
problemie. Nie zawsze zly nastréj czy brak dialogu wskazuje na to, ze dzieje
sie co niepokojacego. Paradoksalnie nadmierne pobudzenie, $miech i zapat
do nauki dziecka, ktére wczesniej bylo raczej wycofane i spokojne, moga
oznacza¢ tlumienie pewnych negatywnych emocji i przezy¢ czy wrecz
ukrywanie ich.

Druga zasada brzmi: ,Nie stuchaj, tylko usltysz!”. Wprowadzitam ja
w swoim domu po tym, jak moja cérka kilka razy zapytala mnie: ,Mamo,
ale ty styszysz, co ja moéwie?”. Czesto jako rodzicie popetniamy btad, doko-
nujac interpretacji stéw, ktére wypowiadaja do nas dzieci, piszemy scena-
riusze zdarzen. Dla przyktadu krétka sytuacja: dziecko oznajmia rodzicom,
ze nie chce i$¢ dzisiaj do szkoly. Ich standardowa reakcja to najczesciej albo
pytanie ,Dlaczego nie chcesz chodzi¢ do szkoly?”, albo stwierdzenie: ,Nie
chcesz chodzi¢ do szkoly, nie chcesz sie uczy¢!”. Czasami tez pojawia sie la-
wina pytan ,Dlaczego? Co sie stalo?”. Dziecko wtedy moze czu¢ si¢ przytto-
czone, zaatakowane, co spowoduje, ze albo zamknie sie w sobie, albo zare-
aguje agresywnie (,,nie to nie!”) albo, co gorsza, podejmie mniej lub bardziej
udang prébe konfabulacji, co jest zreszta naturalne, poniewaz nikt, nawet
dorosty czlowiek, nie lubi serii pytan. Proponuje w tym przypadku ustyszec,
co méwi dziecko, i poczekad, da¢ mu przestrzen do kontynuacji wypowiedzi,
nie zadajac pytan, tylko zareagowac stwierdzeniem: ,Ja nie chciatam chodzi¢
do szkoly, jak byla brzydka pogoda i wtedy twoja babcia przynosita mi do
t6zka ciepla herbate z malinami i czytaly$my ksiazke”. Oczywiscie takie za-
chowanie nie daje gwarancji sukcesu, ale moze przyczyni sie do tego, ze
nasze dziecko poczuje sie w relacji z nami jak partner.

Trzecia zasada komunikacji to zasada ,wspdlnego stotu”. Nie bez zna-
czenia jest to, ze Ostatnia Wieczerza tak wiele uzmystowita zaréwno Je-
zusowi, jak i apostotom o istniejacych miedzy nimi relacjach. Ponadto
nalezy podkresli¢, ze ,wspélny stét” od wiekéw byt oznaka jednosci i po-
czucia bezpieczenstwa. Norman Rockwell na obrazie olejnym Freedom
from Want, ktéry zostal opublikowany na famach ,Saturday Evening Post”
w 1943 roku, przedstawit amerykanska trzypokoleniowa rodzine jedzaca
razem positek. Obraz ten w obliczu wojny stal si¢ symbolem spotecznej sity
i ,wolnosci od strachu™.

Sprébujmy zatem codziennie poczynié ten wysitek i mimo nattoku obo-
wiazku usigé¢ wspdlnie, cala rodzing, przy stole, chociaz na chwile. Nie

2 M. Smith, Norman Rockwell’s ,Four Freedoms”, The Museum of Fine, Arts, Houston, 2019, https://
www.mfah.org/blogs/inside-mfah/norman-rockwells-four-freedoms (dostep: 1.11.2024).
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musimy jes¢ razem positku, mozemy napi¢ sie wody, herbaty lub po prostu
ze soba poby¢. Jezeli nie mamy takiej mozliwosci, zawsze mozemy pola-
czy¢ sie w formie zdalnej z cztonkiem rodziny, ktéry na przykltad przebywa
w podrézy stuzbowej. Oczywiscie moze to by¢ dobry moment dla zastoso-
wania w tej sytuacji pozostatych dwéch zasad, ale nie musi tak by¢, ponie-
waz juz samo obcowanie ze sobg w takiej formie przyczynia si¢ do budowa-
nia wiezi, ktéra jest niezwykle wazna w relacji dziecko — rodzic.



Rozdziat 3

Rodzina zastepcza i kontakty
dziecka z rodzicami naturalnymi -
standardy miedzynarodowe

3.1. Miedzynarodowe uregulowania prawne
| orzecznictwo Trybunatu Praw Cztowieka
dotyczace rodzin zastepczych

Ze wzgledu na swoja specyfike miedzynarodowe uregulowania prawne do-
tyczace rodziny zastepczej sa zawarte w szczegdlnosci w aktach prawnych,
ktére kataloguja prawa cztowieka. W rozdziale zostana przedstawione mie-
dzynarodowe uregulowania odnoszace si¢ do rodzin zastepczych, jak réw-
niez przyktady ingerencji paristwa w zycie rodzinne i umieszczenia dziecka
w rodzinie zastepczej, jezeli jest to zgodne z prawem.

Juz we wstepie Deklaracji Praw Czlowieka i Obywatela’ podkreslono,
ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réwnych i niezbywalnych praw
wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej stanowi podstawe wolnosci, spra-
wiedliwoéci i pokoju na $wiecie. Deklaracja podejmuje réwniez problem
rodziny i zycia rodzinnego®. Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych,
Socjalnych i Kulturalnych® uznaje natomiast, ze prawa te sa niezbywalne,
poniewaz wynikaja z godnos$ci przyrodzonej osobie ludzkiej. Przyznaje jak
najszersza ochrone i pomoc rodzinie, w szczegdélnosci w celu jej zatozenia
oraz w okresie trwania odpowiedzialnosci rodziny za opieke i wychowanie
dzieci pozostajacych na jej utrzymaniu.

Gléwne zasady dotyczace rodziny i jej prymatu w wychowaniu dzie-
ci okreslono w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka i Obywatela,

! powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Obywatela. Uchwalona 10 grudnia 1948 r. jako rezolucja
ONZ, https://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948 html (dostep: 18.04.2024).
T. Ploski, Rodzina zastepcza i rodzina adopcyjna w swietle miedzynarodowych standardéw praw
cztowieka, ,Studia Warmiriskie” 1999, nr XXXVI, s. 308.

3 Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych otwarty do podpisu w No-
wym Yorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 Nr 38, poz. 169), art. 10, ust. 1, https://libr.sejm.gov.
pl/tek01/txt/onz/1966a.html (dostep: 12.04.2024).
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Miedzynarodowym Pakcie Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kultural-
nych oraz Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych®.
Wedlug wymienionych aktéw rodzina jest naturalna i podstawowa komor-
ka spofeczenstwa, ktdrej nalezy udziela¢ pomocy w opiece i wychowaniu
dzieci®, w pierwszej kolejnosci rodzicom.

W Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych pod-
kreslono, ze nikt nie moze by¢ narazony na samowolng lub bezprawnag in-
gerencje w jego zycie prywatne, rodzine, dom czy korespondencje ani tez
bezprawne zamachy na jego cze$¢ lub dobre imie. Wskazano, ze kazdy
ma réwniez prawo do ochrony przed tego rodzaju ingerencjami i zama-
chami®. Ponadto zobowiazano parnstwa-strony do poszanowania wolnosci
rodzicéw lub, w odpowiednich przypadkach, opiekunéw prawnych do za-
pewnienia swoim dzieciom wychowania religijnego i moralnego zgodnie
z wlasnymi przekonaniami’.

Zasady poszanowania praw rodzicow wynikaja rowniez z Konwencji
o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci®, wiazacej dla Pol-
ski od 19 stycznia 1993 roku. W art. 2 Protokotu Nr 1 do Konwencji sformu-
fowano prawo rodzicéw do zapewnienia wychowania i nauczania zgodnie
z ich wlasnymi przekonaniami religijnymi i filozoficznymi®.

Uniwersalnym dokumentem zwigzanym z ochrong rodziny oraz proble-
matyka rodziny zastepczej jest ogtoszona w 1982 roku przez Stolice Apo-
stolska Karta Praw Rodziny". Co prawda, Karta nie ma charakteru miedzy-
narodowego dokumentu prawnego, zawiera jednak istotne stwierdzenia
dotyczace prawa rodziny do pomocy ze strony spoleczenstwa i praw sierot
oraz dzieci pozbawionych rodzicéw czy opiekunéw do objecia ich szcze-
g6lna troska przez spoleczenstwo. W Karcie tej zwraca sie takze uwage na
ochrone praw dziecka. Podkresla sie, Ze w rodzinie szczegdlna pozycje zaj-
muje dziecko, jest gléownym jej kreatorem. Dziecko jest podmiotem autono-
micznych oraz niezbywalnych praw, ma prawo rozwija¢ swoja osobowos¢

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych..., dz. cyt., art. 23, ust 1.
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Obywatela..., dz. cyt., art. XVL.

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych otwarty do podpisu
w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 Nr 38, poz. 167), art. 17, https://isap.sejm.gov.
pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19770380169 (dostep: 12.04.2024).

Tamze, art. 18.

Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci z dnia 4 listopada 1950 r. (Dz.U.
21993 1., Nr 61, poz. 284 z pézn. zm.).

Protokd! Nr 1 do Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci
(Dz.U. 21995 r., Nr 36, poz. 175 z pézn. zm.).

Karta Praw Rodzin przedlozona przez Stolice Apostolska wszystkim ludziom, instytucjom i wta-
dzom zainteresowanym misjg rodziny w $wiecie wspélczesnym [w:] Przedruk 7, ,L'Osservatore
Romano” nr 10, wersja polska, pazdziernik 1983.

10
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w rodzinie; powinno w niej wzrasta¢ w atmosferze mitosci i zrozumie-
nia, w poczuciu bezpieczenistwa moralnego i materialnego'!. Dokument
ten wskazuje na obowiazek wprowadzania przez panstwo odpowiednich
»ustaw prawnych” w sprawach dotyczacych adopcji lub przyjecia dziecka na
wychowanie przez inna rodzing, ktére utatwia rodzinom przyjecie dzieci,
uwzgledniajac naturalne prawa rodzicéw'

Zdaniem Marka Andrzejewskiego wymienione dokumenty w jednoznacz-
ny sposéb formutuja co najmniej dwie istotne zasady ksztaltujace relacje po-
miedzy panistwem a rodzing, tj. zasade autonomii rodziny wobec wplywéw
panistwa oraz zasade prymatu rodzicow w wychowaniu dzieci'®. Zasady te
sa réwniez podstawa aksjologiczna Konwencji o Prawach Dziecka', raty-
fikowanej przez Polske 7 czerwca 1991 roku. Z tych zasad wywodzi ona
prawo dziecka do wychowania przez rodzicéw, zwane prawem dziecka do
rodziny®. Ponadto, wedtug Konwencji, odpowiedzialno$¢ za dziecko pono-
sza przede wszystkim rodzice. Odpowiedzialno$¢ panstwa ma natomiast
charakter subsydiarny, ktéry wyraza si¢ gtéwnie w dziataniach ustawodaw-
czych i administracyjnych, majacych na celu zapewnienie dziecku takich
débr (szkolnictwo, ochrona zdrowia, prawa socjalne, nadzér nad wyko-
nywaniem obowigzkéw przez rodzicéw oraz pomoc rodzicom w wykony-
waniu tych obowiazkéw), ktérych nie sa w stanie zapewni¢ im rodzice'.
Konsekwencja przyjetego w Konwencji prymatu rodziny w opiece i wy-
chowaniu dzieci jest uznanie, ze ingerencja w sfere pieczy (wladzy) rodzi-
cielskiej to sytuacja wyjatkowa, ograniczona do zapobiezenia niekorzystnej
sytuacji dziecka przebywajacego w rodzinie'” i uwzgledniajaca dobro dziec-
ka — jego najlepiej pojety interes'®. Takie rozwigzanie ma z jednej strony

1 yan Pawet I, Ochrona dzieciristwa. Przeméwienie do Europejskiego Komitetu Dziennikarzy do spraw
Praw Dziecka, 13.01.1979 [w:] T. Zeleznik (red.), Jan Pawet II o matzeristwie i rodzinie, Instytut
Wydawniczy ,Pax”, Warszawa 1983; zob. A. Grzeskowiak, Karta Praw Rodziny Stolicy Apostolskiej
na tle miedzynarodowych aktow praw czlowieka, ,Ethos” 1992, nr 1, s. 120.

M. Czekaniski, K. Lubowicki (red.), Posoborowe dokumenty Kosciola Katolickiego o matzerstwie
i rodzinie. T. 1, Wydawnictwo M, Krakéw 2000, s. 245—-246.

M. Andrzejewski, Piecza zastepcza [w:] T. Smyczynski (red.), System prawa prywatnego, t. 12,
C. H. Beck, Warszawa 2011, s. 407.

Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 Nr 120, poz. 526).

B. Gudbrandsson, Dzieci w instytucjach opiekuriczych. Zapobieganie instytucjonalizacji i alterna-
tywne formy opieki w krajach europejskich, ,Dziecko Krzywdzone: teoria, badania, praktyka” 2006,
t.5,nr4,s.5.

S. Badora, D. Marzec, System opieki kompensacyjnej w zjednoczonej Europie, Oficyna Wydawnicza
SImpuls”, Krakéw 2002, s. 101.

Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt., art. 9, ust. 1.
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umozliwi¢ panstwu ingerencje w sfere relacji dziecko — rodzic, gdy jest to
konieczne ze wzgledu na dobro dziecka, z drugiej zas ma zapobiec przed
pochopnym i restryktywnym dzialaniem panstwa wobec rodzicow™.

Konwencja przewiduje mozliwo$¢ umieszczenia dziecka poza rodzina
jedynie w sytuacji, gdy zostalo ono pozbawione $rodowiska rodzinnego
(deportacja, $mier¢ rodzicéw) lub gdy nie moze przebywac z rodzicami ze
wzgledu na jego dobro®. Kazde dziecko ma bowiem w takiej sytuacji prawo
do specjalnej ochrony i pomocy oraz zapewnienia przez panstwo opieki za-
stepczej*'. Opieka ta w pierwszej kolejnosci powinna przybiera¢ forme rodzi-
ny zastepczej, poniewaz jest to forma najblizsza naturalnemu srodowisku.

Dyrektywy dotyczace rodziny zastepczej sa zawarte w Deklaracji Zgro-
madzenia Ogoélnego ONZ w sprawie Zasad Spolecznych i Prawnych do-
tyczacych Ochrony i Dobrobytu Dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
opieki zastepczej oraz adopcji krajowej i miedzynarodowej z 18 grudnia
1986 roku. W Deklaracji tej sformutowano stwierdzenie o tymczasowym
charakterze pieczy sprawowanej przez rodzing zastepcza, z mozliwoscia
wykonywania jej az do czasu osiggnigcia przez dziecko dojrzatosci w szcze-
golnych przypadkach, co jednak i w tych przypadkach nie powinno sta¢ na
przeszkodzie jego wczes$niejszemu powrotowi do rodzicéw. Ponadto pod-
kreslono konieczno$¢ nadzoru nad zapewnieniem przez kompetentna wta-
dze ochrony dobra dziecka, ktére zostalo umieszczone w rodzinie zastep-
czej, oraz wskazano na potrzebe wzajemnej wspétpracy i kontaktu rodziny
zastepczej, dziecka i jego rodzicéw?.

Zagadnienie ochrony praw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
szeroko okreslaja wéréd dokumentéw europejskich rekomendacje i rezolucje
Komitetu Ministréw Rady Europy?**. Pojecie umieszczenia dziecka w rodzi-
nie zastepczej jest zdefiniowane w Zalaczniku do Rekomendacji Nr R(87)6
w sprawie rodzin zastepczych® — jako powierzenie dziecka, w sposéb inny

S. Badora, D. Marzec, System opieki..., dz. cyt., s. 100.

Konwengja o prawach dziecka..., dz. cyt., art. 9, ust. 3.

T. Smyczynski, Ochrona prawa czlowieka [w:] R. Wieruszewski (red.), Prawa czlowieka. Model
prawny, Zaklad Narodowy im. Ossoliniskich; Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Wroctaw —
Warszawa — Krakow 1991, s. 113.

U. Gronowska, T. Jasudowicz, C. Mik, O prawach dziecka. Zawiera tekst Konwencji Praw Dziecka
wraz z zastrzezeniami RP, Comer, Torun 1994, s. 6.

T. Jasudowicz (red.), Prawa rodziny — prawa w rodzinie. W Swietle standardow miedzynarodowych.
Zbior dokumentéw, Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa ,Dom Organizatora”,
Torun 1999, s. 113.

M. Andrzejewski, Piecza zastepcza, dz. cyt.

Rekomendacja Nr R (87) 6 w sprawie rodzin zastepczych a stan prawny obowigzujacy w Polsce [w:]
M. Safjan (red.), Standardy prawne Rady Europy. Teksty i komentarze, t. 1: Prawo rodzinne, Oficyna
Naukowa, Warszawa 1994, s. 192.
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niz przysposobienie, malzeristwu lub jednej osobie (,rodzice zastepczy”),
osobom niebedacym rodzicami dziecka, ktérzy zajmuja sie nim przez czas
przekraczajacy krétkotrwaly piecze, albo na czas nieokreslony, bez powie-
rzenia im opieki nad nim. Ponadto dopuszcza domniemanie, ze rodzice
zastepczy sa upowaznieni do objecia, w imieniu ustawowego przedstawi-
ciela dziecka, odpowiedzialnosci rodzicielskiej w zakresie niezbednym do
wykonywania pieczy nad nim w sprawach codziennych i niecierpigcych
zwloki. W Rekomendacji wskazano réwniez na koniecznos$¢ nadzoru nad
wykonywaniem zadan przez rodzing zastepcza. Zaznaczono, ze kompeten-
cje rodzicow zastepczych po zintegrowaniu sie z dzieckiem powinny by¢
rozszerzane. Podkreslono znaczenie kompetencji rodzicéw zastepczych
zwigzana z opiniowaniem decyzji waznych dla dziecka i wyrazaniem przez
nich sprzeciwu wobec decyzji administracyjnych uchylajacych umieszczenie
u nich dziecka.

Rezolucja Nr (77)33 w sprawie umieszczenia dzieci poza rodzina z dnia
3 listopada 1977 roku Komitetu Rady Europy wskazala rodzine zastepcza
jako najlepsza forme pieczy zastepczej, zwlaszcza dla dzieci matych. W Re-
zolucji podkreslono znaczenie wymogu ustawicznego ksztalcenia rodzin
zastepczych, profilaktyki i wsparcia dla rodzin dysfunkcjonalnych, w tym
zapewnienia odpowiedniej pomocy specjalistycznej. Zwrécono uwage na
koniecznos$¢ koordynacji dziatan organizacji zajmujacych sie¢ sprawami so-
cjalnymi, ochrong zdrowia, wychowaniem i ochrona prawng dzieci. Wska-
zano tez, ze umieszczenie dziecka poza rodzing, w tym w rodzinie zastep-
czej, jest uwarunkowane jednoczesnym podjeciem pracy socjalnej na rzecz
rodziny®.

Europejski Trybunat Praw Czlowieka w Strasburgu na podstawie Kon-
wencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolno$ci dopuszcza
ingerencje panistwa w zycie rodzinne i umieszczenie dziecka w rodzinie za-
stepczej, jezeli jest to zgodne z prawem i stuzy zawartemu celowi”. Przy-
ktadami ingerencji polegajacej na umieszczeniu dziecka w rodzinie zastep-
czej jest pie¢ przypadkow (Szwecja dwa, Hiszpania jeden, Norwegia jeden,
Irlandia jeden) przedstawionych ponizej.

W sprawie Andersson przeciwko Szwecji Trybunal przedstawil swoje
stanowisko w kwestii uprawnien i obowiazkéw wiadzy panstwowej doty-
czacych ingerencji w sfere wladzy rodzicielskiej jedynie w sytuacji, gdy jest
to poprzedzone podjeciem przez instytucje panistwowe dziatan socjalnych

% Rezolucja przyjeta przez Komitet Ministréw Rady Europy 3 listopada 1977 r., pkt 213; M. Safjan
(red.), Standardy prawne Rady Europy. Teksty i komentarze, t. 1: Prawo rodzinne, Oficyna Nauko-
wa, Warszawa 1994, s. 161-170; S. Badora, D.K. Marzec, System opieki..., dz. cyt., s. 518.

27 Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka..., dz. cyt., art. 8, ust. 2.
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wspierajacych rodzine, zmierzajacych do utrzymania jej struktury i wiezéw
taczacych jej cztonkéw. Pomimo ze Margareta i Roger Andersson twier-
dzili, ze ograniczenie dostepu, w tym ograniczenia w komunikacji kore-
spondencyjnej i telefonicznej, doprowadzity do naruszen art. 8 Konwencji,
podali, iz kiedy dziecko podlegato opiece publicznej, zezwolono powodom
na kilka spotkan, ale odbywaly sie one raczej nieregularnie oraz po dtuz-
szej przerwie. Jak twierdzili Margareta i Roger Andersson, ograniczenia
nie mialy na celu znalezienia rozwigzania probleméw szkolnych Rogera
ani ochrony jego zdrowia, lecz raczej zapobiezenie opowiedzeniu prze-
zenl innym osobom o straszliwych warunkach zycia w domu zastepczym.
Zdaniem Trybunalu prawo szwedzkie miato jednak w tej sprawie na celu
ochrone ,zdrowia lub moralnosci” oraz ,praw i wolnosci dzieci”.

Natomiast w sprawie Olsson przeciwko Szwecji do rodzin zastepczych
oddano Helene i Tomasza, mimo ze powodowie podnosili, ze srodki pod-
jete przez wladze szwedzkie miaty w zamiarze uniemozliwienie im ponow-
nego polaczenia z dzie¢mi. Trybunat stwierdzit, ze w tym przypadku przy-
czyny ograniczenia dostepu byly ,wazne” i ,konieczne w demokratycznym
spoteczenstwie”. Jedna z nich byla opinia dzieci. W niniejszej sprawie He-
lena i Tomasz pozostawali w pieczy zastepczej przez wiekszo$¢ swego zy-
cia. Przywiazali sie silnie do rodzin zastepczych i ich §rodowiska, w ktérym
wzrastali w sposéb pozytywny i harmonijny. Zyczeniem dzieci bylo pozo-
stanie w domach zastepczych; wyrazaly one takze obawy przed mozliwos-
ciami zmuszania ich do powrotu do rodzicéw naturalnych i sygnalizowaly,
ze uciekng, gdy beda musialy do nich wréci¢. Tomasz cierpiat na zaburze-
nia dziecigce, byl bardzo wrazliwy psychicznie i zwiazany emocjonalnie
z rodzicami zastepczymi. Oderwanie go od rodzicéw zastepczych mogtoby
spowodowac¢ dlan znaczaca i dlugotrwata szkode psychiczna®.

Trybunal wyrazit bardzo istotny poglad, ze opieka publiczna jest $ro-
dowiskiem tymczasowym, ktérego stosowanie ma na celu powrét dziecka
do rodzicéw z perspektywa adopcji. Ponadto zadeklarowal potrzebe bra-
nia pod uwage zasad ingerowania panstwa w sfere wladzy rodzicielskiej
oraz tradycji krajéw dotyczacej roli rodziny. Przykladem moze by¢ spra-
wa Johansen przeciwko Norwegii. Powddka zostata pozbawiona praw ro-
dzicielskich, a jej corka umieszczona w domu zastepczym, z mozliwoscia
pézniejszego jej przysposobienia przez rodzicéw zastepczych. Srodki te
byly szczegdlnie daleko idace przez to, ze catkowicie pozbawialy ja zycia
rodzinnego z dzieckiem i nie byly zgodne z celem ponownego potaczenia.

28 Wyrok ETPC z 25 lutego 1992 r., Andersson v. Szwecja, seria A, Nr 226, § 911§ 96, LEX.
» Wyrok ETPC z 24 marca 1988 r., Olsson v. Szwecja, seria A, Nr 130, LEX.
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Powodem objecia opieka cérki pani Johansen byta ocena p. p. Ronbccka,
zgodnie z ktdéra pani Johansen cierpiata na powazne problemy umysto-
we, ktore szkodzily jej wspdtzyciu spotecznemu i zdolnosci wychowywa-
nia dzieci. Jej cérka znajdowata si¢ w stadium rozwoju, w ktérym kluczo-
we bylo zapewnienie jej wigzi ze stabilnymi i bezpiecznymi osobami, bez
obaw, ze moze by¢ od nich zabrana. Podkreslono, Ze w interesie dziecka
pozostaje zagwarantowanie, by proces ustanowienia wiezi z jego rodzica-
mi zastepczymi nie zostal przerwany. Cérka pani Johansen zostala wzieta
pod opieke wkrétce po jej urodzeniu i spedzita pét roku u opiekunéw tym-
czasowych, zanim zostala umieszczona w dtugoterminowym domu zastep-
czym. Majac to na wzgledzie, Trybunat nie widzial zadnego powodu, aby
watpié, ze opieka w domu zastepczym dawataby lepsze szanse powodzenia,
gdyby dokonano takiego umieszczenia®.

Nalezy podkresli¢, ze Trybunal wielokrotnie przedstawial stanowisko,
iz rozdzielenie rodziny jest powazng ingerencja w prawo do poszanowania
zycia rodzinnego®.

W sprawie R.M.S. przeciwko Hiszpanii, ktéra dotyczyta ustanowienia dla
dziecka pieczy zastepczej ze wzgledu na trudng sytuacje finansowa rodzica,
Trybunat wskazal, ze

[...] skarzacej po prostu brakowato $rodkéw finansowych, a sytuacje te wladze
krajowe mogly poméc rozwiazaé inaczej niz poprzez zupetne rozbicie rodziny,
co jest érodkiem ostatecznym, stosowanym jedynie w najpowazniejszych przy-
padkach. Zdaniem Trybunalu krajowe organy administracyjne powinny byly
uwzgledni¢ mozliwo$¢ zastosowania mniej drastycznych $rodkéw niz odebranie
dziecka skarzacej. Rola instytucji pomocy spotecznej jest w rzeczy samej pomoc
osobom znajdujacym w trudnej sytuacji i nieznajacym wystarczajaco dobrze sy-
stemu oraz zapewnienie takim osobom wskazéwek i doradztwa w sprawach zwig-
zanych z dostepnoscia réznych zasitkéw, mozliwoécia otrzymania mieszkania so-
cjalnego oraz innych sposobéw przezwyciezenia trudnosci, do czego pierwotnie
dazyta skarzaca®.

W sprawie Jansen przeciwko Norwegii Trybunat rozstrzygat kwestie, czy
zarzucane zagrozenie porwania dziecka z rodziny zastepczej i jego konse-
kwencje dla realizacji kontaktéw skarzacej z jej matym dzieckiem uzasadniaty
decyzje organéw wladzy o odmowieniu jej kontaktéw z cérkg pomimo poten-
cjalnie negatywnych diugoterminowych konsekwencji dla relacji pomiedzy

dzieckiem a jej matka w przypadku braku takich kontaktéw. Trybunatl

39 Wyrok ETPC z 7 sierpnia 1996 r., Johansen v. Norwegia, Nr 17383/90, LEX 80173.
31 Wyrok ETPC z 13 lipca 2000 r., Scozzari i Giunta v. Wiochy, Nr 3922/98, LEX 76745.
32 Wyrok ETPC z 18 czerwca 2013 r., RM.S. v. Hiszpania, Nr 28775/12, LEX 1587162.
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uznal, ze zachodzity obawy zaistnienia rzeczywistego ryzyka porwania, kto-
re pochodzito przede wszystkim od ojca skarzacej, czyli dziadka dziecka,
lecz nie ograniczato sie do niego. Przyktadowo: ojciec skarzacej dZzgnat no-
zem malzenstwo sgsiadow, wierzac, ze pomogli oni skarzacej w zabraniu
dziecka z domu; skarzaca poinformowano, ze jej ojciec planowat zabranie
jej do innego panstwa, zabicie jej i jej dziecka; ojciec dziecka otrzymywat
grozby $mierci, kiedy préobowatl ustali¢ swoje ojcostwo; czlonek rodzinny
$ledzit jednego z rodzicéw zastepczych dziecka najprawdopodobniej w celu
ustalenia miejsca pobytu dziecka. Trybunat ostatecznie nie widzial podstaw
dla stwierdzenia, ze sady krajowe mylily si¢ w ocenie ryzyka porwania, kwa-
lifikujac je jako ,rzeczywiste ryzyko” zgodnie z orzecznictwem krajowym.
»Nadto zaskarzona decyzja pociggala za soba zagrozenie skutecznego ogra-
niczenia relacji rodzinnych pomiedzy skarzaca a dzieckiem”™?. Zdaniem
Trybunatu w swej decyzji sad krajowy nie wskazal wyraznie, ze skarzaca
i dziecko nie widzieli sie przez trzy lata. Poza tym decyzja sadu krajowe-
go nie skupiala sie na pofaczeniu dziecka i skarzacej ani na przygotowa-
niu ich pofaczenia w bliskiej przysztosci, lecz raczej na ochronie dziecka
przed potencjalnym porwaniem i jego konsekwencjami. Biorgc pod uwage
okolicznosci niniejszej sprawy, Trybunal stwierdzil, iz zachodzito ryzyko,
ze dziecko zupelnie straci kontakt ze swoja matka. Uznal, ze konieczne jest
réwniez uwzglednienie dlugoterminowych skutkéw, jakie trwata separacja
dziecka z biologiczna matka moze spowodowaé. Tym bardziej ze separa-
cja dziecka z matkg mogta prowadzi¢ réwniez do alienacji dziecka od jego
romskiej tozsamosci**. W niniejszej sprawie Trybunat stwierdzit, ze poten-
cjalne negatywne i dtugoterminowe konsekwencje utraty kontaktu z matka
dla dziecka oraz pozytywny obowiazek zapewnienia §rodkéw utatwiajacych
potaczenie rodziny tak szybko, jak to racjonalnie mozliwe, nie zostaly wy-
starczajaco uwzglednione w przeprowadzonym réwnowazeniu intereséw
stron. Wobec powyzszego nalezy uzna¢, ze nastapito naruszenie prawa do
poszanowania zycia rodzinnego®.

Interesujace jest tez stanowisko Trybunatu wyrazone w sprawie Keegan
przeciwko Irlandii*®. Mianowicie stwierdzil on, ze prawo do poszanowa-
nia zycia rodzinnego narusza takie uregulowanie prawa krajowego, kté-
re dopuszcza adopcje dziecka bezposrednio po jego urodzeniu bez zgody
i wiedzy ojca dziecka. Ponadto sytuacja, w ktérej ojciec dziecka nie ma fak-
tycznej mozliwosci zaskarzenia decyzji o umieszczeniu dziecka w pieczy

3 Wyrok ETPC z 6 wrzesnia 2018 r., Jansen v. Norwegia, Nr 2822/16, Legalis 2024.
3 Tamze.

% Tamze.

36 Wyrok ETPC z 26 maja 1994 r., Keegan v. Irlandia, Nr 16969/90, Legalis 2024.
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zastepczej ze wzgledu na to, ze prawo krajowe dopuszcza adopcje dziecka
bez wiedzy i zgody ojca dziecka, narusza prawo strony do sadu.

Istotny dla problematyki poruszanej w ksiazce jest fakt, ze Trybunal wy-
powiedzial sie¢ w kwestii relacji pomiedzy rodzing zastepcza a dzieckiem
objetym tg forma pieczy. W sprawie Moretti i Benedetti przeciwko Wto-
chom Trybunal uznatl relacje pomiedzy skarzacymi bedacymi rodzica-
mi zastepczymi a dzieckiem im powierzonym, ktére mieszkato z nimi od
pierwszego miesigca zycia przez okres dziewietnastu miesiecy, za relacje
wchodzacg w zakres pojecia zycia rodzinnego, poniewaz zaistniala bliska
wieZz osobista pomiedzy skarzacymi a dzieckiem, a skarzacy pod kazdym
wzgledem zachowywali sie jak rodzice dziecka®.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, ze zaréwno w miedzynarodowych
dokumentach, jak i orzeczeniach Trybunatu Praw Czlowieka rodzina jest
uznana za naturalne oraz podstawowe $rodowisko rozwoju i wychowania
dziecka. Z dokonanej analizy wynika, Ze ingerencja panstwa w zycie ro-
dzinne w postaci umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej jest mozliwa
tylko w wyjatkowych sytuacjach, gdy wymaga tego dobro/najlepszy interes
dziecka. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze zgodnie z tymi dokumentami
oraz orzecznictwem Trybunatu Praw Czlowieka rolg pafistwa w przypadku
umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej powinno by¢ przede wszystkim
podjecie dzialan ukierunkowanych na powrét dziecka do rodziny natural-
nej lub adopcje. Ze wskazanych aktéw prawnych i orzeczen jasno bowiem
wynika, ze prawo dziecka do rodziny zastepczej jest prawem subsydiarnym
wobec prawa dziecka do zycia w rodzinie naturalne;j.

Ze wzgledu na tymczasowy charakter pieczy zastepczej istotne jest, aby
panistwo udzielato zaréwno dziecku umieszczonemu w rodzinie zastepczej,
jak i rodzicom naturalnym i rodzicom zastepczym niezbednej i profesjo-
nalnej pomocy, tak by mogto ono wréci¢ do rodziny naturalnej. Do osiag-
niecia celu pieczy zastepczej, ktérym jest powrdt dziecka do rodziny na-
turalnej, niezbedna jest zaréwno wspoélpraca rodziny naturalnej z rodzing
zastepczy, jak i optymalne wsparcie panistwa udzielone dziecku, jego rodzi-
com naturalnym oraz rodzicom zastepczym. Oczywiscie nie wyklucza to
sytuacji, w ktérych adopcja ze wzgledu na dobro dziecka bedzie najlepszym
rozwiazaniem.

37 Wyrok ETPC z 27 kwietnia 2010 r., Moretti i Benedetti v. Wlochy, Nr 16318/07, LEX 1101567.

73



74

Rozdziat 3. Rodzina zastepcza i kontakty dziecka z rodzicami naturalnymi...

3.2. Miedzynarodowe uregulowania prawne
i orzecznictwo Trybunatu Praw Cztowieka
dotyczace kontaktow dziecka z rodzicami

Kwestie odnoszace sie do kontaktéow dziecka z rodzicami sa przedmio-

tem regulacji wielu konwencji miedzynarodowych. Zgodnie z Konwencja

o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci*® rados¢ dziecka

i rodzica ze wspdlnego przebywania oraz korzystanie przez rodzica i dziec-

ko z wzajemnego towarzystwa stanowia fundamentalny element ,zycia

rodzinnego”. Jak zauwaza Elzbieta Holewiriska-Lapinska, z tej Konwencji
wynika zasada ochrony mozliwosci stycznosci rodzica z dzieckiem®.

Prawo dziecka i rodzicéw do okre$lenia i utrzymywania ze soba regu-
larnych kontaktéw, ktére stanowi element prawa dziecka do rodzicéw, sa
natomiast wskazane w Konwencji w sprawie kontaktéw z dzie¢mi sporza-
dzonej w Strasburgu 15 maja 2003 roku®. Celem tej Konwencji jest:

e okreslenie ogélnych zasad stosowanych przy wydawaniu orzeczen doty-
czacych kontaktu,

e ustanowienie zabezpieczen i gwarancji zapewniajacych prawidtowe wy-
konanie takiego kontaktu i bezzwloczny powrét dzieci po uptywie okresu
kontaktu,

* nawigzanie wspdlpracy miedzy organami centralnymi, wladzami sa-
dowymi i innymi organami dla popierania i poprawy kontaktu miedzy
dzie¢mi a ich rodzicami lub innymi osobami majacymi rodzinne zwigzki
z dzie¢mi*.

Dla celéw Konwencji wskazano, ze ,kontakt” oznacza pobyt dziecka przez
okreslony czas albo jego spotkanie z rodzicem lub osobami innymi niz jego
rodzice, majacymi rodzinne zwigzki z dzieckiem, z ktérymi stale ono nie
mieszka, oraz kazda forme komunikacji miedzy dzieckiem a taka osobg
i dostarczanie takiej osobie informacji o dziecku albo dziecku o tej osobie**.
W Konwencji wyartykutowano prawa dziecka i rodzicéw do nawigza-
nia i utrzymywania ze soba regularnych kontaktéw oraz zaznaczono, ze
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Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka..., dz. cyt., art. 8.
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E. Holewiniska-Lapinska, Realizacja prawa do kontaktow z dziecmi (w swietle wynikéw badania akt
spraw postgpowarn wykonawczych), ,Prawo w Dzialaniu. Sprawy Cywilne” 2011, nr 10, s. 5.
Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi, sporzadzona w Strasburgu w dniu 15 maja 2003 r.;
Ustawa z dnia 23 kwietnia 2009 r. o ratyfikacji Konwencji w sprawie kontaktéw z dzie¢mi, sporza-
dzonej w Strasburgu w dniu 15 maja 2003 r. (Dz.U. Nr 68, poz. 576), Legalis 2024.

Tamze, art. 1; zob. J. Gajda Komentarz [w:] K. Pietrzykowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy.
Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2023, s. 927.

Ustawa z dnia 23 kwietnia 2009 r. o ratyfikacji Konwencji..., dz. cyt., art. 5.
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ograniczenie lub wykluczenie takich kontaktéw mozliwe jest tylko wow-
czas, gdy jest to niezbedne dla dobra dziecka. Ponadto w sytuacji, w ktérej
utrzymywanie nienadzorowanego kontaktu z jednym z jego rodzicéw jest
niezgodne z dobrem dziecka, zalecono rozwazenie mozliwosci zastosowa-
nia nadzorowanego kontaktu osobistego lub innych form kontaktu z tym
rodzicem®.

Konwencja wskazuje, ze w przypadku rozstrzygania sporéw dotyczacych
kontaktu organ sadowy powinien podja¢ wlasciwe srodki, aby zapewnié, ze
oboje rodzice beda swiadomi znaczenia dla ich dziecka i kazdego z nich na-
wigzania i utrzymywania regularnych kontaktéw z ich dzieckiem oraz aby
zacheca¢ rodzicéw i inne osoby majace rodzinne zwiazki z dzieckiem do
zawierania polubownych porozumien w sprawie kontaktu, w szczegdlnosci
poprzez mediacje lub inne $rodki rozstrzygania sporéw. Ponadto w Kon-
wencji podkreslono, ze wazne jest, aby przed podjeciem decyzji zapewnic
posiadanie wystarczajacych informacji, w szczegélnosci od oséb, ktérym
przystuguje odpowiedzialno$¢ rodzicielska, dla podjecia decyzji zgodnej
z dobrem dziecka, a gdy zachodzi taka potrzeba, uzyskac dalsze informacje
z innych odpowiednich Zrédel lub od innych wiasciwych oséb*.

Co wigcej, w odniesieniu do porozumiert miedzy rodzicami dotyczacych
kontaktéw z dzieckiem w Konwencji zaznaczono, ze umawiajgce si¢ pan-
stwa powinny zacheca¢ rodzicéw i inne osoby majace rodzinne zwiazki
z dzieckiem, w sposéb, ktéry uznaja za odpowiedni, aby przy zawieraniu
lub zmianie porozumien dotyczacych kontaktu z nim przestrzegaly zasad
wskazanych w Konwencji z wyjatkiem, gdy prawo krajowe stanowi inaczej.
Organy sadowe powinny na wniosek potwierdza¢ porozumienie dotyczace
kontaktu z dzieckiem, chyba ze jest ono sprzeczne z jego dobrem™®.

Podkreslono réwniez, ze umawiajace sie panstwa podejma wszelkie
wlasciwe $rodki dla zapewnienia wykonania orzeczen dotyczacych kontak-
tow* oraz wprowadza i beda propagowaé stosowanie zabezpieczen i gwa-
rancji, ktére moga w szczegdlnosci zawierac:

* nadzér nad kontaktami;

* zobowigzanie osoby do pokrycia kosztéw podrdzy i pobytu dziecka oraz —
jesli jest to uzasadnione — innej osoby mu towarzyszacej; moze obejmowac
kaucje skladang przez osobe, pod ktérej piecza dziecko stale pozostaje,
dla zagwarantowania, ze nie przeszkodzi osobie ubiegajacej sie o kontakt
z dzieckiem w realizacji tego kontaktu;
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Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi..., dz. cyt., art. 4.
Tamze, art. 7.
Tamze, art. 8.
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* nalozenie kary pienieznej na osobe, pod ktérej piecza dziecko stale pozo-
staje, w sytuacji odmowy przez te osobe zastosowania sie do postanowien
orzeczenia dotyczacego kontaktu.

Natomiast zabezpieczenia i gwarancje zapewnienia powrotu dziecka lub
zapobiezenia jego bezprawnemu wywiezieniu moga w szczegdlnosci obej-
mowac zlozenie paszportéw lub dokumentéw. Ponadto, gdy wymagaja
tego okolicznosci sprawy, organ sadowy moze w kazdym czasie zastrzec
dla orzeczenia dotyczacego kontaktéw zabezpieczenia i gwarancje w celu
zaréwno zapewnienia wykonania orzeczenia, jak i spowodowania, ze po
uplywie okresu kontaktu dziecko powréci do miejsca zwyklego pobytu czy
tez nie zostanie bezprawnie wywiezione®.

Konwencja przewiduje wspélprace miedzynarodowa przez organy sa-
dowe, organy centralne, organy socjalne i inne organy zainteresowanych,
umawiajacych sie panstw w odniesieniu do postepowan dotyczacych kon-
taktéw transgranicznych. Ponadto wskazuje, Ze organy centralne pomagaja
dzieciom, rodzicom i innym osobom majacym rodzinne zwiazki z dziec-
kiem. W szczegdlnosci we wszczeciu postepowania dotyczacego kontak-
tow transgranicznych® reguluja kwestie zwiazane z uznawaniem i wykony-
waniem orzeczen dotyczacych kontaktéw transgranicznych®.

Krystyna Gromek podkresla, ze okolicznos¢, iz na zakres przedmiotowy
Konwencji Rady Europy z 2003 roku o kontaktach z dzieckiem skfadaja
sie tylko kontakty rodzicéw z dzieckiem, ma specyficzny kontekst. Takie
ujecie nie jest dowodem traktowania instytucji kontaktéw jako centralnej
i niezaleznej od wtadzy rodzicielskiej instytucji prawa rodzinnego. Wedlug
niej waski zakres przedmiotowy Konwencji przyjeto raczej ze wzgledéw
praktycznych, tj. z tego powodu, ze moze przystuzy¢ sie powodzeniu za-
inicjowanych dziatan harmonizujacych prawo. Prawdopodobnie uznano,
ze przyjecie szerszego zakresu, obejmujacego calos¢ praw i obowiazkéw
rodzicielskich, oznaczaloby przystapienie do Konwencji mniejszej liczby
panistw™.

W aspekcie miedzynarodowym do kontaktéw dziecka z rodzicami odno-
si sie Konwencja o prawach dziecka. Zgodnie z jej postanowieniami dziec-
ko nie moze zosta¢ oddzielone od swoich rodzicéw wbrew ich woli z wy-
faczeniem przypadkéw, w ktérych kompetentne wladze zdecyduja, ze takie
oddzielenie jest konieczne ze wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka®'.
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Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi..., dz. cyt., art. 10.

Tamze, art. 13.

Tamze, art. 14.
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Jezeli rodzice dziecka przebywaja w réznych panstwach, to réwniez ma
ono prawo do utrzymywania regularnych osobistych stosunkéw i bezpo-
$rednich kontaktéw z obojgiem rodzicéw2.

Omawiang problematyke ujeto w Europejskiej konwencji o uznawaniu
i wykonywaniu orzeczen dotyczacych pieczy nad dzieckiem oraz o przy-
wracaniu pieczy nad dzieckiem, sporzadzonej w Luksemburgu 20 maja
1980 roku®. Zgodnie z jej preambula ,prawo rodzicéw do kontaktéw
z dzieckiem jest naturalna konsekwencja prawa do sprawowania pieczy”.
Ponadto orzeczenie dotyczace pieczy oznacza kazda decyzje organu w za-
kresie, w jakim odnosi sie ona do wykonywania opieki nad dzieckiem, w tym
ustalania jego miejsca zamieszkania, a takze kontaktéw z dzieckiem. Nato-
miast bezprawne przejecie pieczy obejmuje miedzy innymi odmowe powro-
tu dziecka z zagranicy po uptywie okresu wykonywania prawa do kontaktéw
z dzieckiem.

Prawo dziecka odseparowanego od jednego lub obojga rodzicow do utrzy-
mywania z nim(i) regularnych stosunkéw osobistych i bezposrednich kon-
taktow zostalo wyartykutowane w Konwencji o prawach dziecka™.

Kwestie kontaktéw z dzieckiem okreslono w Konwencji dotyczacej cy-
wilnych aspektéw uprowadzenia dziecka za granice, sporzadzonej w Hadze
25 pazdziernika 1980 roku®. Jej celem jest zapewnienie niezwlocznego po-
wrotu dzieci bezprawnie uprowadzonych lub zatrzymanych, a takze posza-
nowania praw do opieki i odwiedzin®. Zgodnie z Konwencja organy cen-
tralne sa zobowiazane do wspdtpracy w celu zagwarantowania spokojnego
korzystania z prawa do odwiedzin i spetnienia wszelkich warunkéw zwig-
zanych z korzystaniem z tego prawa, jak réwniez do podjecia wszelkich
mozliwych dziatan dla usuniecia przeszkéd w wykonywaniu tego prawa®’.

Omawiajac miedzynarodowe regulacje podejmujace problematyke kon-
taktow dziecka z rodzicami, nalezy zaznaczy¢, ze traktaty zalozycielskie Unii
Europejskiej odnosza sie¢ do praw dziecka gtéwnie w kontekscie jej zasad
ogdlnych oraz celéw. Wskazuja ogélnie, ze organizacja ta wspiera ochrone
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Tamze, art. 10.

Council of Europe, Europejska konwencja o uznawaniu i wykonywaniu orzeczen dotyczacych
pieczy nad dzieckiem oraz o przywracaniu pieczy nad dzieckiem z dnia 20 maja 1980 r. (Dz.UL
1996 Nr 31, poz. 134), red. 1. Dzialuk, [b.w.], Warszawa 1994.

Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt., art. 9, ust. 3.

Konwencja dotyczaca cywilnych aspektéw uprowadzenia dziecka za granice, sporzagdzona w Hadze
dnia 25 pazdziernika 1980 r. (Dz.U. 1995 Nr 108, poz. 528).

Tamze, art. 1.

Tamze, art. 21; zob. takze: Wyrok ETPC z 3 maja 2012 r., Ilker Ensar Uganik v. Turcja, Nr 60328/09,
Legalis 2024; ]. Wiercinski, Cywilne aspekty uprowadzenia dziecka za granice w Unii Europejskiej,
»Zeszyty Prawnicze” 2021, t. 21, nr 3, s. 58.
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praw dziecka®. Natomiast bardziej szczegélowe regulacje prawne zawiera
Karta praw podstawowych Unii Europejskiej z 30 marca 2010 roku®. Od-
nosi sie ona miedzy innymi do zasady — klauzuli generalnej najlepszego in-
teresu dziecka, ktéra odgrywa wazna role takze w kontekscie jego prawa
do utrzymywania stalego, osobistego zwiazku i bezposredniego kontaktu
z obojgiem rodzicéw. W Karcie zastrzega si¢ bowiem, ze prawo to nie be-
dzie realizowane, jesli pozostaje to w sprzecznosci z interesami dziecka®.
Regulacja ta obejmuje zatem prawo dziecka do utrzymywania statego oso-
bistego zwigzku i bezposredniego kontaktu z obojgiem rodzicéw w katego-
riach prawa podmiotowego. Mozna je wobec tego uzna¢ za standard, kto-
ry musi by¢ respektowany we wszystkich panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej®.

Kwestia ochrony praw dziecka, w tym jego osobistych zwigzkéw i bezpo-
$rednich kontaktéw z obojgiem rodzicéw, jest obecnie uregulowana w Roz-
porzadzeniu Rady Unii Europejskiej Nr 2019/1111 z 25 czerwca 2019 roku
w sprawie jurysdykcji, uznawania i wykonywania orzeczen w sprawach mat-
zenskich i w sprawach dotyczacych odpowiedzialnosci rodzicielskiej oraz
w kwestii uprowadzenia dziecka za granice®>. W rozporzadzeniu tym wska-
zuje sie, ze pojecie odpowiedzialnosci rodzicielskiej obejmuje takze prawo do
osobistej stycznosci z dzieckiem (ang. right of access, niem. Umgangsrecht,
fr. droit de visite). Przepisy rozporzadzenia okreslaja je jako ,[...] prawo do
osobistej stycznosci z dzieckiem, w tym prawo do zabrania dziecka na czas
ograniczony do innego miejsca niz miejsce zwyklego pobytu™®. Warto tak-
ze zwroci¢ uwage na pozostale przepisy rozporzadzenia odnoszace sie do
osobistej stycznosci z dzieckiem. Maja one gléwnie proceduralny charakter
zwigzany z jurysdykcja sadow. Rozporzadzenie przewiduje uproszczony

%8 Traktat o Unii Europejskiej z dnia 26 pazdziernika 2012 r. Wersja skonsolidowana (Dz.Urz.UE.C

Nr 326, poz. 13), art. 3, ust. 5.

Karta praw podstawowych Unii Europejskiej z dnia 30 marca 2010 r. (Dz.Urz. UE.C Nr 83, s. 389).
Tamze, art. 24, ust. 3.

J. Maliszewska-Nienartowicz, Prawo dziecka do kontaktow z osobami bliskimi w sytuacjach trans-
granicznych — uwagi na tle unijnych regulacji prawnych oraz orzecznictwa TSUE, ,Biatostockie
Studia Prawnicze” 2022, t. 27, nr 3, s. 186; zob. A. Martins, B. Alcarva, D. Marques, Children in
post-modern families. The right of children to have contact with attachment figures, 2017, https://
www.ejtn.eu/Documents/Team%20Portugal %201%20Semi-Final%20B.pdf (dostep: 31.10.2024).
Rozporzadzenie Rady UE Nr 2019/1111 z 25.06.2019 r. w sprawie jurysdykcji, uznawania i wyko-
nywania orzeczen w sprawach matzenskich i w sprawach dotyczacych odpowiedzialnosci rodzi-
cielskiej oraz w sprawie uprowadzenia dziecka za granice (Dz.Urz. UE L 178, s. 1); O. Bobrzyriska,
Nowa unijna regulacja spraw matzerskich i rodzinnych — rozporzadzenie Rady (UE) 2019/1111,
»Kwartalnik Prawa Prywatnego” 2020, nr 3, s. 561.

Tamze, art. 2, ust. 2, pkt 10; zob. T. Krugera, L. Samyn, Brussels II bis. Successes and suggested im-
provements, ,Journal of Private International Law” 2016, t. 2, nr 1, s. 29.
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tryb uznawania i wykonywania orzeczen dotyczacych przyznania prawa do
osobistej stycznosci z dzieckiem®. W rozporzadzeniu okreslono warunki
wykonywania prawa do osobistej stycznosci z dzieckiem. Przewiduje sie,
ze w sytuacji gdy niezbedne wymogi w tym wzgledzie nie zostaty wcale lub
w dostateczny sposéb ustalone w orzeczeniu wydanym przez sady pan-
stwa cztonkowskiego majacego jurysdykcje w sprawie i pod warunkiem, iz
nie zostana naruszone istotne elementy tego orzeczenia, organy wlasciwe
w zakresie wykonania lub sady panstwa cztonkowskiego wykonania moga
same je okresla¢ (zaréwno jesli chodzi o praktyczne okolicznosci, np. kiedy
i skad odbiera¢ dziecko na spotkanie, jak i warunki prawne)®. Rozporzadze-
nie reguluje takze zagadnienie pomocy w wykonaniu orzeczenn w sprawach
dotyczacych odpowiedzialno$ci rodzicielskiej. Sad panstwa czlonkowskiego,
ktéry wydal orzeczenie, moze wystapi¢ do sadéw lub wiasciwych organéw
panstwa cztonkowskiego wykonania z wnioskiem o udzielenie takiej pomo-
cy, w tym zapewnienie skutecznej realizacji prawa do osobistej stycznosci
z dzieckiem. Taka pomoc moze polega¢ na przyktad na nadzorowaniu spo-
sobu korzystania z tego prawa albo na kontroli zastosowania si¢ do $rodkéw
dodatkowych przewidzianych w orzeczeniu, ktére ma zosta¢ wykonane®.
Orzeczenia dotyczace prawa do osobistej stycznosci z dzieckiem sg zatem
traktowane w sposéb szczegdlny przez prawodawce unijnego. Nie tylko
stosuje si¢ do nich zasade utrzymania jurysdykcji poprzedniego zwyklego
miejsca pobytu dziecka, ale takze podlegaja one uproszczonym procedurom
uznawania i wykonywania®.

Stanowisko dotyczace kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi wie-
lokrotnie zajmowal Europejski Trybunat Praw Czlowieka w Strasburgu.
W sprawie Nowakowski przeciwko Polsce®® Trybunat podkreslit znaczenie
intereséw dziecka w zachowaniu i rozwijaniu jego wiezi z rodzing, a zwlasz-
cza z matka i ojcem. Stwierdzil, ze co do zasady w najlepszym interesie

o4 Rozporzadzenie Rady (UE) Nr 2019/1111 z 25.06.2019 r. w sprawie jurysdykcji, uznawania i wyko-

nywania orzeczen w sprawach malzenskich..., dz. cyt., art. 42.

Tamze, art. 54.

Tamze, art. 81.

J. Maliszewska-Nienartowicz, Prawo dziecka..., dz. cyt., s. 186; zob. S. Majkowska-Szulc, M. Toma-
szewska, Art. 24 [w:] A. Wrébel (red.), Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej. Komentarz,
C. H. Beck, Warszawa 2020, s. 778; M. Klaasen, P. Rodrigues, The best interests of the child in eu fa-
mily reunification law. A plea for more guidance on the role of article 24(2) charter, ,European Jour-
nal of Migration and Law” 2017, t. 19, s. 195; V. Lazi¢, W. Schrama, Enforcement of the decisions on
the rights of access and return orders issued by the courts of child’s habitual residence immediately
before a wrongful removal or retention — articles 40—45 and 47 and other provisions applicable to
the enforcement — articles 48—52. Brussels IIbis [w:] V. Lazi¢ (red.), Regulation Brussels IIbis. Guide
for application, Asser Institut, Den Haag 2018, s. 255.

o8 Wyrok ETPC z 10 stycznia 2017 r., Nowakowski v. Polska, Nr 32407/13, Legalis 2024.
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dziecka jest utrzymywanie kontaktu z obojgiem rodzicéw w sposob réw-
norzedny, z uwzglednieniem wymogéw praktycznych poza przypadkami
zgodnymi z prawem ograniczen uzasadnionych wzgledami dobra dziecka.
W swojej ocenie Trybunatl wziat pod uwage dwie szczegélne cechy niniejszej
sprawy, a mianowicie powazny konflikt pomiedzy rodzicami oraz niepet-
nosprawnos¢ skarzacego i jego syna. Podniést, ze brak wspoétpracy pomie-
dzy rodzicami w separacji nie jest okolicznoscig, ktéra sama w sobie moze
zwolni¢ organy wladzy z obowiazkéw, a okoliczno$¢ ta naktada raczej na
wladze obowigzek zastosowania $rodkéw, ktére pozwola na pogodzenie
sprzecznych intereséw stron z uwzglednieniem nadrzednych intereséw
dziecka. Zdaniem Trybunatu sady krajowe w niniejszej sprawie powinny
byly zastosowa¢ dodatkowe $rodki, lepiej przystosowane do jej konkret-
nych okolicznoéci, a wladze powinny byly uwzgledni¢ wyjatkowe cechy
sytuacji skarzacego i charakter jego niepelnosprawnosci oraz wprowadzi¢
szczeg6lne $rodki, ktdére nalezycie uwzglednilyby potozenie skarzacego.
Ostatecznie Trybunal stwierdzil, Ze pomimo marginesu uznania przystu-
gujacemu panstwu wladze nie zapewnily odpowiednio prawa skarzace-
go do poszanowania jego zycia rodzinnego, jezeli chodzi o jego prawo do
skutecznego kontaktu z synem. Podkreslal, ze krajowe organy wladzy ko-
rzystaja z przewagi w postaci bezposredniego kontaktu ze wszystkimi oso-
bami zainteresowanymi kontaktem z dzieckiem oraz informacjami, ktére
go dotycza.

W sprawie Schneider przeciwko Niemcy® Europejski Trybunal Praw
Czlowieka jasno wskazal, ze jego zadaniem nie jest zastapienie organéw
wladzy krajowej przy wykonywaniu spoczywajacej na nich odpowie-
dzialnosci dotyczacej kwestii dostepu do dziecka lub uzyskania informa-
cji 0 jego rozwoju osobistym, lecz raczej kontrola, w $§wietle Europejskiej
Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci, decy-
zji podejmowanych przez takie organy wladzy. Zaznaczyl, ze ogranicze-
nia natozone przez organy wtadzy krajowej na przystugujace rodzicowi
prawo kontaktu z dzieckiem wymagaja $cistej kontroli, gdyz pociagaja za
soba niebezpieczenstwo, iz stosunki rodzinne pomiedzy maltymi dzie¢mi
a rodzicem zostana w efekcie zerwane. Trybunatl przytoczyl ustalenia sg-
déw krajowych, iz nawet przy zalozeniu, ze skarzacy jest biologicznym oj-
cem dziecka, nie znajduje sie on w grupie 0s6b majacych prawo dostepu
do niego oraz prawo do informacji o jego sytuacji osobistej, oraz ze skar-
zacy nie byl prawnym ojcem dziecka ani osobg, z ktéra dziecko miatoby
bliskie wiezi, poniewaz nigdy nie powstal miedzy nimi zwigzek spoteczny

69 Wyrok ETPC z 15 wrze$nia 2011 r., Schneider v. Niemcy, skarga Nr 17080/07, Legalis 2024.



3.2. Miedzynarodowe uregulowania prawne i orzecznictwo Trybunatu Praw Cztowieka...

lub rodzinny. Skarzacy nie mial mozliwosci zbudowania takiego zwiazku,
poniewaz dziecko mieszkalo z matka i jej mezem od chwili urodzin. Sady
krajowe tym samym odmoéwity mu dostepu do dziecka, zaktadajac, ze byt
ojcem dziecka bez zbadania, czy kontakt pomiedzy skarzacym a dzieckiem
w konkretnych okoliczno$ciach niniejszej sprawy lezatby w najlepszym in-
teresie dziecka. Nastepnie sady odrzucily wniosek skarzacego, by umozli-
wi¢ mu przynajmniej uzyskiwanie informacji o sytuacji osobistej dziecka.
Ponownie sady krajowe wydaly swoje decyzje bez zbadania w konkretnych
okoliczno$ciach niniejszej sprawy, czy przekazywanie takich informacji by-
foby w najlepszym interesie dziecka (np. w celu utrzymania przynajmniej
niewielkiej wiezi z domniemanym ojcem biologicznym) oraz czy, przynaj-
mniej w tym wzgledzie, interes skarzacego nie powinien byl zosta¢ potrak-
towany jako nadrzedny. Majac na wzgledzie powyzsze kwestie, Trybunal
uznal odmowe przyznania biologicznemu ojcu kontaktu z jego dzieckiem
oraz odmowe przekazywania mu informacji o sytuacji dziecka w niniejszej
sprawie za ingerencje co najmniej w jego ,Zycie prywatne”.

Interesujace byto réwniez stanowisko Trybunalu zaprezentowane w spra-
wie Frohlich przeciwko Niemcom™. Dotyczylo ono kwestii nieprzyznania
skarzacemu prawa kontaktu z jego domniemanie biologicznym dzieckiem
oraz odmowy przyznania skarzgcemu prawa do informacji na temat dziecka.
W tej sprawie Trybunal stwierdzit:

Nieprzyznanie skarzacemu prawa kontaktu z jego domniemanie biologicznym
dzieckiem. Odmowa sadu apelacyjnego i nieprzyznanie skarzgcemu prawa kon-
taktu z jego domniemanie biologicznym dzieckiem sprowadzata sie przynajmniej
do ingerencji w prawo do zycia prywatnego skarzacego. [...] Rozstrzygniecie sadu
apelacyjnego miafo podstawe prawna w prawie krajowym i mialo na celu ochro-
ne praw i wolnoéci dziecka. [...]"".

Trybunal na wstepie wskazal, iz sad apelacyjny uznal, ze skarzacy nie
moze dochodzi¢ praw kontaktowych na podstawie obowigzujacego wéow-
czas niemieckiego prawa cywilnego, poniewaz ani nie jest ojcem prawnym
dziecka, ani nie ponosi za dziecko faktycznej odpowiedzialnosci. Dalej
wskazal, ze sad apelacyjny stwierdzil, iz ustalenie biologicznego ojcostwa
skarzacego wbrew woli rodzicéw prawnych jest sprzeczne z dobrem dziec-
ka oraz ze sad ten moégt jednak nie rozstrzygac tej kwestii, poniewaz kon-
takt ze skarzacym w kazdym razie zagrazatby dobru dziecka ze wzgledu
na gleboki konflikt pomiedzy rodzicami prawnymi a skarzacym, oraz ze

7% Wyrok ETPC z 26 lipca 2018 r., Fréhlich v. Niemcy, Nr 16112/15, Legalis 2024.
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wzgledu na ryzyko zwiazane z faktem, iz skarzacy nie wykluczal poinfor-
mowania dziecka o jego biologicznym ojcostwie. Podniésl, ze sad apelacyj-
ny przedstawit zatem istotne powody uzasadnienia swej decyzji. Trybunat
stwierdzil, ze sady krajowe zaprezentowaly wystarczajace powody swych
rozstrzygnie¢ odmawiajacych skarzacemu prawa kontaktu z dzieckiem
i zapewnily skarzacemu odpowiednig ochrone jego intereséw, a zarzuty
skarzgcego sa w sposéb razacy nieuzasadnione i musza zosta¢ odrzucone.
Trybunat podkreslit, ze w chwili wydania rozstrzygniecia sadu apelacyjne-
go niemieckie prawo rodzinne nie dawalo mozliwosci sagdowego zbadania
kwestii, czy jakakolwiek relacja, czy to w formie kontaktu pomiedzy — rze-
komym — ojcem biologicznym a jego dzieckiem, czy to w drodze udostep-
niania informacji o dziecku, lezataby w najlepszym interesie dziecka, jezeli
inny mezczyzna jest ojcem prawnym dziecka oraz jezeli ojciec biologiczny
dotad nie ponosit zadnej odpowiedzialno$ci za dziecko. Wskazal jednak,
ze sad apelacyjny nie oparl swej odmowy przyznania prawa do informacji
o dziecku na braku podstawy prawnej w prawie krajowym, lecz wydat taka
decyzje dlatego, ze uznal, iz wyjasnienie kwestii ojcostwa stanowi okolicz-
no$¢ przedwstepng, ktdrej rozstrzygniecie samo w sobie byloby sprzeczne
z dobrem dziecka niewiedzacego o roszczeniach skarzacego. Ponadto sad
argumentowal, ze gdyby ojcostwo biologiczne dziecka zostalo ustalone, nie
mozna byloby wykluczy¢, iz zniszczyloby to obecna rodzine dziecka, po-
niewaz maz matki méglby utraci¢ zaufanie do swej zony. Zatem sad ape-
lacyjny stwierdzil wieksze prawdopodobienistwo biologicznego ojcostwa
skarzacego niz meza matki.

Zdaniem sadu apelacyjnego maz matki mdgt mie¢ watpliwosci co do swe-
go biologicznego ojcostwa, lecz mégt zy¢ z ta niepewnoscig, a jego stosunek do
dziecka nie zmieni si¢ negatywnie. [...]"%.

Dalej Trybunat wskazal, ze sad apelacyjny miat §wiadomos$¢ powagi tego,
jakie znaczenie dla dziecka moze mie¢ kwestia ojcostwa w przysztosci, kie-
dy zacznie pyta¢ o swe pochodzenie, lecz orzek}, iz na ten moment kon-
frontacja szesciolatki z kwestia ojcostwa nie jest w jej najlepszym interesie.
Uznal, Ze rozstrzygniecie sadu apelacyjnego zapadlo w najlepszym intere-
sie dziecka oraz ze sad ten przedstawil istotne i wystarczajace powody uza-
sadnienia nie tylko odmowy przyznania prawa do kontaktu z dzieckiem, ale
réwniez odmowy nakazania rodzicom przekazywania skarzacemu infor-
macji na temat dziecka. W zwiazku tym nie doszto do naruszenia prawa.

7 Wyrok ETPC z 26 lipca 2018 r., Frohlich v. Niemcy, Nr 16112/15, Legalis 2024.
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Istotng kwestig, ktéra zajmowat sie Trybunal, jest tez mozliwo$¢ uzyska-
nia tymczasowego zabezpieczenia prawa do kontaktéw z dzieckiem przez
okres prowadzenia postepowania w sprawie rozwodu rodzicéw. W sprawie
Cristian Cétélin Ungureanu przeciwko Rumuni” stwierdzil:

Sady krajowe wyraznie wskazaly, ze prawo nie przewiduje zabezpieczenia praw
do kontaktu rodzica z dzieckiem w trakcie postepowania rozwodowego. Zarzut
skarzacego wyraznie dotyczy skutkéw, jakie zastosowanie tego prawa mialo na sfe-
re jego relacji z synem. Wydaje sig, ze po wydaniu decyzji z 8 stycznia 2013 roku
skarzacy mial utrudniong mozliwo$¢ utrzymywania kontaktu z synem. [...] Sady
pozostawily wykonywanie prawa o charakterze podstawowym zaréwno dla skar-
zacego, jak i jego dziecka w zakresie swobody uznaniowej jego malzonki, z kté-
ra [w tym czasie — KW skarzacy znajdowat sie w stanie konfliktu intereséw”’.

Trybunat podkreslit, ze zaskarzona przeszkoda byta ze swej istoty tymcza-
sowa, poniewaz mogla trwa¢ tak dlugo, jak dlugo toczyto si¢ postepowanie
rozwodowe, jednak w niniejszej sprawie postepowanie trwato ponad cztery
lata. Uznal, ze dlugos¢ tego okresu prowadzi do stwierdzenia, iz pozwane
panstwo nie wywiazalo sie ze swoich obowiazkéw. Ostatecznie wskazat, ze
powyzsze wzgledy wystarczajg, by stwierdzi¢, jezeli chodzi o zabezpiecze-
nie praw kontaktowych na czas postepowania rozwodowego, iz wladze ru-
muriskie nie spetnity swych pozytywnych obowigzkéw i doszto do narusze-
nia prawa, a podstawowy problem w tej mierze stanowita niewystarczajaca
jakos¢ prawa krajowego.

Jezeli chodzi o kwestie zwigzana z kontaktami dziecka z rodzicami po
rozwodzie, Trybunal w sprawie Wdowiak przeciwko Polsce™ uznal, ze
zgodnie z orzecznictwem europejskim spoczywajacy na witadzach krajo-
wych obowiazek podejmowania krokéw ulatwiajacych po rozwodzie kon-
takty pomiedzy rodzicem niesprawujacym pieczy nad dzieckiem a dzie-
ckiem nie jest bezwzgledny. Kwestia kluczowsa jest bowiem, czy wtadze te
podjety wszelkie kroki niezbedne dla utatwienia takiego kontaktu, ktérych
rozsadnie mozna oczekiwaé¢ w konkretnych okolicznosciach danej spra-
wy. Wskazal, ze uplyw czasu moze mie¢ nieodwracalne konsekwencje dla
relacji pomiedzy dzieckiem a rodzicem, z ktérym ono nie mieszka. Try-
bunal wyrazit zal, ze wszystkie wysitki wladz krajowych okazaly sie w tej
sprawie nie mie¢ istotnego wplywu na prawo skarzacego do skutecznego
udzialu w zyciu jego syna, odwiedzania go regularnie lub podejmowania
waznych decyzji, ktére by go dotyczyly. Podniést, Ze za trudnosci zwigzane

73 Wyrok ETPC z 4 wrze$nia 2018 r., Cristian Cétélin Ungureanu v. Rumunia, Nr 6221/14, Legalis 2024
% Tamze.
75 Wyrok ETPC z 7 lutego 2017 r., Wdowiak v. Polska, skarga Nr 28768/12, Legalis 2024.
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z egzekucja ustalert kontaktowych odpowiadalo nie tylko niechetne zezwa-
lanie na kontakty przez matke dziecka, lecz takze otwarta wrogo$¢ dziecka
do ojca i odmowa spotykania sie z ojcem. Trybunat wzial pod uwage oko-
licznosé, ze spory zwiazane z kontaktami i miejscem zamieszkania dzieci ze
swej istoty sa szczegélnie drazliwe dla wszystkich zainteresowanych stron,
a zapewnienie wykonania postanowienia sadu w tej mierze przez wladze
krajowe jest niekoniecznie fatwym zadaniem, gdy zachowanie jednego lub
obojga rodzicéw nie jest konstruktywne. Uznal, ze nieche¢ do wspétpracy
po stronie matki, wynikajaca z jej jawnej niecheci wzgledem skarzacego,
sprawila, iz czynnoéci podejmowane przez wtadze krajowe w celu petnej
egzekucji praw kontaktowych skarzacego byly szczegdlnie utrudnione,
jednak podkreslit, ze obowiazki panstwa nie sa obowiazkami skutku, lecz
nalezytej staranno$ci. Wobec powyzszego Trybunal stwierdzil, ze wladze
krajowe powziety wszelkie nieodzowne kroki, ktérych mozna bylo racjo-
nalnie oczekiwa¢, dla zapewnienia wykonania prawa skarzacego do kontak-
tu z jego synem’®.

Odmienne rozstrzygniecie Trybunal wydal w sprawie Stasik przeciw-
ko Polsce™. Trybunat stwierdzil, Ze obowiazek ulatwienia przez parnstwo
pofaczenia sie rodzica z dzieckiem w takim zakresie, w jakim interes
dziecka nakazuje, by uczyni¢ wszystko dla zabezpieczenia ich relacji oso-
bistych oraz, gdy to stosowne, ,odbudowania” rodziny, nie jest obowiaz-
kiem skutku, lecz starannosci. Podnidst, ze zalozenie to znajduje zastoso-
wanie do spraw, w ktérych pomiedzy rodzicami dzieci pojawiaja sie spory
w przedmiocie kontaktéw z dzie¢mi i miejsca ich zamieszkania. Wskazat,
ze w sprawach tego rodzaju odpowiednio$¢ srodka mozna oceni¢ po szyb-
kosci jego wdrozenia w zycie, gdyz uptyw czasu moze mie¢ nieodwracalne
konsekwencje dla relacji pomiedzy dzieckiem a rodzicem, ktéry z nim nie
mieszka. Podnidst, ze okoliczno$c¢ ta jest tym bardziej pilna w sprawach jak
niniejsza, w ktérych uptyw czasu moze réwniez wplywaé na wynik toczace-
go sie sporu o sprawowanie pieczy nad dzieckiem. Podal, Ze mimo iz — jak
argumentowal rzad — skarzacy w tej sprawie nie zostal zupelnie pozbawio-
ny kontaktu z synem, to do$wiadczal powaznych trudnosci w nawiazaniu
regularnego i niezakléconego kontaktu z dzieckiem przez czas trwania
postepowania rozwodowego i w sprawie pieczy nad dzieckiem. Ostatecz-
nie Trybunat uznatl, Ze polskie organy wtadzy nie poczynily odpowiednich
i skutecznych wysitkéw, by wykonaé tymczasowe postanowienie regulujace

76 Zob. takze Wyrok ETPC z dnia 10 czerwca 2014 r., P.K. v. Polska, Nr 43123/10, Legalis 2024; Wy-
rok ETPC z dnia 15 kwietnia 2014 r., Nr 17254/11, Legalis 2024; Wyrok ETPC z dnia 16 wrze$nia
2014 r. Nr 2210/12, Legalis 2024.

7 Wyrok ETPC z 6 pazdziernika 2015 r., Stasik v. Polska, Nr 21823/12, Legalis 2024.
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kontakty skarzacego z dzieckiem. Zatem doszto do naruszenia prawa w ni-
niejszej sprawie.

Co do sytuacji kontaktéw dziecka z rodzicami po rozwodzie, Trybunat
wypowiedzial si¢ w sprawie Malec przeciwko Polsce™. Wtedy stwierdzil,
ze uplyw czasu moze mie¢ nieodwracalne konsekwencje dla relacji pomie-
dzy dzieckiem a rodzicem, z ktérym ono nie mieszka, a najlepsze interesy
dziecka musza stanowi¢ przestanke pierwszorzedna i moga, w zaleznosci
od ich powagi, mie¢ charakter nadrzedny w stosunku do intereséw rodzi-
céw. Wskazal, ze skarzacy nigdy nie zostal uznany za osobe nieodpowied-
nig, by utrzymywac¢ kontakty z cérka lub opiekowac si¢ niag w czasie jej
wizyt. Podnosil, ze wrecz przeciwnie, biegli zaangazowani w sprawe twier-
dzili, iz takie kontakty byly w interesie dziecka i nalezalo je podtrzymywac.
Podkreslit, ze brak wspélpracy pomiedzy rodzicami, ktérzy sa w separaciji,
nie jest okolicznos$cig, ktéra sama w sobie moze zwolni¢ organy wiladzy
z obowiazkéw, oraz ze okoliczno$¢ ta nakltada raczej na wladze obowigzek
zastosowania $rodkéw pozwalajacych na pogodzenie sprzecznych intere-
sow stron z uwzglednieniem nadrzednych intereséw dziecka. Argumen-
towal, ze gdy byla Zona skarzacego przestala wykonywa¢ nakazy kontak-
towe sadu, skarzacy wszczal procedure egzekucyjna w sadzie rejonowym,
ztozyt ponad 50 odpowiednich wnioskéw, ktére ostatecznie przyniosty
skutek w postaci zobowiazania matki do dostosowania sie do ustalers kon-
taktowych i dwukrotnego natozenia na nig grzywny. Podal, ze jakkolwiek
wnioski egzekucyjne skarzacego doprowadzily ostatecznie do dwéch de-
cyzji nakladajacych na matke grzywne, opdzniajace sie rozpatrywanie tych
wnioskow oraz wynikajaca stad obstrukcja kontaktéow skarzacego z dzie-
ckiem skutkowaly, jak wskazali biegli, dalszym rozluZnieniem wiezi emo-
cjonalnej z cérka. Podkreslil, iz mimo ze rzad w sposéb ogdlny powolat sie
na konflikt pomiedzy skarzacym a matka dziecka jako na Zrédlo proble-
moéw skarzacego z utrzymaniem kontaktéw z cérka, nic nie wskazuje na
to, by konflikt ten wplywat na przebieg postepowan egzekucyjnych lub by
byt przyczyna opéznient w toku tych postepowan oraz braku ich skuteczno-
$ci. Ostatecznie uznal, ze polskie organy wtadzy nie poczynily odpowied-
nich i skutecznych wysitkéw, by zapewni¢ wykonywanie praw rodziciel-
skich przez skarzacego oraz jego prawa do kontaktu z dzieckiem. Ponadto
stwierdzil, ze doszto do naruszenia prawa. Jednak istotne jest to, ze Trybu-
nal odnosnie do faktu, iz skarzacy zwrdcit sie o to, by kurator zazadat po-
mocy policji w dwéch przypadkach, gdy skarzacy sitowo préobowat odebraé
cérke, uznal, iz stosowanie srodkéw przymusu przeciwko dzieciom nie

78 Wyrok ETPC z 28 czerwca 2016 r., Malec v. Polska, skarga Nr 28623/12, Legalis 2024.
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jest pozadane w tak delikatnej sferze, a nawet moze zosta¢ wykluczone ze
wzgledu na dobro dziecka.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, ze zaréwno w miedzynarodowych
dokumentach, jak i orzeczeniach Trybunatu Praw Czlowieka kontakty
dziecka z rodzicami naturalnymi stanowia fundamentalny element zycia
rodzinnego. Zaréwno w aktach prawnych, jak i orzeczeniach Trybunatu
Praw Czlowieka wyartykulowano prawa dziecka i rodzicéw do nawiazania
i utrzymywania ze soba regularnych kontaktéw oraz wskazano, ze ograni-
czenie lub wykluczenie takich kontaktéw jest mozliwe tylko wéwczas, gdy
jest to niezbedne dla dobra dziecka.

Z przedstawionego materialu jasno wynika, ze ingerencja panstwa w zy-
cie rodzinne, w tym kontakty dziecka z rodzicami, jest mozliwa tylko w wy-
jatkowych sytuacjach, gdy wymaga tego najlepszy interes dziecka. Ponadto
wielokrotnie podkreslano znaczenie zachowania i rozwijania wiezi dziecka
z rodzing, w tym szczegdlnie z matka i ojcem w sposéb réwnorzedny, nie-
zaleznie od wladzy rodzicielskiej. Zaznaczano, jak wazne w sytuacji od-
separowania dziecka od jednego lub obojga rodzicéw jest utrzymywanie
przez nie regularnych kontaktéw z obojgiem rodzicéw, jak réwniez prawo
rodzicéw zyjacych w rozdzieleniu do informacji na temat dziecka. Dlatego
tak istotne jest, aby dzialanie panstwa w zakresie kontaktéw dziecka z ro-
dzicami bylo przede wszystkim ukierunkowane na umozliwienie dzieciom
kontaktéw z rodzicami naturalnymi, a gdy kontakty te bylyby sprzeczne
z dobrem dziecka, podjecie niezwlocznych dziatan w celu ograniczenia
badz w skrajnych przypadkach zakazu tych kontaktéw. W przypadku kon-
taktow dziecka z rodzicami szybkos¢ dziatania i adekwatno$¢ stosowanych
srodkéw maja ogromne znaczenie, gdyz uptyw czasu moze w tych sytua-
cjach wywola¢ nieodwracalne skutki w postaci nie tyle rozluznienia wigzi
rodzicielskiej, ile jej calkowitej utraty.



Rozdziat 4

Systemowe rozwigzania dotyczace
rodzin zastepczych i kontaktow
dziecka z rodzicami naturalnymi

w wybranych krajach Europy

4.1. Rozwigzania dotyczace rodzin zastepczych
w Szwecji, Hiszpanii, Niemczech, Francji
oraz Danii

W Europie od poczatku lat osiemdziesiatych XX wieku mozna zauwazy¢
znaczacy spadek liczby instytucjonalnych form pieczy zastepczej. W takich
panstwach jak Wielka Brytania, Szwecja, Belgia i Holandia w instytucjonal-
nych formach pieczy zastepczej przebywa jedynie 20% wszystkich dzie-
ci objetych piecza zastepcza'. Reformy dotyczace pieczy zastepczej nad
dzieckiem w rodzinach dysfunkcjonalnych sa ukierunkowane na tworzenie
i rozwdj rodzinnych form pieczy zastepczej, w tym gtéwnie rodzin zastep-
czych®. Wiaze sie to z modelem opieki nad dzieckiem, skoncentrowanym na
odkrywaniu potencjalu oraz mozliwoéci rodziny i jej otoczenia. W modelu
tym przyjeto, ze wylacznie w sytuacjach kryzysowych beda realizowane for-
my opieki nad dzieckiem poza rodzing. Priorytetem zawartym w modelu jest
wsparcie zaréwno dziecka, jak i rodziny w ich naturalnym $rodowisku po-
przez zintensyfikowana i profesjonalna pomoc socjalng oraz pedagogiczna®.

Nowoczesne rozwigzania systemowe dotyczace pieczy nad dzieckiem
pozbawionym opieki rodzicéw biologicznych sa opracowywane miedzy

! E. Kantowicz, Opieka nad dzieckiem w Polsce i niektorych krajach Europy jako ogniwo systemu po-
mocy spotecznej [w:] E. Jundzill, R. Pawlowska (red.), Pedagogika opiekuricza. Przesztosc, terazniej-
sz0$¢, przysztosé, Harmonia, Gdarisk 2008.

2 Boddy, Understanding permanence for looked after children. A review of research for the Care
Inquiry, 04.2013, s. 5, https://www.nuffieldfoundation.org/sites/default/files/files/Understanding%
20Permanence%20for%20LAC.pdf (dostep: 17.09.2024).

3K Walancik-Ryba, System pieczy zastepczej w Wielkiej Brytanii a polskie rodziny zastepcze, ,Studia
Edukacyjne” 2019, nr 52, s. 246.
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innymi przez miedzynarodowe organizacje, takie jak: Féderation Interna-
tionale des Communautés Educatives (FICE), International Foster Care
Organisation (IFCO) oraz SOS Kinderdorf. Przyjete przez nie standardy
okreslaja nastepujace wymogi jakosciowe:

dziecko i jego rodzina biologiczna maja prawo do wsparcia i interwencji
ze strony systemu opieki w kazdym przypadku, gdy odczuwaja potrzebe
zmiany swojej aktualnej sytuacji zyciowej, zawsze powinni by¢ wystucha-
ni, a ich potrzeby traktowane z naleznym szacunkiem — wsparcie powin-
no m.in.: umozliwi¢ podjecie najlepszej decyzji dotyczacej dalszej drogi
zyciowej dziecka i rodziny, przy czym podstawowym priorytetem sg tu
bezpieczenistwo i potrzeby dziecka, ktére ma prawo do uczestniczenia
w decyzjach dotyczacych jego loséw;

prawdziwie profesjonalna i zmierzajaca do zaspokojenia potrzeb dziec-
ka decyzja dotyczaca jego loséw musi opieraé sie na obiektywnej oce-
nie i wyborze rozwiazania najlepszego dla niego, bez zadnych uprzedzen
i doktrynalnych zalozen;

w opiece poza rodzina biologiczna powinna obowigzywac zasada nieroz-
dzielania rodzenstwa;

decyzja powinna zaktada¢, ze zaréwno rodzina biologiczna, adopcyjna,
zastepcza, jak i specjalistyczna placéwka moze by¢ najlepszym rozwigza-
niem dla specyficznych, indywidualnych potrzeb dziecka;

proces przenoszenia dziecka do nowego $rodowiska powinien by¢ do-
skonale przygotowany i zaplanowany oraz odbywaé si¢ stopniowo
z uwzglednieniem jego wrazliwosci i najlepszych mozliwosci rozwoju —
taki plan powinien ewoluowaé, aby mozna byto osiagna¢ najlepsze efekty
W procesie rozwoju;

rodzina lub placéwka, w ktérej przebywa dziecko poza domem rodzinnym,
musi odpowiadac jego potrzebom i sytuacji zyciowej — musi ono wzrastac
w $rodowisku wspierajacym, chronigcym i umozliwiajacym rozwdj;
dziecko musi mie¢ zaréwno szanse na podtrzymanie bezpiecznego kon-
taktu ze swoim $rodowiskiem pochodzenia, jak i na budowe stabilnych
relacji z nowym opiekunem®.

Wedtug Ewy Kantowicz trendy dotyczace opieki na dzieckiem wskazuja

na: promocje prorodzinnych form, szczegélnie rodzin zastepczych, profesjo-
nalizacje opieki, kontrole jakosci zréznicowania form opieki nad dzieckiem

4

Quality4 Children Quality Standards in Out-Of-Home Child Care in Europe, https://resourcecen-
tre.savethechildren.net/document/quality4-children-standards-out-home-child-care-europe/ (do-
step: 18.08.2024).
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oraz zmniejszajaca sie liczbe o$rodkéw stalego pobytu i liczbe dzieci tam
umieszczanych®.

Krajem, w ktérym szczegélnie rozwiniete sg rodzinne formy pieczy za-
stepczej, w tym rodziny zastepcze, jest Szwecja. Gldwne postanowienia
dotyczace opieki sa zawarte w kodeksie dzieci i rodzico6w®. Prawo zwigzane
z opieka nad dzieckiem jest oparte na zasadzie kierowania si¢ we wszyst-
kich decyzjach dobrem dziecka’. Wymieniona ustawa odpowiedzialno$¢
za opieke spoteczng naklada na zarzad miasta, a obowigzki sg wykonywa-
ne przez komitet lub komitety mianowane przez rade miejska. Wiekszos¢
regionéw tego kraju zamknelo wszystkie instytucje opieki catkowitej, za-
stepujac je uslugami pedagogicznymi $wiadczonymi na rzecz rodziny.
W Szwecji bardzo dobrze rozwinieta jest profilaktyka rodzinna, w tym do-
radztwo rodzinne, polegajace gtéwnie na rozmowach mediacyjnych pro-
wadzonych przez ekspertéw®. Kiedy okazuje sie to niewystarczajace, dziec-
ko trafia pod opieke osoby kontaktowej, ktéra moze by¢ osoba obca lub
rodzina. W przypadkach zaniedban opiekunczych interwencje podejmuje,
zgodnie ze szwedzkim systemem prawnym, opieka spoleczna. Pierwszym
etapem dzialania jest kontakt z rodzing i opracowanie planu pracy z nia,
bazujacego na analizie i ocenie sytuacji dziecka oraz jego potrzeb dokona-
nej przez pracownika socjalnego. W pieczy zastepczej moze zosta¢ umiesz-
czona osoba ponizej osiemnastego roku zycia. W wiekszosci przypadkéw,
w ktérych podejmuje sie decyzje o pieczy zastepczej, wymagana jest zgo-
da opiekunéw oraz dziecka, gdy skonczylo pietnascie lat, za wyjatkiem
sytuacji, w ktérych stosowana jest przemoc, wystepuje razace zaniedbanie
lub istnieje ryzyko utraty przez nie zdrowia czy zycia. W szwedzkim sy-
stemie prawnym dotyczacym opieki nad dzieckiem pozbawionym nalezy-
tych warunkéw rozwoju w rodzinie naturalnej wystepuja dwie kategorie
opieki: program obejmujacy zajecia z tzw. osoba kontaktowsg, ktéra moze
by¢ osoba dorosla lub rodzina (home-based models — family support), oraz

> E. Kantowicz, Elementy teorii i praktyki pracy socjalnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego, Olsztyn 2001, s. 197; W. Hellinckx, Opieka instytucjonalna i jej alternatywy w kra-
jach Unii Europejskiej [w:] Z.W. Stelmaszuk (red.), Wspdilczesne kierunki w opiece nad dzieckiem,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 1999, s. 116.

Act on The Children and Parents Code, Swedish code of Statutes SFS 1949:381, https://www.icj.
org/wp-content/uploads/1998/10/Sweden-Act-on-The-Children-and-Parents-Code-1998-eng.pdf
(dostep: 3.09.2024).

Kodeks rodzinny i opiekuniczy Krélestwa Szwecji, maszynopis powielany Ministerstwa Sprawiedli-
wosci, Warszawa 1997 r.; K. Badora, D. Marzec, Szwedzki system opieki kompensacyjnej [w:] S. Ba-
dora, D. Marzec, System opieki kompensacyjnej w zjednoczonej Europie, Oficyna Wydawnicza
»Impuls”, Krakéw 2002, s. 381.

M. Ruszkowska, Rodzina zastepcza jako srodowisko opiekuriczo-wychowawcze, Centrum Rozwoju
Zasob6w Ludzkich, Warszawa 2013, s. 54—55.
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opieka poza domem (out-of-home placements). Osoba kontaktowa regular-
nie spotyka sie z dzieckiem w celu udzielania mu odpowiedniego wsparcia
i zagospodarowania czasu wolnego. Natomiast dzieci, wobec ktérych ist-
nieje koniecznos¢ objecia ich piecza zastepcza, najczesciej sa umieszczane
w rodzinach zastepczych. Wigkszo$¢ rodzin zastepczych nie posiada prze-
szkolenia do petnienia swojej funkcji lub otrzymuje je w trakcie jej trwania.
Niemniej, pomimo ze w wielu przypadkach plan dotyczacy sprawowania
nad dzieckiem pieczy w rodzinie zastepczej nie istniat lub byt niekomplet-
ny, rodziny zastepcze sa oceniane jako dobre $rodowiska dla rozwoju i wy-
chowania dziecka. Dzieci wymagajace specjalistycznego wsparcia wycho-
wawczego lub terapeutycznego, ktérym pomoc w warunkach domowych
jest niemozliwa, trafiaja do instytucjonalnych form pieczy zastepczej’.

Centralng jednostka administracyjna odpowiedzialna i nadzorujaca insty-
tucje opiekunicze jest Narodowa Rada Opieki. Dobdér odpowiedniej formy
opieki zalezy od indywidualnych potrzeb dziecka i jego interesu, jak réwniez
propozycji opiekunéw. Natomiast do obowiazkéw wspomnianego komitetu
opieki spofecznej nalezy zadbanie, aby kazde dziecko, ktére nie ma wlasci-
wej opieki we wlasnej rodzinie, zostalo umieszczone w rodzinie adopcyj-
nej, rodzinie zastepczej lub w zakladzie opiekuniczym. Bez zgody komitetu
dziecko nie moze by¢ umieszczone w rodzinie zastepczej. Gdy wymaga tego
dobro dziecka, komitet moze rozwigza¢ umowe z osobg, ktéra sprawuje pie-
cze zastepcza. Ponadto co najmniej raz na sze$¢ miesiecy rozwaza potrzebe
dalszego trwania pieczy zastepczej. Zarzad miasta jest tez odpowiedzialny
za dostepno$¢ rodzin zastepczych oraz czesciowo za finansowanie kosztéw
utrzymania dziecka umieszczonego w takiej rodzinie™.

Szwecja stara sie przestrzega¢ Konwencji o prawach dziecka, preferuje
rodzinne formy pieczy zastepczej, a proces doskonalenia prawa szwedz-
kiego majacy na celu zapewnienie dzieciom najlepszej i najskuteczniejszej
opieki zastepczej rozwija sie i trwa.

Ze wzgledu na réznorodnos¢ polityczng, historyczng i kulturowa oraz
podzial geograficzny (17 regionéw) interesujacy jest system opieki nad
dzie¢mi w Hiszpanii. Generalne zasady sa zawarte w konstytucji hiszpan-
skiej ustanowionej w 1978 roku oraz ustawie 21/87 reformujacej procedu-
ry opieki nad dzieckiem. Za opieke nad dzieckiem w okre$lonym regionie
odpowiada autonomiczna spofeczno$¢ lokalna, posiadajaca czesto wlasne
uregulowania prawne w tym zakresie, oparte jednak na wspomnianej usta-
wie. Decyzje o umieszczeniu dziecka w pieczy zastepczej sa podejmowane

¥ K. Badora, D. Marzec, Szwedzki system opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 410.
10 Tamze, s. 384.
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w trybie administracyjnym, a sad jest o nich informowany. Srodkami prze-
znaczonymi na zapewnienie dzieciom pieczy zastepczej dysponuje Dyrekto-
riat Generalny ds. Opieki Spofecznej nad dzie¢mi'. W Hiszpanii duzg role
odgrywa wprowadzona przez ustawe 21/87 instytucja ,autonomicznego
opiekuna”, dzigki ktéremu w podejmowaniu decyzji dotyczacych dziecka
pomija si¢ dzialania administracyjne. Od decyzji opiekuna przystugu-
je rodzicom odwotanie do sadu I instancji lub sadu rodzinnego. Olbrzy-
mie znaczenie majg réwniez dziatania ekspertéw oraz specjalnych grup
eksperckich, z ktérych udzialem sa prowadzone wszystkie czynnosci,
np. EAIA - Equips d’Atencié a la Infancia i I’Adolescéncia (Zespoly Opieki
nad Dzie¢mi i Dorostymi) w Katalonii czy zespoty CAI - Centros de Aten-
cién a la Infancia (Centra Opieki nad Dzie¢mi) w Madrycie'*

Warto doda¢, ze w Hiszpanii wzrasta liczba dzieci umieszczanych w ro-
dzinach zastepczych (spokrewnionych, niespokrewnionych), maleje na-
tomiast liczba dzieci umieszczanych w instytucjonalnych formach pieczy
zastepczej (placéwkach opieki catkowitej). W wiekszosci placéwek prze-
bywa maksymalnie dwadzie$cioro dzieci. Ponadto wzrasta liczba instytucji
niepublicznych zajmujacych si¢ opieka nad dzieckiem, cze$ciowo dotowa-
nych ze $rodkéw publicznych. Pomoc socjalna w Hiszpanii moze przyjac¢
forme dorazna wobec dzieci przebywajacych we wtasnych rodzinach lub
pieczy zastepczej. Niemal jedna trzecia dzieci objetych dziataniem inter-
wencyjnym przebywa we wlasnych rodzinach, tyle samo dzieci — réwniez
w rodzinach zastepczych spokrewnionych (tak jest np. w Katalonii)**. Jed-
nak ze wzgledu na wskazane wyzej podzialy tego kraju w niektérych re-
gionach, np. w Kastylii, Galicji czy Wyspach Kanaryjskich, program reform
zwigzanych z odchodzeniem od duzych instytucji sprawujacych piecze
zostal zaledwie zainicjowany. Wobec tego Hiszpania jest jednym z krajow
Europy Zachodniej, w ktérym nadal najwiecej dzieci pomiedzy édsmym
a czternastym rokiem zycia przebywa w placéwkach opieki catkowitej'*.
Korzystnym rozwiazaniem w hiszpaniskim systemie prawnym jest oce-
na sytuacji dziecka przez interdyscyplinarny zespé! specjalistow. Zada-
nie tego zespolu polega na ocenie danego przypadku, opracowaniu planu
dzialania i kontroli jego przebiegu. Natomiast problemem w Hiszpanii jest
brak programéw wspierajacych dzieci powracajace do rodziny naturalnej

1 F Casas, Zmiana paradygmatow w opiece nad dzieckiem. Przyktad Hiszpanii [w:] Z.W. Stelmaszuk,
Wspdtczesne kierunki w opiece..., dz. cyt., s. 200.

12 Tamze, s. 199.

13 Tamze, s. 146.

' Tamze, s. 148-149.
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z placéwki opieki catkowitej oraz brak monitoringu dalszych loséw tych
dzieci®. Podkresli¢ zatem nalezy, Ze kraj ten wprowadza postulaty zawarte
w Konwencji o prawach dziecka, ktéra tam weszta w zycie w 1991 roku.
Jednak ze wzgledu na wymienione uwarunkowania polityczne, geograficz-
ne, kulturowe oraz duza autonomiczno$¢ regionéw, takze pod wzgledem
prawnym, rozwoj pieczy zastepczej, mimo ze przyniést wiele pozytywnych
rezultatéw, jest ciagle bardzo nieréwny. Zmiany nie s3 jednakowo przyj-
mowane w poszczegélnych regionach, co wplywa réwniez na poziom pro-
fesjonalizmu w sprawowaniu pieczy nad dzie¢mi®.

We Francji natomiast opieka nad dzieckiem zostata przesunieta na
szczebel lokalny. Odpowiedzialno$¢ za dzieci pozbawione wtasciwych wa-
runkéw do rozwoju w rodzinie naturalnej ponosza Ministerstwo Spraw So-
cjalnych i Ministerstwo Sprawiedliwosci (cze$ciowo réwniez Ministerstwo
Edukacji), ktére zajmuja sie tez zarzadzaniem instytucjami opiekuniczymi.
Za finansowanie opieki odpowiada zaréwno sektor publiczny, jak i prywat-
ny, w tym organizacje dobroczynne'’. Lokalnie tworzy si¢ baze terenows,
ktérej zadaniem jest pomoc dzieciom, matloletnim matkom oraz matkom
wymagajacym natychmiastowej pomocy. Zadania te zlecane sa réwniez
organom niepublicznym, w tym organizacjom pozarzadowym. Najwieksza
organizacjg pozarzadowa zajmujaca si¢ ochrong oraz edukacja dzieci i mto-
dziezy sprawiajacej problemy wychowawcze jest L’association Jean-Cotxet
(Stowarzyszenie Jean-Cotxet)®. Jego zalozenia sa nastepujace: traktowanie
dziecka z respektem niezaleznie od jego pochodzenia i przeszlosci, prze-
strzegania prawa dziecka do autonomii i swojego miejsca w spoteczenstwie
oraz prawa do wychowywania sie w srodowisku rodzinnym, ktére stwarza
najkorzystniejsze warunki rozwoju.

Nadrzednym organem organizujacym opieke nad dzie¢mi osieroconymi
jest L’Aide Sociale a I'Enfance (ASE), czyli Socjalna Pomoc Dzieciom wraz
z poszczegdlnymi dyrekcjami departamentow'. Zadanie tego organu polega
na budowaniu systemu ochrony dziecka poprzez stworzenie sieci instytucji,

M. Ruszkowska, Rodzina zastepcza..., dz. cyt., s. 58.

S. Badora, K. Badora, Przeglad niektorych europejskich badan nad opiekg wychowawczg i kompen-
sacyjng [w:] S. Badora, D. Marzec (red.), System opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 296; A. Rég,
A. Marzec, Opieka kompensacyjna nad dzie¢mi i mtodziezqg w Hiszpanii [w:] S. Badora, D. Marzec
(red.), System opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 459.

Tamze, s. 60.

E. Mianowska-Bednarz, Stowarzyszenie ,Jean-Cotxet”, ,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze”
2007, nr 2, s. 46—48.

A. Gaillard, Ramy dziatlalnosci spotecznej [w:] M. Kolankiewicz, A. Zielinska (red.), Polityka spo-
teczna, stuzby socjalne i ksztatcenie pracownikow socjalnych w Europie, Wydawnictwo Akademi-
ckie ,Zak”, Warszawa 1998, s. 126.

—_
(=2}



4.1. Rozwigzania dotyczgace rodzin zastepczych..

zaplecza finansowego i systemu diagnozowania $rodowisk zagrazajacych
dziecku oraz na kontroli dziatai tych instytucji®. Najwazniejsze dzialania
sa okres$lone w artykule 40 Le Code de la Famille et de I'Aide Sociale —
CFAS (Kodeksu Rodzinnego i Pomocy Socjalnej)?, a dotycza organizowa-
nia pomocy materialnej i pedagogicznej matoletnim, ich rodzinom oraz
pelnoletnim (przed ukonczeniem dwudziestego pierwszego roku zycia),
ktérzy znalezli si¢ w bardzo trudnej sytuacji zagrazajacej im utrata réwno-
wagi psychofizycznej i spotecznej. Wspdlpracujace ze sobg departamenty
sq za$ zobowigzane do udzielania potrzebujacemu dziecku natychmiasto-
wej pomocy, czy to w formie jednorazowej, czy tez trwajacej dluzszy czas*.

We Francji dziataja nastepujace formy pomocy: pomoc domowa (bardzo
popularna w tym kraju, przyznawana na prosbe rodzica czy opiekuna dziec-
ka; moze by¢ w formie pomocy osoby fizycznej m.in. w prowadzeniu domu,
edukacji dzieci, jak réwniez pomocy finansowej, np. zasitki, niskoprocentowe
pozyczki)®, rodziny wspierajace, ztobki dla dzieci do lat trzech?.

Rodziny zastepcze® we Francji sa jedng z wazniejszych form kompenso-
wania dziecku niedostatkéw rodziny naturalnej. W kazdym departamen-
cie istnieje podlegly departamentalnej administracji pomocy spotecznej
wydzial opieki nad dzieckiem, ktéry zajmuje si¢ rekrutacja rodzin zastep-
czych, umieszczaniem w nich dzieci oraz kontrola ich funkcjonowania.
Proces stawania sie rodzina zastepcza przebiega trzyetapowo: uprawnie-
nia — zatrudnienie — ksztalcenie. Pierwszym etapem jest uzyskanie z de-
partamentalnej Rady Gléwnej Pomocy Spolecznej Dzieciom zaswiadcze-
nia uprawniajacego do objecia pieczy zastepczej nad dzieckiem. Nastepnie
osoba, ktéra posiada uprawnienia Rady Giéwnej, moze by¢ zatrudniona
przez organizacje lub instytucje upowazniona do powierzania dzieci ro-
dzinom zastepczym, np. ASE, gdzie rodziny zastepcze dziataja na podsta-
wie licencji. Trzecim etapem jest ksztalcenie, ktére odbywa si¢ w wymia-
rze 240 godzin obowigzkowych, zakonczone egzaminem panstwowym?®.
W rodzinie zastepczej umieszcza si¢ dziecko po wyczerpaniu wszystkich
mozliwoéci zwiazanych z praca socjalna i pedagogiczna w jego rodzinie

Tamze, s. 463.

P. Verdier, Guide de l'aide sociale a l'enfance, Bayard éd., Paris 1993, s. 13.

M. Ruszkowska, Rodzina zastgpcza..., dz. cyt., s. 60.

P. Verdier, Guide..., dz. cyt., s. 32.

S. Badora, D.K. Badora, Opieka nad dzieckiem we Francji [w:] S. Badora, D. Marzec (red.), System
opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 468.

S. Badora, K. Badora, Przeglad niektérych europejskich bada nad opiekg wychowawczg..., dz. cyt.,
s. 294.

M. Kolankiewicz, Przygotowanie do pelnienia funkcji rodziny zastepczej we Francji, ,Kwartalnik
Pedagogiczny” 2012, nr 3(225), s. 126.
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naturalnej. Zgode na powierzenie dziecka rodzinie zastepczej wydaje sad
do spraw dzieci i nieletnich. Funkcje rodziny zastepczej moga petni¢ za-
réwno kobiety, jak i mezczyzni. We Francji procedura zawierania umowy
z rodzing zastepcza jest poprzedzona zgromadzeniem wszelkich danych
o kandydatach, ktérzy zglosza sie¢ do wydziatu opieki nad dzieckiem w de-
partamencie. Umowe o prace z dzieckiem kandydaci podpisuja z dyrek-
torem wydziatu opieki nad dzieckiem. Koszty utrzymania sa ustalane na
podstawie faktycznych potrzeb dziecka oraz kosztéw wynagrodzenia za
prace przy zastosowaniu pewnego wynagrodzenia minimalnego. W przy-
padku dzieci niepelnosprawnych mozna od samorzadu lokalnego otrzy-
mac wieksze $rodki na utrzymanie dziecka. Rodzina zastepcza otrzymuje
stale wynagrodzenie (z ubezpieczeniem, prawem do emerytury, piecioty-
godniowym urlopem), ktérego kwota wzrasta wraz z liczba powierzanych
ich opiece dzieci. Ponadto otrzymuje réwniez $rodki na pokrycie znacznej
cze$ci kosztéw utrzymania dziecka oraz na przyktad na zakup waznych dla
niego rzeczy, oplaty za egzaminy, oplaty szkolne?.

Ustanowienie rodziny zastepczej we Francji nalezy do kompetencji nie
tylko sadu, lecz takze wladz administracyjnych. Kompetencje w tej dziedzi-
nie maja departamentalne stuzby pomocy spotecznej dzieciom. Przyjecie
dziecka do rodziny zastepczej droga administracyjna nastepuje w porozu-
mieniu z rodzicami i za ich zgoda. Natomiast w przypadku decyzji sadu,
gdy dochodzi do ingerencji we wladze rodzicielska, to nie rodzina za-
stepcza, ale wladze panstwowe, departamentalne przejmuja role opiekuna
prawnego®.

Zaklady opiekunczo-wychowawcze, w ktérych umieszcza sie dzieci, sa
najczesciej panstwowe lub spofeczne, utrzymywane przez stowarzysze-
nia ASE. Naleza do nich: schroniska dla dzieci, ztobki dla sierot spotecznych,
domy dziecka o charakterze socjalnym (najczesciej prowadzone przez in-
stytucje spoleczne), zaklady opieki macierzynskiej, wioski dzieciece (cha-
rakteryzuja sie skoncentrowaniem kilkunastu placéwek rodzinnych na jed-
nym terenie). Istnieja réwniez zaklady specjalistyczne typu reedukacyjnego,
instytuty medyczno-edukacyjne lub domy dziecka o charakterze leczni-
czym dla dzieci z réznymi deficytami rozwojowymi. Nadzér nad nieletni-
mi umieszczonymi w wymienionych placéwkach sprawuje prezydent rady
generalnej departamentu. Swiadczenia ASE s3 finansowane przez de-
partament®.

%7 A. Romanska, Niektdre formy pomocy dziecku i rodzinie we Francji, ,Problemy Opiekuriczo-
-Wychowawcze” 1993, nr 5, s. 222.

2 M. Kolankiewicz, Przygotowanie do petnienia funkcji rodziny zastepczej..., dz. cyt., s. 123.

29 Tamze, s. 469.
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We Francji bardzo istotne znaczenie ma praca z rodzing, ktéra prowadzi
asystent socjalny. Z rodzing pracuje jeden staly opiekun, a w wyjatkowych
sytuacjach nawet dwdch. Sytuacja rodziny jest omawiana raz w tygodniu
przez interdyscyplinarny zespél. Ponadto raz na sze$¢ miesiecy pracow-
nik socjalny sktada do sadu informacje o efektach pracy. We francuskim
systemie opieki bardzo duze znaczenie maja dzialania profilaktyczne skie-
rowane do rodziny, profesjonalne szkolenia dla rodzicéw biologicznych
oraz podnoszenie kwalifikacji przez rodziny zastepcze. Wsparcie otrzymu-
ja réwniez usamodzielniajacy sie¢ wychowankowie rodzin zastepczych czy
placéwek. System opieki we Francji charakteryzuje sie duza elastycznoscia.
Wciaz poszukuje nowych form majacych na celu zaspokojenie specyficz-
nych potrzeb dziecka. Takimi formami sa na przyktad rodziny patronujace,
do ktérych trafiaja dzieci dobrowolnie na pewien okres, czy calodobowe
osrodki o charakterze mediacyjnym i wspierajacym mlodziez™.

Krajem zréznicowanym pod wzgledem form pieczy zastepczej nad dziec-
mi s3 Niemcy. Ustawa obowigzujaca w tym panstwie od 1991 roku o po-
mocy dzieciom i mlodziezy (Das Kinder- und Jugendhilfegesetz - KJGH)
zawiera postulaty zwiazane z polepszeniem i zwigkszeniem liczby ustug
oferowanych dzieciom i mlodziezy potrzebujacym pomocy oraz ich rodzi-
nom. Powyzsze zasady sa podane rowniez w ustawie zasadniczej (Grundge-
setz — GQG), w ktérej okreséla sie¢ odpowiedzialno$¢ panstwa wzgledem ro-
dziny. Zgodnie z art. 6 ustawy wychowanie i piecza nad dzie¢mi naleza do
rodzicéw, a zadaniem panstwa jest ogélny nadzér nad tym, czy prawidto-
wo pelnia oni swoje funkcje. W przypadkach okreslonych $cisle w kodek-
sie cywilnym panstwo moze jednak podejmowac interwencje wkraczajace
w sfere wychowania rodzinnego®. Ustawa o pomocy dzieciom i mtodzie-
zy ma charakter kompleksowy — reguluje wszystkie podstawowe kwestie
zwigzane z ochrona i opieka nad dzieckiem znajdujacym si¢ w tzw. stanie
niebezpieczenstwa, czyli w takim, w ktérym zagrozony jest jego prawidto-
wy rozwdj, rozgraniczajgc przy tym sprawy opiekurncze od spraw karnych
nieletnich. Ustawa ta nie reguluje jednak kwestii zwigzanych z wtadza ro-
dzicielska. Sprawy te reguluje kodeks cywilny (Biirgrliches Gesetzbuch),
ktéry wprowadza wymog uzyskania zgody rodzicéw na interwencje w sfere
wychowania i opieki nad dzieckiem, a tylko w wyjatkowo powaznych przy-
padkach odstepuje od tej zasady*?. Natomiast interweniowanie w sprawach

30 Tamze, s. 470.

31 p, Stepniak, Wymiar sprawiedliwosci i praca socjalna w krajach Europy Zachodniej, Lawica, Po-
znan 2000, s. 319.

32 kp. Badora, Systemowe rozwigzania problemow sieroctwa w Niemczech [w:] S. Badora, D. Marzec
(red.), System opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 366.
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opiekunczych nalezy do kompetencji Urzedéw ds. Dzieci i Mlodziezy
(Jugendamt) tworzonych w poszczegélnych krajach zwiazkowych. Zada-
niem tych urzedéw jest przed wszystkim dazenie do pomocy dziecku bez
umieszczania go poza $rodowiskiem rodzinnym™®. W sytuacji gdy dziatania
nie przynosza efektéw, urzad moze wystapi¢ do sadu opiekuniczego z wnio-
skiem o opieke i reedukacje dziecka poza rodzing oraz pozbawienie rodzi-
céw wiladzy rodzicielskiej. Ponadto moze, w naglych przypadkach, zabra¢
dziecko i umiescic je w placéwce opiekuniczej z wlasnej inicjatywy. Wyma-
ga to jednak podzniejszej zgody rodzicéw. Jesli rodzice nie wyraza zgody,
nalezy zwrdci¢ sie do sadu opiekuriczego®.

Wracajac jednak do systemu pieczy zastepczej nad dzie¢mi w Niem-
czech, nalezy podkresli¢, ze opiera si¢ on na idei wychowania w malych
grupach, indywidualizacji pracy z wychowankiem oraz rozwijaniu jego
kompetencji zwigzanych z usamodzielnianiem sie. W tym panstwie wyste-
puja dwa podstawowe typy pieczy zastepczej: rodzinna i zaktadowa®. Jedna
z gtéwnych form rodzinnej pieczy zastepczej jest rodzina zastepcza (Pflege-
familie). Moze to by¢ zaréwno rodzina spokrewniona, jak i obca. Rodzina
zastepcza moze przyja¢ najwyzej dwoje dzieci i nie musi posiada¢ przygo-
towania pedagogicznego. Dzieci umieszczone w rodzinie zastepczej moga
by¢ objete piecza calkowity lub cze$ciowa (przez okreslony czas w ciagu
dnia). Ponadto moze to by¢ piecza dlugoterminowa (trwajaca zwykle rok
lub dtuzej) albo krétkoterminowa (od kilku tygodni do kilku miesiecy). Ist-
nieje rowniez typ rodziny zastepczej terapeutycznej, w ktérej umieszcza sie
dzieci ze szczegdélnymi potrzebami wynikajacymi z traumatycznych prze-
zy¢. W takiej rodzinie przynajmniej jeden z rodzicow powinien posiadaé
specjalistyczne przeszkolenie. Rodzinom zastepczym wyptaca sie zryczat-
towane wynagrodzenie. Jugendamt pokrywa czesciowo koszty wyzywienia,
leczenia, odziezy, wypoczynku czy wyposazenia pokoju. Rodziny zastep-
cze terapeutyczne otrzymuja dodatkowe fundusze w zaleznosci od wieku
dziecka, probleméw z nim zwigzanych, a takze polozenia geograficznego™.

Opieka zaktadowa w Niemczech jest natomiast rozumiana jako system
socjopedagogicznych instytucji, ktéry cel to socjalizacja dzieci i miodzie-
zy. Istnieje wiele form w zaleznos$ci od potrzeb danego obszaru geograficz-
nego, liczby, wieku i probleméw dzieci, warunkéw materialnych, godzin

33 p, Stepniak, Wymiar sprawiedliwosci..., dz. cyt., s. 367.

* Tamze, s. 320-321.

35\, Ziobicki, Instytucje opiekuriczo-wychowawcze w Niemczech, ,Problemy Opiekuriczo-Wycho-
wawcze” 1998, nr 8, s. 34.

36 1. Colla-Mdller, Germany [w:] M.J. Colton, W. Hellinckx (red.), Child Care in the EC. A country-
-specific guide to foster and residential care, Arena, Aldershot 1993, s. 75.
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pracy”. Instytucje zakladowe réznig si¢ réwniez pod wzgledem liczby
umieszczanych w nich dzieci (od trzech do czterech); zwykle dzieci wycho-
wuja sie w jednej lub kilku grupach (od szesciu do pietnastu wychowankéw
w grupie). W formach zaktadowych umieszcza si¢ przede wszystkim dzieci
starsze, powyzej pietnastego roku zycia. Sa one prowadzone przez wiadze
lokalne i regionalne, pomoc spoteczng, organizacje spoleczne i filantropij-
ne oraz stowarzyszenia dobroczynne. Najbardziej rozpowszechniong for-
ma pieczy zastepczej sa domy dziecka (Kinderheim). Do tych placéwek
kierowani sg przez sad dzieci, ktérym nie znaleziono rodziny zastepczej lub
tez nie zaadaptowaly sie¢ w nowym $rodowisku rodzinnym.

W niemieckim systemie bardzo duze znaczenie ma proces usamodziel-
niania sie¢ wychowankéw i umieszczanie starszych dzieci w zewnetrznych
placéwkach, czyli tzw. wspdlnotach mieszkaniowych (kilkuosobowa grupa
dziewczat lub chlopcéw w wieku od pietnastego do osiemnastu lat) pod
opieka wychowawcy. Wychowawca nie mieszka z wychowankami, a jedy-
nie w miare potrzeb odwiedza ich, czuwa nad ich zachowaniem, udziela
pomocy, organizuje czas wolny. Koszty utrzymania mieszkan, wyzywienia,
odziezy i niezbednych wydatkéw kazdego z wychowankéw ponosi Jugen-
damt. Kiedy wychowanek zaczyna pracowa¢, czes¢ wynagrodzenia prze-
kazuje na koszty swojego utrzymania®. Pelnoletni wychowankowie moga
tez liczy¢ na pomoc mieszkaniowa po opuszczeniu domu dziecka. Do dwu-
dziestego pierwszego roku zycia otrzymuja réwniez finansowe wsparcie.

W niemieckim systemie funkcjonuja réwniez grupy catodziennej opieki,
sktadajace sie z od szesciu do oémiu dzieci. Role rodzicéw petnig w nich
wykwalifikowani pedagodzy. Wychowankowie sa z reguly umieszczani
w duzym mieszkaniu, gdzie dziela sie obowiazkami domowymi i wspdlnie
rozwiazuja problemy. Ponadto funkcjonuja tez osrodki intensywnej opie-
ki indywidualnej. Jest to forma przeznaczona dla dzieci powyzej dwuna-
stego roku zycia, ktére sa nieprzystosowane spotecznie lub weszly w kon-
flikt z prawem®. Jedng z waznych form opieki krétkoterminowej sa takze
os$rodki pomocy w sytuacjach kryzysowych, gdzie trafiaja dzieci, ktére nagle
znalazly sie w trudnym potozeniu zyciowym. Kosztami pobytu dzieci w ta-
kich o$rodkach obcigza sie rodzicéw. Placéwkami opieki interwencyjnej sa
takze schroniska zapewniajace dzieciom bezptatny positek, nocleg, kapiel,
pomoc lekarska i psychologiczna. W Niemczech dzialaja réwniez oérod-
ki opieki socjalnej i edukacyjnej. Jedna z takich instytucji jest Rauhe Haus

37 Tamze, s. 82.
38 \Y. Ztobicki, Instytucje opiekuriczo-wychowawcze..., dz. cyt., s. 34.
39 Tamze, s. 34—35.
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w Hamburgu. W skiad tego osrodka wchodza: instytucje do spraw dzieci
i mtodziezy, oséb niepetnosprawnych, domy opieki, instytut diakonny, sie¢
placéwek Wichern, Rauhe Haus, Institut f. Soziale Praxis (Instytut Praktyki
Socjalnej). Wskazany wczesniej Wichern to instytucja, gdzie w tzw. gru-
pach domowych wychowuja sie¢ dzieci na terytorium catego Hamburga.
Domy te znajduja sie¢ najczesciej na osiedlach mieszkaniowych®. Warto
podkresli¢, ze istnieje rowniez forma wsparcia mlodziezy, ktéra nie akcep-
tuje zadnej z tradycyjnych rodzajéw pomocy — jest to Mobile Jagendarbeit,
czyli udzielanie pomocy w miejscu, w ktérym potrzebujacy jej sie znajdu-
je (praca na ulicy, w parkach, wszedzie tam, gdzie grupuje si¢ mtodziez)*.

Niemiecki system, poza réznorodnoscia form, charakteryzuje sie réw-
niez tym, ze duzy nacisk kladzie na profesjonalne przygotowanie wycho-
wawcdw i pedagogdw, ktorzy petnia kluczowy role w tym systemie. Kon-
centruje sie na udzielaniu mtodziezy pomocy, kwestii usamodzielniania sie
mtodych ludzi oraz przystosowaniu ich do zycia w spoleczenistwie poprzez
pomoc psychologiczng, materialng, organizacje czasu wolnego oraz poza-
szkolne formy ksztalcenia.

Przykladem kraju, w ktérym system opieki nad dzie¢mi jest skoordyno-
wany z systemem ochrony socjalnej, moze by¢ Dania. Za zdrowie i bez-
pieczenistwo dzieci odpowiadaja na szczeblu centralnym: Ministerstwo
Szkolnictwa Wyzszego i Badann Naukowych, Ministerstwo Spraw Kultury
oraz Ministerstwo Spraw Socjalnych, ktére stanowia o rozwiazanych le-
gislacyjnych. Za plany dziatalnosci opiekuniczo-wychowawczej sa zas od-
powiedzialne szczeble wojewddzkie (regionalne) oraz tzw. komuny (czyli
miasta i gminy), ktére, wspierane przez regiony, sa réwniez odpowiedzial-
ne za organizacje opieki. Gmina udziela pomocy w zakresie opieki poprzez:
instytucje opieki dziennej (przedszkola, ztobki, swietlice, dzieciece i mto-
dziezowe kluby, dzienne placéwki opieki)*, placowki tygodniowe, system
konsultacji i porad, $rodki prewencji stosowane w warunkach domowych,
jak réwniez umieszczanie dzieci w rodzinach zastepczych czy placéwkach
opieki.

W Danii instytucje opieki catkowitej nad dzieckiem do szesnastego roku
zycia mozna podzieli¢ na: rodziny zastepcze (jest to forma tymczasowa),
domy malego dziecka (gléwnie dla dzieci z perspektywa adopcyjng), domy
dziecka (dla starszych dzieci), domy obserwacji (dla dzieci, ktére wymagaja

40 A, Krdl, Rauhe Haus w Hamburgu, ,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 1998, nr 6, s. 35 i 37.

4 p, Urbaniak-Zajac, Praca z miodziezqg niedostosowang spotecznie. Doswiadczenia niemieckie,
»Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 1996, nr 6, s. 42.

2 H. Knudsen, System pomocy spolecznej i prawnej w Danii [w:] M. Kolankiewicz, A. Zielinska (red.),
Polityka spoteczna, stuzby socjalne..., dz. cyt., s. 74.
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diagnozy ich potrzeb, sytuacji oraz doboru miejsca wychowania i opie-
ki), domy ze szkotfa (dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych),
osrodki specjalne (dla dzieci niedostosowanych spotecznie), domy specjal-
ne (dla dzieci chorych i uposledzonych)*. Umieszczanie dzieci poza do-
mem traktuje si¢ jako ostateczno$¢ i nastepuje z reguly za zgoda rodzicow.
W wyjatkowych sytuacjach wtadze publiczne decyduja si¢ na umieszczanie
dzieci poza domem bez zgody rodzicow*. Dla dzieci powyzej pietnastego
roku zycia stosowana jest opieka socjalno-wychowawcza w samodzielnych
mieszkaniach, przeznaczonych dla dwéch, trzech oséb. Pracownicy insty-
tucji socjalnych oraz pedagodzy® zajmuja sie nadzorem oraz kontrolg, jak
réwniez pracami wychowawczymi i resocjalizacyjnymi.

Duza role odgrywaja placéwki wsparcia dziennego o charakterze profi-
laktycznym, ktérych zadaniem jest praca z dzieckiem i rodzina polegajaca
na wzmocnieniu i odbudowaniu relacji miedzy cztonkami. Istotna funkcje
pelni tez przydzielany potrzebujacym rodzinom doradca personalny (za-
zwyczaj pedagog spoteczny), ktéry wspdtpracuje z rodzicami, ewentualnie
podejmuje decyzje i dziatania zgodne z interesem dziecka*. Dzialania opie-
kuncze, zwlaszcza dla dzieci bedacych ofiarami przemocy domowej, konflik-
téw domowych czy uciekinieréw, podejmuje Centrum Pomocy Kryzysowej
dla Dzieci i Mlodziezy (Behandling for bern, unge og deres familier - Det
Nationale Sorgcenter). Zadaniem centrum jest zaréwno natychmiastowa
pomoc dzieciom znajdujacym sie w konkretnej sytuacji, jak i pomoc dorazna
(wyzywienie, odziez, schronienie dla oséb ponizej osiemnastego roku zycia),
w tym telefoniczna®.

Wspbdlczesne systemy pieczy zastepczej nad dzieckiem w wyzej przed-
stawionych krajach charakteryzuje elastyczno$¢. Cecha ta wynika zaréw-
no z réznych potrzeb dziecka znajdujacego sie¢ w konkretnej sytuacji, jak
i uwarunkowan politycznych, historycznych, geograficznych i kulturowych
danego parnstwa. Elastyczno$¢ ta polega na zdecentralizowanym i zindy-
widualizowanym dziataniu, ktére ma na celu rozeznanie sytuacji zyciowej
i potrzeb dziecka przez wykwalifikowanych pracownikéw socjalnych, a na-
stepnie dobdr najlepszych form pieczy zastepczej*.

E. Kantowicz, Elementy teorii..., dz. cyt., s. 216—217.

H. Knudsen, System pomocy spotecznej i prawnej w Danii, dz. cyt., s. 76.

G. Bencke, Ksztaicenie do pracy socjalno-wychowawczej [w:] M. Kolankiewicz, A. Zieliriska (red.),
Polityka spoteczna, stuzby socjalne..., dz. cyt., s. 93.

E. Kantowicz, O opiece nad dzie¢mi w Danii, ,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 2003, nr 5,
s. 47-49.

M. Ruszkowska, Rodzina zastepcza..., dz. cyt., s. 59.

J. Raczkowska, W kregu probleméw wychowania i opieki. Przyczynek do dyskusji, ,Problemy
Opiekuniczo-Wychowawcze” 1994, nr 3.
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Jak zauwaza Sylwia Badora, przez wiele lat w krajach europejskich ist-
nialy dwie podstawowe formy pieczy nad dzieckiem pozbawionym rodziny
naturalnej: rodzina zastepcza i zaktad opiekunczo-wychowawczy®. Obec-
nie jednak w wielu panstwach, w tym wyzej opisanych, powstaja nowe for-
my i projekty wychowania dzieci poza rodzina naturalna. Nalezy réwniez
zaznaczy¢, ze w przedstawionych systemach panstwa w pierwszej kolejno-
$ci koncentruja si¢ na dziataniu polegajagcym na maksymalnym wsparciu
rodzin naturalnych miedzy innymi poprzez: specjalistyczna pomoc pra-
cownikéw socjalnych, pedagogéw, wychowawcoéw, psychologéw, pomoc fi-
nansows, czy tez pomoc oséb fizycznych (zwtaszcza w Szwecji, Francji czy
Danii). Waznag role, szczegélnie we Francji, odgrywaja rowniez wszelkiego
rodzaju instytucje i organizacje — zaréwno publiczne, jak i prywatne. Nale-
zy podkresli¢, ze we Francji zlikwidowano wiele osrodkéw statego pobytu,
a zastapiono je intensywna pomoca socjalno-pedagogiczna w rodzinach.
Za najkorzystniejszy uwaza sie pobyt krétkoterminowy w profesjonalnej
rodzinie zastepczej, z jednoczesnym akcentowaniem koniecznosci powro-
tu dziecka do rodziny naturalnej*’. Istotna zasadg wymienionych systeméw
jest zasada planowania statosci pieczy zastepczej®?, ktéra ma zapobiegac
naduzyciom i nieuzasadnionemu umieszczaniu dziecka poza rodzing, po-
niewaz jedynie stato$¢ opieki i wiezi uczuciowych daje mu poczucie bez-
pieczenistwa, tak kluczowe w prawidtowym rozwoju®. Cechami charakte-
rystycznymi systemu opieki w Szwecji sa tendencja do tworzenia matych
form na wzor rodziny naturalnej i umozliwianie kontaktu dziecka z rodzi-
ng biologiczna.

Powyzszy proces zwiazany z rozwojem instytucji rodziny zastepczej
mozna zauwazy¢ réwniez w Hiszpanii, jednakze z uwagi na uwarunko-
wania geograficzne, polityczne, historyczne i kulturowe jest on nieréwny.
Piecze w rodzinach zastepczych utozsamia sie z profesjonalizmem, ale po-
ziom szkolen kandydatéw na rodziny zastgpcze jest w omawianych krajach
zréznicowany (np. rozwija si¢ we Francji, w Hiszpanii natomiast brakuje
szkolen i programéw niezbednych do profesjonalnego sprawowania funkcji
przez rodziny zastepcze).

S. Badora, Uczucia i profesjonalizm. O formach opieki zastepczej, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly
Pedagogicznej, Czestochowa 1998, s. 41.

W. Zych, Europejskie kierunki w opiece kompensacyjnej [w:] S. Badora, D. Marzec (red.), System
opieki kompensacyjnej..., dz. cyt., s. 247.

M. Kolankiewicz, Organizacja opieki nad dzieckiem we Francji, ,Problemy Opiekuriczo-Wycho-
wawcze” 2000, nr 2.

M. Andrzejewski, Piecza zastepcza [w:] T. Smyczynski (red.), System prawa prywatnego, t. 12,
C. H. Beck, Warszawa 2011.

. Zych, Europejskie kierunki..., dz. cyt., s. 264.
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Pomimo jednoznacznego preferowania rodzin zastepczych w opisanych
krajach prowadzone sg liczne placéwki opiekunczo-wychowawcze. Obec-
nie ich wychowankami przestaly by¢ jednak dzieci mate. W placéwkach tych
czesto umieszcza sig za§ mlodziez, ktéra z réznych powodéw nie chee badz
nie moze przebywaé¢ w zastepczym srodowisku rodzinnym®. Przykladem
kraju, w ktérym system pieczy zastepczej przewiduje bardzo duza réznorod-
no$¢ form pomocy dla mlodziezy, sa Niemcy. Jednoczesnie nalezy zaznaczy¢,
ze w tym panstwie wzrosta liczba wychowankéw umieszczanych w instytu-
cjonalnych formach pieczy zastepczej. System niemiecki koncentruje si¢ na
usamodzielnianiu si¢ wychowankéw. Wobec tego zaréwno wladze parnistwo-
we, jak i rézne organizacje podejmuja w srodowiskach lokalnych dziatania
polegajace na tworzeniu programoéw opieki dziennej, pracy z rodzing, czy tez
organizowaniu mieszkan i $rodkéw finansowych dla wychowankéw. Podob-
ne dzialania sa podejmowane réwniez w Szwecji. Jezeli chodzi o rodzinne
formy pieczy zastepczej w Niemczech, to — inaczej niz w Polsce — najczesciej
s tam tworzone rodziny zastepcze niespokrewnione z dzieckiem®.

Pomimo réznic w prezentowanych systemach posiadaja one jednak ceche
wspoélna. Oparte sa bowiem na zasadzie pomocniczosci, z ktéra tacza sie
takie zalozenia jak: prymat $rodowiska naturalnego w wychowaniu i opiece
nad dzieckiem, idea przywracania zachwianych relacji w rodzinie oraz sub-
sydiarno$¢ pieczy zastepczej wobec relacji naturalnych®.

4.2. Rozwigzania dotyczace kontaktow dziecka
z rodzicami naturalnymi w wybranych
krajach Europy

Konstrukgja i ksztalt kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi ewoluowa-
ly w Europie szczegdlnie w koncu lat osiemdziesiatych i dziewiecdziesiatych
XX wieku. Ewolucja ta zasadniczo zmienifa pozycje dziecka. Stato si¢ ono
bowiem centralnym podmiotem tych kontaktéw. Krokiem pierwszym, kto-
ry ostatecznie doprowadzit w wielu krajach do petnego upodmiotowienia
dziecka poprzez przyznanie réwniez jemu prawa do kontaktéw, byto umiesz-
czenie intereséw dziecka w centrum konstrukeji prawa do kontaktéw?.

M. Andrzejewski, Piecza zastgpcza, dz. cyt.

5> \Y. Ztobicki, Instytucje opiekuriczo-wychowawcze..., dz. cyt., s. 33-36.

% M. Andrzejewski, Piecza zastgpcza, dz. cyt.

5T, Justyniski, Prawo do kontaktoéw z dzieckiem. W prawie polskim i obcym, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2011, s. 30.
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Najszybciej na poczatku lat dziewiecdziesigtych ustawowe wlasne prawo
dziecka do kontaktéw zostalo wykreowane w krajach skandynawskich: Nor-
wegii, Finlandii, Szwecji. W Wielkiej Brytanii juz od 1989 roku dziecku stuzy
wlasne roszczenie o ustanowienie kontaktu z rodzicami. Ponadto moze ono
réwniez domaga¢ sie wydania contact order’®. W 1997 roku wraz z reforma
prawa dzieciecego uprawnienie dziecka wprowadzono do niemieckiego syste-
mu prawa rodzinnego®. Zauwazono, ze przy mlodszych dzieciach szczegdlnie
wazne jest zapewnienie im ciaglych i regularnych kontaktéw z rodzicami®.

Nalezy podkresli¢, ze w zagranicznych systemach prawo do kontak-
téw z dzieckiem staje si¢ coraz czesciej przedmiotem precyzyjnej regulacji
prawnej, np. w Niemczech®, gdzie zostalo sprecyzowane przez judykatu-
re oraz szczegdtowo unormowane. Znaczenie ma réwniez fakt, ze coraz
cze$ciej brana jest pod uwage wola dziecka w tym zakresie, gdyz zaréwno
w krajowej, jak i zagranicznej literaturze naukowej oraz w opinii publicz-
nej kontakty z dzieckiem sg uznawane za najbardziej konfliktogenny obszar
stosunkéw miedzy zyjacymi w rozlaczeniu rodzicami.

Obecnie w wielu systemach podkresla sie przede wszystkim niezalez-
no$¢ kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi od wtadzy rodzicielskiej.
Najczesciej zrodet prawa do osobistej stycznosci z dzieckiem poszukuje sie
w naturalnej relacji pomiedzy rodzicem a dzieckiem. Mimo ze naturalne
prawo rodzicielskie jest utozsamiane z weztem pokrewienistwa, coraz czes-
ciej, z uwagi na rozszerzony krag oséb uprawnionych do kontaktéw z dzie-
ckiem, moéwi sie takze o tzw. rodzicielstwie socjologicznym®. Tak jest na
przyktad w Niemczech czy Francji.

Nie nalezy jednak zapomina¢, ze prawnoporéwnawcze zestawienia do-
wodzg, iz uregulowania dotyczace osobistej stycznosci dziecka z rodzicem,
chociaz niezalezne od wtadzy rodzicielskiej, sa z nia powigzane. Wtadza czy
tez odpowiedzialno$¢ rodzicielska jest bowiem okreslana jako petnia stosun-
kéw miedzy rodzicami a dzieckiem (raporty na temat uregulowania wladzy
rodzicielskiej i samego prawa do osobistej stycznosci z dzieckiem w ustawo-
dawstwach Austrii, Belgii, Bulgarii, Czech, Danii, Anglii i Walii, Finlandii,
Francji, Niemiec, Grecji, Wegier, Irlandii, Wtoch, Litwy, Holandii, Norwegii,

%8 Children Act z 1989 r., UK Public General Acts 1989 c. 41, Table of contents, https://www.legisla-
tion.gov.uk/ukpga/1989/41/contents (dostep: 3.09.2024).

% Tak m.in. L.M. Peschel-Gutzeit, Das Recht zum Umgang mit dem eigenen Kinde, Eine systematische
Darstellung. Kommentar, De Gruyter, Berlin — Boston 2021, s. 22.

60 Bundestag, Entwurf eines Gesetzes zur Reform des Kindschaftsrechts (Kindschaftsrechtsreformge-
setz — KindRG). Drucksache 13/4899, 1996, s. 153.

6l Justyniski, Prawo do kontaktow z dzieckiem..., dz. cyt., s. 30.

62 M. Peschel-Gutzeit, Das Recht zum Umgang..., dz. cyt., s. 133.
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Polski, Portugalii, Rosji, Hiszpanii, Szwecji i Szwajcarii opublikowano w: Eu-
ropean Family Law in Action)®. Co wazne, jak podkresla Europejska Komi-
sja Prawa Rodzinnego, utrzymywanie osobistych relacji z dzieckiem dotyczy
rodzicow niezaleznie od wladzy/odpowiedzialnosci rodzicielskiej**. Sa one
wyrazem fundamentalnej wiezi rodzicielskiej, wyrazajacej sie w codziennych
lub co najmniej regularnych kontaktach miedzy cztonkami rodziny.

W Hiszpanii prawo dziecka do kontaktéw z rodzicami naturalnymi po-
zostaje w zwiagzku z ich prawem i obowiazkiem kontaktéw z dzieckiem®.

Witadze rodzicielska w tym kraju okresla sie zazwyczaj terminem patria
potestad®™, a na tres¢ wladzy rodzicielskiej sktadaja si¢ nastepujace elemen-
ty: obowigzek opieki i wsparcia®, prawo do kontaktu, miejsce zamieszkania,
edukacja, zarzad majatkiem, reprezentacja prawna, nazwisko, obowiazek
alimentacyjny. Rodzice maja obowiazek zapewni¢ swoim dzieciom, urodzo-
nym w malzenistwie lub poza nim, wszelkiego rodzaju pomoc, zanim osiagna
one pelnoletnio$¢, oraz w innych przypadkach, gdy wymaga tego prawo®.

Zgodnie z systemem hiszpanskim kontakty dziecka z rodzicami natu-
ralnymi powinny zawsze by¢ realizowane w interesie dziecka, w sposéb
dostosowany do jego osobowosci oraz z poszanowaniem integralnosci fi-
zycznej i psychicznej. Natomiast rodzice, nawet jesli nie wykonuja wladzy
rodzicielskiej, sg uprawnieni do kontaktu ze swoimi matoletnimi dzie¢mi,
chyba ze inaczej przewidziano w postanowieniu sadowym lub inaczej po-
stanowit organ wiladzy publicznej®.

Organ wladzy publicznej, ktéremu powierzono ochrone matoletnich dzie-
ci na danym obszarze, podejmuje decyzje w kwestiach zwigzanych z odwie-
dzinami i kontaktami rodzicéw, dziadkéw, rodzenistwa i innych krewnych

63 7ob. M. Safjan, Przedmowa [w:] M. Grudziniska, Kontakty z dzieckiem. Sadowe ustalenie, orzecz-
nictwo, wzory, C. H. Beck, Warszawa 2000, s. 72—74.

K. Boele-Woelki, C.G. Beilfluss, N. Lowe, D. Martiny, The principles of European family law regar-
ding the property, maintenance and succession rights of couples in de facto unions. A first glimpse
[w:] K. Boele-Woelki, D. Martiny (red.), Plurality and diversity of family relations in Europe, Inter-
sentia 2019, s. 25, 28—-29.

Hiszpanskie prawo cywilne obowiagzuje na calym terytorium panstwa, ale istnieja wspdlnoty au-
tonomiczne, posiadajace wlasny system prawa cywilnego, ktéry ma zastosowanie w wybranych
kwestiach prawnych. Tak jest w przypadku przepiséw dotyczacych prawa dziecka do kontaktéw
z rodzicami naturalnymi. Z jednej strony hiszpariski kodeks cywilny, a z drugiej — prawo Aragonii,
Katalonii i Nawarry; zob. Hiszpariski kodeks cywilny, Cédigo Civil z 24.7.1889 r., Gaceta de Ma-
drit, Nr 206 z 25.7.1889 r. ze zm., zwany dalej KC hiszp., https://boe.es/datos/pdfs/BOE/1889/206/
A00249-00259.pdf (dostep: 10.08.2024).

Hiszparniski Kodeks Cywilny..., dz. cyt., art. 154.

Konstytucja Hiszpanii, art. 39, ust. 3.https://biblioteka.sejm.gov.pl/wpcontent/uploads/2015/10/
Hiszpania_pol_300612.pdf (dostep: 10.08.2024).

Tamze.

Hiszparniski Kodeks Cywilny..., dz. cyt., art. 154.
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z maloletnim dzieckiem. Odwiedziny i kontakty moga z uzasadnionych po-
woddéw zostaé tymczasowo zawieszone w interesie maloletniego po prze-
prowadzeniu rozprawy, na ktérej zainteresowane strony zostaja wystucha-
ne. Wystuchanie dotyczy tez maloletniego, jesli jest dostatecznie dojrzaty
i w kazdym przypadku, gdy ukornczyl dwanascie lat, niezwlocznie zawia-
damiany jest tez prokurator. W tym celu dyrektor placéwki opiekunczo-
-wychowawczej lub rodzina zastepcza, lub inni zaangazowani przedstawi-
ciele, lub specjalisci informuja podmiot publiczny o wszelkich oznakach,
ze odwiedziny majg niekorzystny wplyw na maloletniego. Maloletni, za-
interesowane strony i prokurator moga wnie$¢ sprzeciw wobec tych de-
cyzji administracyjnych na podstawie ustawy o postepowaniu cywilnym?.

W systemie hiszpanskim rodzice, ktérzy nie mieszkaja ze swoimi ma-
toletnimi lub ubezwlasnowolnionymi dzie¢mi, maja ,prawo do odwiedzin”.
Jest to prawo do odwiedzania swoich dzieci i przebywania w ich towarzy-
stwie. Sad okresla termin, sposdb i miejsce wykonywania prawa do odwie-
dzin, przy czym moze ono podlega¢ ograniczeniu lub zawieszeniu w przy-
padku zaistnienia powaznych okolicznosci lub powaznego i powtarzajacego
sie naruszenia obowigzkéw nalozonych przez orzeczenie sadowe. Na tej
samej zasadzie sad moze po wystuchaniu rodzicéw i dziadkéw, ktérzy mu-
sz wyrazi¢ na to zgode, ustali¢ prawo do kontaktéw i odwiedzin miedzy
dziadkami i wnukami, zawsze majac na uwadze dobro matoletniego™.

System ten przewiduje mozliwos¢ odwiedzin, gdy rodzice zostali pozba-
wieni wolnosci, pod warunkiem ze odwiedziny maja zapewni¢ najlepiej po-
jety interes matoletniego. W tym przypadku administracja zaktadu powinna
umozliwi¢ matoletniemu odwiedzenie rodzicéw w zakladzie penitencjar-
nym w towarzystwie czlonka rodziny wyznaczonego przez organ wladzy
publicznej lub przez specjaliste, ktéry przygotuje go do tej wizyty. Ponadto
wizyta w zakladzie penitencjarnym powinna odbywac sie poza godzinami
lekcyjnymi i w odpowiednim dla maloletniego otoczeniu™.

Bez uzasadnionej przyczyny nie mozna uniemozliwia¢ osobistych rela-
¢ji miedzy dzieckiem a jego rodzenstwem, dziadkami i innymi krewnymi czy
przyjaciétmi. Przepis ten wskazuje takze $rodki, ktére znajduja zastosowanie
w przypadku naruszenia tego prawa’®. Na wniosek maloletniego, jego rodzen-
stwa, dziadkéw, krewnych lub przyjaciét sad orzeka, biorac pod uwage okolicz-
nosci sprawy. Trzeba réwniez zapewnié, aby srodki orzeczone w celu wspie-
rania stosunkéw miedzy rodzenstwem oraz miedzy dziadkami i wnukami nie

70 Hiszpanski Kodeks Cywilny..., dz. cyt., art. 154.
71 Tamze, art. 154.

72 Tamze, art. 160.

73 Tamze, art. 160, ust. 2.
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prowadzily do naruszenia orzeczenia, na podstawie ktérego ograniczono lub
zawieszono kontakty miedzy maloletnimi a jednym z rodzicéw.

Prawo do kontaktu podlega ochronie wtedy, gdy maloletnie dzieci zosta-
ly przysposobione, poniewaz moga one utrzymywac relacje ze swoja biolo-
giczna rodzina. Jezeli jest to w najlepiej pojetym interesie maloletniego, ze
wzgledu na jego sytuacje rodzinng, wiek lub inne istotne okolicznosci zba-
dane przez organ wladzy publicznej, dopuszcza si¢ dalsze relacje w postaci
odwiedzin lub kontaktéw miedzy maloletnim, cztonkami jego rodziny bio-
logicznej i rodzing zastepcza, a gdy to mozliwe, szczegélne pierwszerstwo
nalezy przyznaé relacjom miedzy rodzenstwem biologicznym. W takich
przypadkach, po tym, jak przysposobienie miato miejsce, sad moze zezwo-
li¢ na dalsze utrzymywanie tej relacji, ustalajac jej czestotliwos¢, czas trwa-
nia i warunki na wniosek organu wtadzy publicznej lub prokuratora oraz
za zgoda rodziny zastepczej i przysposobionego, jesli jest on dostatecznie
dojrzaty i ukoniczyt dwanascie lat. W kazdym przypadku przysposobiony
ponizej dwunastego roku zycia zostanie wystuchany stosownie do swoje-
go wieku i stopnia dojrzatosci. W razie potrzeby decyzja zostaje wydana
za poérednictwem podmiotu publicznego lub podmiotéw do tego upowaz-
nionych. Sad moze réwniez zezwoli¢ na wprowadzenie zmian do tej decyzji
lub na jej uchylenie, majac na uwadze najlepiej pojety interes matoletniego.
Organ wiladzy publicznej sktada do sadu okresowe sprawozdania dotyczace
odwiedzin i kontaktéw, a takze wszelkich propozycji ich utrzymania lub
zmiany w ciagu pierwszych dwéch lat, a nastepnie na zadanie sadu. Organ
wladzy publicznej, rodzina zastepcza, rodzina biologiczna i matoletni, jesli
jest dostatecznie dojrzaly i w kazdym przypadku, gdy ukoriczyt dwanascie
lat, ma prawo do zlozenia wniosku o zawieszenie lub odstapienie od tych
odwiedzin lub kontaktéw. W oswiadczeniu o przydatnosci wskazuje sie,
czy przysposabiajacy zgodzilby sie na przysposobienie matoletniego, ktéry
bedzie utrzymywac relacje ze swoja rodzina biologiczng™.

Mediacja rodzinna, w tym dotyczaca ustalenia kontaktéw, stanowi naj-
lepszy alternatywny $rodek wobec orzeczenia sadu majacy na celu osiggnie-
cie porozumienia migdzy stronami. Aby jakiekolwiek porozumienie byto
wykonalne, musi ono zawsze zosta¢ zatwierdzone orzeczeniem sadu”.

W hiszpanskim ustawodawstwie brakuje szczegélnych uregulowan do-
tyczacych wykonywania kontaktéw z dzieckiem. Dlatego w drodze analogii
znajduja zastosowanie przepisy kodeksu postepowania cywilnego o egzekucji

" Tamze, art. 178.

75 European Judicial Network, Wiadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktow z dzieckiem. Hi-
szpania, https://e-justice.europa.eu/content_parental_responsibility-302-es-pl.do?member=1 (do-
step: 18.09.2024).
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$wiadczen niepienieznych’ i dwa rodzaje sankcji cywilnych za nieprawid-
fowe wykonywanie obowiazkéw wynikajacych z kontaktéw z dzieckiem:
grzywne pieniezna’’ oraz mozliwos¢ modyfikacji przez sad orzeczenia w za-
kresie kontaktéw z dzieckiem’. Podstawa takiej modyfikacji sa powtarzajace
si¢ powazne naruszenia obowigzkéw wynikajacych z orzeczenia o kontak-
tach z dzieckiem, zaréwno przez rodzica sprawujacego opieke nad dziec-
kiem, jak i rodzica niesprawujacego stalej opieki nad dzieckiem”.

Poza cywilnymi sankcjami za niewykonywanie kontaktéw z dzieckiem
hiszpanski ustawodawca przewiduje réwniez srodki karne majace zdyscypli-
nowac rodzica, ktéry narusza obowiazki wynikajace z kontaktéw z dzieckiem.
Jednak mozliwo$¢ zastosowania $rodka karnego zalezy od uprzedniego
uzycia srodkéw cywilnych. Oznacza to, ze srodek karny moze by¢ zastoso-
wany tylko wtedy, gdy orzeczone $rodki cywilne nie przyniosty rezultatu®.

»Prawo do odwiedzin” (droit de visite) jest terminem powszechnie uzywa-
nym w judykaturze francuskiej. Obejmuje ono wizyty w domu dziecka upraw-
nionego do kontaktéw®'. Prawa i obowiazki rodzicéw wobec dzieci oraz wy-
nikajgce z nich decyzje sa we Francji okreslane mianem wiadzy rodzicielskiej
(autorité parentale). Wladza rodzicielska jest automatycznie wspoéldzielona
przez oboje rodzicéw i znana jako autorité parentale conjointe. Oznacza to,
ze oboje rodzice maja takie same prawa i obowigzki wobec swoich dzieci,
a wazne decyzje ich dotyczace musza by¢ podejmowane za obopdlna zgo-
da*. Rodzice maja obowigzek zapewni¢ dzieciom bezpieczenistwo, chroni¢
ich zdrowie i moralnos$¢ oraz zagwarantowa¢ im wychowanie i rozwdj, oka-
zujac przy tym nalezny im szacunek. Maja réwniez prawo i obowigzek nad-
zoru nad dzieckiem oraz otoczenia go opieka i codzienna troska. Jezeli chodzi

M. Krakowiak, Przymusowe wykonanie orzeczeri o kontaktach z dzieckiem na przykladzie prawa
hiszpariskiego, wiloskiego i niemieckiego, ,Studia Prawno-Ekonomiczne” 2013, t. 88, s. 97-120.
AEAFA, Asociacion Espariola de Abogados de Familia, Abogados de Familia / Editorial. Buscar
sin encontrar la eficacia del art.776 de la LEC, https://www.aeafa.es/files/revistas/revistaaeafa90_
ok.pdf (dostep: 20.09.2024).

Postanowienie Sadu Najwyzszego Hiszpanii z 9 listopada 2015 r., art. 776, ust. 3a LEC; zob. STS
612/2015, dostepne w jezyku hiszpanskim: https://vlex.es/vid/587607342 (dostep: 10.08.2024).
Articulo 776 de la Ley de Enjuiciamiento Civil, ConceptosJuridicos.com, https://www.conceptosju-
ridicos.com/ley-enjuiciamiento-civil-articulo-776/ (dostep: 6.10.2024).

Persecucion penal del incumplimiento del regimen de visitas, ELDERECHO.COM, https://eldere-
cho.com/estudios-sobre-el-acto-administrativo-y-el-urbanismo-en-especial-la-modificacion-del-
-acto-la-causa-y-la-ineficacia (dostep: 20.09.2024).

J. Massip, Chronique de jurisprudence civil générale. Personnes-Famillie, Répertoire du notariat,
Defrénois 1986, s. 1035.

European Judicial Network, Wiadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktéw z dzieckiem.
Francja, https://ejustice.europa.eu/302/PL/parental_responsibility__child_custody_and_contact_
rights?FRANCE&member=1 (dostep: 11.09.2024).
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o uregulowanie stosunkéw dziecka z osobami trzecimi, rodzice moga nawet
ich zakaza¢, uwzgledniajac przy tym jego wiek. Sa réwniez zobowiazani
przestrzega¢ przystugujacego dziecku prawa do kontaktu z dziadkami®.

W przypadku wspétdzielonej pieczy na dzie¢mi, znanej jako résidence
alternée, dzieci spedzaja tyle samo czasu w domu kazdego rodzica. Zasa-
dy résidence alternée moga si¢ rézni¢ w zaleznosci od rodziny, np. kazdy
rodzic ma dzieci w swoim domu co drugi tydzien. Takie rozwigzanie jest
obecnie we Francji preferowane przez sady, gdy jest to mozliwe. Natomiast
w sytuacji résidence habituelle — wylacznej pieczy na dzieckiem — dzieci
mieszkajg tylko w domu jednego z rodzicéw. Z reguly drugi rodzic moze
nadal spotykac sie z dzieckiem, a ono moze regularnie lub doraznie przeby-
waé w jego domu. Dziecku przystuguje prawo do odwiedzin oraz pobytéw
obejmujacych nocleg, czyli droit de visite et d’hébergement. Najpowszech-
niejszym rozwiazaniem sa ustalenia, takie jak: odwiedziny co drugi weekend
lub przez okres potowy ferii szkolnych®.

W zaleznosci od ustalonych zasad czas spedzony z drugim rodzicem
moze zosta¢ ograniczony lub wydtuzony, np. przediuzony ponad week-
end, moze zosta¢ zwigkszona liczba weekendéw, moze zosta¢ ograniczo-
ny do wakacji, jesli drugi rodzic mieszka daleko, jak réwniez do odwiedzin
nieobejmujacych noclegéw. Gdy rodzic stosuje przemoc, sad moze zawie-
si¢ prawa do odwiedzin i pobytéw obejmujacych noclegi oraz zdecydowac
o organizacji wizyt w specjalnym miejscu spotkan z udzialem specjalistow:
pracownikéw socjalnych i psychologéw, okreslanych jako odwiedziny
z mediacja (visites médiatisées), lub organizacji odwiedzin w obecnosci
innej osoby znanej jako strona trzecia (tiers).

W przypadku separacji lub rozwodu o charakterze polubownym zasa-
dy sprawowania pieczy nad dzie¢mi, w tym kontaktéw, rodzice moga usta-
li¢ wspoélnie. Ustalenia te okresla sie jako d'exercice de l'autorité parentale.
Naleza do nich w szczegélnosci: ustalenia dotyczace miejsca zamieszkania
dziecka, odwiedzin i pobytéw obejmujacych nocleg, gdy dziecko ma swoje
zwyczajowe miejsce pobytu, czyli résidence habituelle u drugiego rodzi-
ca. Jesli rodzice nie uzgodnia zasad sprawowania pieczy nad dzie¢mi, sa one
okreslane przez sad®.

8 Uregulowanie kwestii sprawowania pieczy nad dzie¢mi przez rodzicéw bedacych w separacji lub

rozwiedzionych, Women for Women France, https://www.womenforwomenfrance.org/pl/nos-
-ressources/separation-divorce-garde-denfants/garde-des-enfants/arranging-child-custody-be-
tween-separated-or-divorced-parents (dostep: 11.09.2024).

Tamze.

Tamze.
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Podkresli¢ nalezy, ze we Francji utrudnienie badZ uniemozliwienie przez
rodzica, pod ktérego stala piecza dziecko sie znajduje, kontaktu z nim ro-
dzicowi uprawnionemu do kontaktu jest karalne. We francuskim kodek-
sie karnym naruszenie prawa do kontaktu z dzieckiem jest okreslone jako
przestepstwo. Dotyczy to zaréwno sytuacji, gdy jeden z rodzicéw utrud-
nia drugiemu kontakt z dzieckiem, jak i sytuacji, w ktérej dziecko w celu
utrudnienia kontaktéw z drugim rodzicem jest ukrywane®.

W kontekscie wykonywania kontaktéw z dzieckiem ciekawym orzecze-
niem wydanym we Francji z zastosowaniem $rodka w postaci sumy przy-
musowej (kary prywatnej)®” bylo orzeczenie z 13 maja 1877 roku. Na jego
mocy ksiezniczka Beaufremont zostala zobowiazana do oddania dzieci
mezowi w okreslonym przez sad terminie wraz z nalozeniem na nia kary
pienieznej w wysokosci po pieéset frankdéw za dzien w pierwszym miesia-
cu i tysigc frankow dziennie w kolejnych miesiacach w razie niewykonania
nalozonego przez sad obowigzku wydania dzieci*®. Obecnie w prawie fran-
cuskim astreinte, czyli ,kare prywatng”® definiuje sie jako zobowiazanie
dtuznika do zaptaty sumy pienieznej za kazdy dzien albo inng jednostke
czasu w opdznieniu wykonania zobowigzania, w tym przypadku réwniez
zobowigzan zwiazanych z realizacja kontaktéw. Czasami przyjmuje sie
druga definicje, zgodnie z ktéra astreinte jest zaplata ustalonej kwoty za
kazde indywidualne naruszenie obowigzku natozonego przez sad. Celem
takiej regulacji jest zapewnienie wykonania orzeczenia sadu miedzy innymi
w sprawach z zakresu prawa rodzinnego.

Co istotne, we Francji fakt braku checi dziecka do powrotu do domu
drugiego rodzica nie zwalnia pierwszego rodzica z obowigzku odestania go
zgodnie z prawem do odwiedzin i zakwaterowania okre$lonym w orzecze-
niu sgdowym®.

W prawie francuskim istnieje ponadto uregulowanie, zgodnie z ktérym or-
ganizacja kontaktu zajmuje sedzia w sytuacji, gdy ,dostarczenie dziecka” dru-
giemu rodzicowi stwarzatoby zagrozenie. Moze ono polega¢ na zapewnieniu

86 R, Waworek, Utrudnianie kontaktow z dzieckiem — rozwigzania prawne i praktyka w Polsce i Euro-
pie oraz postulaty de lege ferenda [w:] Lex 2023.

87 M. Krakowiak, Suma przymusowa wedtug francuskiego modelu astreinte w polskim postgpowaniu
cywilnym [w:] M. Tomalak (red.), lus est a appellatum. Ksiega jubileuszowa dedykowana Profesorowi
Tadeuszowi Wisniewskiemu, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017, s. 661-662; C. Trapuzzano,
Le misure coercitive indirette. Come indurre il debitore ad adempiere, CEDAM, Padova 2012, s. 28.

88 M. Krakowiak, Suma przymusowa..., dz. cyt., s. 662.

8 R. Perrot, L'effettivita’ dei provvedimenti giudizari nel diritto civile, commerciale e del lavoro in
Francia, ,Rivista Trimestrale di Dirittoe Procedura Civile” 1985, s. 859—861.

0. Lipinska, Postepowanie w sprawach dotyczacych wykonywania kontaktéw z dzieckiem, C. H. Beck,
Warszawa 2024.
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realizacji kontaktu z dzieckiem w przygotowanej przestrzeni spotkan albo
z udzialem zaufanej osoby trzeciej, np. pracownika socjalnego®.

W systemie niemieckim podstawowe znaczenie dla regulowania kwestii
zwiazanych z odpowiedzialnoscia rodzicielska maja przepisy prawa cywilne-
go. Najwazniejsza role odgrywa kodeks cywilny (Biirgerliches Gesetzbuch —
BGB), w tym w zakresie dotyczacym kontaktéw dziecka z rodzicami®

Termin ,odpowiedzialno$¢ rodzicielska” w systemie niemieckim odnosi
sie do wszystkich praw i obowigzkéw rodzicéw wobec dziecka. Istotnym
elementem odpowiedzialnosci rodzicielskiej jest piecza nad dzieckiem/opieka
rodzicielska (elterliche Sorge). Rodzice maja obowigzek i prawo sprawowania
pieczy nad swoim dzieckiem, czyli opieki nad nim i jego majatkiem oraz re-
prezentowanie go. Odpowiedzialno$¢ rodzicielska obejmuje réwniez utrzy-
mywanie kontaktéw z dzieckiem i obowigzek tozenia na jego utrzymanie.

Co do zasady wspdlne sprawowanie pieczy jest mozliwe, jezeli dziecko
urodzilo sie w zwigzku matzeriskim lub rodzice zawarli zwigzek matzen-
ski po jego urodzeniu sie. W pozostatych przypadkach rodzice, ktérzy chca
wspdlnie sprawowaé piecze nad dzieckiem, musza zlozy¢ odpowiednie —
uwierzytelnione przez Urzad ds. Dzieci i Mlodziezy (Jugendamt) lub nota-
riusza — o$wiadczenie w tym zakresie (Sorgeerklarungen). Ewentualnie sad
rodzinny (Familiengericht) moze powierzy¢ rodzicom wspélne sprawowa-
nie pieczy nad dzieckiem®.

Jezeli rodzice nie sg malzenstwem i nie ztoza takich o$wiadczen, to wy-
faczng piecze nad dzieckiem sprawuje matka. Sad rodzinny moze jednak,
na wniosek jednego z rodzicéw, powierzy¢ wspdlne sprawowanie pieczy
nad dzieckiem obojgu rodzicom, pod warunkiem ze stuzy to jego dobru.
Domniemywa sie, ze dobru dziecka najlepiej stuzy kontakt z obojgiem
rodzicow, w zwiazku z czym przystuguje mu prawo do kontaktéw z oboj-
giem. Ponadto oboje rodzice maja prawo i obowiazek utrzymywania kon-
taktow z dzieckiem.

Prawo do kontaktéw (Umgang) przede wszystkim daje rodzicom prawo
do spotykania si¢ i rozmawiania z dzieckiem w regularnych odstepach cza-
su. Chodzi o kontakt zar6wno bezposredni, jak i posredni (Internet, tele-
fon). To samo dotyczy kontaktéw z innymi osobami, z ktérymi dziecko

1 Droit de visite et d’hébergement en cas de separation des parents. Vérifié le 20 novembre 2023 —
Direction de l'information légale et administrative (Premier ministre), République Francaise,
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F18786 (dostep: 10.06.2024).

Niemiecki kodeks cywilny (Biirgerliches Gesetzbuch), wraz z ustawa wprowadzajaca do kodeksu
cywilnego (Einfithrungsgesetz zum Biirgerlichen Gesetzbuche), BGBL. 19941, s. 2494; 1997 1, s. 1061.
W pewnych okoliczno$ciach takie o$wiadczenie moze zosta¢ uwierzytelnione przez misje dyplo-
matyczng za granica.
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taczy wiez, jesli ich utrzymywanie sprzyja jego rozwojowi (np. z dziadkami,
rodzenstwem czy opiekunami).

Rozstanie rodzicéw wspdlnie wykonujacych piecze nad dzieckiem badz
rozwéd nie ma wplywu na wspélne wykonywanie pieczy. Sad rodzinny
moze jednak na wniosek jednego z rodzicéw powierzy¢ piecze jednemu
z nich. Wniosek taki zostanie uwzgledniony, jezeli drugi z rodzicéw wyrazi
na to zgode, chyba ze dziecko ma co najmniej czternascie lat i zglosi sprze-
ciw, albo jezeli sad uzna, iz zniesienie wspélnego sprawowania pieczy i po-
wierzenie jej jednemu z rodzicéw stuzy dobru dziecka. Nawet w przypadku
rozwodu takie rozstrzygniecie podejmuje sie wytacznie na wniosek jednego
z rodzicédw, chyba ze dobro dziecka jest zagrozone.

Zasadniczo to rodzice decyduja, w jaki sposéb beda wspdlnie sprawowac
piecze nad swoim dzieckiem. Prawo nie ustanawia wymogéw co do formy.
Wiazaca prawnie zmiana w ustaleniach dotyczacych sprawowania pieczy
nie jest jednak mozliwa w drodze umowy — wymaga orzeczenia sadu ro-
dzinnego. Jezeli rodzice mieszkaja osobno, Urzad ds. Dzieci i Mlodziezy
moze pomdc im w opracowaniu rodzicielskiego planu wychowawczego,
ktory jest dla obu stron akceptowalny. Plan ten moze by¢ podstawa roz-
strzygnie¢ sadu w sprawie pieczy. Jezeli rodzice zgadzaja sie, ze wylaczna
piecze nalezy powierzy¢ jednemu z nich, moga zwrdci¢ sie z takim wnio-
skiem do sadu rodzinnego. Jezeli nie sa w stanie si¢ porozumie¢, sad moze
rozstrzyga¢, w ramach postepowania, wszystkie kwestie dotyczace pieczy
nad dzieckiem (w tym kwestie wydania dziecka) i kontaktéw z nim.

Jesli sad powierzy wylaczna wtadze rodzicielska jednemu z rodzicéw, to
rodzic ten moze decydowac we wszystkich sprawach dotyczacych dziecka
bez wcze$niejszego porozumienia z drugim rodzicem. Ten z rodzicéw, kto-
ry nie wykonuje wladzy rodzicielskiej, nie ma prawa udzialu w podejmo-
waniu decyzji. Ma jednak prawo do utrzymywania kontaktéw z dzieckiem
i moze zadac od drugiego z rodzicéw informacji o sytuacji osobistej dziec-
ka, o ile zadanie takie jest uzasadnione. Na podstawie zgody tego z rodzi-
céw, ktory sprawuje piecze nad dzieckiem, lub orzeczenia sadu (np. w kon-
tekscie wykonywania prawa do kontaktéw z dzieckiem) drugi z rodzicow
moze jednak samodzielnie decydowa¢ w kwestiach dotyczacych opieki
podczas pobytu dziecka u niego (np. w kwestiach zywienia)®.

W postepowaniach dotyczacych prawa do kontaktéw z dzieckiem za-
stosowanie ma zasada ,badania z urzedu” (Amtsermittiungsgrundsatz).

o4 European Judicial Network, Wiadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktow z dzieckiem.
Niemcy, https://e-justice.europa.eu/302/PL/parental_responsibility _child_custody_and_contact_
rights?GERMANY&member=1, Niemcy (dostep: 19.11.2024).
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Zgodnie z nia sad z urzedu bada wszystkie istotne fakty i nie jest zwiazany
argumentami stron. W przypadkach niecierpigcych zwloki sad moze wy-
da¢ zarzadzenie tymczasowe (einstweilige Anordnung). Jezeli osiagniecie
porozumienia akceptowalnego dla obu stron w postepowaniu w sprawie
kontaktéw z dzieckiem nie jest mozliwe w odpowiednim czasie, sad oma-
wia z rodzicami i Urzedem ds. Dzieci i Mlodziezy kwestie zarzadzenia
tymczasowego.

Jezeli chodzi o wykonywanie kontaktéw z dzieckiem w prawie niemie-
ckim, to istnieje mozliwo$¢ orzeczenia przez sad porzadkowej kary pie-
nieznej (Ordnungsgeld) oraz porzadkowego aresztu (Ordnungshaft)®. Sad
moze zastosowac $rodki porzadkowe, jesli zostana spelnione tacznie trzy
przestanki. Po pierwsze, musi istnie¢ prawomocny tytul wykonawczy regu-
lujacy kontakty z dzieckiem. Po drugie, musi istnie¢ zawinione utrudnianie
drugiemu z rodzicéw kontaktéw z dzieckiem. Po trzecie, o czym byla juz
mowa, w merytorycznym orzeczeniu regulujacym kontakty z dzieckiem
musi znajdowaé sie pouczenie o mozliwosci zastosowania $rodkéw po-
rzadkowych®.

Do najwazniejszych zZrédel wspoélczesnego prawa szwedzkiego regu-
lujacego stosunki prawne fgczace rodzicéw i dzieci naleza uchwalone na
poczatku XX wieku ustawy zwane powszechnie ustawami o dzieciach®.
Kwestie zwigzane z zakresem oraz realizacja wzajemnych uprawnien
i obowiazkéw rodzicéw i dzieci, w tym dotyczace prawa dziecka do kon-
taktu z obojgiem rodzicéw, sa uregulowane w kodeksie dzieci i rodzicéw
z 1998 roku®. Ustawodawstwo szwedzkie nie postuguje sie pojeciem wia-
dzy rodzicielskiej ani odpowiedzialnosci rodzicielskiej. W ich miejsce uzy-
wa sie poje¢ opieki i kurateli, a ich taczna tres¢ jest tozsama z pojeciem
wladzy rodzicielskiej.

Funkcjonujace w prawie szwedzkim pojecie opieki obejmuje catoksztalt
prawnych obowigzkéw opiekuna wobec dziecka zwigzanych z jego repre-
zentacjg, okredleniem jego miejsca zamieszkania oraz zaspokojeniem po-
trzeb w kontekscie opieki, bezpieczenistwa, dobrego wychowania, edukacji

% 1.09.2009 r. w Niemczech weszla w zycie ustawa z 17.12.2008 r. dotyczaca postepowania w spra-
wach rodzinnych — Gesetz iiber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit.

% T, Justyniski, Prawo do kontaktow z dzieckiem..., dz. cyt., s. 237.

97 Wéréd nich przede wszystkim: Ustawa o porodzie malzenskim z 1917 r.; Ustawa o dzieciach nie-
$lubnych z 1917 r.; Ustawa o adopcji z 1917 r.; Ustawa o dzieciach malzenskich z 1920 r. oraz
Ustawa o opiece z 1924 r.

%8 Act on The Children and Parents Code, Swedish code of Statutes SFS 1949:381, https://www.icj.
org/wp-content/uploads/1998/10/Sweden-Act-on-The-Children-and-Parents-Code-1998-eng.
pdf (dostep: 3.09.2024).
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i utrzymania. Oznacza takze opieke faktyczna nad dzieckiem i zwykle wiaze
sie z tym, ze opiekun mieszka razem z nim i troszczy sie o niego na co dzien.
Wspdlne zamieszkiwanie opiekuna z dzieckiem nie jest jednak w prawie
szwedzkim konieczne do sprawowania przez niego opieki w powyzszym
rozumieniu®. Zazwyczaj opieke prawng nad dzieckiem sprawuja rodzice,
ktérym przystuguje prawo do opieki wspétdzielonej.

Uwzgledniajac dobro dziecka, rodzice sa zobowiazani zwrécic¢ szczegél-
na uwage na jego potrzebe bliskiego i dobrego kontaktu z kazdym z nich'®.
Niezaleznie od tego, czy dziecko mieszka z obojgiem rodzicéw, czy tyl-
ko z jednym z nich, musza zapewni¢ mu prawo do kontaktéw z kazdym
z nich, jak réwniez z kazda osoba, szczegdlnie mu bliska'*'.

Jezeli rodzice w chwili narodzin dziecka pozostaja w zwigzku matzen-
skim, maja prawo do wspdlnego wykonywania wladzy rodzicielskiej, na-
tomiast jezeli zawarli zwiazek matzenski dopiero po narodzinach dziecka,
uzyskuja prawo do wspélnego wykonywania wladzy rodzicielskiej z chwila
zawarcia malzenistwa. Jezeli w chwili narodzin dziecka rodzice nie pozo-
staja w zwigzku matzeniskim, prawo do wykonywania wladzy rodzicielskiej
przystuguje matce. Moga jednak uzyska¢ prawo do wspélnego wykonywa-
nia wladzy rodzicielskiej w drodze rejestracji. Rodzic, ktéry nie wykonu-
je wladzy rodzicielskiej wzgledem dziecka, moze takze wystapi¢ do sadu
o przyznanie mu prawa do wspdlnego lub wytacznego wykonywania wta-
dzy rodzicielskiej.

W przypadku orzeczenia rozwodu miedzy rodzicami, jezeli nie ustalo-
no inaczej, kontynuuja oni wspdlna opieke nad dzieckiem (szw. gemensam
vdardnad, ang. joint responsibility)'**. W takiej sytuacji w wyroku rozwodo-
wym sad przypomina rodzicom o obowiazku sprawowania przez nich po
rozwodzie wspdlnej opieki nad dzieckiem. Jezeli ktérekolwiek z rodzicéw
chce dokona¢ zmian w obowiazujacych ustaleniach dotyczacych wykony-
wania wladzy rodzicielskiej, kwestie zwiazane z jej wykonywaniem moze
rozstrzygnac sad.

Przed wszczeciem jakiegokolwiek postepowania sadowego w przed-
miocie prawa do kontaktéw z dzieckiem rodzice maja obowiazek udziatu

P M. Prucnal-Wéjcik, Porozwodowe porozumienia rodzicielskie — analiza prawnoporéwnawcza,
»2Horyzonty Wychowania” 2021, t. 20, nr 54, s. 18.

9 R, Kranc-Trok, Opieka nad dzieckiem a rozwody w Szwecji, ,Palestra” 1977, nr 21/2(230), s. 118.

101 pp, Janterd-Jareborg, A. Singer, C. Sérgjerd, National report: Sweden. Commission of European
Family Law, 2004, http://ceflonline.net/wp-content/uploads/Sweden-Parental-Responsibilities.
pdf, s. 13 (dostep: 5.05.2024); zob. R. Kranc-Trok, Opieka nad dzieckiem..., dz. cyt., s. 118.

102 Act on The Children and Parents Code, Swedish code of Statutes SFS 1949:381, https://www.icj.
org/wp-content/uploads/1998/10/Sweden-Act-on-The-Children-and-Parents-Code-1998-eng.
pdf (dostep: 3.09.2024).
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w spotkaniu informacyjnym'® z pracownikami rady ds. opieki spotecznej
(socialndmnden). Jezeli rodzice uzgodnia zmiane ustaler, moga ja uregu-
lowa¢ bez udziatu sadu, w drodze porozumienia zatwierdzonego przez wy-
mieniona wyzej rade wlasciwg dla gminy, w ktérej dziecko jest zameldowa-
ne. Po zatwierdzeniu przez rade porozumienie wywotuje takie same skutki
jak orzeczenie sadu'®™.

Jednakze nalezy podkresli¢, iz sad, kierujac sie zasada dobra dziecka, za-
chowuje swobode decydowania w kwestii przyznania rodzicom wspdlnej
albo jednemu z rodzicéw wytacznej opieki nad dzieckiem, nawet w sytua-
cji, w ktérej porozumienie przewiduje przyznanie jednemu z nich wytacz-
nej opieki nad dzieckiem.

Gdy po zakonczeniu wspomnianego spotkania informacyjnego rodzice
zdecyduja sie wnies¢ sprawe do sadu, wtedy sad, jezeli uzna, ze w danym
przypadku polubowne rozstrzygniecie sporu jest mozliwe, moze skierowac
rodzicow do rady ds. opieki spotecznej w celu przeprowadzenia mediacji,
jezeli nie zostala jeszcze przeprowadzona, a jezeli zostata przeprowadzona
bez efektu w postaci porozumienia, sad ma réwniez mozliwos¢ powierze-
nia funkcji mediatora w relacjach miedzy rodzicami innej osobie. Co do za-
sady sad ma bowiem obowigzek zachecania stron do dazenia do polubow-
nego rozstrzygnigcia sporéw w sprawach dotyczacych prawa do kontaktéw
z dzieckiem'®.

W sprawie o rozwéd sad, jezeli uzna, ze wspdlna opieka jest w oczywi-
sty sposob sprzeczna z dobrem dziecka, moze z urzedu powierzy¢ opieke
nad nim, jednemu z rodzicéw. Powinien réwniez przyznaé wytaczna opie-
ke jednemu z rodzicéw w sytuacji, w ktérej drugi rodzic, przy sprawowa-
niu opieki, zneca sie nad dzieckiem, zaniedbuje je lub swoim zachowaniem
powoduje trwale zagrozenie dla jego zdrowia lub zycia'®..Sad nie moze za-
rzadzi¢ wspdlnej opieki nad dzieckiem, jezeli sprzeciwiaja sie temu oboje
rodzice, a wspélna opieka nad dzieckiem nie jest réwniez wskazana wtedy,
gdy konflikt miedzy rodzicami uniemozliwia im realng wspoétprace w spra-
wach i dla dobra dziecka'”".

Kiedy jeden z rodzicéw jest uprawniony do wylacznego wykonywa-
nia wladzy rodzicielskiej, wéwczas dziecku przystuguje jednak prawo do

103 Spotkania sa obowigzkowe dla rodzicéw od 1 marca 2022 r.

104 1, Prucnal-Wéjcik, Porozwodowe porozumienia..., dz. cyt., s. 17.

105 European Judicial Network, Wiadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktéw z dzieckiem.
Szwecja, https://e-justice.europa.eu/302/PL/parental_responsibility__child_custody_and_conta-
ct_rights?SWEDEN&member=1 (dostep: 19.09.2024).

106 ., Prucnal-Wéjcik, Porozwodowe porozumienia..., dz. cyt., s. 17.

Y Janterd-Jareborg, A. Singer, C. Sérgjerd, National report..., dz. cyt.
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kontaktéw z drugim z rodzicéw, a osoba wykonujaca wladze rodzicielska
jest zobowiazana do poszanowania tego prawa, jak réwniez do przekazywa-
nia drugiemu z rodzicéw istotnych informacji, aby utatwi¢ mu utrzymywa-
nie kontaktéw z dzieckiem.

Wspoélne wykonywanie wtadzy rodzicielskiej oznacza, ze rodzice razem
podejmuja decyzje dotyczace osoby dziecka. Zasadniczo powinni osigga¢
porozumienie we wszystkich kwestiach z nim zwigzanych. Spér dotycza-
cy prawa do kontaktéw moze jednak rozstrzygnaé sad.

W kwestiach dotyczacych prawa do kontaktéw rodzic moze zwrdci¢
sie do sadu rejonowego (tingsrdtt) wlasciwego dla miejsca zamieszkania
dziecka'®. Gdy brakuje odpowiedniego miejscowo sadu rejonowego, sa-
dem wlasciwym jest Sad Rejonowy w Sztokholmie (Stockholms tingsratt).
Sad moze wydac postanowienie tymczasowe w przedmiocie prawa do kon-
taktow z dzieckiem. Postanowienie tymczasowe moze na przykiad stuzy¢
ustaleniu miejsca, w ktérym dziecko ma zamieszkiwaé w okresie, w ktérym
toczy sie postepowanie, do chwili rozstrzygniecia sporu poprzez wydanie
prawomocnego orzeczenia.

Istnieje mozliwo$¢ zwrdcenia sie do sadu o wykonanie orzeczenia lub po-
rozumienia w przedmiocie prawa do kontaktéw z dzieckiem. W pierwszej
kolejnosci sad bedzie zazwyczaj dazyt do dobrowolnego wydania dziecka. Je-
zeli okaze sie to niemozliwe, sad moze w ostatecznosci ukara¢ warunkowg
grzywna lub zarzadzi¢ przymusowe wydanie dziecka. Warunkowe nalozenie
grzywny oznacza, ze gdy osoba sprawujaca piecze nad dzieckiem odmoéwi
jego wydania, bedzie zobowigzana do zaplacenia znacznej sumy pienieznej.
Nakaz wydania dziecka to bardzo szczegdlny srodek, ktéry sad orzeka wy-
tacznie w przypadku jego ochrony przed doznaniem powaznej krzywdy. Po-
licja na podstawie nakazu odbiera dziecko osobie sprawujacej nad nim piecze
i przekazuje je osobie wykonujacej wladze rodzicielska'®.

W systemie wloskim pojecie wladzy rodzicielskiej (potesta genitoria-
le) zastapiono pojeciem odpowiedzialnosci rodzicielskiej (responsabilita
genitoriale)''®. Odpowiedzialno$¢ rodzicielska obejmuje obowigzek opieki,

108 Zob. Se barnet! SOU 2017:6. Publicerad 08 februari 2017, https://www.regeringen.se/rattsliga-
-dokument/statens-offentliga-utredningar/2017/02/sou-20176/ (dostep: 8.09.2024); C. Ahl,
Specialisering i vardnadsprocessen. En studie over behovet av en specialiserad familjedomstol for
handliggandet av vardnadstvister, Uppsala Universitet, Uppsala 2014; E. Ryrstedt, Tvistlosning
mellan separerade forildrar — for barnets bésta, ,Sv]'T 2007”, https://svjt.se/svjt/2007/413 (dostep:
18.09.2024).

European Judicial Network, Wtadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktow z dzieckiem. Szwe-
¢ja, dz. cyt.

Ustawa reformujgca kwestie pochodzenia dziecka (nr 219/2012) oraz dekret z moca ustawy
nr 154/2013, ktérego przepisy weszly w zycie 7 lutego 2014 r.
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utrzymania, wychowania, ksztalcenia dzieci oraz zapewnienia im moral-
nego wsparcia, z nalezytym uwzglednieniem ich zdolno$ci. Rodzice maja
obowigzek wspdlnie uzgodni¢ miejsce zwyklego pobytu dziecka. Dziecko
ma natomiast prawo do utrzymywania zréwnowazonych i ciaglych relacji
z obojgiem rodzicéw, a takze znaczacych relacji z wstepnymi i krewnymi
kazdego z rodzicéw.

Odpowiedzialnos¢ rodzicielska (responsabilita genitoriale) z mocy prawa
przystuguje obojgu rodzicom, ktérzy pozostaja ze sobg w zwiazku matzen-
skim. Jesli rodzice nie pozostaja w zwiazku matzenskim, przystuguje ona
temu z rodzicédw, ktére uzna dziecko. Jezeli oboje rodzice uznajg dziecko,
przystuguje obojgu i wykonuja ja tak, jakby byli matzenstwem. W sytuacji
gdy rodzice nie pozostaja w zwigzku matzenskim i nie uznali dziecka jed-
nocze$nie, drugie uznanie nie moze nastgpi¢ bez zgody tego z rodzicéw,
ktére juz uznalo dziecko''. Rozwdd czy separacja nie powoduja ustania
odpowiedzialno$ci rodzicielskiej obojga rodzicéw.

Wspdlna piecza niekoniecznie oznacza, ze czas dziecka jest podzielony
réwno pomiedzy oboje rodzicéw. Zazwyczaj w wyroku orzekajacym sepa-
racje lub rozwéd sad okredla, z ktérym z rodzicéw dziecko zamieszka, oraz
warunki, na jakich drugie z rodzicéw, z ktérym ono nie zamieszka, bedzie
moglo spedza¢ z nim czas. Mozliwe jest réwniez, aby czas spedzany przez
dzieci z kazdym z rodzicéw byt podzielony po réwno, jezeli rodzice miesz-
kaja blisko siebie i prowadza podobny styl zycia, kiedy takie rozwiazanie nie
bedzie miato negatywnego wplywu na zycie spoteczne lub szkolne dzieci.
Jezeli jednak wspélna piecza nie stuzy dobru dziecka, sad moze orzec przy-
znanie wylacznego prawa pieczy jednemu z rodzicéw, co wymaga uzasad-
nienia.

Wylaczng piecze wykonuje tylko ten z rodzicéw, ktéry ma do tego pra-
wo, ale wszelkie decyzje majace najwigksze znaczenie dla dziecka powinny
by¢ podejmowane przez oboje rodzicéw, o ile nie postanowiono inaczej ze
wzgledu na szczegélnie powazne okolicznosci, takie jak zachowanie agre-
sywne czy noszgce znamiona naduzycia'’”>. Drugi rodzic ma wtedy prawo
i obowiazek monitorowania ksztalcenia, wychowania i warunkéw byto-
wych dziecka.

Jezeli rodzice chca sie rozsta¢ albo rozwies¢, a osiggneli porozumienie
w sprawie pieczy nad dzieckiem, moga ztozy¢ wspdlny wniosek do sadu

1 European Judicial Network, Wiadza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktéw z dzieckiem.
Wiochy, https://e-justice.europa.eu/302/PL/parental_responsibility _child_custody_and_conta-
ct_rights?ITALY&init=true (dostep: 18.09.2024).

12 codice Civile, art. 337, Wlochy, https://www.brocardi.it/codice-civile/libro-primo/titolo-ix/capo-
-i/art337.html (dostep: 10.06.2024).
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i uzyskac¢ zatwierdzenie swojego porozumienia albo skorzysta¢ z mozliwo-
$ci ,negocjacji z udzialem adwokata”, ktérych celem jest zawarcie poro-
zumienia. Porozumienie nalezy przekaza¢ prokuratorowi przy wlasciwym
sadzie, ktdry je zatwierdzi, jezeli uzna, ze stuzy ono dobru dziecka. Jezeli
jednak prokurator dojdzie do wniosku, ze porozumienie nie stuzy dobru
dziecka, przekazuje je prezesowi sadu, ktéry wyznacza rodzicom termin do
stawiennictwa w sadzie i niezwlocznie podejmuje odpowiednie czynnosci
w sprawie. Zatwierdzone porozumienie ma moc réwnowazna orzecze-
niom sgdowym wydanym w odniesieniu do separacji lub rozwodu. Jezeli
rodzice nie pozostaja w zwiazku matzenskim, mozliwe jest tylko rozwia-
zanie w postaci zawarcia porozumienia zatwierdzone przez sad. Rodzice
moga réwniez zwrdci¢ sie do mediatora rodzinnego. Wypracowane roz-
wigzanie wymaga jednak przedlozenia sadowi, ktéry oceni, czy stuzy ono
dobru dziecka.

Jezeli natomiast rodzice nie moga doj$¢ do porozumienia w zakresie pie-
czy nad dzieckiem czy tez jego miejsca zamieszkania i kontaktéw z nim,
moga wnie$¢ sprawe do sadu. W takich przypadkach sad, skfaniajac sie
gléwnie ku wspdlnej pieczy (tj. sprawowanej przez oboje rodzicéw), roz-
strzyga o czasie i warunkach zamieszkiwania z kazdym z rodzicéw, wyso-
kosci alimentéw na dzieci oraz ogélnie przyczynianiu sie kazdego z rodzi-
céw do pokrywania wydatkéw ponoszonych na opieke nad dzieckiem, jego
ksztalcenie i wychowanie, a takze o kontaktach.

Jezeli sad powierzy wylaczna piecze jednemu z rodzicéw, decyzje stuzace
dobru dziecka, w tym dotyczace jego ksztalcenia, wychowania i zdrowia,
wymagaja ich podjecia przez oboje rodzicéw, chyba ze sad postanowit ina-
czej w orzeczeniu zwiazanym z piecza'®. W tym przypadku rodzic, ktéry
nie sprawuje pieczy nad dzieckiem, ma prawo i obowiazek monitorowania
jego wychowania, ksztalcenia i warunkéw bytowych. Ponadto moze wysta-
pi¢ do sadu, gdy uzna, ze decyzje byly podejmowane wbrew dobru dziecka.

W kwestii kontaktéw z dzieckiem'* zastosowanie znajduja regulacje
odnoszace si¢ do orzeczen sadowych w sprawach rodzinnych rozstrzyga-
jacych obowiazek wydania, oddania dziecka pod opieke i spotkan z nim,
ktére zapadly pomiedzy rodzicami rozwiedzionymi lub pozostajacymi

13 European Judicial Network, Wladza rodzicielska — opieka i prawo do kontaktéw z dzieckiem. Wio-
chy, dz. cyt.

114 Codice di Procedura Civile (040U1443), 1940 — Wiloski Kodeks Postepowania Cywilnego
z 28.10.1940 r. w zakresie postepowania egzekucyjnego (Del processo di esecuzione), w ramach
ktérego znajduje si¢ Tytut Czwarty stanowiacy o egzekucji obowiazkéw czynienia (obblighi di fare)
lub zaniechania (obblighi di non fare), https://[www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:stato:regio.
decreto:1940-10-28;1443 (dostep: 28.09.2024).
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w separacji'’®. Poza tym sad moze réwniez na wniosek rodzica orzec sro-
dek egzekucji posredniej w postaci sumy pienieznej, ktéra drugi rodzic jest
obowigzany zaplaci¢ w razie kazdego naruszenia zwigzanego z uzyskaniem
kontaktu dziecka z rodzicem badZ nastepczego nieprzestrzegania tego
obowiazku, badz kazdego opéznienia w jego wykonaniu'®. W sytuacji po-
waznego naruszenia dobra dziecka przez rodzica'’” sad moze zastosowac
$rodki przymusu. Zaréwno samodzielnie, jak i tacznie sa to: upomnienie
rodzica naruszajacego wladze rodzicielsky, nakazanie wyptaty odszkodo-
wania za powstate szkody przez jednego z rodzicéw na rzecz dziecka, ska-
zanie rodzica naruszajacego wladze rodzicielska na pieniezna kare admini-
stracyjna na rzecz funduszu grzywien'.

W prawie wloskim $rodki procesowe o charakterze cywilnym w zakresie
kontaktéw sa wspierane przez $rodki karne: kare pozbawienia wolnosci
lub grzywne. System ten ma zagwarantowac ochrone praw dziecka, takze
po rozpadzie rodziny, a jednocze$nie ma zapewni¢ wsparcie kazdemu z ro-
dzicéw potrzebne do nieograniczonych, ciagtych i stabilnych kontaktéw
z dzieckiem oraz udzialu w jego wychowaniu'*.

W rozdziale tym przedstawitam rozwiazania dotyczace rodzin zastep-
czych i kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi w innych krajach Eu-
ropy, takich jak: Szwecja, Niemcy, Francja, Hiszpania, Wtochy i Dania.
Systemy dotyczace rodzin zastepczych i prawa dziecka do kontaktéw z ro-
dzicami naturalnymi w tych panstwach zostaly oméwione skrétowo, po-
niewaz celem publikacji nie bylo dokonywanie poréwnan tych systeméw
z systemem polskim. Omoéwione rozwiazania mialy postuzy¢ gtéwnie za-
prezentowaniu kierunkéw rozwoju, standardéw funkcjonowania rodzin
zastepczych i kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi.

15 M\, Krakowiak, Przymusowe wykonanie..., dz. cyt., s. 97-120.

116 5 Grossi, M.C. Pagni, Commentary on the Italian Code of Civil procedure, Oxford University
Press, New York 2010, s. 400; A. Carratta, L’ esecuzione forzata indiretta delle obbligazioni di fare
infungibile o di non fare: I limiti delle misure coercitive dell’ art. 614 bis c.p.c., https://www.treccani.
it/magazine/diritto/approfondimenti/diritto_processuale_civile_e_delle_procedure_concorsua-
li/4_Carratta_esecuzione_forzata_obbligazioni.html (dostep: 28.09.2024); E. Silvestri, Esecuzione
forzata degli obbligazioni di fare o non fare, 2013, https://www.treccani.it/enciclopedia/esecuzio-
ne-forzata-degli-obblighi-di-fare-o-non-fare_(Diritto-on-line)/ (dostep: 28.09.2024).

17 R, Metafora, L esecuzione degli obblighi di fare (fungibili) e di non fare, ,Judicium”, s. 1-38, https://
www judicium.it/wp-content/uploads/saggi/407/R.%20Metafora.pdf (dostep: 28.09.2024).

18 M. Krakowiak, Przymusowe wykonanie..., dz. cyt., s. 108—109.

1oy, Imperiali, I rapporti tra tutela civile e tutela penale dell’ effettivita della giurisdizione in materia
di famiglia, ,Judicium”, 2012, s. 1, https://www.judicium.it/i-rapporti-tra-tutela-civile-e-tutela-
-penale-delleffettivita-della-giurisdizione-in-materia-di-famiglia/ (dostep: 28.09.2024).
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Rozdziat 5

Zatozenia metodologiczne
badan wtasnych

5.1. Wprowadzenie do badan

Prezes Amerykanskiego Towarzystwa Socjologicznego James Samuel Co-
leman moéwit:

[...] wspdlczesna rodzina jest coraz mniej skuteczna i wlasciwie to nalezatoby ja
czyms$ zastapi¢. Rodzina w tradycyjnym ksztalcie to organizacja pierwotna, ktéra
nie spetnia juz nalezycie swoich funkeji, a z cala pewnoscig nie spetnia tej naj-
wazniejszej — nie wychowuje jak nalezy dzieci. Rodzicom nie zalezy juz na dzie-
ciach. Oboje biegna do pracy i siedza w niej caly dzien. Potem sie ktécg, sa mocno
zaabsorbowani sobg i do tego czesto sie rozwodzg. Komu zatem, jesli nie rodzi-
com, powinno zaleze¢ na dobrze wychowanych dzieciach? Otéz powinno na nich
zalezed pafistwu’.

W opinii Mieczystawa Ozorowskiego

[...] instytucje malzenistwa i rodziny w $wiecie wspélczesnym narazone sa na
liczne ataki oraz spotykaja sie z dezaprobatg i ostrg krytyka $rodowisk liberal-
nych. Srodki masowego przekazu codziennie podaja liczne informacje wskazu-
jace na zuzycie sie spofeczne tych instytucji i ich powszechna degradacje. Gdy-
by wierzy¢ tym wszystkim doniesieniom medialnym przekazywanym juz przez
wiele lat, to dziw bierze, Ze te instytucje jeszcze istnieja, ze ludzie jeszcze chceg sie
zeni¢, rodzi¢ dzieci, zy¢ w normalnych rodzinach?.

Zatem, jak juz podkreslalam, problem kontaktu dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej z rodzicami biologicznymi jest istotny w sytuacji, gdy
pojawia coraz wigcej przypadkéw nieradzenia sobie przez rodziny natural-
ne z procesem wychowania.

Przepisy Konwencji o prawach dziecka dopuszczaja mozliwo$é oddziele-
nia dziecka od rodzicéw tylko wtedy, kiedy jest to niezbedne ze wzgledu na

1 T. Szlendak za Jamuesem Samuelem Colemanem [w:] T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja,
historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011, s. 369.

2 M. Ozorowski, Chrzescijariska rodzina szkola czlowieczernstwa, ,Teologia i Moralno$¢” 2014, t. 9,
nr 2(16), s. 39.
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najlepiej pojete interesy dziecka®. Natomiast, jak wynika z ustawy o wspie-
raniu rodziny, dziecko w przypadku konieczno$ci wychowania go poza ro-
dzing ma wtlasnie przede wszystkim prawo do rodzinnej pieczy zastepczej*.

Wazne jest, aby rodzina zastepcza byla w maksymalnym stopniu zblizo-
na do dobrej rodziny naturalnej, a wiec byla to rodzina majaca oboje rodzi-
céw, przy czym rodzice zastepczy nie powinni by¢ ani zbyt starzy, ani zbyt
mtodzi. Powinni tez mie¢ odpowiednie kwalifikacje moralne i predyspozy-
cje wychowawcze’.

Wedle polskiego orzecznictwa sad opiekuniczy, orzekajac umieszczenie
dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej, wyznacza konkretna rodzine zastep-
cza lub rodzinny dom dziecka®. Jak podkresla Jadwiga Skibifiska-Adamowicz,

[...] orzeczenie sadu o umieszczeniu dziecka w rodzinie zastepczej z reguty wska-
zuje osoby rodzicéw zastepczych, gdyz, jak pokazuje praktyka sadowa, sa oni za-
zwyczaj zglaszani przez osoby sprawujace faktyczna piecze nad dzieckiem’.

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny wyréznia si¢ rodziny zastepcze:
spokrewnione, niezawodowe i zawodowe, w tym zawodowe pelnigce funk-
cje pogotowia rodzinnego i zawodowe specjalistyczne®. Rodzine zastepcza
spokrewniona tworza wstepni lub rodzenstwo dziecka’, natomiast rodzine
zastepcza zawodowa lub rodzine zastepcza niezawodowa — osoby niebedace
wstepnymi lub rodzenstwem dziecka'®.

Wybér problematyki badar zostal podyktowany dokonywanymi prze-
ze mnie systematycznymi analizami zaréwno propozycji zmian, jak i sa-
mych zmian dotyczacych szeroko rozumianego prawa dziecka do rodziny
(np. wprowadzenie tzw. ustawy Kamilka)', a takze realizacji kontaktéw

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 Nr 120, poz. 526), art. 5, 9 i 18.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011
Nr 149, poz. 887, obecnie Dz.U. 2025, poz. 49), art. 2 i 4.

Postanowienie Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z 9 wrzesnia 1998 r., I CKN 197/98.

Uchwata Skfadu Siedmiu Sedziéw Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z 14 listopada 2014 ., III CZP
65/14.

J. Skibinska-Adamowicz, Komentarz [w:] H. Ciepla, J. Ignaczewski, J. Skibiiska-Adamowicz, Ko-
mentarz do spraw rodzinnych, LexisNexis Polska, Warszawa 2012, s. 293.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., dz. cyt., art. 39, ust. 1.

Tamze, art. 42, ust. 2.

Tamze, art. 42, ust. 3.

15 lutego 2024 r. weszla w zycie nowelizacja Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, tzw. ustawa
Kamilka. Nowelizacja ma na celu zapewnienie ochrony matoletnim, ktérzy stali sie ofiarami prze-
mocy. Cze$¢ przepiséw ustawy obowiazuje juz od 29 sierpnia 2023 roku. Nowelizacja dotyczy
miedzy innymi wysluchania dziecka, ktére bedzie moglo nastapi¢ raz w toku postepowania. Jezeli
dziecko zostalo ofiarg przestepstwa i zaden z rodzicéw nie moze wystepowaé w jego imieniu, sad
lub prokurator beda wnioskowa¢ do sadu opiekuniczego o niezwloczne wyznaczenie reprezentanta

10
11
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dziecka z rodzicami naturalnymi na wielu plaszczyznach w ujeciu praw-
nym, pedagogicznym, socjologicznym, psychologicznym, w spoteczenstwie,
srodowisku naukowym, w $wiecie polityki oraz w mediach publicznych
i spotecznosciowych. Wystepuje coraz wiecej kontrowersji narastajacych
w opinii publicznej, a w polityce krytyki zaréwno rodzin zastgpczych, jak
i instytucji zwigzanych z piecza zastepcza oraz sadéw rodzinnych. Zatem
celowe jest prowadzenie badan dotyczacych rodzin zastepczych, aby pro-
ponowa¢ najbardziej optymalne rozwigzania stuzgce procesowi rozwoju
instytucji pieczy zastepczej.

5.2. Paradygmat badawczy,
orientacja metodologiczna

Zazwyczaj istnieje wiecej niz jeden sposéb rozumienia réznych spraw'
Mozna powiedzie¢, ze aby spojrze¢ glebiej, poza to, co widac jedynie na
pierwszy rzut oka, potrzebne s badania. Poprzez proces badawczy ze zto-
zona procedurs, uwzgledniajacg aspekty zwiazane z ontologig, epistemolo-
gig, metodologia, teoriami, konceptami czy aktualnymi dyskursami, bada-
cze staraja sie odpowiedzie¢ na wiele pytan.

Norman K. Denzin i Yvonna Lincoln'® wskazuja, ze dziatania procesu
badawczego mozna rozpoznaé w pieciu fazach, takich jak: badacz i badany,
paradygmaty badawcze, strategie badawcze, metody zbierania i analizowa-
nia materialu empirycznego oraz sztuka interpretacji.

Badacza, bez ktérego niemozliwe jest prowadzenie badan i bez bada-
nego, charakteryzowaly i nadal charakteryzuja réznorodnosci w systemie
wartosci, ocenie, wyborze'*. Zapewne nie wszyscy podzielaja te same za-
fozenia badawcze, dobdér metod, lecz musza zetknac sie z etyka i polityka
badania w procesie badawczym.

dziecka (dotychczas kuratora). Aby przeciwdziala¢ zagrozeniom przestepczoscig na tle seksual-
nym, w ustawie dodano nowy rozdzial o standardach ochrony maloletnich, ktéry dotyczy miedzy
innymi przedszkoli, szkét, placéwek oswiatowo-wychowawczych, poradni psychologiczno-peda-
gogicznych, podmiotéw $wiadczacych ustugi hotelarskie oraz turystyczne.

E.R. Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 56.
N.K. Denzin, Y.S. Lincoln, Wprowadzenie. Dziedzina i praktyka bada jakosciowych [w:] N.K. Den-
zin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badai jakosciowych, t. 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2009, s. 48—49.

D.J. Greenwood, M. Levin, Reconstrucing the relationships between universities and society through
action research [w:] N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), The Sage handbook of qualitative research,
SAGE, Los Angeles 2011, s. 85-106.
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U podstaw teorii i badai spotecznych leza paradygmaty. To badacze
spoteczni przedstawili kilka paradygmatéw rozumienia zachowan spolecz-
nych. W ramach paradygmatéw sa planowane, przygotowywane i prowa-
dzone badania empiryczne. Paradygmat to przyjety sposéb postrzegania,
zbidr zasad, wzordw, przekonan funkcjonujacych w obrebie ich dyscyplin
dotyczacych rzeczywistosci.

Wedlug Thomasa Kuhna paradygmaty opieraja sie na dotychczasowym
dorobku przedstawicieli poszczegélnych dyscyplin naukowych, co potwier-
dza, definiujac je jako ,[...] powszechnie uznawane osiagniecia naukowe,
ktére w pewnym czasie dostarczaja spotecznosci uczonych modelowych
problemoéw i rozwigzan”*®. Paradygmaty obejmuja przyjete przez badacza
zalozenia ontologiczne, epistemologiczne, a wiec przekonania dotyczace
tego, jak rozumie¢, dziata¢, badaé i opisywac rzeczywisto$¢'®. Paradygma-
ty to fundamentalne modele czy uktady odniesienia, ktérych uzywamy, by
uporzadkowac nasze obserwacje. Odgrywaja one zasadnicza role zaréwno
w nauce, jak i w zyciu codziennym®.

Zdaniem Egona Guby przyjete przez badacza zalozenia ontologiczne,
epistemologiczne i metodologiczne to paradygmaty lub rama interpreta-
tywna — ,[...] podstawowy zesp6! przekonan, ktére kieruja dziataniem”®.
Zatem to nasze przekonania dotyczace tego, jaka jest rzeczywisto$¢ oraz
jak mozna i jak nalezy ja eksplorowaé, poznawaé i opisywaé. W naukach
spolecznych paradygmaty oferuja rézne perspektywy, uwzgledniaja rézne
aspekty zycia spofecznego, ktére sa nieobecne w pozostatych, pomijajac
aspekty wystepujace gdzie indziej, prezentujac inny sposéb ogladu rzeczy-
wistosci spotecznej oraz czyniac u samego poczatku pewne zatozenia na-
tury spolecznej.

Wedlug Denzina i Lincoln kazde badanie, ktéremu towarzysza zywioto-
we przekonania i odczucia badacza dotyczace przedmiotu analiz, a takze
stawianych przez niego tez i dokonywanej interpretacji, jest interpreta-
tywne. Autorzy wskazuja na cztery gléwne interpretatywne paradygma-
ty strukturyzujace badania jakos$ciowe: pozytywistyczny, postpozytywi-
styczny, konstruktywistyczno-interpretatywny i krytyczny (marksistowski,
emancypacyjny)”. Denzin i Lincoln dokonuja natomiast nastepujacego

T. Kuhn, Struktura rewolucji naukowych, Fundacja Aletheia, Warszawa 2001, s. 10.

E.G. Guba, Y.S. Lincoln, Fourth generation evaluation, Sage Publications, Newbury Park 1990, s. 17.
E.R. Babbie, Badania spoleczne..., dz. cyt., s. 56.

E.G. Guba, The alternative paradigm dialog [w:] E.G. Guba (red.), The paradigm dialog, Newbury
Park; Sage Publication, London — New Delhi 1990, s. 17-30.

N.K. Denzin, Y.S. Lincoln, Wprowadzenie..., dz. cyt., s. 51.
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podzialu paradygmatéw: pozytywizm, postpozytywizm, teoria krytyczna
i inne oraz konstruktywizm®. Badania wlasne przeprowadzitam w para-
dygmacie konstruktywistycznym.

5.3. Przedmiot, cel badan, problemy badawcze

Jesli przyjmiemy, ze przedmiot badan stanowi zjawiska, procesy spoteczne,
czyli wszystko to, co sklada sie na tzw. rzeczywistos¢ spoleczna®, a w szer-
szym ujeciu

[...] przedmiotem badan w naukach spotecznych jest spoteczenstwo, zacho-
dzace w nim procesy spoteczne, grupy spoleczne, ich wytwory itp., lecz przede
wszystkim w podejsciu ontologicznym, czyli odnoszacym sie do natury badanego
przedmiotu, tzn. jego charaktery, rodzaju i istoty*

— to moge stwierdzi¢, ze w badaniach wlasnych przedmiotem badan uczy-
nifam kontakty dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi. Uznalam, ze kontakty dziecka w rodzinie zastepczej z rodzi-
cami naturalnymi to ogél warunkéw, w ktérych dochodzi do interakcji
miedzy dzieckiem umieszczonym w rodzinie zastepczej a rodzicami natu-
ralnymi. Tak szerokie ujecie kontaktéw wynika z faktu, ze pojecie to jest
definiowanie interdyscyplinarnie, a ponadto ustawodawca okresla je po-
przez wskazanie otwartego katalogu form kontaktéw?.

Okreslajac cel badan, podazalam za mysla Earla Babbiego, ze badania
spoteczne moga stuzy¢ wielu celom. Najbardziej uzyteczne cele to: eksplo-
racja, opis i wyjasnienie, a wiekszo$¢ badan zawiera elementy wszystkich
trzech celow?*. W eksplorowanym przypadku badana zbiorowos¢ stanowity
rodziny zastepcze. Przyjmujac za Babbiem, ze cel eksploracyjny to eksplo-
racja kontaktéw dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych z rodzica-
mi naturalnymi i préba uzyskania odpowiedzi na sformutowane problemy
szczeg6towe, dazylam do poznania i zrozumienia problematyki kontaktéw
dziecka umieszczonego w rodzinie zastgpczej z rodzicami naturalnymi.
Cel opisowy odnosi si¢ do charakterystyki unormowan prawnych (krajo-
wych i miedzynarodowych) regulujacych kontakty dziecka umieszczonego

Tamze.

J. Sztumski, Wstep do metod i technik bada# spotecznych, Slask, Katowice 2020, s. 18.
Tamze, s. 22.

E.R. Babbie, Badania spofeczne..., dz. cyt., s. 203.

Tamze, s. 110-113.
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w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, systemowych rozwiazan
dotyczacych rodzin zastepczych i kontaktéw dziecka z rodzicami natural-
nymi w wybranych krajach Europy oraz podstawy, form, inicjatywy i re-
gularnosci kontaktéw w kontekscie sytuacji prawnej dziecka umieszczone-
go w rodzinie zastepczej. Nie znajac rezultatéw analiz, okreslitam tez cel
trzeci — wyjasnienie, pamietajac, ze opis odpowiada na pytanie: jak, kiedy,
gdzie, a wyjasnienie dlaczego®. Trzeci cel to wyjasnienie, dlaczego kontak-
ty dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych z rodzicami naturalnymi
sa realizowane.

Punktem wyjscia wszelkiego procesu badawczego jest sformulowanie
pewnego pytania, czy tez mniej lub bardziej uporzadkowanego zbioru py-
tan?. W przeprowadzonych badaniach gtéwny problem badawczy przybrat
postac¢ nastepujacego pytania: Jak sa realizowane kontakty dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi?

Realizacje kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z ro-
dzicami naturalnymi przedstawitam z perspektywy badanych, czyli rodzin
zastepczych.

Ogolna posta¢ problemu badawczego wymagata uszczegétowienia po-
przez sprecyzowanie probleméw szczegdtowych, co umozliwito jego roz-
wiazanie. Sformulowatam nastepujace problemy szczegétowe:

1. Jak w polskim systemie prawnym uregulowane jest prawo dziecka do
wychowania w rodzinie i prawo do kontaktéw z rodzicami?

2. Jak w polskim systemie prawnym uregulowane jest prawo dziecka umiesz-

czonego w rodzinie zastepczej do kontaktéw z rodzicami naturalnymi?

. Jakie sa przyczyny umieszczania dzieci w rodzinach zastepczych?

4. Jaka jest sytuacja prawna dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
w kontekscie wladzy rodzicielskiej rodzicéw, opieki prawnej nad mato-
letnim, statusu prawnego matoletniego wzgledem rodzicéw zastepczych,
biezacej pieczy nad dzieckiem?

5. Jaka jest podstawa prawna realizacji kontaktéw dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, czyja jest inicjatywa i jaka
jest ich regularnosc¢?

6. W jakich formach s realizowane kontakty dziecka z rodzicami natural-
nymi?

7. Jakie jest znaczenie realizacji kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi
dla rozwoju emocjonalnego i wychowania dziecka?

W

2 ER. Babbie, Badania spoteczne..., dz. cyt., s. 113.
%5 Nowak, Metodologia bada spotecznych, dz. cyt., s. 26.
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Jako badaczka wzorowatam sie na zatozeniach Denzina i Lincoln. Poszu-
kujac odpowiedzi na postawione pytanie w problemie gtéwnym i proble-
mach szczegétowych, zgromadzitam materialy empiryczne, poddatam je
analizie, a nastepnie opisatam?’.

5.4. Strategia badawcza, metody,
organizacja badan

Kiedy nastepuje przejscie od paradygmatu i projektu badania do zbiera-
nia materialu empirycznego, przyjmujemy okreslona strategie badawcza.
,Strategia badawcza opisuje umiejetnosci, zalozenia, realizacje techniki
analizy””®. W badaniach, na przyklad jakos$ciowych, badacze stosuja wiele
metod zbierania materialéw empirycznych —

[...] zadna pojedyncza metoda nie jest w stanie uchwyci¢ wszystkich subtelnych
odmian zycia ludzkiego. W rezultacie badacze jakosciowi wykorzystuja wiele
wzajemnych powiazanych metod interpretatywnych, poszukujac zawsze lepszych
sposob6éw zrozumienia $wiatéw do$wiadczenia, ktére badali®.

Z uwagi na przedmiot badani wlasnych zastosowatam strategie trian-
gulacji badawczej*®. W naukach spolecznych okreéla to taczenie réznych
perspektyw w celu lepszej eksploracji zjawiska, zwiekszenia kompletnosci
i trafno$ci prowadzonych badani®. Zastosowanie réznych metod badania
tego samego zjawiska pozwala korzysta¢ z wigkszej ilosci Zrédel, co w pe-
dagogice, gdzie mamy szeroki zakres badanej rzeczywistosci, staje si¢ bar-
dzo przydatne i sprzyja uwiarygodnieniu zbieranych danych®.

Wybér metod powinien by¢ podporzadkowany problematyce badan®.
Ze wzgledu na przedmiot badan zastosowalam miedzy innymi metode
prawno-dogmatyczna, ktéra pozwolita mi na analize i interpretacje prze-
piséw prawa odnoszacych sie do pieczy zastepczej gtéwnie na podstawie
norm prawnych oraz orzecznictwa. Dokonatam analizy regulacji prawnych,

27
28
29
30
31

N.K. Denzin, Y.S. Lincoln, Wprowadzenie..., dz. cyt., s. 48.

Tamze, s. 53.

Tamze, s. 55.

N.K. Denzin, Sociological methods. A sourcebook, Aldine Transaction, New Brunswick (N. J.) 2006.
N.K. Denzin, The research act. A theoretical introduction to sociological methods, Routledge, New
York 2009.

D. Urbaniak-Zajac, O lgczeniu badan ilosciowych i jakosciowych — oczekiwania i watpliwosci,
»Przeglad Badan Edukacyjnych” 2018, t. 1, nr 26, s. 121-138.

S. Nowak, Metodologia bada spolecznych, dz. cyt., s. 4.
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orzecznictwa i doktryny dotyczacej rodziny oraz jej opiekunczo-wycho-
wawczej roli, rodziny zastepczej, pieczy zastepczej sprawowanej w rodzinie
zastepczej, kontaktow dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalny-
mi, prawa do tych kontaktéw oraz ich form, jak réwniez znaczenia kontak-
tow dziecka z rodzicami naturalnymi dla rozwoju emocjonalnego i procesu
wychowawczego dziecka. Szczegdlna role odgrywaja w tej sferze przepisy
kodeksu rodzinnego i opiekuriczego®* oraz ustawa o wspieraniu rodziny.

Dokonujac préby poréwnania pojec i instytucji, takich jak rodzina, ro-
dzina zastepcza, piecza nad dzieckiem, piecza zastepcza, wladza rodziciel-
ska, oraz form pieczy zastepczej i rodzajéw rodzin zastepczych, statusu
prawnego dziecka w rodzinie i rodzinie zastepczej, a takze proby poréw-
nania poje¢ rodziny oraz rodziny zastepczej w kontekscie opiekuriczo-
-wychowawczej roli tych instytucji oraz kontaktéw dziecka z rodzicami
naturalnymi, zastosowatam metode prawno-poréwnawcza. Metoda kom-
paratystyczna® pozwolita na poszerzenie pola badawczego, miedzy innymi
w stosunku do zbioru rozwigzan prawnych, ktérych dostarczyly poszcze-
gélne porzadki prawne obowiazujace w wybranych krajach Europy. Wnio-
ski plynace z wykorzystania tej metody stanowia inspiracje do modelowania
procesu pieczy zastepczej w Polsce.

W badaniach zastosowalam metode wywiadu oraz analizy dokumen-
téw. Mozemy powiedzie¢, ze obecnie Zyjemy w spoteczenstwie wywiadu®.
To wywiady generuja przydatne informacje o przezywanym dos$wiadcze-
niu i jego znaczeniach. Stal sie on oczywistym elementem kultury maso-
wej. Wywiad to sztuka komunikowania, zadawania pytan i stuchania®. Tak
jak zdjecie dostarcza nam obrazu rzeczywistosci, ktéra jest w konkretnym
momencie. Za pomoca wywiadu badaczom udaje si¢ dociera¢ do pogladéw
i probleméw badanych w chwili, gdy oni o nich opowiadaja, co jest bardzo
istotne. To, co ludzie méwia, rézni sie jednoczesnie od tego, co naprawde
robig®. Osobiste interakcje lub przez telefon to najbardziej bezposrednie
i najczesciej doswiadczane elementy spotecznej rzeczywistosci®. Wywiad

34 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 1964 Nr 9, poz. 59 z pdzn. zm.,

obecnie Dz.U. 2024, poz. 1061).

R. Tokarczyk, Komparatystyka prawnicza, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2008.

P. Atkinson, D. Silverman, Kundera’s immortality. The interview society and the invention of the self,
»Qualitative Inquiry” 1997, t. 3, nr 3, s. 304—325.

N.K Denzin, Y.S. Lincoln, Metody zbierania i analizowania materiatow empirycznych [w:]
N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badar jakosciowych, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2009, s. 5.

I. Deutscher, F.P. Pestello, F.G. Pestello, Sentiments and acts, Alddine de Gryter, New York 1993.
A. Perakyld, Analiza rozmow i tekstow [w:] N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badar jakos-
ciowych, t. 2, dz. cyt., s. 333.
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jest jedynym z najpowszechniejszych i najskuteczniejszych sposobéw zrozu-
mienia drugiego cztowieka. Najczestsza forma wywiadu to wymiana stowna
twarza w twarz; moze by¢ forma grupowa twarza w twarz albo ankiety tele-
fonicznej. Wywiad moze by¢ ustrukturyzowany, cze$ciowo ustrukturyzowa-
ny albo nieustrukturyzowany®. To aktywna interakcja pomiedzy dwojgiem
ludzi. W badaniach wlasnych zastosowalam wywiad nieustrukturyzowa-
ny swobodny*. Jak pisza Andrea Fontana i James H. Frey, celem wywiadu
nieustrukturyzowanego jest zrozumienie, a sprawa nadrzedna — nawigza-
nie dobrych relacji z respondentami*’. Te zasady staratam sie stosowac. To
wywiad nieustrukturyzowany moze zapewni¢ szersze spojrzenie na inne
rodzaje wywiadu®. Czas trwania wywiadu zalezal od tempa wypowiedzi ba-
danych. Wywiady trwaly od czterdziestu pieciu minut do péttorej godziny.

W czesci empirycznej przeprowadzitam wywiady z czterdziestoma szes$-
cioma rodzinami zastepczymi, w tym spokrewnionymi*, zawodowymi®,
niezawodowymi* w obszarze wlasciwosci Sadu Okregowego w Sosnowcu
oraz Sadu Okregowego w Katowicach. Wywiady przeprowadzitam osobi-
$cie i zgodnie z zasadami etyki. Wszyscy badani otrzymali doktadne infor-
macje na temat badan i wyrazili zgode na udzial w nich. Numer telefonu
i zgode na kontakt otrzymatam od koordynatoréw rodzinnej pieczy zastep-
czej; rodzice zastepczy réwniez do mnie dzwonili. Numer mojego telefo-
nu i adres poczty mailowej przekazaltam koordynatorom rodzinnej pieczy
zastepczej w celu udostepnienia rodzinom zastepczym. W wywiadach za-
stosowatam technike wywiadu czesciowo ustrukturyzowanego, zaczynajac
od pytania ogdlnego, a przechodzac do pytan szczegdtowych?”, przy tym
nie wyrazajac wlasnych opinii. Stosowatam réwniez technike proksemicz-
ng, polegajaca na wykorzystaniu interpersonalnej przestrzeni do wyrazania
pogladéw, komunikacji chronemicznej, odnoszacej sie do tempa mdwienia
i diugosci ciszy w rozmowie z uwagi na przedmiot badan, problematyke
badawczg, a takze komunikacji paralingwinistcznej, dotyczacej zréznico-
wania glto$nosci, wysokosci i barwy gtosu.

0" A. Fontana, | H Frey, Wywiad. Od neutralnosci do politycznego zaangazowania [w:] N.K. Denzin,

Y.S. Lincoln (red.), Metody badari jakosciowych, t. 2, dz. cyt., s. 85.

Tamze, s. 95.

Tamze.

Tamze.

Dziesie¢ rodzin zastepczych spokrewnionych.

Siedem rodzin zastepczych zawodowych.

Dwadzie$cia dziewie¢ rodzin zastepczych niezawodowych.

A. Fontana, J.H. Frey, Wywiad..., dz. cyt., s. 106.

R.L. Gorden, Interviewing. Strategy, techniques, and tactics, The Dorsey Press; Irwin-Dorsey Limi-
ted, Homewood; Georgetown 1980, s. 335.
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Narzedziem badawczym byly dyspozycje do wywiadu na temat kontak-
téw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi
(wlasnej konstrukcji).

Przy stosowaniu metody analizy dokumentéw ws$réd dokumentédw,
ktére najczesciej sa poddawane analizie przez przedstawicieli nauk spo-
tecznych, sa: ksiazki, czasopisma, strony internetowe, prawa i konstytu-
cje, w tym czeéci, z ktorych sie skladaja®, czyli rejestry urzedowe, regu-
laminy, rozporzadzenia, ustawy. W realizowanych badaniach jakos$ciowa
technika analizy tresci i zawartosci dokumentéw obejmowata literature
przedmiotu badan oraz szczegélowo wybrane orzeczenia Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka® (facznie 14), poruszajace problematyke kon-
taktéw dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. W czterech
przypadkach sprawa toczyta sie przeciwko Polsce, w dwdch — przeciwko
Szwecji, w dwdch — przeciwko Norwegii, w dwéch — przeciwko Wlochom,
w dwdéch — przeciwko Niemcom, w jednym — przeciwko Hiszpanii, w jed-
nym — przeciwko Irlandii, w jednym — przeciwko Rumunii. Dokonujac
analizy dokumentéw, badacz stara sie zrozumiec¢ proces, okres i okoliczno-
$ci, w jakich zostaly one wytworzone®'. Jakosciowa technika analizy tresci
i zawartosci, majac na uwadze kryterium udzialu badacza w powstawaniu
monografii, pozwolita mi na analize dokumentéw zastanych, takich jak:
monografie, publikacje zbiorowe, komentarze, artykuly naukowe, publika-
cje internetowe. Ponadto dokonywatam analizy dokumentéw urzedowych
wytworzonych przez Sejm (ustawy), instytucje krajowe, takie jak mini-
sterstwa (rozporzadzenia), sady (postanowienia, wyroki, uchwaly), i mie-
dzynarodowe (np. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Obywatela,
Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych,

% E.R. Babbie, Badania spoteczne..., dz. cyt., s. 342.

50 Wyrok ETPC z 25 lutego 1992 r., Andresson v. Szwecja, seria A, Nr 226, §91 i §96, LEX; Wyrok
ETPC z 24 marca 1988 r., Olsson v. Szwecja, seria A, Nr 130, LEX; Wyrok ETPC z 7 sierpnia 1996 r.,
Johansen v. Norwegia, Nr 17383/90, LEX 80173; Wyrok ETPC z 13 lipca 2000 r., Scozzari i Giun-
ta v. Wlochy, Nr 3922/98, LEX 76745; Wyrok ETPC z 18 czerwca 2013 r., R.ML.S. v. Hiszpania,
Nr 28775/12, LEX 1587162; Wyrok ETPC z 6 wrzeénia 2018 r., Jansen v. Norwegia, Nr 2822/16,
Legalis 2024; Wyrok ETPC z 26 maja 1994 r., Keegan v. Irlandia, Nr 16969/90, Legalis 2024; Wy-
rok ETPC z 27 kwietnia 2010 r., Moretti i Benedetti v. Wtochy, Nr 16318/07, LEX 1101567; Wyrok
ETPC z 15 wrzesnia 2011 r., Schneider v. Niemcy, skarga Nr 17080/07, Legalis 2024; Wyrok ETPC
226 lipca 2018 r., Frohlich v. Niemcy, Nr 16112/15, Legalis 2024; Wyrok ETPC z 4 wrzeénia 2018 r.,
Cristian Catalin Ungureanu v. Rumunia, Nr 6221/14, Legalis 2024; Wyrok ETPC z 7 lutego 2017 r.,
Wdowiak v. Polska, skarga Nr 28768/12, Legalis 2024; Wyrok ETPC z 6 pazdziernika 2015 r., Stasik
v. Polska, Nr 21823/12, Legalis 2024; Wyrok ETPC z 28 czerwca 2016 r. Malec v. Polska, skarga
Nr 28623/12, Legalis 2024.

D. Silverman, Interpretacja danych jakosciowych. Metody analizy rozmowy, tekstu i interakcji,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 155.
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Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, Konwencja
o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolno$ci, Konwencja o pra-
wach dziecka, Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi sporzadzona
w Strasburgu 15 maja 2003 roku, Europejska konwencja o uznawaniu i wy-
konywaniu orzeczen dotyczacych pieczy nad dzieckiem oraz o przywraca-
niu pieczy nad dzieckiem, deklaracje, rezolucje, rekomendacje, protokoty
oraz orzeczenia w postaci wyrokéw Europejskiego Trybunalu Praw Czto-
wieka i Karty Praw Rodzin). Zaleta dokumentéw urzedowych jest to, ze
najczesciej juz istnieja, sa dostepne, dzisiaj praktycznie w sieci. Poniewaz
nie sa tworzone przez badacza, nie sa obciazone reaktywnoscia (wpltywem
badacza). Wérdd ograniczen i trudnosci nalezy wskazad, ze akty prawne sg
czesto delegalizowane. Analiza tre$ci moze obejmowac takze tablice rekla-
mowe, kartki pocztowe, rejestry szpitalne i inne®.

Badania prowadzitam w okresie od maja 2023 do maja 2024 roku. Dobér
badanych byt oparty na prébach nieprobabilistycznych; celowy (arbitralny)
obejmowal rodziny zastepcze: zawodowe, niezawodowe i spokrewnione
w aglomeracji $laskiej. Doboru celowego dokonatam, majac na wzgledzie
przedmiot i cel badan oraz juz posiadana przeze mnie wiedze o badanej
populacji®*. Doprecyzowalam pytania dotyczace woli dziecka do utrzymy-
wania kontaktéw z rodzicami naturalnymi i znaczenia ich realizacji dla
jego rozwoju emocjonalnego. W analizie danych wykorzystatam konstruk-
tywistyczna teorie ugruntowana®. Umozliwila mi ona skupienie si¢ na ba-
danym zjawisku, jego poznaniu, oraz na rzeczywistosci empirycznej i jej
interpretacji.

Wykorzystatam ponadto metode analizy danych wtérnych, zaréwno ilo$-
ciowy, jak i jakosciowa. Dane Gléwnego Urzedu Statystycznego (GUS)
w tych dwdch formach dotyczyly miedzy innymi pieczy zastepczej w Polsce.
Dane GUS dotyczace pieczy zastepczej w 2023 roku pozwolily mi przybli-
zy¢ problematyke rodzin zastepczych. Na koniec 2023 roku w pieczy za-
stepczej przebywalo facznie 75,3 tys. dzieci, z tego 58,2 tys. w pieczy rodzin-
nej oraz 17,1 tys. w pieczy instytucjonalnej. W poréwnaniu z 2022 rokiem
liczba dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej zwiekszyta sie o 3,5%. Jeze-
li chodzi o rodzinng piecze zastepcza, to na koniec roku 2023 roku liczba

2, Reinharz, L. Davidman (red.), Feminist methods in social research, Oxford University Press, New
York — Oxford 1992, s. 142—147.

5 ER. Babbie, Badania spoteczne..., dz. cyt., s. 203.

5% K. Charmaz, Grounded theory. Objectivist and constructivist methods [w:] N. Denzin, Y.S. Lincoln
(red.), Handbook of qualitative research, Sage, London 2000, s. 160—170.

% K. Charmaz, Teoria ugruntowana w XXI wieku [w:] N.K. Denzin, Y.S. Lincoln (red.), Metody badar
jakosciowych, t. 1, dz. cyt., 5. 712.
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rodzin zastepczych, w tym spokrewnionych, zawodowych, niezawodowych
wynosita tacznie 35 978, natomiast rodzinnych domoéw dziecka bylo 834.
Wsréd rodzin zastepczych rodziny spokrewnione stanowily 63,8%, rodziny
niezawodowe — 30,4%, a rodziny zawodowe — 5,8%. Funkcje rodziny za-
stepczej petnito 18 675 matzenstw i 17 303 osoby samotne. Rodziny, ktére
przyjely jedno dziecko, stanowity 72,3%, dwoje dzieci — 18,1%, troje — 5,4%,
za$ czworo i wiecej dzieci — 4,1% wszystkich rodzin zastgepczych. Ponad
potowe os6b prowadzacych rodziny zastepcze stanowity osoby w wieku od
51 do 70 lat. Rodzinne domy dziecka prowadzito 707 matzenstw i 127 oséb
samotnych. Wiekszo$¢ oséb (77,5%) pelnigcych funkcje rodzinnego domu
dziecka to osoby w wieku od 41 do 60 lat®®. Strukture grup wiekowych dzie-
ci przebywajacych w rodzinnej pieczy zastepczej w 2023 roku prezentuje
wykres 1.

16,40% 0%

11,80%

- 1 <1roku B 7-131at
27,30% B 1-3lata W 14-17 lat
[ 4-6lat [ 18-24 lata

34,70%
Wykres 1. Struktura grup wiekowych dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy
zastepczej w 2023 roku

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z: Gtowny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza
w 2023 roku, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/dzieci-i-rodzina/dzieci/piecza-zastepcza-w-2023-
-roku,1,8.html (dostep: 21.09.2024).

Zaréwno w rodzinach zastepczych, jak i w rodzinnych domach dziecka
najliczniejsza grupe tworzyly dzieci w wieku od 7 do 13 lat (20 179), nato-
miast niemowleta stanowily najmniej liczna grupe (1004). W 2023 roku do
rodzinnej pieczy zastepczej po raz pierwszy zostato przyjetych 10 756 dzieci.
W tym okresie rodzinng piecze zastepcza opuscito 8062 dzieci w wieku do
18 lat. Najwiecej dzieci zostato umieszczonych w innej formie rodzinnej pie-
czy zastepczej (2522). Do adopdji trafifo 1351 dzieci, a do rodziny naturalne;j
powrdcito 2488 wychowankéw. Z powodu przeniesienia do instytucjonalnej

% Gléwny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza w 2023 roku, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
dzieci-i-rodzina/dzieci/piecza-zastepcza-w-2023-roku,1,8.html (dostep: 20.05.2024).
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pieczy zastepczej rodzinna piecze zastepcza opuscito 961 dzieci, podczas gdy
z powodu umieszczenia w domu pomocy spolecznej rodzinna piecze za-
stepcza opuscito 47 dzieci. Wéréd 4022 pelnoletnich wychowankéw, ktorzy
w 2023 roku opuscili rodzinna piecze zastepcza, 2174 zalozylo wlasne go-
spodarstwo domowe, a 127 powrdcito do rodzin naturalnych lub krewnych.
Sposréd wychowankéw, ktérzy opuscili piecze zastepcza po ukonczeniu 18 lat,
1440 nadal sie nie usamodzielnito.

Jak wynika z badan, placéwki instytucjonalnej pieczy zastepczej posia-
daly natomiast 16 630 miejsc, w tym w placéwkach socjalizacyjnych byto
10 834 miejsc, w placéwkach faczacych zadania — 2681 miejsc, a w rodzin-
nych, interwencyjnych i specjalistyczno-terapeutycznych odpowiednio —
1499, 788 i 456 miejsc. Pozostale placéwki posiadatly facznie 372 miejsca.

W 2023 roku w instytucjonalnej pieczy zastepczej przebywato 17 128 wy-
chowankéw. Dane dotyczace poszczegdlnych grup wiekowych wychowan-
kéw ilustruje wykres 2.

0,80%

2,90%
6,10%

10,00%

[J <1roku M 10-13 lat
M 1-3lata [ 14-17 lat
[ 4-6lat W >18lat
f 25,50%
47.20% B 7-9 lat
Wykres 2. Wychowankowie instytucjonalnej pieczy zastepczej wedtug wieku

w 2023 roku

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z: Gtéwny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza
w 2023 roku, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/dzieci-i-rodzina/dzieci/piecza-zastepcza-w-2023-ro-
ku,1,8.html (dostep: 21.09.2024).

Na koniec 2023 roku w instytucjonalnej pieczy zastepczej przebywa-
o 17 128 dzieci. Najliczniejsza grupe stanowili wychowankowie w wieku
14-17 lat (8079 dzieci). Druga co do wielkosci zbiorowo$¢ to dzieci w wie-
ku 10-13 lat (4367 oséb). Najmniej liczna byla najmlodsza grupa wieko-
wa — ponizej roku (142 wychowankéw). W placéwkach instytucjonalnej
pieczy zastepczej przebywato réwniez 1292 pelnoletnich, uczacych sie wy-
chowankéw.

Co prawda, jak wynika z przedstawionych badan, wiecej dzieci przeby-
wa w rodzinnej pieczy zastepczej niz w pieczy instytucjonalnej, niemniej
nadal, pomimo prymatu rodziny zastepczej jako najodpowiedniejszej dla
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dzieci mtodszych, do pieczy zastepczej instytucjonalnej trafiaja mate dzieci
w wieku od ponizej roku do 6 lat. Stanowi to facznie okoto 10% sposréd
dzieci umieszczonych w instytucjonalnej pieczy zastepcze;.

5.5. Charakterystyka terenu badan

Badania przeprowadzilam na terenie wojewddztwa $laskiego w obszarze
wlasciwosci apelacji katowickiej. Sad Apelacyjny w Katowicach obejmuje
obszar wojewddztwa $laskiego, w ktérym w 2023 roku odnotowano naj-
wieksza liczbe rodzin zastepczych w Polsce™. Teren stanowigcy dzisiaj
wlasdciwosci obszaréw Sadu Okregowego w Katowicach, Gliwicach, Rybni-
ku i Sosnowcu przez wiele lat ofensywnie rozwijal sie¢ pod wzgledem spo-
teczno-gospodarczym, co faczylo sie z procesem industrializacji Gérnego
Slaska, ktéry zaczat sie juz w drugiej potowie X VIII wieku®®. Utrzymywanie
wysokiego standardu zycia mieszkancow tego terenu przez diugi czas byto
zwigzane ze znajdujacymi sie tam kopalniami wegla kamiennego, hutami
zelaza, zakladami metalurgicznymi, elektrowniami, elektrocieptowniami,
fabrykami, koksowniami, ktére zapewnialy im pewne i dochodowe miejsca
pracy. Rozpoczeta pod koniec lat dziewigédziesiatych XX wieku i trwajaca
do konca pierwszej dekady XXI wieku likwidacja tych zaktadéw spowodo-
wala znaczny wzrost bezrobocia. Stad nastapil rozwdj zjawisk patologicz-
nych, takich jak: alkoholizm, przemoc, przestepczos¢. Powszechna na tym
terenie stala sie tez emigracja zarobkowa (do Wielkiej Brytanii, Irlandii,
Niemiec, Hiszpanii), co przyczynito sie do dezintegracji rodziny i rozwoju
tzw. eurosieroctwa. Obecnie nadal wystepuje imigracja zarobkowa oraz —
dodatkowo — zwiazana z wojna na Ukrainie.

Wojewddztwo §laskie zamieszkuje 4 375 947 mieszkanicdw, co plasuje
je na drugim miejscu pod wzgledem ludnosci w Polsce po wojewddztwie
mazowieckim. Zajmuje powierzchnie 12 334 km?, co sytuuje je na 14 miej-
scu pod wzgledem powierzchni. Cechuje je najwieksza gestoé¢ zaludnienia
w Polsce (355 os6b na 1 km?)”. Tabela 1 zawiera dane dotyczace pieczy
zastepczej w Polsce na tle poszczegélnych wojewddztw w 2023 roku.

57 4898 rodzin zastepczych; GIéwny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza w 2023 roku, dz. cyt.

58 \¥. Blasiak, T. Nawrocki, VLS. Szczepanski, W. Blasiak, Gérny Slask 2005. Scenariusz restrukturyzacji,
Osrodek Badan Spofeczno-Kulturowych Towarzystwa Zachety Kultury ; ,amp”, Katowice 1994.

59 Gl6éwny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza w 2023 roku, dz. cyt.



5.6. Charakterystyka badanych rodzin zastepczych

Tabela 1. Piecza zastepcza w Polsce w poszczegblnych wojewodztwach w 2023 roku

) Piecza rodzinna Piecza instytucjonalna
Piecza zastepcza - — — .
rodziny dzieci placowki wychowankowie
POLSKA 36 812 58 210 1318 17128
Dolnoslaskie 3965 6 035 162 2070
Kujawsko-pomorskie 2188 3541 90 1246
Lubelskie 1776 2782 93 1022
Lubuskie 1338 2110 4 527
todzkie 2737 3970 85 1213
Matopolskie 2053 3151 97 1099
Mazowieckie 4102 6249 140 1786
Opolskie 995 1590 29 412
Podkarpackie 1150 1748 47 691
Podlaskie 901 1394 30 384
Pomorskie 2420 4596 81 1113
Slaskie 4898 7761 178 2307
Swietokrzyskie 935 1361 46 612
Warminisko-mazurskie 1735 2830 66 900
Wielkopolskie 3309 5190 70 oM
Zachodniopomorskie 2310 3902 63 835

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z: Gtowny Urzad Statystyczny, Piecza zastepcza w 2023
roku, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/dzieci-i-rodzina/dzieci/piecza-zastepcza-w-2023-roku,1,8.
html (dostep: 21.09.2024).

Najwieksza liczba rodzin zastepczych w Polsce w 2023 roku wystepowa-
ta w wojewddztwie $laskim (4898), w tym zawodowych pelniacych funkcje
pogotowia rodzinnego oraz rodzin zastepczych spokrewnionych. W wo-
jewddztwie $laskim w rodzinach zastepczych przebywa najwieksza liczba
dzieci (7761). Dlatego badania empiryczne przeprowadzitam w obszarze
wlasciwosci Sadu Apelacyjnego w Katowicach, tj. na terenie wojewddztwa
$laskiego®.

5.6. Charakterystyka badanych rodzin zastepczych

Wsréd rodzin zastepczych byty rodziny spokrewnione, zawodowe i nieza-
wodowe. Poréwnywalna byla liczba rodzin spokrewnionych (21) i nieza-
wodowych (19), najmniejsza grupe stanowily rodziny zawodowe (6). Byly
to zar6wno matzenstwa, jak i osoby samotne, w tym wdowy i wdowcy oraz

0 Tamze.
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panny (5 oséb). Zadnej rodziny zastepczej nie stanowil samotny mezczy-
zna. Rodziny zastepczej nie tworzyly tez osoby pozostajace w zwiazku nie-
sformalizowanym. Jesli nie byly to rodziny jednoosobowe, to zawsze byly
to malzenstwa. Rodziny zastepcze niezawodowe w wiekszosci przepadkéw
nie mialy wlasnego potomstwa. Rodziny zastepcze zawodowe we wszyst-
kich przypadkach posiadaly wiasne dzieci biologiczne. W jednym przypad-
ku rodzine zastepcza tworzylo bezdzietne malzenstwo, ktére po czterech
latach rozwiodlo sig, a dziecko pozostato przy kobiecie, ktéra jako rozwie-
dziona stanowita jednoosobowa rodzine zastepcza niezawodowa. W przy-
padku rodzin spokrewnionych i zawodowych rodzinami zastepczymi byty
tez osoby po rozwodzie, ale tylko kobiety. Rodziny zastepcze spokrewnione
stanowili poréwnywalnie dziadkowie macierzysci i ojczysci; rzadko byly to
rodziny zastepcze jednoosobowe, poza jednym przypadkiem, kiedy rodzina
zastepcza dla wnuka byt dziadek ojczysty, w pozostatych przypadkach byly
to babki macierzyste: wdowy lub rozwédki.

W zadnym z przypadkéw rodzina spokrewniona nie byla rodzenstwem
dziecka. W obrebie rodzin zastepczych niezawodowych tylko w jednym
przypadku osoba sprawujaca piecze nad dzieckiem byla spokrewniona
(byta to ciotka — siostra matki). W pozostatych przypadkach byly to osoby
niespokrewnione — obce.

Najmlodsza osoba ustanowiona rodzina zastepcza dla dziecka miata 33 lata,
najstarsza — 80 lat. Najwieksza grupe tworzyly osoby w przedziale 50-60 lat,
nastepnie osoby w przedziale 35-49 lat. Istotna grupe stanowily osoby
w przedziale wiekowym 61-70, sporadycznie — powyzej 70 lat.

Zdecydowana wiekszo$¢ rodzin zastepczych mieszkata w lokalach miesz-
kalnych w miastach duzych (liczacych powyzej 100 tys. mieszkanicéw), kolej-
na grupe stanowily rodziny mieszkajace w miastach srednich (w przedziale
20-100 tys. mieszkaricéw), nastepnie w matych (majacych do 20 tys. miesz-
kanicéw), a najmniejsza na wsi. W przypadku rodzin zastepczych zawodo-
wych byly to domy jednorodzinne, czesto z ogrédkiem, miejscem do zabawy
i wypoczynku. Zdecydowana wiekszo$¢ rodzin oceniata warunki zycia swojej
rodziny (gospodarstwa domowego) jako bardzo dobre, zaledwie w o$miu
przypadkach jako dobre.

W zdecydowanej wiekszosci osoby stanowigce rodziny zastepcze mia-
ly wyksztalcenie $rednie, nastepnie wyzsze. Najmniejsza grupe tworzyly
osoby z wyksztalceniem zawodowym, w przypadku dwdéch rodzin byto to
wyksztalcenie podstawowe.



Rozdziat 6

Prawo dziecka do kontaktow
zZ rodzicami - analiza empiryczna

6.1. Prawo dziecka do wychowania w rodzinie
a prawo dziecka do kontaktow z rodzicami

Kwestia ksztaltowania relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi pozostaje w §ci-
stym zwiazku z przepisami dotyczacymi ochrony praw dziecka. Konwen-
cja o prawach dziecka zaleca, aby we wszystkich dziataniach dotyczacych
dzieci sprawg nadrzedna bylo najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka'.
Niewatpliwie prawa dziecka sa prawami cztowieka?. Ten fakt znajduje uza-
sadnienie w licznych odwotaniach do prawa miedzynarodowego dotycza-
cego praw czlowieka® oraz w aktach prawnych stricte dotyczacych praw
dziecka, jak Konwencja o prawach dziecka, ktéra w preambule szczegdlnie
podkresla prawo dzieci do szczegdlnej troski*. Z prawem tym jest powiaza-
ne przekonanie, ze

[...] rodzina jako podstawowa komoérka spofeczna oraz naturalne srodowisko roz-
woju i dobrobytu wszystkich jej cztonkéw, a w szczegélnosci dzieci, powinna by¢
otoczona niezbedna ochrong oraz wsparciem, aby mogta w pelnym zakresie wy-
pelnia¢ swoje obowiazki w spoteczenstwie’.

Niewatpliwie dziecko dla petnego i harmonijnego rozwoju swojej oso-
bowosci powinno wychowywaé sie w srodowisku rodzinnym, w atmo-
sferze szczescia, milosci i zrozumienia®. To wlasnie rodzina jest co do

Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 Nr 120, poz. 526), art. 3, ust. 1.
Preambuta do Konwencji o prawach dziecka..., dz. cyt.

Karta Narodéw Zjednoczonych, Statut Miedzynarodowego Trybunalu Sprawiedliwosci i Poro-
zumienie ustanawiajace Komisje Przygotowawcza Narodéw Zjednoczonych (Dz.U. 1947 Nr 23,
poz. 90), https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu19470230090 (dostep: 5.06.2024);
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i Miedzynarodowych Paktéw Praw Czlowieka, Biblioteka
Sejmowa, https://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948 . html (dostep: 5.06.2024).

Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt., ust. 4 preambuly.

Tamze, art. 5.

Tamze, ust. 6 preambuly; M. Piechowiak, Preambuta [w:] T. Smyczynski (red.), Konwencja o pra-
wach dziecka. Analiza i wykiadnia, Ars Boni et Aequi, Poznan 1999, s. 26.
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zasady pierwszym srodowiskiem opiekuniczo-wychowawczym czlowieka.
Jak wskazuje Hanna Waskiewicz, rodzina powstaje w wyniku realizacji pra-
wa czlowieka do tworzenia i uczestniczenia w réznych formach wspétzycia
spotecznego, jest wynikiem swobodnej decyzji dwojga ludzi, jest skutkiem
naturalnych zdarzen. W zwiazku z tym to prawo naturalne okresla upraw-
nienia cztonkéw rodziny i korelatywne do tych uprawnien obowiazki’.

Dziecko nie jest obiektem, ktérym mozna dysponowa¢ wedle zyczeni os6b
dorostych, nie liczac si¢ z jego osobg. Z Konwencji o prawach dziecka jasno
wybrzmiewa podmiotowo$¢ dziecka jako osoby, ktérej przyznaje sie okres-
lone prawa, w tym wtasnie do wychowania w rodzinie. Chodzi bowiem o to,
ze to rodzina zapewnia na ogét dziecku optymalng sytuacje, w ktérej moze
ono korzysta¢ z innych praw, a w szczegélno$ci dotyczacych jego rozwoju
fizycznego, duchowego, ksztaltowania osobowosci i zaspokajania potrzeb
emocjonalnych®. Smialo mozna stwierdzi¢, ze prawo dziecka do wychowania
w rodzinie jest powigzane z jego prawem do obojga rodzicéw, tj. do doswiad-
czania ich troski, do wiezi osobistej, uczuciowej z ojcem i matka’. Nie bez
przyczyny psychologowie od lat przyjmuja, Ze na rozwdj jednostki ma wplyw
zarébwno wychowanie, jak i biologia'®, a blisko$¢ rodzicéw stanowi mocny
fundament bezpieczenstwa dziecka w otaczajacym go srodowisku. W zwigz-
ku z tym to rodzice, prowadzac dziecko w stopniowym procesie wychowaw-
czym, powinni gwarantowa¢ mu bezpieczerstwo emocjonalne.

W mojej ocenie nie sposéb nie zauwazy¢, ze to dzieki stalej trosce ro-
dzicéw dziecko zaczyna sie rozwijaé. Zatem prawo dziecka do troski ma
fundamentalne znaczenie. Na prawa dziecka w ogdle nalezy patrze¢ bardzo
szeroko, w ujeciu interdyscyplinarnym: psychologicznym, pedagogicznym,
socjologicznym, prawnym, medycznym. Tylko takie spojrzenie umozliwia
bowiem dokonanie wnikliwej analizy, a nastepnie stworzenie konstruktyw-
nych wnioskéw. Dlatego tez, omawiajac problematyke dotyczaca prawa
dziecka do rodziny oraz do kontaktéw z rodzicami, w niniejszym rozdzia-
le niejednokrotnie bede odnosi¢ si¢ nie tylko do twierdzen prawnikéw, ale
takze specjalistéw z innych dziedzin nauki.

7 H. Waskiewicz, Prawa czlowieka a prawa rodziny, ,Chrzescijanin w Swiecie” 1985, nr 4(139),
s. 40; zob. K. Orzeszyna, Prawo dziecka do wychowania przez ojca i matke, ,Teka Komisji Prawni-
czej PAN Oddzial w Lublinie” 2019, t. 12, nr 2.

8T Smyczynski, Pojecie dziecka i jego podmiotowos¢ [w:] T. Smyczynski (red.), Konwencja o prawach
dziecka..., dz. cyt., s. 163.

Konwengja o prawach dziecka..., dz. cyt,, art. 1.

o Dp. Wéjcik, Rozwdj psychiczny dzieci i miodziezy a prawa gwarantowane przez Konwencje o Pra-
wach Dziecka [w:] T. Smyczynski (red.), Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt., s. 50; R. Vasta,
M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1995, s. 41.
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W literaturze na temat prawa konstytucyjnego wyrazono poglad, ze
ochrona praw dziecka to jeden z elementéw ochrony rodziny, a zasada
dobra dziecka jest wkomponowana w dobro rodziny". Z Konstytucji wy-
nika wprost, ze Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka'.
Jak wskazuje Trybunat Konstytucyjny, przez prawa dziecka nalezy rozu-
mie¢ nakaz zapewnienia ochrony intereséw matoletniego, ktéry w prakty-
ce sam moze jej dochodzi¢ w bardzo ograniczonym zakresie. W zwigzku
z tym kazdy moze zada¢ od organéw wtadzy publicznej ochrony dziecka
przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja, natomiast
dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy
wtladz publicznych. Organy wladzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne
za dziecko sa w toku ustalania praw obowiazane do wystuchania i w miare
mozliwosci uwzglednienia jego zdania'*. Ustawodawca, tworzac powyzsza
regulacje, uczynit dobro dziecka wartoscia chroniona konstytucyjnie'.
W orzecznictwie przyjeto, ze dobro dziecka jest konstytucyjna klauzula
generalng'®, uzupelnieniem wartosci, jaka jest dobro rodziny". Jak pod-
kresla Witold Borysiak, wymienione uregulowania moga by¢ uznane za
klauzule zabezpieczajaca prawidlowe wychowanie dziecka przez rodzi-
cow oraz dobro tego dziecka w procesie wychowania. Maja one zatem
zwiazek z prawem rodzicéw do wychowania dzieci i realizacja praw ro-
dzicielskich'®.

Trybunal Konstytucyjny wskazal, ze najpelniejsza realizacja zasady do-
bra dziecka moze dokonywac sie przez zapewnienie mozliwosci jego wy-
chowania w rodzinie, za pomoca pieczy rodzicielskiej sprawowanej przez
osoby zwigzane z dzieckiem wigzig biologiczng®. Pierwszym naturalnym
srodowiskiem opiekuriczo-wychowawczym cztowieka jest rodzina, a z tego

M. Dobrowolski, Status prawny rodziny w Swietle nowej Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej,
»Przeglad Sejmowy” 1999, nr 4(33), s. 30; K. Dzialocha, L. Garlicki (red.), Konstytucja Rzeczypospo-
litej Polskiej. Komentarz. 3, Wydawnictwo Sejmowe : Kancelaria Sejmu, Warszawa 2003, s. 2—3.
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483), art. 72.
Wyrok TK z 28 kwietnia 2003 r., K 18/02; 11.10.2011 r., K 16/10.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 72, ust. 1-2.

Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 28 kwietnia 2003 r., dz. cyt.

Tamze; zob. Postanowienie Sadu Najwyzszego z 6 pazdziernika 2021 r., I NSNc 357/21, OSNKN
2021, Nr 4, poz. 33; J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne — zarys wyktadu, Wolters Kluwer
Polska S.A, Warszawa 2016, s. 48—49.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 18.

Zob. W. Borysiak, Komentarz do art. 23 Konstytucji [w:] M. Safjan, L. Bosek (red.), Konstytucja RP,
C. H. Beck, Warszawa 2016, art. 72, Nb 4.

Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 kwietnia 2003 r., K 18/02.
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wynika fundamentalne prawo dziecka do wychowania przez rodzicéw,
zwane prawem dziecka do rodziny®.

Wychodzac od definicji stownikowej, mozna stwierdzi¢, ze za dziecko
uwaza sie kazdego, ,niezaleznie od wieku, potomka swoich rodzicéw”,
tzn. réwniez ,niedorosly istote ludzky od wieku mlodzieniczego™!. Zgodnie
z definicja zawarta w Encyklopedii powszechnej PWN dziecko to

[...] cztowiek w pierwszym okresie postnatalnego rozwoju osobniczego [...], od
chwili urodzenia do zakoniczenia procesu wzrastania; wg teologii chrzescijaniskiej
i innych religii — juz od poczecia, do zakonczenia procesu dorastania. Odzna-
cza sie intensywna przemiana materii, [...] ma tez wplyw na dojrzewanie i roz-
wdj psychiki dziecka, gdyz rozwdj fizyczny jest $cisle powigzany z rozwojem psy-
chicznym??,

W Encyklopedii pedagogicznej pod redakcja Wojciecha Pomykaly za dziecko
autorzy uznali ,[...] jednostke ludzka w najwczesniejszej fazie jej rozwoju”.
Poczatek zycia ludzkiego na tym etapie potwierdzaja réwniez prawnicy®.
Podkreslenia wymaga jednak fakt, ze w polskim ustawodawstwie bra-
kuje jednej uniwersalnej definicji dziecka. Sa tylko definicje na potrzeby
konkretnych aktéw prawnych. W przypadku unormowan o charakterze
miedzynarodowym podstawowa role odgrywa przyjeta przez Zgromadze-
nie Ogélne Narodéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 roku Konwencja
o prawach dziecka, zgodnie z ktéra za dziecko uznaje sie ,[...] kazda isto-
te ludzka w wieku ponizej osiemnastu lat”, chyba ze zgodnie z prawem
odnoszacym si¢ do dziecka uzyska ono pelnoletnos¢ wczesniej. Wedtug
kodeksu rodzinnego i opiekunczego matka dziecka jest kobieta, ktéra uro-
dzita dziecko®. Nalezaloby wiec wnioskowac, ze dziecko nie traci tego sta-
tusu (wynikajacego z wiezéw krwi), np. wskutek osiagniecia petnoletnosci.

B. Gudbrandsson, Dzieci w instytucjach opiekuriczych. Zapobieganie instytucjonalizacji i alterna-
tywne formy opieki w krajach europejskich, ,Dziecko Krzywdzone: teoria, badania, praktyka” 2006,
t.5,nr4,s. 5.

H. Ambroziak-Wieckowska, H. Szkitadz, M. Szymczak (red.), Slownik jezyka polskiego PWN: z wig-
czonym suplementem, t. 1-3, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995, s. 498.

Por. B. Petrozolin-Skowronska, D. Kalisiewicz (red.), Nowa encyklopedia powszechna PWN. T. 2:
D-H, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995, s. 166—167.

Por. W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Fundacja Innowacja, Warszawa 1997, s. 152.
T. Smyczyniski, Pojecie i status osobowy dziecka w swietle konwencji praw dziecka i prawa polskiego,
,Panistwo i Prawo” 1991, z. 4, s. 52—53. Zob. takze: S. Lakoma, O wieloznacznosci pojecia ,dziecko”,
»Studia Prawno-Ekonomiczne” 2006, nr 74, s. 52; B. Olszewski, Uniwersalna definicja dziecka?,
»Acta Universitatis Wratislaviensis. Przeglad Prawa i Administracji” 2011, nr 3322.

Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 2809), art. 61°.
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Zgodnie z ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka® dzieckiem jest osoba w wie-
ku ponizej osiemnastu lat. Odnoszac kwestie definiowania pojecia dziecka
do tematyki zwigzanej z prawem dziecka do wychowania w rodzinie, nalezy
stwierdzi¢, ze — mimo iz zwiazanego z tym prawem — ,prawa i obowiazku
dziecka do kontaktéw z rodzicami” nie mozna rozpatrywac bez brania pod
uwage kryterium jego wieku. W przepisach jest bowiem mowa o dzieciach,
ktére pozostaja pod piecza rodzicéw, o dobru dziecka, jego przebywaniu
stale u jednego z rodzicéw, zabieraniu poza miejsce jego statego pobytu czy
sprawowaniu pieczy nad nim, co wskazuje w sposéb jednoznaczny, ze cho-
dzi o dziecko matoletnie. Chociaz nalezy mie¢ réwniez na wzgledzie, ze juz
w tym zakresie moglyby pojawi¢ sie¢ kontrowersje w przypadku kontaktéw
rodzicéw z dzieckiem pelnoletnim, ale na przykfad kalekim?®:.

Jezeli chodzi o pojecie rodzicéw, nie zostato ono zdefiniowane zaréwno
w Konstytucji RP, jak i w kodeksie rodzinnym i opiekuriczym. Etymologia
stowa wskazuje przede wszystkim na biologiczne pochodzenie dziecka od
danej osoby, a wiec w pierwszej kolejnosci wykonywanie praw rodziciel-
skich wzgledem dziecka nalezy do tych oséb. Jednakze w ujeciu prawnym
przez to pojecie nalezy réwniez rozumie¢ osoby niepolaczone wigziami
biologicznymi z dzieckiem, ktére nawigzaly z nim wiez prawna w wyni-
ku ustawowo dopuszczalnych srodkéw prawnych, tj. rodzicéw adopcyj-
nych, ale juz nie, co istotne, rodzicéw zastepczych, gdyz w ujeciu prawnym
z chwilg ustanowienia ich rodzina zastepcza nie przechodzi na nich prawo
i obowiazek kontaktéw z dzieckiem. Wazne jest, ze rodzice nie musza po-
zostawa¢ w zwigzku matzenskim, by przystugiwaly im prawa rodzicielskie
wzgledem dziecka.

Prawo dziecka do wychowania w rodzinie wigze sie z prawem rodzicéw
do wychowania dzieci, ktdre jest najblizsze problematyce wladzy rodziciel-
skiej. Jeden z elementéw ochrony rodziny i rodzicielstwa stanowi uznanie
przez ustawodawce prawa rodzicéw do wychowania zgodnie z wlasnymi
przekonaniami swoich dzieci®. Wychowanie jest elementem spotecznej
funkcji rodziny, to zaangazowanie rodzinne i osobiste okreslonych pod-
miotéw w zycie os6b im najblizszych®.

27 Ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz.U. z 2023 r. poz. 292), art. 2 ust. 1.

28 p. Mostowik, Komentarz do art. 113-113(6) [w:] K. Osajda (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy.
Komentarz. Przepisy wprowadzajgce KRO, C. H. Beck, Warszawa 2017, s. 1341.

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 48, ust. 1.

30 J. Czepek, Wiadza rodzicielska w ujeciu praw czlowieka [w:] J. Styk, M. Wilczek-Karczewska (red.),
Wiladza rodzicielska . Interdyscyplinarna analiza instytucji, C. H. Beck, Warszawa 2023, https://sip.
legalis.pl/document full.seam?documentId=mjxw62zogi3danbvge2damjogyxdc (dostep: 20.09.2024).
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Leszek Wisniewski zaznacza, ze dokumenty miedzynarodowe stanowia
o prawach rodzicéw wobec dzieci, a nie o wtadzy wobec dzieci w takim
sensie, jak wyglada wladza organéw publicznych nad obywatelami. Podkre-
$la jednoczesnie, ze maja obowiazek wychowania dzieci w nalezyty sposéb,
zgodnie z naturalnym rozwojem rodziny, potrzebami rodziny, dziecka i na-
rodu®.

Prawo rodzicéw do wychowania dzieci jest elementem praw rodziciel-
skich®>. Konstytucja RP nie definiuje pojecia praw rodzicielskich ani nie
utozsamia ich z wystepujacym w prawie rodzinnym pojeciem wiladzy ro-
dzicielskiej. Niemniej prawo do wychowania dziecka jest jednym z praw
rodzicow wzgledem dziecka, ktére maja charakter pozanormatywny i nie
pochodzg z nadania panistwowego®.

Z prawem do wychowania faczy sie jednoczesnie obowiazek rodzicow do
wychowania dzieci**. Mozna go wywie$¢ zaréwno z przepiséw Konstytu-
cji RP?, jak i aktéw prawa miedzynarodowego®. Obowiazek wychowawczy
rodzicéw wobec ich dzieci zawarty w Konstytucji RP wynika z mozliwego
ograniczenia lub pozbawienia ich praw rodzicielskich. W ramach prawa do
wychowania rodzice musza uwzgledni¢ stopien dojrzatosci dziecka. W tym
przypadku sa oni zobowigzani do dostosowania $rodkéw oraz metod wy-
chowawczych do mozliwosci dziecka dotyczacych przekazywanych mu
wartosci. Rodzice powinni zapozna¢ sie z opinia dziecka w jego wlasnych
sprawach oraz szanowac zajete przez nie stanowisko. W razie konfliktu
miedzy pogladami dziecka i rodzicéw, w sytuacjach nieobjetych regulacja
ustawowa pozwalajaca na ich rozstrzyganie, nalezy przyznaé pierwszen-
stwo woli rodzicéw?.

Ustawodawca nie zdefiniowal pojecia wychowania. Wystepuje ono w ko-
deksie rodzinnym i opiekuniczym obok pojecia kierowania®®. Zgodnie jednak
z piSmiennictwem i doktryna przez wychowanie rozumie¢ nalezy zabiegi
majace na celu uksztaltowanie czlowieka pod wzgledem fizycznym, mo-
ralnym, $wiatopogladowym i umystowym oraz przygotowanie go do Zycia
w spoleczenstwie. Wychowanie dziecka w typowej sytuacji jest obowigzkiem
rodzicéw, ktérzy powinni je wypelnia¢, uwzgledniajac stopienn dojrzalosci

31 Wypowiedz L. Wisniewskiego, ,Biuletyn Komisji Konstytucyjnej Zgromadzenia Narodowego”

1997, nr 44, s. 67.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 48 ust. 1.

Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z 11 pazdziernika 2011 r., K 16/10; 21.1.2014 r., SK 5/12.
Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt,, art. 18.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 48, ust. 2, art. 70 ust. 3, art. 71 oraz 72 ust. 2.
Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt., art. 18.

B. Banaszak, Komentarz art. 48 [w:] Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, nb 3, Legalis 2024.
Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 95§ 1, art. 96 § 1.
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dziecka, a takze wolno$¢ jego sumienia (,wolno$¢ dokonywania wyboréw
moralnych opartych na wyznawanych warto$ciach”), wyznania (,wolno$¢
praktyk religijnych, a nadto wolno$¢ wyboru i poszukiwania religii lub in-
nego $wiatopogladu”) oraz przekonan (czyli sadéw opartych na przeswiad-
czeniu o prawdziwosci lub falszywosci czego$)®.

Nalezy podkredli¢, ze na podstawie przepiséw konstytucyjnych dziecko
nie ma prawnego roszczenia do rodzicéw, aby byto wychowywane. Jedno-
czeénie, jak wskazuje Trybunal Konstytucyjny, pewnym przemysleniem
obowigzku przyczyniania si¢ rodzicéw do wychowywania dziecka jest in-
stytucja roszczenia alimentacyjnego. Jest to jednak jedynie konstrukcja
ustawowa, ktéra nie decyduje o istocie relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi.
Jak podkreslat TK, wychowanie oznacza zaszczepianie i umacnianie w dzie-
cku okreslonego $§wiatopogladu, przekonan, systemu wartosci, jak réwniez
zasad obyczajowych, moralnych i etycznych®. Ustawodawca przewidziat,
ze jesli rodzice nie sa w stanie realizowa¢ obowiazku wychowania dziecka,
przepisy zawarte w Konstytucji RP zapewniaja mu pomoc i opieke pan-
stwa. Zatem, jesli rodzice nie moga lub nie chca wykonywac swoich praw
rodzicielskich, piecze zastepcza nad dzieckiem moga wykonywaé inne oso-
by, cho¢ nie sg one rodzicami w rozumieniu przepiséw Konstytucji RP*,
ale podmiotami, ktére wykonuja nad dzieckiem opieke rodzicielska.

Bez kontaktéw pomiedzy rodzicami a dzie¢mi realizacja prawa do wy-
chowania w rodzinie jest niemozliwa, a konsekwencje tego stanowi fakt, ze
czlonkom rodziny przystuguje prawo i obowiazek kontaktowania si¢ oraz
obustronnos$¢ (wzajemno$¢) kontaktéw. Prawo do kontaktéw miedzy ro-
dzicami a dzie¢mi, w tym rodzicéw do udzielania im rad, jest przeciez ele-
mentem rodzicielstwa.

Jezeli natomiast chodzi o wzajemno$¢ tych kontaktéw w praktyce sado-
wej, to przepisy prawne znajda zastosowanie odno$nie do pozycji prawnej
rodzicéw. Co istotne, mimo ze ten obowigzek i prawo nie ustaja réwniez
wskutek osiggniecia przez dziecko pelnoletnosci, to obowiazek ten po
stronie dziecka nie moze by¢ rozumiany jako egzekwowalny przy uzyciu
przymusu panstwowego. Nie mozna przeciez wyegzekwowac na drodze
sadowej na przyklad od petnoletniego dziecka, by utrzymywato kontakty
z rodzicami.

39 T, Sokolowski, Wolnosé mysli, sumienia i wyznania dziecka [w:] T. Smyczyniski (red.), Konwencja
o prawach dziecka..., dz. cyt., s. 257 i n.; Postanowienie SN z 21 listopada 1952 r., C 1814/52; OSN
1953, nr 3, poz. 92.

40 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 12 kwietnia 2011 r., SK 62/08.

4l Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej..., dz. cyt., art. 48 ust. 1.
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Nalezy podkresli¢, ze ustawodawca nie okreslit tez czasu trwania pra-
wa i obowiazku kontaktéw z dzieckiem. Prawo i obowiazek utrzymywania
wzajemnych kontaktéw wynika przede wszystkim ze zwigzkdéw o charakte-
rze uczuciowym, ktére powinny faczy¢ rodzicéw i dzieci, zatem trwaja one
przez cale zycie*. Nie ma bowiem zadnego uzasadnienia dla uznania, by po
osiggnieciu pelnoletnosci rodzice nie mieli prawa do kontaktéw z wlasnym
dzieckiem i odwrotnie.

Smiato mozna stwierdzi¢, ze wiek dziecka wyznacza rytm tych praw
i obowiazkéw, a na wzajemno$¢ tego prawa i obowiazku, jak stusznie pro-
ponuje Joanna Zajaczkowska-Burtowy, nalezatoby spojrze¢ w kontekscie
charakteru rodzinno-prawnego instytucji kontaktéw, tj. z uwzglednieniem
tego, ze relacje rodzicéw i dziecka sa ,obrotowe”. ,Raz to rodzice maja po-
czatkowo wiekszy obowigzek, nastepnie zas prawo, a innym razem to dziec-
ko ma w wigkszym stopniu prawo, a nastepnie obowiazek™. Przed osiag-
nieciem pelnoletnosci przewazaja raczej obowiazki rodzicow wynikajace
z wykonywania pieczy nad osoba dziecka. Natomiast odno$nie do dziecka
wydaje sig, ze po osiagnieciu przez nie pelnoletnosci wigksze znaczenie
moze mie¢ obowigzek kontaktéw z rodzicami w zwigzku ze zwiekszajaca sie
potrzeba wspierania rodzicéw przez dziecko.

W pelni zgadzam si¢ z Wandg Stojanowska, ktéra od lat postuluje pozo-
stawienie tylko prawa do kontaktéw, z pominieciem obowiazku dziecka, po-
niewaz dostrzega w tym niebezpieczenistwo wykorzystywania dziecka przez
stosowanie wzgledem niego przymusu do kontaktéw**.

Oczywiscie zgodnie z przepisami kodeksu rodzinnego i opiekunczego
dziecko pozostajace pod wtadza rodzicielska winne jest rodzicom postu-
szenstwo®. Niemniej w sytuacji odmowy dziecka niewatpliwie podstawa
pozostaje realizacja tych kontaktéw, wlasciwa ocena jej znaczenia i niezwy-
kle wnikliwe rozwazenie okoliczno$ci konkretnego przypadku.

Pozostaje w tym miejscu postawi¢ pytanie: czy, majac na wzgledzie obo-
wigzujgce procedury prawne oraz dzialalno$¢ sadéw i instytucji wlaczo-
nych w dokonywanie takiej oceny, istnieje taka mozliwo$¢? Czy meczacy
kilkugodzinny pobyt dziecka wraz z rodzicami w rodzinnym o$rodku diag-
nostyczno-konsultacyjnym jest wystarczajacy do dokonania przez specjali-
stow wlasciwej oceny sytuacji w omawianym zakresie?

42 Wyjatek: adopcja.
J. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem. Prawa i obowigzki, Wolters Kluwer, Warszawa
2020, s. 188.

oy Stojanowska, M. Kosek, Nowelizacja prawa rodzinnego. Na podstawie ustaw z 6 listopada
2008 r. i 10 czerwca 2010 r. Analiza, wykiadnia, komentarz, LexisNexis Polska, Warszawa 2011, s. 271.

4 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 95 § 2.
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Teoretyzowanie przez wskazywanie, ze nalezy przede wszystkim usta-
li¢, czy op6r dziecka przed kontaktami wynika z jego wlasnych obserwacji
i potencjatu ocennego, czy tez stanowi efekt postawy rodzica, jest w mojej
ocenie niewystarczajace i czesto krzywdzace wobec zaréwno dziecka, jak
i rodzicéw, poniewaz z jednej strony oczekuje si¢ od dziecka postuszen-
stwa wobec rodzicéw, a z drugiej — czesto pojawia si¢ stwierdzenie: ,po-
zostaja w konflikcie lojalnosciowym z ojcem czy z matka”, co prowadzi
do absurdu. Skoro bowiem oczekuje sie od dziecka postuszenstwa wobec
rodzicédw, to nie mozna stawia¢ w negatywnym $wietle rodzica, ktéry na
co dzien je wychowuje, tzn. dokonywa¢ negatywnej oceny rodzica tylko
na podstawie przyktadowych stwierdzen dziecka, iz na pytanie ,Czy chce
spotka¢ sie z mama czy z tata?” odpowiada, ze o to trzeba zapytac rodzica,
z ktérym dziecko na co dzien mieszka i ktéry je wychowuje. Podobnie bo-
wiem postepuje dziecko, gdy majac ochote na zabawe na podwoérku, pyta
o zgode rodzica, jezeli jest z nim zwigzany i mu postuszny, czego z jednej
strony w $wietle obowiazujacych przepiséw si¢ od niego oczekuje. Co wig-
cej, sytuacja jawi si¢ jako impas, poniewaz gdyby dziecko byto niepostuszne
wzgledem rodzica, z ktérym mieszka i ktéry wychowuje je na co dzien, po-
jawitby sie wobec tego rodzica zarzut niewydolnosci wychowawczej czy tez
bledéw wychowawczych. Z mojej praktyki zawodowej wynika, ze niezwy-
kle rzadko specjalisci, psychologowie, a nawet sad, badaja te kwestie. Jedy-
nie psychologowie kliniczni wnikliwiej pochylaja si¢ nad nig, jednak w wie-
lu przypadkach nie ma to znaczenia, albowiem sad wydaje rozstrzygniecie
w kwestii ustalenia kontaktéw, najczesciej opierajac sie na opinii specjali-
stéw z rodzinnych osrodkéw konsultacyjnych. Oczywiscie, patrzac szerzej
na powyzszy problem, nie sposéb nie zauwazy¢, ze przyczyny tego zjawiska
mozna upatrywac w tym, iz specjalistow w tym zakresie po prostu brakuje,
a o$rodki sa przeciazone, jezeli chodzi o liczbe spraw, ktére do nich trafiaja.
Nie pozostaje bez znaczenia réwniez fakt, Ze okres oczekiwania na bada-
nia w takim o$rodku to zwykle okoto kilku miesigcy. Czesto opinia zostaje
przestana do sadu réwniez po terminie, a uptyw czasu jest tu o tyle istotny,
ze kiedy opinia wplywa do sadu lub sad wydaje, opierajac si¢ na niej, roz-
strzygniecie, sytuacja zwiazana z relacjami pomiedzy dzie¢mi a rodzicami
moze by¢ juz diametralnie odmienna od tej, ktéra byta w chwili przepro-
wadzania badan, a wiec nieadekwatna do aktualnego stanu.

Skoro zatem dziecko ma prawo do wychowania w rodzinie, a rodzice
maja prawo do wychowania dziecka, ktére to prawo stanowi jednoczesnie
ich obowiazek, to niewatpliwie realizacja tych praw i obowiazkéw jest moz-
liwa tylko w przypadku bezposrednich kontaktéw dziecka z rodzicem.
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Prawo do bezposredniego kontaktu z rodzicami jest jednym z podstawo-
wych praw dziecka, okreslonym w Konwencji o prawach dziecka z 1989 roku®.
Prawo to przysluguje wéwczas, gdy dziecko i rodzic mieszkaja w tym sa-
mym panstwie, jak réwniez w réznych panstwach. Wyjatek stanowia oko-
licznos$ci, w ktérych kontakty te sa sprzeczne z najlepiej pojetym dobrem
dziecka. W sytuacjach gdy rodzice dziecka mieszkaja w réznych panstwach,
prawo do kontaktéw moze by¢ ograniczone réwniez w przypadku zaistnie-
nia okoliczno$ci nadzwyczajnych.

Nalezy podkresli¢, ze pojecie kontaktu podane w kodeksie rodzinnym i opie-
kuriczym nie jest identyczne z tym pojeciem zawartym w konwencji strasbur-
skiej z 15 maja 2003 roku. Zgodnie bowiem z art. 2a tej konwencji ,kontakt”
oznacza:

[...] i. pobyt dziecka przez okreslony czas albo jego spotkanie z osobg wymieniona
w art. 4 ub 5, z ktéra dziecko stale nie mieszka
ii. kazdg forme komunikacji miedzy dzieckiem i taka osobg;
iii. dostarczanie takiej osobie informacji o dziecku albo dziecku o tej osobie®’.

Przy tym przez rodzinne zwiazki rozumie sie

[...] bliskie zwigzki, takie jak miedzy dzieckiem a jego dziadkami lub rodzen-
stwem, wynikajace z mocy prawa albo majace de facto rodzinny charakter lub
z relacji, ktora de facto ma charakter rodzinny*.

W kodeksie rodzinnym i opiekunczym, w art. 113 § 2, ustawodawca
okreslit katalog form kontaktowania si¢ dzieci z podmiotami uprawniony-
mi do kontaktu. Katalog ten ma jednak charakter otwarty, o czym stanowi
uzyty przez ustawodawce zwrot ,w szczegélnosci”, a wskazane formy kon-
taktow stanowig przyktadowe rodzaje wykonywania kontaktéw*.

Ustawodawca wyréznit cztery formy kontaktéw, ktére sa uporzadkowane
w dwdch grupach®. Pierwsza grupa to kontakty tzw. bezposrednie, a druga —
kontakty posrednie. Wsréd form kontaktéw bezposrednich ustawodawca
wyréznia przebywanie z dzieckiem oraz bezposrednie porozumiewanie sie.

46 Konwencja o prawach dziecka..., dz. cyt.

47 Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi, sporzadzona w Strasburgu w dniu 15 maja 2003 r.

48 Tamze, art. 2d.

9, Ignaczewski, Formy kontaktéw z dzieckiem [w:] A. Bodnar, J. Ignaczewski (red.), Wiadza rodziciel-
ska i kontakty z dzieckiem. Komentarz, seria ,Sadowe Komentarze Tematyczne pod red. J. Ignaczew-
skiego, C. H. Beck, Warszawa 2012, s. 227; Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt,, art. 113 § 2.

50 T, Justyniski, Prawo do kontaktéw z dzieckiem. W prawie polskim i obcym, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2011, s. 33.
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Natomiast kontaktem posrednim jest utrzymywanie korespondencji i po-
rozumiewanie sie na odlegtos¢.

Odmienny podzial kontaktéw prezentuje Joanna Zajaczkowska-Burtowy,
wyodrebniajac pig¢ form kontaktéw przyporzadkowanych w dwdéch gru-
pach, oraz Jerzy Strzebinczyk®’, dzielac kontakty na dwie podstawowe for-
my: przebywanie z dzieckiem oraz porozumiewanie si¢ z nim. W ramach
przebywania z dzieckiem wyrdznia sie: odwiedziny, spotkania i zabieranie
dziecka poza miejsce jego stalego pobytu. Natomiast porozumiewanie sie¢
z dzieckiem moze mie¢ charakter bezposredni (tj. rozmowa w mieszkaniu
czy w trakcie spaceru) oraz posredni (tj. w postaci korespondencji i wykorzy-
stania innych $rodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢, takze komunikacji
elektroniczne;j).

Przyjmujac jednak pierwszy podziat w niniejszej publikacji jako wyznacz-
nik, nalezy wskaza¢, ze pierwsza forma kontaktu o charakterze bezpo$red-
nim jest przebywanie z dzieckiem. W jego ramach mieszcza sie¢ odwiedziny,
spotkania oraz zabieranie dziecka poza miejsce stalego pobytu. Cechg, ktéra
taczy wymienione trzy formy kontaktéw, jest osobista obecno$¢ uprawnio-
nego do kontaktu z dzieckiem. Natomiast réznica w postaciach przebywa-
nia z dzieckiem polega w szczegdlnosci na miejscu, w ktérym dojdzie do
realizacji kontaktu®

Odwiedziny polegaja na przyjezdzie uprawnionego do wykonania kon-
taktu do dziecka. Realizacja kontaktu w tym przypadku odbywa si¢ w miej-
scu statego pobytu dziecka. Jak twierdzi Jerzy Ignaczewski, taka forma jest
szczegdlnie pozadana w okresie przejSciowym, czyli w sytuacji, gdy rela-
cje z dzieckiem zostaly zachwiane oraz musi nastapi¢ odbudowanie wiezi
i zaufania, a czesto nawet przetamanie strachu. Ponadto nalezy podkresli¢,
ze odwiedziny sa preferowane wzgledem dzieci, ktére nie osiagnely jeszcze
wieku szkolnego®.

Kolejna postacia przebywania z dzieckiem sa spotkania poza stalym
miejscem jego przebywania. Moga odbywac sie w miejscowosci, w ktérej
dziecko mieszka lub poza nig, lub nawet poza granicami kraju. Wiek dziec-
ka ma réwniez w tym przypadku znaczenie. Dziecko bowiem musi by¢ na
tyle dojrzate i samodzielne, aby mogto samo dotrze¢ na wyznaczone z ro-
dzicem miejsce spotkania. Jako przyklady spotkan mozna wskazac: wyjscie
do kina, na zakupy, zawiezienie i odebranie z zaje¢ pozalekcyjnych.

Ly Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem. Prawa..., dz. cyt., s. 112.

527 Ignaczewski, Formy kontaktéw z dzieckiem, dz. cyt., s. 229.

53 J. Styk, Wiadza rodzicielska [w:] J. Buciniska i in. (red.), Meritum. Prawo rodzinne, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2017, s. 589.

%% Zob. Uchwata Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z dnia 18 marca 2011 r. III CZP 139/10.
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Najczesciej zabieranie dziecka poza miejsce stalego pobytu polega na
spedzaniu czasu przez caly weekend w domu jednego z rodzicéw albo
na spedzaniu z dzieckiem wakacji (w innej miejscowosci w Polsce lub za
granica)®. Zabieranie dziecka poza miejsce stalego pobytu oznacza tez, ze
wyjezdza ono z rodzicem uprawnionym do kontaktu. Moze to by¢ zaréw-
no krétkotrwaty wyjazd (jedno- lub kilkudniowy), jak i dfuzszy (np. na mie-
siac wakacji).

Bezposrednie porozumiewanie miesci si¢ w ramach pojecia odwiedzin,
spotkania i zabierania dziecka poza miejsce statego pobytu. Wanda Stoja-
nowska uwaza, ze bezposrednie porozumiewanie si¢ moze dotyczy¢ roz-
moéw rodzica z dzieckiem w bezpo$redniej obecnosci*®. Inny poglad wyraza
Tomasz Justynski. Wedtug niego przy bezposrednim porozumiewaniu sie
chodzi o komunikacje z uzyciem telefonu, wideotelefonu, radia lub narze-
dzi informatycznych, takich jak kamera internetowa. Nawiazuje on do in-
terpretacji pojecia bezpo$redniego porozumiewania sie wypracowanego na
podstawie kodeksu cywilnego®’, zgodnie z ktérym strony komunikuja sie za
pomoca urzadzen technicznych, a proces komunikacji nie jest podzielony
na wyrazne odstepy, dzieki czemu komunikat juz w chwili wystania przez
jedng strone dociera do odbiorcy®.

W mojej opinii tej interpretacji nie mozna uzna¢ za wlasciwa. Nalezy
bowiem rozrézni¢ zwrot, ktérym postuguje sie ustawodawca w kodeksie
cywilnym tj. ,$rodek bezposredniego porozumiewania si¢ na odleglosc”,
oraz zawarty w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym, tj. ,bezposrednie
porozumiewanie sie”. Nie sa to pojecia tozsame. Poza tym ustawodawca
w kodeksie rodzinnym i opiekuiczym wymienia kontakt w postaci ,ko-
munikacji przy zastosowaniu srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢”.
Dlatego $rodek porozumiewania sie na odleglo$¢ nalezy utozsamia¢ z na-
rzedziem technicznym, za pomoca ktérego jest mozliwy kontakt. W formie
kontaktu przewidzianej w kodeksie rodzinnym i opiekuriczym pominieto
pojecie $rodka, co prowadzi do wniosku, ze wytaczona jest mozliwos¢ ko-
munikowania si¢ za posrednictwem narzedzi technicznych. Gdyby przy-
ja¢, ze porozumiewanie si¢ za pomoca narzedzi technicznych, w tym tele-
fonu czy wideofonu, jest forma kontaktu bezposredniego, zbedne byloby

5 J. Gajda, Wladza rodzicielska [w:] K. Pietrzykowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komen-
tarz, C. H. Beck, Warszawa 2023, s. 880; ]. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem. Prawa...,
dz. cyt,, s. 114.

56 vy, Stojanowska, M. Kosek, Nowelizacja prawa rodzinnego..., dz. cyt., s. 272.

57 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 Nr 16, poz. 93, obecnie Dz.U. 2024,
poz. 1061), art. 66.

58 Justyniski, Prawo do kontaktow..., dz. cyt., s. 33—34.
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wyodrebnianie przez ustawodawce kolejnej formy komunikacji po$redniej
w postaci porozumiewania sie za posrednictwem $rodkéw komunikacji na
odleglosc™.

Wedlug Tomasza Sokotowskiego® porozumiewanie si¢ dokonuje sie
w sposdb bezposredni, jezeli rozmowa prowadzona jest z fizycznie obecng
osobg, lecz nie jest konieczna bezpo$rednia fizyczna styczno$¢. Autor pod-
kresla, ze podstawowy element to bezposrednia rozmowa z dzieckiem
(a nie np. telefoniczna), dzieki czemu przekazowi tresci emocjonalnych be-
dzie towarzyszylo wieksze natezenie tresci intelektualnych oraz poznaw-
czych ksztaltujacych jego umystowosé. Najlepszym przyktadem takiej for-
my kontaktu, uwzgledniajacej oba czynniki, jest rozmowa w rozmdéwnicach
koszarowych czy wieziennych.

W ramach tzw. drugiej grupy kontaktéw, tj. kontaktéw posrednich,
mozna wyrdzni¢ natomiast utrzymywanie korespondencji oraz porozu-
miewanie sie na odlegto$¢. Te kontakty, co potwierdza literatura i orzecz-
nictwo, sa celowo wymienione przez ustawodawce w drugiej kolejnosci.
Powinny one bowiem mie¢ charakter subsydiarny wobec form kontaktéw
o charakterze bezposrednim®. Kontakty bezposrednie powinny by¢ uzu-
pelniane przez posrednie, zawsze petni¢ wobec kontaktéw posrednich role
nadrzedng, a zamiana rél powinna by¢ tylko w wyjatkowych sytuacjach®

Jako pierwsza z form kontaktéw posrednich ustawodawca wyréznia utrzy-
mywanie korespondencji. Polega ona na wzajemnych kontaktach przez wy-
razanie mysli za posrednictwem listéw. Samo sformufowanie ,utrzymywanie
korespondencji” wskazuje, ze ta wymiana powinna mie¢ charakter staly, nie
za$ incydentalny czy okazjonalny, np. z okazji $wigt czy urodzin. Nie ma bo-
wiem mozliwosci, aby miedzy dzieckiem a rodzicem powstata wiez bez ce-
chy statosci kontaktéw miedzy nimi. Sporadyczna czy okazjonalna wymiana
zyczen nie jest w stanie doprowadzi¢ do powstania tej wiezi.

Druga z form kontaktu posredniego wyodrebniona przez ustawodawce
jest komunikowanie si¢ innymi $rodkami porozumiewania na odleglosc,
w tym komunikacji elektronicznej. Takim $rodkiem porozumiewania si¢ na
odleglo$¢ jest w szczegdlnosci kontakt za pomoca telefonéw komoérkowych.

9. Lipiriska, Postepowanie w sprawach dotyczgcych wykonywania kontaktéw z dzieckiem, C. H. Beck,
Warszawa 2024, s. 44

0 T, Sokotowski, Kontakty z dzieckiem [w:] H. Dolecki, T. Sokotowski (red.), Kodeks rodzinny i opie-
kuiczy. Komentarz, Wolters Kluwer, Warszawa 2013, s. 843.

ol . Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem [w:] M. Habdas, M. Fras (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy, dz. cyt., s. 1148.

62 Jak wynika z doktryny, nawet w takim przypadku pozadane jest ustalenie kontaktéw bezposrednich
w okresie wakacji i ferii.
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Chodzi w tym przypadku zaré6wno o rozmowe telefoniczng, jak i krotkie
wiadomosci tekstowe — SMS-y. Do innych srodkéw porozumiewania sie
na odleglo$¢ za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej mozna zali-
czy¢ np.: Skype, Messenger, WhatsApp, Gadu-Gadu, e-mail oraz czaty®.

W literaturze przedmiotu jako najlepsza forme kontaktu posrednie-
go wskazuje sie kontakt przy zastosowaniu Skype’a®. Wynika to z faktu,
ze kontakt odbywa si¢ z wykorzystaniem wideokonferencji, dzigki czemu
dziecko rozmawia z rodzicem i jednoczes$nie widzi go na ekranie kompu-
tera. Ta forma jest najbardziej zblizona do tradycyjnego bezpoéredniego
spotkania, co pozwala na utrzymanie silniejszej wiezi miedzy dzieckiem
a rodzicem naturalnym niz np. w przypadku rozmowy telefoniczne;j.

Jezeli chodzi natomiast o obowigzek zapewnienia dziecku wszelkich nie-
zbednych srodkéw do porozumiewania sie na odleglos¢, to w mojej opinii
spoczywa on badzZ na rodzicu, z ktérym dziecko stale zamieszkuje, badz —
w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej — na rodzicach
zastepczych. Niewatpliwie do wykonywania kontaktéw posrednich niezbed-
ne jest m.in. uzycie sprzetu elektronicznego, podanie numeru telefonu czy
oplacenie abonamentu za Internet. W tej kwestii zgadzam si¢ z pogladami
Joanny Zajaczkowskiej-Burtowej® i Jerzego Ignaczewskiego®, ktérzy twier-
dza, ze z prawem do kontaktéw jednego z rodzicéw naturalnych wiaze sie
obowigzek drugiego rodzica do nieprzeszkadzania w jego realizacji. Zatem
w przypadku realizacji prawa do porozumiewania si¢ na odlegto$¢ z prawem
tym moze sie taczy¢ zobowiazanie rodzica, pod ktérego staly opieka prze-
bywa dziecko, do przekazywania listéw dziecku, udostepnienia komputera,
telefonu oraz podania adresu poczty elektronicznej i numeru telefonu.

Nalezy podkresli¢, ze skoro katalog form kontaktéw wymienionych przez
ustawodawce w kodeksie rodzinnym i opiekuriczym jest otwarty”, nie ma
przeszkdd, by sad orzekl o formie wykonania kontaktu, ktéra nie zostata
wprost wymieniona przez ustawodawce.

Zawarte w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym® wyliczenie nie obejmuje
dostarczania dziecku informacji, np. o rodzicach, oraz rodzicom na temat
dziecka. W uchwale z dnia 8 marca 2006 roku Sad Najwyzszy do katego-
rii kontaktéw posrednich réwniez zaliczyl obowiazek informowania osoby

63y, Gajda, Wiadza rodzicielska, dz. cyt., s. 914.
4 J. Ignaczewski, Formy kontaktow z dzieckiem, dz. cyt., s. 233.
5. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem [w:] M. Habdas, M. Fras (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy, dz. cyt., s. 120—121.
© . Ignaczewski, Formy kontaktéw z dzieckiem, dz. cyt., s. 233.
67 Tamze, s. 227.
68 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113 § 2.
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uprawnionej o dziecku i dziecka o tej osobie®. Kontakty moga by¢ realizo-
wane w réznych miejscach, w tym w zaktadzie karnym™.

Nie nalezy jednak zapominac o tym, Ze istnieja stany faktyczne, do ktérych
to ,nieograniczone” prawo do kontaktéw nie przystaje — jest nieadekwatne,
jezeli chodzi o forme, np. zabieranie nowo narodzonego dziecka poza miej-
sce jego zamieszkania albo kontaktowanie si¢ z rocznym dzieckiem za po-
$rednictwem poczty elektronicznej.

Rodzicami” sa matka i ojciec w rozumieniu obowiazujacych przepiséw,
co niewatpliwie wigze si¢ z unormowaniami odnoszacymi sie do macie-
rzynstwa i ojcostwa. Jest to oczywiste, gdy matka i ojciec sa genetycznymi
rodzicami dziecka. Sytuacja nie jest juz tak jasna w przypadku m.in. ,in-
seminacji heterologicznej”, kiedy genetycznym ojcem dziecka jest dawca
nasienia, a nie np. maz matki. Wobec tego moze pojawic¢ sie pytanie: czy
prawo i obowigzek kontaktéw z dzieckiem dotyczy dawcy, czy tez np. meza
matki, ktérego ojcostwo zostalo ustalone na podstawie przepiséw kodeksu
rodzinnego? Sytuacja moze si¢ réwniez komplikowaé¢ w przypadku macie-
rzynstwa zastepczego’* albo adopcji.

W mojej ocenie przepisy kodeksu rodzinnego i opiekunczego dotycza
tylko tych oséb, ktére sg rodzicami w rozumieniu obowiazujacych unor-
mowan w nim zawartych”. Przyjecie innego rozwigzania spowodowatoby
powstanie daleko idacych konsekwencji w postaci zaktécenn w prawidtowo
funkcjonujacych rodzinach, np. adopcyjnych. Podwazatoby tez obowig-
zujace przepisy, bo przeciez zgodnie z przepisami matkg dziecka jest ko-
bieta, ktéra je urodzita’™. Wazne jest, aby pamietaé, ze prawo i obowiazek
utrzymywania kontaktéw z dzieckiem dotyczy rodzicéw, ktérzy dziecko
adoptowali, nie dotyczy za$ rodzicéw naturalnych adoptowanego dziecka.
W wyniku adopcji bowiem ustaja prawa i obowiazki krewnych przysposo-
bionego wobec niego”. W tej sytuacji rodzice naturalni nie moga skutecz-
nie domagac¢ sie ustalenia istnienia ich prawa do kontaktéw z dzieckiem’,
co jest réwniez polaczone ze ,Scisla tajemnica przysposobienia”. Utrzyma-
nie prawa rodzicéw biologicznych do kontaktéw z dzieckiem w przypadku

% Uchwala Sadu Najwyzszego (7) 8.03.2006 r., III CZP 98/05, OSNC 2006, nr 10, poz. 158. Jako forme

kontaktéw posrednich.

K. Jadach, M. Sadowska, Psychologiczne i prawne aspekty kontaktow osadzonych ojcéw z dziecmi,
»,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2020, t. 53, s. 109 i n.

Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt., art. 113 § 1.

Tamze, art. 61°.

Zob. ]. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem. Prawa..., dz. cyt., s. 83.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 61°.

Tamze, art. 121.

T. Justyniski, Prawo do kontaktow..., dz. cyt., s. 60—62.
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przysposobienia petnego godziloby w istote tego przysposobienia”. W mo-
jej ocenie skutkiem orzeczenia adopcji jest wygasniecie po stronie rodzi-
céw biologicznych prawa i obowiazku kontaktéw z dzieckiem oraz powsta-
nie takiego prawa i obowiazku po stronie rodzicéw adopcyjnych”.

Nie bez znaczenia pozostaje réwniez kwestia zwigzana z prawem do
kontaktu z dzieckiem rodzica niepetnosprawnego. Sady krajowe w tym
przypadku powinny przewidzie¢ $rodki dodatkowe, bedace bardziej przy-
stosowane do szczegélnych okolicznosci sprawy, pozwalajace na uwzgled-
nienie sytuacji niepetnosprawnego rodzica i umozliwienie mu realizowanie
jego prawa do kontaktu z dzieckiem”.

Majac na uwadze obowiazujacy obecnie w Polsce stan prawny, nie sposéb
przyja¢, aby rodzicami dziecka zostaly uznane dwie osoby tej samej plci®.

Jak wynika z obowiazujacych przepiséw®, rodzice oraz ich dziecko maja
prawo i obowiazek utrzymywania ze sobg kontaktéw. Dotyczy to zatem
dziecka pochodzacego od obojga rodzicéw, jak réwniez dziecka przyspo-
sobionego wspdlnie przez malzonkéw lub dziecka jednego z maltzonkoéw,
nastepnie przysposobionego przez drugiego matzonka®.

W tym kontekscie moze pojawic¢ si¢ pytanie: jak ksztaltuje sie sytuacja
zwigzana z prawem i obowigzkiem do kontaktéw dziecka w przypadku ro-
dzicielstwa zastepczego? Nalezy zwréci¢ uwage na tres¢ art. 113°kodeksu
rodzinnego i opiekuniczego, zgodnie z ktérym przepisy dotyczace kontak-
téw dzieckiem stosuje si¢ odpowiednio do kontaktéw innych oséb, jezeli
sprawowaly one przez dluzszy czas piecze nad dzieckiem. Podstawa upraw-
nienia i zobowigzania do kontaktu z dzieckiem jest zatem wiez faktyczna
w postaci sprawowania przez dluzszy czas pieczy nad dzieckiem®. A to
sprawowanie przez dluzszy czas pieczy nad dzieckiem stanowi warunek
umozliwiajacy ubieganie sie o uregulowanie kontaktéw z nim®. Do kregu
wymienionych oséb zalicza sie réwniez chrzestnych, ktérych zwyczajowo

E. Trybulska-Skoczelas, Komentarz do art. 113 KRO [w:] J. Wiercinski (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy. Komentarz, LexisNexis, Warszawa 2014, s. 768.

Zob. Wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z 9 kwietnia 2019 r., 72931/10. Naruszenie
prawa do zycia rodzinnego dziecka z rodzicami adopcyjnymi po ustaniu adopcji (V.D. i inni prze-
ciwko Rosji).

Wyrok Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka z 10 stycznia 2017 r. (skarga Nr 32407/13),
w sprawie Kacper Nowakowski przeciwko Polsce, Legalis 2024.

Odmiennie np. w Wielkiej Brytanii; zob. Uzasadnienie wyroku Sadu Najwyzszego z 6.12.2013 r.,
1 CSK 146/13, Legalis 2024

Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113 § 1.

Tamze, art. 115 § 3.

J. Lipiniska, Postegpowanie..., dz. cyt., s. 34.

H. Haak, Kontakty z dzieckiem [w:] H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Pokrewiernstwo i powinowa-
ctwo (pochodzenie dziecka, stosunki miedzy rodzicami a dziecmi, przysposobienie). Komentarz do
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poczytuje sie za osoby zastepujace dziecku rodzicéw w razie niemoznosci
sprawowania przez nich opieki nad dzie¢mi®. Jako osoby spelniajace te
kryteria wskazuje si¢ tez opiekunke, ktéra przez kilka pierwszych lat zycia
dziecka zajmowata sie nim, sasiadéw czy bylego wieloletniego partnera
zyciowego rodzica®.

Do okreslenia podmiotéw mieszczacych sie w tej kategorii 0séb Tomasz
Justyniski uzywa terminu ,rodzice socjologiczni”®, ktérych definiuje jako
osoby sprawujace przez diuzszy czas piecze nad dzieckiem. Za rodzicéw
socjologicznych uznaje sie osoby, ktére nie sa dla dziecka rodzicami biolo-
gicznymi, genetycznymi ani prawnymi, ale wychowuja i sprawuja nad nim
piecze®.

Jak zauwaza Tomasz Sokotowski, ustawodawca, stanowigc o innych oso-
bach sprawujacych przez dtuzszy czas piecze nad dzieckiem, nie wymagat,
aby osoby mogace na tej podstawie dochodzi¢ ustalenia kontaktow z dzie-
ckiem niejako zastepowaly im rodzicéw®. Niemniej w mojej ocenie nigdzie
réwniez nie wykluczyl, aby takie osoby mogty skutecznie dochodzi¢ przed
sadem ustalenia tych kontaktéw.

Majac powyzsze na wzgledzie, zasadne wydaje si¢ zakwalifikowanie w ra-
mach kategorii oséb, do ktérych odpowiednio stosuje sie przepisy doty-
czace kontaktéw miedzy dzieckiem a rodzicami zastepczymi, ktérzy spra-
wowali nad nim piecze przez dluzszy czas. Dodatkowo nalezy podkresli¢,
ze za osoby nalezace do kregu oséb, ktére sprawowaly piecze nad dzie-
ckiem, zalicza sie¢ osoby zastepujace dziecku rodzicow w razie niemoz-
noéci sprawowania przez nich opieki nad dzie¢mi, co jest kompatybilne
z celem pieczy zastepczej, czyli zapewnieniem dziecku opieki i wychowa-
nia do czasu jego powrotu do rodziny naturalnej badz adopcji oraz oko-
liczno$ci. Ponadto mogg to by¢ osoby niezwiazane z dzieckiem weztem
pokrewienistwa ani powinowactwa, o ile sprawowaly przez dluzszy czas
piecze¢ nad dzieckiem, co mogtoby dotyczy¢ rodzin zastepczych niezawo-
dowych i zawodowych.

art. 617=127 KRO oraz zwigzanych z nimi regulacji KPC (art. 453-458, 579-589), C. H. Beck,
Warszawa 2019, s. 523.

T. Sokotowski, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt., s. 843.

M. Andrzejewski, Wladza rodzicielska [w:] T. Smyczynski, M. Andrzejewski, Prawo rodzinne
i opiekuricze, C. H. Beck, Warszawa 2024, s. 288.

T. Justyniski, Prawo do kontaktow..., dz. cyt., s. 73-75.

W. Gérowski, Zastepcze macierzyristwo a prawo karne. Ocena obecnego stanu prawnego, ,Cza-
sopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2011, z. 1, s. 7; ]. Haberko, Analiza prawna umowy
o0 zastepcze macierzyvistwo, ,Prawo i Medycyna” 2009, nr 3, s. 43—60.

Por. T. Sokotowski, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt., s. 676.
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6.2. Prawo dziecka do kontaktow
z rodzicami naturalnymi a rodzina zastepcza

Dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej pozostaje nadal dzieckiem
swoich rodzicéw ze wszystkimi tego konsekwencjami prawnymi. Nie ulega
zmianie stan cywilny dziecka, a z rodzing zastepcza nie faczy go wiez rodzi-
cielska, a jedynie wieZ prawna, czasami emocjonalna®.

W ramach rodziny zastepczej wyrézniamy: rodziny zastepcze: spokrew-
nione, niezawodowe, zawodowe, w tym pelniace funkcje pogotowia ro-
dzinnego i zawodowe specjalistyczne. Wsréd rodzin zastepczych zawodo-
wych specjalistycznych wyodrebnia si¢ natomiast rodziny terapeutyczne (dla
dzieci z deficytami zdrowotnymi)® i resocjalizacyjne (dla dzieci i mlodziezy
niedostosowanych spotecznie, w stosunku do ktérych zapadlo orzeczenie
sadu dla nieletnich i dla matoletnich matek z dzie¢mi)®*.

W kontekscie tematu, ktéry omawiam, istotne jest wskazanie, ze umiesz-
czenie dziecka w rodzinie zastepczej nastepuje na okres nie dluzszy niz do
osiggniecia pelnoletnio$ci®, ewentualnie do dwudziestego piatego roku zy-
cia przy spetnieniu dodatkowych wskazanych w ustawie wymogéw™.

W rodzinie zastgpczej w $wietle obowiazujacych przepiséw moze zostaé
umieszczone zaréwno dziecko, ktérego rodzice posiadaja petna wladze ro-
dzicielska (na ich wniosek badz za ich zgoda), jak i dziecko, ktérego rodzice
maja wladze rodzicielska ograniczonga, zawieszona badz sa jej pozbawieni.

Jak pisze Tadeusz Smyczynski, do zakresu pojecia wladzy rodzicielskiej
nalezy ,[...] catoksztalt obowigzkéw i uprawnien rodzicéw wzgledem oso-
by i majatku dziecka dla ochrony jego dobra i przygotowania go do samo-
dzielnego zycia™”.

W uchwale z dnia 8 marca 2006 roku Sad Najwyzszy podkreslit, ze

[...] wladza rodzicielska, ze wzgledu na swéj charakter, wykazuje jako prawo pod-
miotowe szczegdlne cechy. Jej zasadnicza wlasciwos¢ stanowi to, ze jej atrybuty

N K. Walancik-Ryba, Rodzina zastepcza. Uregulowania prawne a praktyka sgdowa, Wydawnictwo

Naukowe PWN, Warszawa 2019, s. 135.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepelnosprawnych (Dz.U. z 2024 r. poz. 44).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2024 Nr 149,
poz. 887, obecnie Dz.U. 2025, poz. 49), art. 39; M. Andrzejewski, Wladza rodzicielska, dz. cyt., s. 771.
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., dz. cyt., art. 37, ust. 1.

Tamze, art. 37, ust. 2.

T. Smyczynski (red.), Prawo rodzinne i opiekuricze, seria ,System Prawa Prywatnego”, t. 11, C. H. Beck;
Instytut Nauk Prawnych PAN, Warszawa 2009, s. 218; Postanowienie SN z 5 maja 2000 r., Il CKN
761/00, nr 51982, LEX.
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sa zarazem obowiazkiem rodzicéw, podstawowym zas celem jest funkcja ochron-
na wzgledem dziecka®®.

Wtadza rodzicielska jest zatem uznawana za niezbywalne i niedziedziczne
prawo podmiotowe. Kazdy z rodzicéw jest zobowigzany i uprawniony do
jej wykonywania®. Przystuguje obojgu rodzicom®, ktérzy maja pelna zdol-
no$¢ do czynnosci prawnych®. Jezeli jedno z rodzicéw nie zyje, nie ma pet-
nej zdolnosci do czynnosci prawnych czy zostalo pozbawione wladzy ro-
dzicielskiej albo gdy jego wtadza rodzicielska zostata zawieszona, to wladza
rodzicielska przystuguje drugiemu z rodzic6w'®. Zgodnie jednak z kodek-
sem rodzinnym i opiekuniczym rodzice, ktérzy nie maja petnej zdolnosci
do czynnosci prawnych, uczestnicza w sprawowaniu biezacej pieczy nad
osoba dziecka i w jego wychowaniu, chyba Ze sad opiekunczy postanowi
inaczej ze wzgledu na dobro dziecka'”'. Natomiast gdy zadnemu z rodzi-
céw nie przystuguje wladza rodzicielska albo jezeli sa nieznani, ustanawia
sie dla dziecka opieke!®.

W nauce prawa rodzinnego zgodnie z doktryna i piSmiennictwem przyj-
muje sie, ze na tre$¢ wladzy rodzicielskiej skladaja si¢ piecza nad osoba
i majatkiem dziecka oraz reprezentacja dziecka'®. Otwarty katalog obo-
wiazkéw rodzicdw wobec dziecka zostal zawarty w kodeksie rodzinnym
i opiekunczym'™. Sad Najwyzszy w swoim orzecznictwie wielokrotnie
podkreslat, ze obowiazek rodzicéw sprawowania pieczy nad osoba i majat-
kiem dziecka powinien by¢ przez nich wykonywany osobiscie. Jest to zatem
piecza oparta na zasadzie wylacznoséci (tzn. nikt nie moze rodzicow w jej
wykonywaniu wyrecza¢)'®, a wykonywanie wladzy rodzicielskiej nastepuje
z poszanowaniem godnosci i praw dziecka'®.

% Uchwata 7 sedziéw SN z 8.03.2006 r., IIl CZP 98/05, OSNC 2006, nr 10, poz. 158; Ustawa z dnia
23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 2024, poz. 1061), 172365, LEX.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 97 § 1.

Tamze, art. 93 § 1.

Tamze, art. 92; zob. takze Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny..., dz. cyt., art. 10 § 2.
Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 94§ 11 2.

Tamze, art. 97 § 2.

Tamze, art. 94§ 3.

P. Gluza, Z. Kolakowska-Halbersztadt, M. Tanski, Dziecko w rozstaniu rodzicow, LexisNexis Pol-
ska, Warszawa 2013, s. 169; J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne, LexisNexis, Warszawa 2012,
s. 345, 351, 353; zob. A. Zielinski, G. Jedrejek, Prawo rodzinne i opiekuricze w zarysie, Wolters
Kluwer Polska, Warszawa 2011, s. 192.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., 95 § 1; Uchwata 7 sedziéw SN..., dz. cyt.’

A. Zielinski, G. Jedrejek, Prawo rodzinne..., dz. cyt., s. 193; Postanowienie SN z 21 listopada 1952 r.,
C 1814/52; OSN 1953, nr 3, poz. 92.

Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 87 1 95.
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Zdaniem Sadu Najwyzszego

[...] swoje oczekiwania i uprawnienia wynikajace z wladzy rodzicielskiej rodzice
moga uwzglednia¢ i realizowa¢ jedynie w taki sposéb i w takim zakresie, ktéry
nie prowadzi do kolizji z dobrem dziecka. Stosunki miedzy rodzicami a dzie¢mi
pozostajacymi pod ich wladzg rodzicielska majg szczegdlny charakter w tym zna-
czeniu, ze o stopniu starannoéci rodzicéw przy jej wykonywaniu decyduje dobro
dziecka. Musi by¢ ona wykonywana z maksymalna starannoscia. Przy ocenie po-
ziomu starannosci nie mozna pomijac takich elementéw ksztaltujacych wiedze

i $wiadomo$¢ rodzica w tym zakresie jak poziom wyksztalcenia i petniona rola

w zyciu spotecznym'%”.

Umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej czesto jest konsekwencja wy-
dania przez sad orzeczenia o ograniczeniu, zawieszeniu lub pozbawieniu
wiladzy rodzicielskiej.

Jezeli chodzi o zawieszenie wladzy rodzicielskiej, to zgodnie z kodeksem
rodzinnym i opiekuniczym w razie przemijajacej przeszkody w jej wykony-
waniu sad opiekuriczy moze zawiesi¢ wladze rodzicielska obojgu rodzicom
albo tylko jednemu z nich'®. Nalezy podkresli¢, ze w kazdym przypadku za
zawieszeniem wtadzy rodzicielskiej musi przemawia¢ dobro i interes dziec-
ka, a przyczyna zawieszenia o charakterze przemijajacym znajduje si¢ po
stronie rodzicéw'®. Jako przyktfad takiej sytuacji mozna poda¢ pobyt rodzica
w wiezieniu, za granica czy w szpitalu'®. Skutkiem zawieszenia wladzy ro-
dzicielskiej jest ustanowienie nad dzieckiem opieki prawnej i wyznaczenie
opiekuna. Gdy przyczyna zawieszenia ustanie, sad uchyla zawieszenie wladzy
rodzicielskiej'.

Natomiast ograniczenie wladzy rodzicielskiej nieodfacznie wiaze si¢ z sy-
tuacjy, gdy dobro dziecka jest zagrozone. Zagrozenie dobra dziecka musi po-
zostawa¢ w zwiazku z nienalezytym wykonywaniem wtadzy rodzicielskiej,
a wszelkie inne zagrozenia, ktére nie maja z tym zwiazku, nie moga pro-
wadzi¢ do ograniczenia wladzy rodzicielskiej. Okoliczno$¢ czy zagrozenie
dobra dziecka powstate w wyniku niewlasciwego postepowania rodzicéw,
ich nieudolnosci czy tez mylnego wyobrazenia o tym, czego wymaga dobro

dziecka, pozostaje bez znaczenia''2.

107 postanowienie SN z 12 grudnia 2000 r., V. CKN 1751/00 (niepubl.); zob. takze Postanowienie SN
z 2 grudnia 1957 r., 1 CR 1045/56, OSN 1959, nr 3, poz. 76.

Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt,, art. 110.

G. Jedrejek, Komentarz do art. 110 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego [w:] LEX 2014, stan prawny:
1.10.2013.

Wyrok SN z 29 listopada 1999 r., Il CKN 483/98, nr 1232431, LEX.

H. Dolecki, Komentarz do art. 110 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, dz. cyt.

J. Ignaczewski, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2010, s. 616.
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Kodeks rodzinny i opiekuniczy zawiera otwarty katalog zarzadzen w za-
kresie ograniczenia wladzy rodzicielskiej, poczawszy od zarzadzen dyscy-
plinujacych az do umieszczenia dziecka poza rodzing'®. Celem tych za-
rzadzen jest zaréwno ochrona dziecka, jak i pomoc rodzicom, ktérzy nie
radza sobie nalezycie z jej realizacja z powodu trudnosci wychowawczych
czy zyciowych, nie za$ dzialanie represyjne wobec jego rodzicow'**. Moga
one mie¢ charakter ingerencji doraznej lub trwatej, co oznacza, ze w na-
glych wypadkach zarzadzenie o charakterze doraznym moze wyda¢ nawet
niewlasciwy miejscowo sad opiekunczy'*.

Najdalej idacym $rodkiem ingerencji, ktéry powinien by¢ wydany tylko
w takiej sytuacji, gdy dziecko musi by¢ zabrane z dotychczasowego $ro-
dowiska, jest zarzadzenie sadu opiekunczego o umieszczeniu matoletnie-
go w rodzinie zastepczej albo w placéwce opiekuriczo-wychowawczej!'®.
Przestanke wydania tego zarzadzenia przez sad stanowi sytuacja, w ktérej
dobro dziecka” jest zagrozone. Prébe definicji tego pojecia w literaturze
prawniczej podjeto wielu specjalistow!'®. W mojej ocenie najtrafniejsze jest

usy Gajda, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Akty stanu cywilnego. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa
2002, s. 417; Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 109; Wyrok SN z 18 czerwca 1969 r.,
I CR 128/69, nr 6518, LEX; Postanowienie SN z 5 maja 2000 r., II CKN 869/00, OSNC 2000,
nr 11, poz. 205, z glosa aprobujaca P. Dzienisa, ,Przeglad Sadowy” 2002, nr 3, s. 122; Uchwata SN
z 14 czerwca 1988 r., III CZP 42/88, OSNC 1989, nr 10, poz. 156, z glosa czesciowo krytyczng
E. Holewinskiej-Lapinskiej, ,Panistwo i Prawo” 1991, z. 2, s. 107. Wyrok SN z 18 czerwca 1969 r.,
I CR 128/69, nr 6518, LEX.

Postanowienie SN z 27 pazdziernika 1997 r., IIl CKN 321/97, niepubl.; Postanowienie SN z 28 kwiet-
nia 2000 r. IT CKN 452/00, niepubl., Postanowienie SN z 13 wrze$nia 2000 r., II CKN 1141/00,
niepubl.

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, dz. cyt.; Uchwata SN z 2 paz-
dziernika 1991 r., III CZP 92/91, OSNC 1992, nr 4, poz. 58.

Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt., art. 109 § 2; J. Gajda, Kodeks rodzinny i opiekuriczy.
Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2000, s. 413; J. Ignaczewski, Kodeks rodzinny i opiekurczy...,
dz. cyt., s. 621.

Z. Radwanski, Pojecie i funkcja ,dobra dziecka” w polskim prawie rodzinnym i opiekuriczym, ,Stu-
dia Cywilistyczne” 1981, nr XXXI, s. 19; B. Czech, Ustanie matzeristwa [w:] H. Ciepla i in. (red.),
Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, LexisNexis Polska, Warszawa 2009, s. 387; W. Stoja-
nowska, Dobro dziecka jako klauzula generalna konwencji w prawie polskim [w:] T. Smyczynski
(red.), Konwencja o prawach dziecka. Wybrane zagadnienia prawne i socjalne, UNICEF, Warsza-
wa 1994.

Zob. J. Bodio, Status dziecka jako uczestnika postepowania nieprocesowego, Wolters Kluwer Pol-
ska, Warszawa 2019, s. 23; K. Hanas, Konstrukcja normatywna ,dobro dziecka” i jej sadowe sto-
sowanie, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin 2021, s. 42; E. Kabza,
K. Krupa-Lipiriska (red.), Dobro dziecka w wujeciu interdyscyplinarnym, Wydzial Prawa i Admi-
nistracji Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2016, s. 7 i n; R. Lukasiewicz, Dobro dziecka
a interesy innych podmiotéw w polskiej regulacji prawnej przysposobienia, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2019, s. 64.
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to stworzone przez Wande Stojanowska', wedlug ktérej termin ,dobro
dziecka” w rozumieniu przepiséw prawa rodzinnego oznacza kompleks
wartoéci o charakterze materialnym i niematerialnym, niezbedny do za-
pewnienia prawidfowego rozwoju fizycznego i duchowego dziecka oraz do
pracy odpowiednio do jego uzdolnien.. Jednak te wartosci sa zdetermino-
wane przez wiele réznorodnych czynnikéw, ktére zaleza od normy praw-
nej oraz konkretnej sytuacji dziecka'*.

Umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej powinno natomiast nastapié
dopiero po wyczerpaniu wszystkich form pomocy rodzicom dziecka, o kté-
rych mowa w przepisach ustawy o wspieraniu rodziny, chyba ze dobro
dziecka wymaga zapewnienia mu niezwlocznie pieczy zastepczej'*.

Pomimo ze w polskim ustawodawstwie wladza rodzicielska jest trak-
towana jako najwazniejszy element praw rodzicow wzgledem dziecka, to
niezaleznie od wtadzy rodzicielskiej rodzice oraz ich dziecko maja pra-
wo i obowiazek utrzymywania ze soba kontaktow'?. Z powyzszego zapi-
su wynika jasno, ze to prawo i obowiazek przystuguje réwniez dzieciom
umieszczonym w rodzinach zastgpczych oraz ich rodzicom naturalnym
niezaleznie od tego, czy posiadaja oni pelna wladze rodzicielska czy jest
ona ograniczona, tymczasowo zawieszona lub sa jej pozbawieni. Ponadto
zgodnie z przepisami o wspieraniu rodziny dziecko ma prawo do kontak-
téw osobistych oraz podtrzymywania wiezi i pozytywnych relacji z rodzing
biologiczng, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych sad ich zakazal. Dlatego tez
powinno sie unikac¢ sytuacji, kiedy dziecko przebywa w rodzinie zastepczej
skonfliktowanej z rodzing biologiczna'®. Istotne jest, aby rodzina zastepcza
znajdowala sie w miare blisko od rodziny biologicznej, tak aby kontakt byt
mozliwy i dalo sie podtrzymywac pozytywne wiezi miedzy dzieckiem a jego
rodzina biologiczna. Sad w miare mozliwosci powinien umiesci¢ dziecko
w pieczy zastepczej na terenie powiatu miejsca zamieszkania dziecka'?*. Po-
nadto wymienione prawo i obowiazek przystuguje rodzicom niezaleznie od
tego, czy sa malzenistwem czy nie. Dotyczy to zatem réwniez przypadkow,
w ktérych rodzice sa malzeristwem, ale pozostaja w separacji faktycznej

119
120
121

. Stojanowska, Rozwéd a dobro dziecka, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1979, s. 27.
Orzeczenie SN z 7 kwietnia 1952 r., C 487/52.

Zob. Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 109 § 2 pkt 5, w zwiazku Ustawa z dnia 17 listo-
pada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego..., dz. cyt,, art. 35, ust. 1, art. 570, 572 1 5792; Ustawa
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny,,., dz. cyt., art. 58, ust. 1 iart. 103, ust. 2.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 113 § 1.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny..., dz. cyt., art. 4.

M. Raczka, Rodzinna piecza zastepcza [w:] B. Krélak, M. Raczka, Ustawa o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2017, s. 151.
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albo sad orzekt w stosunku do nich separacje, albo orzekt rozwdéd lub unie-
waznienie malzenstwa.

Zasady dotyczace ustalenia sposobu kontaktu z rodzicami naturalnymi
w przypadku, gdy dziecko zostalo umieszczone w rodzinie zastepczej'”,
zostaly uregulowane przez ustawodawce w kodeksie rodzinnym i opiekun-
czym tak samo jak w przypadku, gdy dziecko jest pod piecza jednego z ro-
dzicow'?* lub opiekuna. W obu sytuacjach ustawodawca zagwarantowal
takie same reguly ustalania kontaktéw z dzieckiem. Mamy tu do czynienia
z odpowiednim stosowaniem przepisu. Istotne pozostaja tu trzy zasady re-
gulowania sposobu utrzymywania kontaktéw z dzieckiem, czyli zasada pry-
matu woli rodzicéw przed rozstrzygnieciem przez sad opiekuriczy, zasada
dobra dziecka i zasada uwzgledniania rozsadnych zyczen dziecka'?’.

Pierwsza istotna regula jest mozliwos¢ wspdétdecydowania o kontak-
tach z dzieckiem przez oboje rodzicéw. W uzasadnieniu projektu usta-
wy o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz ustawy Kodeks
postepowania cywilnego z 2011 roku stusznie podkreslono, ze w prakty-
ce spolecznej wielu rodzicéw z powodzeniem i bez udziatu sadu regulu-
je utrzymywanie kontaktéw'#. Takie porozumienie powinno obejmowac
wszystkie dostepne w danej sytuacji rodzinnej postacie kontaktéw z dzie-
ckiem. Nie musi by¢ szczegétowe. Wazne jest jednak, by powstalo w zgod-
nosci co do zakresu miejsca, czasu trwania oraz form kontaktow.

Klauzula generalna'® — przestanka dobra dziecka — jest najistotniejsza
dyrektywa w prawie rodzinnym oraz przepisach prawnych innych dziedzin
prawa odnoszacych sie do sytuacji dziecka'®. Brak legalnej definicji tego
pojecia ustawodawca wielokrotnie argumentowat faktem, ze mogtaby ona
doprowadzi¢ do obnizenia ochrony praw dziecka przez zbyt malo kom-
pleksowe uregulowanie'!.

Jezeli chodzi o regute dotyczaca uwzgledniania rozsadnych zyczen dziec-
ka, to jest ona powiazana zaréwno z konstytucyjna zasada'*, zgodnie z ktdra
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Kodeks rodzinn?ri opiekunczy..., dz. cyt,, art. 113! §2.

Tamze, art. 113" § 1.

J. Ignaczewski, Wtadza rodzicielska..., dz. cyt., s. 206—207.

Uzasadnienie projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz ustawy Ko-
deks postepowania cywilnego, druk sejmowy Nr 4068, Sejm RP VI kadencji, orka.sejm.gov.pl/Dru-
ki6ka.nsf/0/8AFC30D02EA4F9A7C125787100256628/$file/4068.pdf (dostep: 17.08.2024).

Z. Radwaniski, Pojecie i funkcja ,dobra dziecka’..., dz. cyt., s. 6.

M. Bielecki, Dobro dziecka jako przestanka korzystania z jego prawa do wolnosci religijnej, ,Studia
z Prawa Wyznaniowego” 2004, t. 7, s. 233.

M. Andrzejczak-Swiatek, Ochrona praw dziecka w sytuacjach nadzwyczajnych, Biuro Rzeczni-
ka Praw Dziecka, Warszawa 2016, s. 17, https://brpd.gov.pl/sites/default/files/ochrona_praw_
dziecka_w_sytuacjach_-_ebook.pdf (dostep: 19.06.2024).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej...., dz. cyt., art. 72, ust. 3.
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osoby odpowiedzialne za dziecko powinny go wystucha¢ w sprawach do-
tyczacych jego praw, jak i z przepisami kodeksu rodzinnego i opiekuncze-
go'®, nakladajacymi na rodzicéw obowiazek wystuchania dziecka w waz-
nych sprawach dotyczacych jego osoby i majatku, a takze uwzgledniajacymi
obowigzek rodzicéw i dzieci do wzajemnego szacunku i wspierania sig. Jest
to powigzane z przepisami procedury cywilnej'**, ktére odnosza sie do wy-
stuchania dziecka przez sad. Taka sprawa z pewnoscia sa kontakty z rodzi-
cem, z ktérym na stale nie mieszka'®.

Czesto pojawia sie postulat, ze sad powinien sprawdzi¢, czy brak checi
dziecka do spotkan jest wynikiem jego wytacznej decyzji czy nastepstwem
manipulacji lub nacisku ze strony rodzica, z ktérym na stale zamieszkuje,
czy tez rodzica zastepczego. Niemniej nie nalezy zapominaé, ze powyzsza
sytuacja moze by¢ réwniez wynikiem postawy rodzica, ktéry kontaktéw
sie domaga, i to on moze swoim zachowaniem przyczynia¢ sie do tego, ze
dziecko po prostu nie chce utrzymywac z nim kontaktéw, np. poprzez ne-
gatywne wypowiedzi na temat drugiego rodzica czy rodzica zastgpczego,
badz przez brak zainteresowania dzieckiem podczas spotkan. Oczywiscie
w tym przypadku sad powinien egzekwowac zmiane postawy od rodzica,
ktéry przyczynia si¢ do powstania tej niecheci. Jednak wymaga to niezwy-
kle wnikliwej analizy stanu faktycznego.

Jest wiele sposobéw ustalenia kontaktéw, np. wyznaczenie dni i godzin,
weekenddw i $§wiat poza miejscem zamieszkania dziecka i bez obecnosci
rodzicéw zastepczych. W dobie rozwoju technologii mozna by¢ w staltym
kontakcie, korzystajac z narzedzi porozumiewania sie na odlegto$¢, w tym
komunikacji elektronicznej. Rodzic moze utrzymywac relacje z dzieckiem
telefonicznie, za pomoca platform spotecznosciowych w zaleznosci od jego
wieku lub na ten czas zainstalowaé programy umozliwiajace réwniez widy-
wanie sie z nim.

Kodeks rodzinny i opiekunczy wprowadza dobro dziecka jako nadrzedna
zasade takze w sferze kontaktéw z rodzicami biologicznymi. Warto zatem
podkredli¢, ze ewentualne ograniczanie tych kontaktéw przez rodzicéw
zastepczych nie powinno by¢ podyktowane w zaden sposéb niepopartymi
tezami, ale wynikac z realnego zagrozenia, jakim dla dziecka bedzie kon-
takt z rodzicem naturalnym. Czasowa forma ograniczenia bezpoéredniego

133 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 95 § 4 i art. 87.

13% Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, dz. cyt., art. 216, art. 2162,
art. 576 § 2.

135 14, Ciepla, Nowelizacje Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego z komentarzem, LexisNexis, Warszawa
2010, s. 71.
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kontaktu rodzica naturalnego z dzieckiem powinna by¢ zastapiona alterna-
tywna forma posredniego kontaktu.

Oczywiscie nie nalezy zapominad¢, ze formy kontaktéow dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi moga takze sie
zmienia¢ wraz z jego wiekiem (np. inaczej musza by¢ organizowane kon-
takty z dzieckiem rocznym, a inaczej z nastolatkiem) oraz cechami osobo-
wymi (np. miejsce zamieszkania rodzica naturalnego, rosnace lub malejace
niebezpieczenistwo negatywnego wplywu na wychowanie i rozwoj dziecka),
a takze relacjami miedzy dzieckiem a rodzicami (np. ztagodzenie lub inten-
syfikacja konfliktéw wewnatrz rodziny i inne przejawy jej dysfunkcyjnosci).
Niemniej wymaga to niezmiernej czujnosci rodzicéw zastepczych w tym za-
kresie, poniewaz bagatelizowanie potencjalnego zagrozenia, ktére mogtoby
nastapi¢ w trakcie realizacji takiego kontaktu, moze by¢ tragiczne w skut-
kach, np. spotkanie nietrzezwej matki w parku z kilkuletnim dzieckiem.

W tym miejscu nalezatoby skoncentrowac sie na niezwykle waznej tema-
tyce dotyczacej ograniczenia oraz zakazania przez sad opiekuriczy kontaktéw
z dzieckiem w razie nienalezytego wykonywania ich przez rodzicéw natu-
ralnych. Przestanka takiego orzeczenia jest dobro dziecka, a wymdg ograni-
czenia tych kontaktéw z tego wzgledu jest obligatoryjny'®.

W literaturze jako zagrozenie dobra dziecka wskazuje si¢ takie zachowa-
nie rodzica, ktére zagraza jego bezpieczenstwu, prawidlowemu rozwojowi
oraz przyczynia sie do uksztaltowania niewlasciwych postaw, réwniez wo-
bec rodzica, ktéry sprawuje nad nim stala piecze. Negatywne zachowanie
rodzica uprawnionego do kontaktu moze polega¢ na nastawianiu dziecka
przeciwko rodzicowi, ktéry sprawuje nad nim stalg piecze. To zachowa-
nie moze wynikac¢ ze zbyt niskiego poczucia odpowiedzialnosci i dojrzato-
$ci rodzica niedbajacego o zdrowie i bezpieczenistwo dziecka, jak réwniez
z choroby rodzica, ktérej przebieg uniemozliwia bezpieczne wykonywanie
kontaktu z dzieckiem'?".

W polskim systemie prawnym ingerencja sadu w wykonywanie kontak-
téw z dzieckiem poprzez ich ograniczenie moze nastgpi¢ rowniez wtedy,
gdy dziecko zostato umieszczone w rodzinie zastepczej'®.

Katalog sposobéw ograniczen kontaktéw z dzieckiem zostat przez usta-
wodawce stworzony jako otwarty. W zwiazku z tym sad w zalezno$ci od
konkretnego stanu faktycznego, potrzeb oraz dobra dziecka moze dowol-
nie konstruowac i modyfikowac orzeczenie w przedmiocie ograniczenia

136 Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt., art. 113% § 2.

137, Trybulska-Skoczelas, Komentarz do art. 113 KRO, dz. cyt., s. 773.

138 godeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt., art. 113! § 2; W. Stojanowska, Utrzymywanie kontaktow
z dzieckiem [w:] W. Stojanowska, M. Kosek, Nowelizacja prawa rodzinnego..., dz. cyt., s. 281.
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kontaktéw z dzieckiem'®. Zatem sposoby ograniczeri mozna réwniez sto-
sowa¢ pojedynczo lub kumulatywnie, oczywiscie tak, by nie wykluczaty sie
wzajemnie, np. orzec zakaz porozumiewania sie na odleglos¢ i jednoczes-
nie ograniczy¢ kontakty do okres$lonych sposobéw porozumiewania sie na
odlegtos¢. Sad, nie moze réwniez, kumulujac ograniczenia, doprowadzic
do catkowitego zakazania tych kontaktéw. Zawsze w przypadku modyfi-
kacji orzeczen przez sad decydujaca jest przestanka dobra dziecka'*’. Zna-
czenie maja tez relacje pomiedzy rodzicem naturalnym a dzieckiem. W za-
leznosci od tego modyfikacja moze polega¢ na zmniejszeniu dolegliwos$ci
tego ograniczenia poprzez na przyklad zwigekszenie liczby spotkan (gdy
relacje sie poprawiaja) badZ na rozszerzeniu tego ograniczenia poprzez za-
kaz zabierania dziecka poza jego miejsce stalego przebywania (gdy ulegaja
pogorszeniu)'*.

Katalog zawiera pie¢ rodzajéw ograniczenia kontaktéw, takich jak: zaka-
zanie spotykania sie z dzieckiem, zakazanie zabierania dziecka poza miej-
sce jego stalego pobytu, zezwolenie na spotykanie si¢ z dzieckiem tylko
w obecnosci drugiego z rodzicow albo opiekuna, kuratora sadowego lub
innej osoby wskazanej przez sad, ograniczenie kontaktéw do okreslonych
sposobéw porozumiewania sie na odleglo$¢ oraz zakazanie porozumie-
wania sie na odleglos¢. W odniesieniu do sytuacji dziecka umieszczone-
go w rodzinie zastepczej w praktyce jest to zezwolenie na spotykanie sie
z dzieckiem tylko w obecno$ci rodzica zastepczego lub kuratora sadowego.

W literaturze jako pozaustawowe przyklady ograniczenia kontaktu wska-
zuje sie: zakaz przy kontakcie udziatu oséb trzecich, np. aktualnego partne-
ra/partnerki rodzica uprawnionego do kontaktu, zakaz zabierania dziecka
do okreslonych miejsc, zakaz indywidualnego umawiania spotkan rodzica
z dzieckiem i jednoczesny nakaz wylacznosci respektowania grafiku spot-
kan ustalonego sadownie'*2. W sytuacjach skrajnych sad moze ograniczy¢
kontakty jedynie do informowania rodzica o stanie zdrowia i postepach
dziecka w nauce'®.

139 por. J. Zajaczkowska-Burtowy, Aspekty prawne kontaktow z dzieckiem, ,Ruch Prawniczy, Ekono-

miczny i Socjologiczny” 2018, nr 1, s. 277.

Kodeks rodzinny i opiekunczy..., dz. cyt., art. 113% G. Jedrejek, Uwagi do art. 1132 kro [w:]
G. Jedrejek (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz aktualizowany, Lex/el. 2019 (dostep:
1.06.2024), s. 810.

J. Gajda, Wtadza rodzicielska, dz. cyt., s. 932.

K. Gromek, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2020, s. 865—866.
E. Holewinska-Lapinska, Orzeczenie zakazu kontaktéw z dzieckiem, Instytut Wymiaru Spra-
wiedliwoéci, Warszawa 2018, s. 9, iws.gov.pl/wp-content/uploads/2018/10/IWS-Holewi%C5%
84ska-%C5%81api%C5%84ska-E.Orzeczenie-zakazu-kontakt%C3%B3w-z-dzieckiem.pdf (dostep:
27.09.2024).
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Jak stusznie twierdzi Wanda Stojanowska'*, sad, orzekajac zakaz utrzy-
mywania kontaktéw rodzica z dzieckiem, powinien automatycznie roz-
wazy¢ zasadno$¢ wszczecia z urzedu postepowania w przedmiocie po-
zbawienia wladzy rodzicielskiej rodzica, ktéremu zakazano utrzymywania
kontaktéw. Skoro istnialy przyczyny orzeczenia zakazu utrzymywania kon-
taktéw z dzieckiem, to najprawdopodobniej te same przyczyny beda stano-
wily podstawe do orzeczenia pozbawienia wladzy rodzicielskiej.

Najdotkliwsza forma ograniczenia kontaktu z dzieckiem jest zakaz spo-
tykania sie. Wynika to z istoty kontaktéw, gdyz spotkania sa najbardziej
preferowang forma kontaktéw z uwagi na mozliwo$¢ osobistej styczno-
$ci dziecka z rodzicem. Zgodnie z jednolitym stanowiskiem doktryny sad,
orzekajac zakaz spotykania sie z dzieckiem, automatycznie zakazuje odwie-
dzin oraz mozliwosci zabierania dziecka poza jego miejsce statego prze-
bywania. Zakaz ten nie pozbawia jednak prawa i obowigzku do porozu-
miewania sie z dzieckiem na odleglo$é'®. Jezeli chodzi o zakaz zabierania
dziecka poza miejsce jego stalego pobytu, to istotne jest, ze nie mozna go
utozsamia¢ z zakazem spotykania si¢ z dzieckiem, odwiedzin, porozumie-
wania si¢ na odlegtos¢.

Kolejna forma ograniczenia kontaktu z dzieckiem jest zezwolenie sadu
na spotkanie si¢ z nim, ale w obecnosci drugiego rodzica albo opiekuna,
kuratora sadowego lub innej osoby wskazanej przez sad'*®. W przypadku
dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej jest to najczesciej rodzic
zastepczy albo kurator sagdowy. Sad moze réwniez orzec ich jednoczesng
obecnos¢ podczas spotkan dziecka z rodzicem naturalnym'*. Otwarty ka-
talog uprawnionych oséb w tym przypadku daje sadowi wieksza elastycz-
no$¢ w wyborze najodpowiedniejszego podmiotu, ktéry ma by¢ obecny
podczas spotkania rodzica z dzieckiem. Sad powinien mie¢ na wzgledzie,
ze celem orzeczenia ustalajacego kontakty z dzieckiem jest bowiem daze-
nie do utrzymania lub odbudowania wlasciwych wiezéw emocjonalnych
pomiedzy dzieckiem a osoba uprawniong do tych kontaktéw jako warunku
jego prawidlowego rozwoju psychofizycznego'*, i rozwazy¢, czy obecnosé
rodzica zastepczego i kuratora podczas wykonywania kontaktu nie bedzie
miata negatywnego wplywu na osiagniecie tego celu, mimo ze co do zasady
kurator powinien mie¢ wplyw na przebieg kontaktu i jego wtasciwa reali-

144 Stojanowska, M. Kosek, Nowelizacja prawa rodzinnego..., dz. cyt., s. 285.

15 g, Jedrejek, Uwagi do art. 1132 kro, dz. cyt.

146 Kodeks rodzinny i opiekunczy..., art. 113%§ 2, pkt 3.

17 Uchwata SN z 18.3.2011 r,, IIl CZP 139/10, OSNC 2011, nr 11, poz. 122; post. SO w Sieradzu
2 28.12.2016 r., I Ca 482/16, Legalis.

148 Uchwata SN z 18 marca 2011 r., IIl CZP 139/10, OSNC 2011, nr 11, poz. 122.
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zacje. Ponadto powinien dbac o przebieg spotkania, a takze o to, aby trwato
ono taka ilo$¢ czasu, jaka okreslit sad w postanowieniu.

Nie podzielam stanowiska judykatury, ze najkorzystniejszym rozwiaza-
niem jest orzeczenie, aby w trakcie spotkania rodzica wykonujacego kon-
takt z dzieckiem obecny byl réwniez kurator sadowy*°. Trudno bowiem
budowaé emocjonalng wiez z drugim czlowiekiem w obecnosci zupetnie
obcych oséb; jest to nienaturalne, co oczywiscie nie oznacza, ze niemozli-
we. Niemniej na pewno moze to by¢ wysoce utrudnione, co powinien miec¢
na wzgledzie sad orzekajacy w sprawie. Nie wyklucza to sytuacji, w ktérej
obecno$¢ kuratora moze réwniez sprawié, ze zaréwno dziecko, jak i rodzic
podejmie probe porozumienia, a ich relacja sie ustabilizuje. Nie nalezy za-
pominad, ze w praktyce takie rozwiazanie zwigzane z obecnoscia kuratora
na spotkaniach dziecka z rodzicem stanowi dodatkowe obciazenie obo-
wiazkami kuratoréw, ktérych i tak jest mato'®.

Te forme obecnosci kuratora sadowego podczas spotkan dziecka z ro-
dzicem nalezy odrézni¢ od instytucji nadzoru kuratora sadowego, ktdra
jest uregulowana w Konwencji w sprawie kontaktéow z dzie¢mi'®. Polski
ustawodawca nie wprowadzit bowiem nadzoru kuratora sagdowego nad wy-
konywaniem kontaktéw z dzieckiem, co — jak wskazuje Joanna Lipiniska —
nalezy uznac¢ za duze zaniedbanie, poniewaz umozliwienie sgdom stosowa-
nia nadzoru kuratora sadowego mogtoby cho¢ czesciowo przyczynic sie do
wigkszej skutecznosci realizacji kontaktéw. Problem niewykonywania lub
nieprawidlowego wykonywania kontaktéw jest bowiem nagminnie skut-
kiem konfliktu istniejacego miedzy rodzicami''.

Wedlug Ewy Trybulskiej-Skoczylas'* jest mozliwo$¢ stosowania nadzoru
kuratora sadowego na mocy przepiséw kodeksu rodzinnego i opiekuncze-
go™?, stanowiacych o fakultatywnym zobowigzaniu rodzicéw do okreslonego
postepowania, w szczegdlnosci skierowania ich do placéwek lub specjalistéw

149 Ustawa z 27 lipca 2001 r. o kuratorach sagdowych (Dz.U.2023.1095), t.j., art. 91; Rozporzadzenie

Ministra Sprawiedliwosci z 12.06.2003 r. w sprawie szczegétowego sposobu wykonywania upraw-
nient i obowiazkéw kuratoréw sadowych (Dz.U 2014 poz. 989), § 10; Konwencja w sprawie kon-
taktéw z dzie¢mi z 5 maja 2003 r., art. 4, pkt 3, art. 10, pkt 1, i art. 14, ust. 1 lit. b; Ustawa z 27 lipca
2001 r. o kuratorach sadowych (Dz.U.2023.1095), t.j., art. 91.

Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi z 5 maja 2003 r., art. 4, pkt 3, art. 10, pkt 1, i art. 14,
ust. 1 lit. b.

J. Lipiniska, Postepowanie..., dz. cyt., s. 55; A. Czerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez ro-
dzicow rywalizujacych o udzial w opiece, ,Dziecko Krzywdzone: teoria, badania, praktyka” 2008,
t. 7, nr 4, s. 1-20, https://alienacjarodzicielska.pl/pisma/Czerederecka%20manipulowanie_dzie-
ckiem_przez_rodzicow.pdf (dostep: 20.04.2024).

E. Trybulska-Skoczelas, Komentarz do art. 113 KRO [w:] J. Wiercinski (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy..., dz. cyt., s. 773.

Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113%

150

151

152

153



6.2. Prawo dziecka do kontaktéw z rodzicami naturalnymi...

zajmujacych sie terapia rodzinng, poradnictwem lub $wiadczacych rodzi-
nie inna stosowna pomoc, z jednoczesnym wskazaniem sposobu kontro-
li wykonania wydanych zarzadzen. Skoro ustanowienie nadzoru kuratora
sadowego jest konsekwencja sytuacji powstalej miedzy rodzicami i to na
nich sad naktada obowiazek okres$lonego zachowania, to wprowadze-
nie mozliwosci ustanowienia przez sad nadzoru kuratora nad wykony-
waniem kontaktéw z dzieckiem wydaje si¢ zasadne. Odmiennie jednak
uwaza Joanna Zajaczkowska-Burtowy. Jej zdaniem nadzér kuratora sado-
wego mozna traktowac jako jedng z form ograniczenia kontaktéw, a prze-
sadza o tym otwarty katalog form ograniczenia kontaktu okreslony przez
ustawodawce w przepisach'*.

W mojej ocenie poglad ten jest zaréwno trafny, jak i praktyczny. Przepisy
kodeksu rodzinnego i opiekuriczego'®® stanowia o zobowigzaniu rodzicéw do
podjecia pracy nad wlasnym postepowaniem, gléwnie poprzez uczeszcza-
nie na terapie. Natomiast w przypadku ewentualnego orzeczenia o nadzo-
rze kuratora nad przebiegiem wykonywania kontaktu rodzice nie podejmuja
zadnych dziafan i nie sa zobowiazani do podjecia terapii. Efektem terapii po-
winno by¢ wypracowanie kompromisu, natomiast rezultatem nadzoru kura-
tora — prawidtowe wykonywanie kontaktéw przez rodzicow'*®.

Ograniczenie kontaktéw do okreslonych sposobéw porozumiewania sig
na odlegto$¢!*” oznacza, ze kontakty przystuguja jedynie w zakresie ozna-
czonym przez sad. W zwiazku z tym sad moze orzec, ze kontakty beda
polega¢ tylko na komunikacji za posrednictwem miedzy innymi telefonu,
e-maila lub Skype’a. Do podstawowych sposobéw porozumiewania sie na
odleglo$¢ mozna zakwalifikowac kontakt telefoniczny oraz z wykorzysta-
niem narzedzi komunikacji elektronicznej (np. Messenger, Skype, Gadu-
-Gadu, e-mail, WhatsApp). Sad nie musi ogranicza¢ sie do jednej formy
kontaktu porozumiewania si¢ na odleglos¢, ale moze orzec tacznie o wy-
korzystaniu dwéch lub wiekszej liczby srodkéw komunikacji na odleglosé.
Ponadto orzeczenie w przedmiocie ograniczenia kontaktéw do okreslo-
nych sposobéw porozumiewania si¢ na odlegto$¢ nie powinno wyznacza¢
jedynie $rodek komunikacji, ale takze czestotliwo$¢ i czas korzystania z da-
nego sposobu komunikacji.

W literaturze przedmiotu wskazuje sie, ze ograniczenie kontaktéw do
konkretnych sposobéw porozumiewania si¢ na odlegto$¢ oznacza, ze rodzic
uprawniony do kontaktu nie moze korzysta¢ z innych niz $cisle okreslonych

5% Tamze, art. 1132 § 2 pkt 1-5.

155 Tamze, art. 1134.

156 70b. Postanowienie SO w Sieradzu z 28 grudnia 2016 r., I Ca 482/16, Legalis.
157 Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 113%§2 pkt 4.
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przez sad sposobéw porozumiewania sie na odleglosé, jak réwniez stanowi
o zakazie przebywania z dzieckiem i bezposredniego porozumiewania sie'*®.
Jako forme ograniczenia kontaktu ustawodawca podat réwniez zakaz po-
rozumiewania sie na odleglos¢'™. W mojej ocenie zakaz ten jednoznacznie
obejmuje wszystkie formy takiego porozumiewania sie. Ponadto nie zawiera
»sam w sobie” ograniczenia w postaci zakazu spotykania sie. Prowadzitoby
to bowiem do catkowitego zakazu kontaktowania si¢ z dzieckiem, a w tym
przypadku istnieje zupelnie inna podstawa prawna takiego orzeczenia.
Najwieksza sankcja, jezeli chodzi o ingerencje sadu w kontakty miedzy
rodzicem a dzieckiem, jest zakaz utrzymywania kontaktéw z dzieckiem.
Przestanka takiego zakazu jest sytuacja, w ktérej utrzymywanie kontaktow
rodzicéw z dzieckiem powaznie zagraza jego dobru lub je narusza'®.
Zagrozenie dobra dziecka musi by¢ powazne. Przyzwolenie na narusza-
nie dobra dziecka o mniejszym stopniu dolegliwosci niz powazne bytoby
sprzeczne z rozumieniem pojecia dobra dziecka. Dlatego ustawodawca nie
wprowadzil w tym przypadku przestanki powaznego naruszenia dobra dziec-
ka'®. Kiedy ktérakolwiek z tych dwdch przestanek zaistnieje, wtedy sad zakaz
ten orzeka obligatoryjnie i jest on generalny, tzn. dotyczy wszystkich mozli-
wych form kontaktowania si¢ rodzica z dzieckiem oraz przekazywania rodzi-
cowi informacji o aktualnym stanie zdrowia dziecka badZ postepach w na-
uce. Zakaz ten odnosi si¢ réwniez do sytuacji, gdy dziecko jest umieszczone
w rodzinie zastepczej, oraz zaréwno do jednego rodzica, jak i obojga’®?.
Orzeczenie takiego zakazu jest surowszym $rodkiem, jezeli chodzi o izola-
cje pomiedzy rodzicem a dzieckiem, nawet od pozbawienia wladzy rodziciel-
skiej. Szczegolnie ma to znaczenie w przypadku dzieci w mlodszym wieku,
gdyz moze zrodzi¢ u nich poczucie odrzucenia przez rodzica. W zwiazku
z tym powinno by¢ ono, w mojej ocenie, orzekane przez sad w wyjatkowych
sytuacjach, gdy utrzymywanie osobistych kontaktéw rodzicéw z dzieckiem
zagraza jego zyciu, zdrowiu, bezpieczenstwu badz wplywa na niego demo-
ralizujaco'®. Jak wskazuje literatura przedmiotu, zakaz utrzymywania kon-
taktéw z dzieckiem powinien by¢ reakcja sadu na stan zagrozenia jego sfery
duchowej lub fizycznej. Moze on wynika¢ z nadmiernego karcenia, wpajania

158
15
160

H. Haak, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt., s. 503.

Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 1132 § 2, pkt 5.

A. Zielinski, Sgdownictwo opiekuricze w sprawach matoletnich, Wydawnictwo Prawnicze, Warsza-
wa 1975, s. 190.

H. Haak, Opinia [w:] Druk sejmowy Nr 1166, Sejm RP V kadencji, s. 9.

J. Ignaczewski, Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., s. 209.

163 postanowienie SN z 7.11.2000 r., I CKN 1115/00, OSNC 2001, nr 3, poz. 50 (nadal aktualne).
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aspotecznych wzorcow postepowania, demoralizowania, zaszczepiania nie-
nawisci do drugiego z rodzicow'.

Sady najcze$ciej orzekaja o zakazie utrzymywania kontaktéw z dziec-
kiem z powodu: uzaleznien rodzicéw od alkoholu, narkotykéw, substancji
psychoaktywnych, funkcjonowania rodzicéw w $rodowisku przestepczym,
naruszenia nietykalnosci fizycznej i stosowania wobec dziecka przemocy
psychicznej, molestowania seksualnego'®.

W przypadku molestowania seksualnego matoletnich sa rézne poglady,
jezeli chodzi o zabezpieczenie kontaktéw z oskarzonym rodzicem na czas
trwania postgpowania w sprawie o rozwdd. Czy sady na czas trwania po-
stepowania karnego nie powinny orzekac¢ catkowitego zakazu, lecz ograni-
czy¢ utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem? Z uwagi na kwestie domnie-
mania niewinno$ci wydaje si¢ to zasadne. Jednak nalezy wnikliwie zbada¢,
czy dobro dziecka moze by¢ zagrozone. W mojej ocenie nie mozna zakla-
da¢, ze skoro z praktyki wynika, iz wiekszos$¢ oskarzen w tym wzgledzie jest
falszywa, to mozna traktowac je schematycznie i co do zasady zawsze orze-
ka¢ ograniczenie kontaktéw z dzieckiem. Wieksze negatywne konsekwen-
cje dla dziecka moga powsta¢, gdy oskarzenia okaza si¢ prawdziwe, a sad
nie orzektby zakazu tych kontaktéw, zwlaszcza ze nie ma w tym przypadku
zadnego ograniczenia czasowego, a istotne sa tylko przestanki.

Odnosnie do okresu, na jaki moze zosta¢ orzeczone ograniczenie kon-
taktu z dzieckiem, czy ma zosta¢ orzeczony przez sad zakaz utrzymywa-
nia kontaktéw z dzieckiem, istnieja dwie koncepcje'®. Zgodnie z pierwsza
ograniczenie czy zakaz utrzymywania kontaktéw moze by¢ orzeczony na
czas oznaczony albo nieoznaczony. Natomiast zgodnie z druga koncepcja,
ktérej jestem zwolenniczka, niemozliwe jest okreslenie w orzeczeniu cza-
su trwania ograniczenia czy zakazu utrzymywania kontaktéw z dzieckiem,
poniewaz z cala pewnoscia nie da si¢ przewidzie¢, jak w przysztosci beda
sie ksztaltowac relacje pomiedzy rodzicem a dzieckiem.

16% M. Goettel, O zmianach kodeksu rodzinnego i opiekuriczego w zakresie przestanek pozbawienia
wladzy rodzicielskiej, ,Przeglad Sadowy: czasopismo poswiecone prawnym zagadnieniom wymia-
ru sprawiedliwo$ci” 2001, nr 11-12.

Zob. Postanowienie Sadu Rejonowego dla m. st. Warszawy w Warszawie — VI Wydzial Rodzinny
iNieletnich z 15 pazdziernika 2019 r. VINsm 907/19; art. 200 KK. O problemie fatszywych oskar-
zenl 0 molestowanie dzieci podnoszonych przez jednego z rodzica podczas spraw o rozwdd zwra-
caja uwage praktycy — adwokaci, piszac o tym m.in. na swoich blogach, np. A. Rychlewska-Hotel,
Rozwdd a fatszywe oskarzenie, 11.01.2021, karh.pl/prawo-karne/rozwod-a-falszywe-oskarzenie/
(dostep: 5.09.2024); M. Wnuk, Rozwdd a falszywe oskarzenie, 28.04.2021, https://mezczyznai-
rozwod.pl/rozwod-a-falszywe-oskarzenie (dostep: 5.05.2024), oraz w artykulach prasowych,
m.in.J. Zajaczkowska, Nietrudno pozbawic ojca kontaktow z dzieckiem, 12.08.2017, https:/ /www.rp.pl/
prawo-rodzinne/art2515321-nietrudno-pozbawic-ojca-kontaktow-z-dzieckiem (dostep: 6.03.2024).
166 76b. T. Justyniski, Prawo do kontaktdw..., dz. cyt., s. 180.
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Zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa rodzinnego i opiekuricze-
go, poza gléwnymi rozstrzygnieciami dotyczacymi bezposrednio kontak-
téw z dzieckiem, sad opiekuniczy moze w orzeczeniu zawrze¢ inne dodat-
kowe rozstrzygniecia odnoszace si¢ do kontaktéw'®”. Przepisy umozliwiaja
sadowi kierowanie rodzicéw do placéwek lub specjalistéw zajmujacych sie
terapia rodzinng, poradnictwem lub $§wiadczacych rodzinie inng stosowna
pomoc z jednoczesnym wskazaniem kontroli wykonania wydanych zarza-
dzen, w szczegdlnosci skierowanie rodzicéw do oérodkéw diagnostyczno-
-konsultacyjnych'®®. Pomoc $wiadczona przez te placéwki moze przybraé
posta¢ konsultacji lub poradnictwa, jak réwniez polegaé na wsparciu orga-
nizacyjnym zmierzajacym do poprawy warunkéw zycia cztonkéw rodziny
albo materialnym przez placéwki pomocy spoleczne;j.

Katalog zobowigzan, ktére moze wyda¢ sad wzgledem rodzicéw, ma
charakter otwarty. Sad, majac na uwadze potrzeby rodziny, moze zatem
skorzysta¢ z wymienionych mozliwosci i zastosowac srodki spoza ustawo-
wego katalogu, jesli uzna, ze beda one wlasciwsze w danych okolicznos-
ciach sprawy oraz bardziej przyczynia si¢ do ustabilizowania wiezéw ro-
dzinnych i dobra dziecka.

Jedna z placéwek, do ktérych moze sad skierowac rodzicéw, sg rodzinne
oé$rodki diagnostyczno-konsultacyjne (od 1 stycznia 2016 roku opiniodaw-
cze zespoly sadowych specjalistéw'®). Dzialaja one przy sadach okregowych,
a do ich zadan nalezy na zlecenie sadu lub prokuratora sporzadzanie opi-
nii w sprawach rodzinnych i opiekunczych oraz w sprawach nieletnich na
podstawie przeprowadzonych badan psychologicznych, pedagogicznych
lub lekarskich, jak réwniez prowadzenie mediacji, wywiadéw srodowi-
skowych w sprawach nieletnich oraz poradnictwa specjalistycznego dla
maloletnich, nieletnich i ich rodzin'”.

Nalezy pamietaé, ze sad moze réwniez miedzy innymi zobowigzaé ro-
dzicow do wzajemnego informowania si¢ w okreslony sposéb i w odpo-
wiednim terminie o przeszkodach uniemozliwiajacych realizacje kontaktu

167 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113% oraz Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks

postepowania cywilnego, dz. cyt., t.j. art. 582§ 2.

J. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem [w:] M. Frans, M. Habdas (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy..., dz. cyt., s. 1184.

Ustawa z 5 sierpnia 2015 r. o opiniodawczych zespotach sagdowych specjalistéw (Dz.U.2018.708), t.j.,
art. 25, ust. 1 — stanowi, ze ,Rodzinne osrodki diagnostyczno-konsultacyjne z dniem wejsécia w zycie
niniejszej ustawy staja sie opiniodawczymi zespotami sadowych specjalistéw” (wejscie w zycie usta-
wy: 1.01.2016).

Tamze, art. 1, ust. 1.
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w ustalonym czasie albo do pracy z asystentem rodziny i innych form pracy
z rodzing'"".

Celem wymienionych rozstrzygnie¢ sadu powinno by¢ ustabilizowanie
relacji w rodzinie oraz pomoc w utrzymywaniu i wykonywaniu kontak-
tow z dzieckiem'””. Niemniej jednak, jak wynika z praktyki, rozstrzyganie
w kwestii kontaktéw i nadawanie im rygoru natychmiastowej wykonalno-
$ci, a dopiero w drugiej kolejnoéci, po uprawomocnieniu sie orzeczenia,
kierowanie rodzicéw do o$rodkéw diagnostyczno-konsultacyjnych czesto
poglebia istniejacy juz miedzy nimi konflikt. Dlatego w mojej ocenie kiero-
wanie do takiego o$rodka powinno by¢ réwnoczesne z orzeczeniem rygoru
natychmiastowej wykonalnosci kontaktéw.

W doktrynie istnieja rozbiezne poglady dotyczace kregu oséb, ktére sad
moze skierowa¢ do placéwek czy specjalistéw w celu na przyklad podjecia
terapii. Wedlug pierwszego stanowiska zarzadzenie to sad moze adresowac
tylko do rodzicéw. Zatem krag podmiotéw jest mocno ograniczony. Nato-
miast wedle drugiego stanowiska'”® do tego kregu mozna zaliczy¢ réwniez
dziecko, szczegélnie w przypadku dokonania wyktadni celowosciowej, skoro
celem omawianej dyspozycji ma by¢ uzdrowienie relacji dziecko — rodzic lub
rodzice, a ponadto przepis nie ma charakteru represyjnego. Pozadane bytoby
dopuszczenie dziecka do udzialu we wskazanych terapiach rodzinnych.

Na aprobate zastuguje drugie stanowisko, poniewaz niejednokrotnie na
takich terapiach rodzice przyjmuja okreslony sposéb zachowania, czyli
»maske” na potrzeby stworzenia pozytywnego wizerunku dla terapeuty czy
sadu. Natomiast gdy w terapii uczestniczy dziecko, nienaturalne zachowa-
nie wydaje sie utrudnione z racji tego, ze dziecko bardzo dobrze wyczuwa,
czy rodzic jest szczery czy tez nie oraz czy zachowuje sie w sposéb dobrze
mu znany czy tez przyjmuje jaka$ wyrezyserowana poze. Oczywiscie na-
lezy mie¢ réwniez na wzgledzie sytuacje, ze sad nie powinien przymuszac
dziecka do wziecia udzialu w terapii, jezeli w ogéle nie wyraza ono woli
kontaktowania sie z rodzicem'”*. Moga przeciez pojawi¢ sie réwniez glosy
krytyki i, skoro dziecko ma by¢ chronione przez prawo, nie mozna wyma-
ga¢ od niego odpowiedzialnosci i dziatania majacego na celu uzdrowienie
sytuacji rodzinnej — jest to obowiazek rodzicéw, a w drugiej kolejnosci
panstwa. Niemniej te kwestie zawsze wymagaja wnikliwej analizy i badan

71 H. Haak, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt., s. 515.

172 1 Sokotowski, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt., s. 815.

173 J. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem [w:] M. Habdas, M. Fras (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy..., dz. cyt., s. 1185.

174 . Stojanowska, Utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem, dz. cyt., s. 267 i n.
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metoda studium przypadku. Moze bowiem zdarzy¢ sie, ze uczestnictwo
dziecka w terapii bedzie miato wptyw na prawidlowy rozwéj emocjonalny.

Takie zarzadzenie sad moze wydaé¢ zaréwno w przypadku orzeczenia
przez niego o ograniczeniu kontaktéw z dzieckiem, jak i w przypadku orze-
czenia o zakazie utrzymywania takich kontaktéw'”. Jest to zarzadzenie
o charakterze fakultatywnym i zalezy od decyzji sadu. Moze dotyczy¢ za-
réwno obojga rodzicéw, jak i jednego z nich.

Nie zgadzam si¢ z pogladami doktryny'’¢, wedle ktérych w przypadku
zakazu kontaktéw z dzieckiem takie rozstrzygniecie staje si¢ bezprzedmio-
towe, albowiem celem zobowiazania przez sad rodzicéw do okreslonego
postepowania jest uzdrowienie relacji rodzinnych oraz prawidlowe wyko-
nywanie kontaktow'”. Zatem wydanie w sytuacji orzeczenia zakazu kon-
taktu z dzieckiem takiego zarzadzenia moze w przysztosci spowodowag, ze
jego cel zostanie osiagniety, poniewaz nie tyle poprawi relacje z dzieckiem,
co pomoze je zbudowac.

Sad, obligatoryjnie wydajac zarzadzenie, w ktérym zobowiazuje rodzica
do danego postgpowania, okresla sposéb kontroli nad wydanym zarzadze-
niem. Nadzér ten ma na celu weryfikacje wypetniania przez rodzicéw nato-
zonych zobowigzan oraz ich ewentualng modyfikacje przez sad w zalezno-
$ci od potrzeb rodziny.

Wyrdznia sie rézne formy nadzoru. Moze on polega¢ na: nalozeniu na
rodzicéw obowiazku okresowego stawiennictwa w sadzie i kontrolnej roz-
mowie z rodzicami, przedstawieniu przez nich zaswiadczenia o podjeciu
oraz uczeszczaniu na terapie, zasiegnieciu bezposrednio przez sad informa-
c¢ji od placéwek, do ktérych zostali skierowani rodzice, sktadaniu okreso-
wych sprawozdan, ktére powinny by¢ rzetelne i doktadne, przeprowadzeniu
przez kuratoréw wywiadéw srodowiskowych.

Kwestia zwigzana z mozliwoscia zmiany przez sad rozstrzygniecia o kon-
taktach jest stale poruszana w tym rozdziale. Aby ten temat usystematyzo-
wa¢, nalezy podkredli¢, Ze ustawodawca wskazuje jedna przestanke umoz-
liwiajaca te zmiane, ktdra jest dobro dziecka'”®. Zgodnie z uchwata SN dobro
dziecka stanowi gléwny drogowskaz wykladni przepiséw ustaw w spra-
wach, ktére dotycza dzieci'”.

175 ]. Gajda, Wladza rodzicielska, dz. cyt., s. 935.

176 b Mostowik, Komentarz do art. 113-113(6), dz. cyt., s. 1353.

177 H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Pokrewieristwo..., dz. cyt., s. 515.

178 Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt,, art. 113°,

179 Uchwata SN(7) z 14 lutego 1955 r., I CO 83/54, OSNCK 1955, nr 3, poz. 52.
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Jak stusznie zauwaza Wanda Stojanowska'®’, do zmiany kontaktéw
z dzieckiem nie jest wymagana zmiana okoliczno$ci. Powyzsze rozwiazanie
umozliwia, co zaznacza Jerzy Ignaczewski'®!, naprawienie btedu popelnio-
nego przez sad w prawomocnym orzeczeniu bez korzystania z kontroli in-
stancyjnej. Ponadto, ze wzgledu na brak konieczno$ci zmiany okolicznosci
jako przestanki zmiany rozstrzygniecia, zmiana orzeczenia w przedmiocie
kontaktéw z dzieckiem nie zalezy od tego, czy — przyktadowo — poprawity
sie warunki mieszkaniowe rodzica uprawnionego do kontaktu z dzieckiem
albo czy doszlo do uzdrowienia relacji miedzy rodzicami lub rodzicem
a dzieckiem. W mysl przepiséw regulujacych kontakty z dzieckiem sad,
rozstrzygajac w kwestii kontaktéw, powinien kierowac si¢ zawsze priory-
tetowo dobrem dziecka, a nie interesem jednego czy obojga rodzicéw'®

W rzeczywisto$ci przestanka dobra dziecka daje stosunkowo duza ela-
styczno$¢ w odniesieniu do zmiany orzeczenia w przedmiocie kontaktow.
Zmienno$¢ jest bowiem cecha charakterystyczng kontaktéw. Taka zmiana
kontaktéw, zwana w doktrynie zmiana neutralng'®, moze polega¢ na mo-
dyfikacji sposobu, czestotliwoéci oraz terminie wykonywania kontaktéw
z dzieckiem, w zaleznosci od jego aktualnych potrzeb i dobra. Dziecko do-
rasta, ksztaltuje sie jego charakter, moga zmienia¢ si¢ jego poglady, zain-
teresowania, gusta. Ponadto na kazdym etapie zyciowym moze zmagac sie
z r6znymi problemami. Czasami dla dobra dziecka trzeba zwiekszy¢ liczbe
spotkan, np. w szczegdlnych sytuacjach, gdy pojawia si¢ tesknota lub cho-
roba. Niekiedy kontakty te powinny by¢ zmodyfikowane z uwagi na zmiane
rytmu zycia dziecka — jest on inny, gdy uczeszcza do przedszkola, a inny, gdy
chodzi do szkoly czy kiedy pojawiaja sie¢ dodatkowo zajecia pozalekcyjne. Je-
zeli rodzice zastepczy nie sa w stanie w tej kwestii porozumiec¢ sie z rodzica-
mi naturalnymi, taka zmiana w wyniku orzeczenia sadowego jest konieczna.

Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze wobec zagadnienia ograniczenia prawa do
kontaktéw w ten sposéb, ze miatoby to by¢ dalsze ograniczanie kontaktéw
juz wczedniej ograniczonych, to w doktrynie wystepuja sporne stanowiska.

Wedlug pogladéw wyrazonych w literaturze istnieje dalsza mozliwos¢
ograniczania na tej podstawie kontaktéw, a nawet zakazania ich, jezeli zajdzie
taka potrzeba'®*. Natomiast pojawiaja sie réwniez stanowiska, wedle ktérych

180 vy, Stojanowska, Utrzymywanie kontaktéw z dzieckiem, dz. cyt., s. 289—290.

181y Ignaczewski, Formy kontaktéw z dzieckiem, dz. cyt., s. 210.

182 postanowienie SO w Toruniu z 20 listopada 2013 r., VIII Ca 492/13, Legalis.

183 . Justyniski, Prawo do kontaktow..., dz. cyt., s. 156.

184 Zatem na podstawie Kodeksu rodzinnego i opiekuiczego..., dz. cyt., art. 113° wraz z art. 113%
T. Justyniski, Prawo do kontaktow..., dz. cyt., s. 157; ]. Zajaczkowska-Burtowy, Kontakty z dzieckiem
[w:] M. Habdas, M. Fras (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Wolters Kluwer, War-
szawa 2021; P. Mostowik, Komentarz do art. 113-113(6), dz. cyt., s. 1354.
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zmiana dokonywania przez sad tych zarzadzen nie moze prowadzi¢ do dal-
szego ograniczania zakresu kontaktéw z dzieckiem i w tym przypadku nale-
zaloby zastosowad przepisy dotyczace ograniczenia kontaktow z dzieckiem'>.

W mojej ocenie najistotniejsze jest, aby ewentualna zmiana przez sad
rozstrzygniecia byta dobra dla dziecka. Zatem w konkretnym stanie fak-
tycznym wtlasnie przez pryzmat dobra dziecka sad powinien rozstrzygac
w kwestii poglebienia lub rozszerzenia kontaktéw czy tez ich wiekszego
ograniczenia. Jezeli chodzi o podstawe prawna, moga to by¢ wyznaczone
acznie przepisy okreélajace stricte ograniczenie utrzymywania kontaktéw
rodzicow z dzieckiem, dotyczace zmiany rozstrzygniecia o kontaktach
z dzieckiem oraz te wskazujace na przestanki zakazu kontaktéw rodzica
z nim. Zawsze nalezy bowiem ustali¢ podstawe z uwzglednieniem konkret-
nego stanu faktycznego'®.

Pojawia sie pytanie: czy zaniedbywanie przez rodzicéw naturalnych obo-
wiazku utrzymywania kontaktéw z dzieckiem umieszczonym w rodzinie
zastepczej (albo catkowite zaniechanie kontaktéw) moze stanowi¢ podsta-
we do ingerencji sadu we wladze rodzicielska? Moim zdaniem tak, ponie-
waz skoro obowigzek utrzymywania kontaktéw z dzieckiem jest niezalezny
od wladzy rodzicielskiej, to brakuje podstaw, w przypadku zaniedbywania
przez rodzicéw wspomnianego obowigzku, do ingerencji sadu we wladze
rodzicielskg. Jezeli bowiem sad uzna, ze brak tych kontaktéw zagraza do-
bru dziecka, to moze zobowigza¢ rodzicéw do nawigzania z nim kontaktéw
i utrzymywania ich zgodnie z jego dobrem.

Ponadto nalezy podkresli¢, ze skoro nieutrzymywanie w sposéb staly
kontaktéw z dzieckiem moze miescic¢ sie w ramach pojecia trwalego nieinte-
resowania sie nim, co stanowi przestanke pozbawienia wladzy rodzicielskiej,
to w przypadku dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych, ktérych ro-
dzice maja pelna wladze czy tez ograniczona wtladze rodzicielska, zaniedby-
wanie przez nich utrzymywania tych kontaktéw powinno stanowi¢ stuszna
podstawe do rozwazenia dokonania dalszej ingerencji w te wtadze. Oczywi-
$cie nie dotyczy to sytuacji, w ktérej okazaloby sie, ze utrzymywanie przez
rodzicéw kontaktéw z dzieckiem jest sprzeczne z jego dobrem.

Wazna kwestia do omdwienia jest réwniez sytuacja, w ktérej dochodzi
do odmowy ,wydania dziecka na kontakt”. W regulacjach prawnych do-
tyczacych kontaktéw rodzicéw z dzie¢mi istotny jest w tym przypadku
art. 598§ 1 kodeksu postepowania cywilnego, zgodnie z ktérym:

185 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113% T. Sokotowski, Kontakty z dzieckiem, dz. cyt.,
s. 816.
186 odeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 113% w zw. z art. 1132 lub 113,
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Jezeli osoba, pod ktérej piecza dziecko pozostaje, nie wykonuje albo niewtasci-
wie wykonuje obowiazki wynikajace z orzeczenia albo z ugody zawartej przed sa-
dem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem, sad opiekun-
czy, uwzgledniajac sytuacje majatkowq tej osoby, zagrozi jej nakazaniem zaptaty
na rzecz osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem oznaczonej sumy pienieznej
za kazde naruszenie obowiazku'®’.

W wyroku Sadu Rejonowego dla m.st. Warszawy, ogloszonego 16 paz-
dziernika 2018 roku, podkreslono, ze ,Niepozadane jest uwzglednianie
zdania rodzicéw czy jednego z nich kosztem dobra dziecka”®. Ponadto
w orzecznictwie wskazuje sie, ze:

Pojecia ,nie wykonuje” i ,niewlasciwie wykonuje” nalezy interpretowac jako
kazde ,zawinione” dziatanie zmierzajace do utrudnienia osobie uprawnionej rea-
lizacji kontaktéw z dzieckiem'®’.

Zatem, odnoszac te regulacje do omawianej przeze mnie sytuacji doty-
czacej dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej, oczywiscie w zalez-
nosci od stanu faktycznego rodzic naturalny moze ztozy¢ wniosek do sadu
rodzinnego o zagrozenie nakazem zaplaty na jego rzecz sumy pieniez-
nej w danej kwocie za kazde niewykonanie albo niewtasciwe wykonanie
obowigzku wynikajacego z orzeczenia sadu przez osobe, pod ktérej pie-
cza dziecko pozostaje (w tym przypadku rodzica zastepczego). Jezeli sad
stwierdzi naruszenie po stronie rodzica zastepczego, pod ktérego piecza
jest dziecko, to egzekucja kontaktéw z maloletnim dzieckiem sprowadzi sie
do dwoch etapéw. Etap pierwszy obejmuje grozbe nakazania oznaczonej
sumy pienieznej na rzecz rodzica naturalnego uprawnionego do kontaktéw
za kazde naruszenie obowiazku przez rodzica zastepczego. tj. osobe, pod
ktérej piecza dziecko pozostaje, gdy utrudnia ona kontakty. Jezeli rodzic za-
stepczy nadal nie bedzie wypelnial obowiazku umozliwienia kontaktéw, to
nalezy zainicjowac etap drugi, w ktérym sad opiekuniczy nakaze rodzicowi
zastepczemu zaplaci¢ rodzicowi uprawnionemu do kontaktu nalezna sume
pienigezna. Postepowanie to wszczynane jest wylacznie na wniosek, a sa-
dem wtasciwym we wspomnianych sprawach jest sad opiekunczy, ktérym

187 Kodeks postepowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964 r., dz. cyt., art. 5981°§ 1.

188 Wyrok Sadu Rejonowego dla m.st. Warszawy z 16 pazdziernika 2018 roku, VI Wydzial Rodzinny
i Nieletnich, sygn. akt VI Nsm 975/18, https://warszawa.sr.gov.pl/portal-orzeczen,m,mg,347,249
(dostep: 8.08.2024).

Postanowienie Sadu Rejonowego w Wieliczce z 13 wrze$nia 2017 r., sygn. akt IV Nsm 400/17; Po-
stanowienie Sadu Okregowego w Kaliszu z 31 maja 2016 r., sygn. akt II Cz 291/16; Postanowienie
Sadu Okregowego w Toruniu z 10 sierpnia 2012 r., sygn. akt VIII Cz 392/12.
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jest sad rodzinny**. Podstawa wszczecia postepowania wykonawczego jest
orzeczenie sadu lub ugoda zawarta przed sadem, ktérych wykonalnos¢ zo-
stata stwierdzona przez sad, albo tez ugoda zawarta przed mediatorem, po
jej zatwierdzeniu przez sad™.

Zgodnie z przepisami sad ma mozliwos¢ zagrozenia nakazem zaptaty
oznaczonej sumy pieni¢znej osobie, pod ktérej piecza pozostaje dziecko,
niewykonujacej lub niewtasciwie wykonujacej obowiazki dotyczace kon-
taktow z nim. Taka mozliwos$¢ zostata rowniez przewidziana w stosunku
do osoby uprawnionej do kontaktéw z dzieckiem lub osoby, ktérej tego
kontaktu zakazano, jezeli naruszaja one obowiazki wynikajace z orzecze-
nia lub ugody zawartej przed sadem albo przed mediatorem odno$nie do
kontaktéw z dzieckiem. Ponadto przepisy kodeksu postepowania cywilne-
go przewiduja mozliwo$¢ zwrotu uzasadnionych wydatkéw poniesionych
w zwiazku z przygotowaniem kontaktu z dzieckiem, jezeli do niego nie do-
szto wskutek niewykonania lub niewtasciwego wykonania przez osobe, pod
ktorej piecza dziecko sie znajduje, obowiazkéw dotyczacych kontaktéw
z nim, wynikajacych na przyktad z orzeczenia sadowego'* Dotyczy to tak-
ze zwrotu kosztéw podrézy do miejsca zamieszkania dziecka poniesionych
przez osobe uprawniong do kontaktéw z nim'.

190 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, dz. cyt., art. 568; zob.

art. 598'°-598'7 KPC, z art. 598> KPC.

Do stwierdzenia wykonalno$ci odpowiednio stosuje sie¢ Ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks
postepowania cywilnego, dz. cyt., art. 364. Wykonalnos$¢ orzeczenia sad stwierdza z urzedu na
podstawie tej Ustawy, art. 578,

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, dz. cyt., art. 59817 § 1.

Zob. E. Holewinska-Lapinska, Realizacja prawa do osobistej stycznosci osoby bliskiej z dzieckiem,
»Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze” 1998, nr 10, s. 8—13.
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Rozdziat 7

Kontakty dziecka umieszczonego
W rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi. Analiza empiryczna

7. Przyczyny umieszczania dzieci
w rodzinach zastepczych

tacznie w zbadanych sprawach w rodzinach zastepczych przebywato sie-
demdziesiecioro siedmioro dzieci. Tylko w dwunastu przypadkach umiesz-
czenie w rodzinie zastepczej dotyczylo jednego dziecka, w pozostatych
przypadkach dotyczylo rodzenstwa. W trzech przypadkach ojcostwo byto
nieznane. W trzech przypadkach ojciec zmart, w dwéch przypadkach —
matka, w trzech przypadkach zmarli oboje rodzice. Dzieci, ktérych doty-
czyly analizowane sprawy, byly w réznym wieku — najwiecej w wieku od
o$miu do szesnastu lat!, w drugiej kolejnosci — od roku do siedmiu lat?
Byly tez osoby pelnoletnie uczace si¢, w wieku od osiemnastu do dwudzie-
stu trzech lat’. Najmlodsze dziecko trafito do rodziny zastepczej, gdy mialo
dwa tygodnie.

Kazdemu dziecku przystuguje prawo do rodziny, do wychowania w niej
przez obojga rodzicéw oraz do kontaktéw z rodzicami naturalnymi nie-
zaleznie od wtadzy rodzicielskiej. Co wiecej, jak podkresla Krzysztof Pie-
trzykowski, ,[...] dziecko powinno wychowywa¢ sie w rodzinie. Dopiero
w przypadku niemoznosci zapewnienia opieki i wychowania przez rodzi-
cOw jest sprawowana piecza zastepcza”. Naczelny Sad Administracyjny
w wyroku z 7 grudnia 2022 roku stwierdzit, ze

[...] umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzecze-
nia sadu. ,Faktyczne umieszczenie”, o ktérym mowa w art. 87 ust. 1 ww. ustawy,
oznacza, ze orzeczenie sadu jest warunkiem koniecznym, ale niewystarczajacym

! Trzydziescioro oémioro dzieci.

2 Trzydziescioro dwoje dzieci.

3 Siedmioro petnoletnich.

4 K. Pietrzykowski, Piecza zastgpcza [w:] K. Pietrzykowski, J. Gajda (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy.
Komentarz, seria ,Duze Komentarze Becka”, C. H. Beck, Warszawa 2012, s. 959.
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do przyjecia, ze doszlo do umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej. Cho-
dzi o sytuacje, w ktorej dziecko rzeczywiscie w rodzinie zastepczej przebywa.
Orzeczenie sadu oznacza za$ takie rozstrzygniecie, zgodnie z ktérym podlega-
nie dziecka pieczy innych oséb niz rodzice dziecka czyni legalnym. Orzeczenie
polega na przyznaniu uprawnienia do zapewnienia dziecku opieki i wychowania
dziecka w rodzinie zastepczej. Jesli sad opiekuniczy powierza piecze osobie wnio-
skujacej o umieszczenie dziecka u niej jako w rodzinie zastepczej, to orzeczenie
sadu na okres postepowania przyznaje wnioskodawcy uprawnienie do dzialan
przystugujacych rodzinie zastepcze;®.

Istotne jest, ze zastosowanie wobec dziecka instytucji pieczy zastepczej
moze nastapi¢ jedynie wéwczas, gdy uprzednio wykorzystane inne $rodki
przewidziane w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym (tj. fagodniejsze) oraz
formy pomocy rodzicom dziecka, o ktérych mowa w przepisach o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, nie doprowadzily do usuniecia
stanu zagrozenia dobra dziecka, chyba ze konieczno$¢ niezwlocznego za-
pewnienia mu pieczy zastepczej wynika z powaznego zagrozenia jego do-
bra, w szczegélnosci zdrowia lub zycia®.

Z perspektywy procesu badawczego wazne bylo poznanie przyczyn
umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej w opinii badanych rodzin za-
stepczych. Co wynika zatem z przeprowadzonych badan? Na co wskazuja
wypowiedzi badanych rodzicéw zastepczych?

Ojciec pije, nie moze przestac, matka jest wspotuzalezniona, nieporadna. W tej
catej sytuacji dziewczynki cierpiaty (Rodzina zastepcza niezawodowa jednooso-
bowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 2 lata).

Rodzice pijg, nie pracujg, dziewczynka chodzita bardzo zaniedbana, zaréw-
no w rozwoju intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym i fizycznym, co bardzo
byto widaé (Rodzina zastepcza niezawodowowa, jednoosobowa. Dziewczynka
3,5 roku).

Rodzice tej dziewczynki pija, sq uzaleznieni od alkoholu, dlatego ona jest u nas
(Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 2 lata).

Zabrali im W [...] po dwdch interwencjach policji, byli pod wptywem alkoho-
lu, pijg, nie podjeli leczenia, nie uczestniczg w terapii. Warunki socjalne skromne,
wrecz ubogie (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 1,5 roku).

> Stosownie do tresci art. 35 ust. 1 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej — Wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego z dnia 7 grudnia 2022 r., I OSK
573/20.

6 Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. 2023, poz. 2809), art. 125§ 1.
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Badani podkreslali, Ze w zwigzku z uzaleznieniem rodzice najczesciej nie
pracuja, nie podejmuja pracy i nie staraja sie o nig, sa niewydolni wycho-
wawczo, maja zte warunki mieszkaniowe, nie dbaja o ich poprawe, nawet
gdy maja mozliwosci. Jednak zauwazyli, ze u rodzicéw naturalnych warun-
ki finansowe i socjalne (mieszkaniowe) przewaznie sa skrajnie zle, czesto sg
bezdomni, wystepuje powiekszajaca si¢ dysfunkcjonalnos$¢ rodzin, co coraz
czesdciej dotyczy matek:

Matka jest alkoholiczkq, pita caly czas, nie dali jej dziecka, jak wychodzita ze
szpitala. P. trafit do nas, jak miat dwa tygodnie (Rodzina zastepcza niezawodowa,
jednoosobowa. Chlopiec 3,5 roku).

Ojciec sig nim zajmowat, ale zmart, wnuk jest z nami od czwartego roku zycia,
matka alkoholiczka porzucita go (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie
ojczysci. Chlopiec 16 lat).

Pijg [...] W domu byt batagan, smréd, nie palili w piecu, petno butelek po alko-
holu réznego rodzaju, réznej objetosci walato sie po podtodze, stato na szafkach
w oplakanym stanie |...] Dziecko w tym wszystkim siedziato na fotelu, ktory nie
przypominat juz fotela, a raczej byto to siedzisko [...] Libacje w tym domu byty
codziennoscig, czasami trwaty tygodniami, dopdki starczato pieniedzy, przerwa,
poziniej od nowa, zmieniali si¢ uczestnicy libacji. Nowi byli czesto fundatorami,
inicjatorami libacji, matka bezdomna alkoholiczka, dziecko ma Plodowy Zespit
Alkoholowy (FASS), wymagato specjalistycznej opieki i wsparcia (Rodzina zastep-
cza niezawodowa jednoosobowa. Dziewczynka 5 miesiecy).

Rodzice uzaleznieni od alkoholu, nie leczq sie, przez co matka niezaradna zy-
ciowo, bez pracy, mieli zte warunki socjalne, a nawet bardzo zte (Rodzina zastep-
cza zawodowa, malzenistwo. Chlopiec 5 lat, chlopiec 6 lat).

Dziewczynka jest u nas przez alkohol w domu, wie, ze ma matka pije. Mama
pije alkohol, miata kontakt z narkotykami, nie podejmuje leczenia, nie podejmu-
je terapii, nie pracuje (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Dziew-
czynka 5 lat).

W niektérych przypadkach uzaleznienie od alkoholu bylo powiazane
z uzaleznieniem od narkotykéw oraz z przemoca zaréwno fizyczna, jak
i psychiczng, na co badani wskazywali w wypowiedziach:

Rodzice pili alkohol od czasu, kiedy chiopiec zapamietal. Jak sie otwierat w roz-
mowach, to zaczgl méwic, ze mama go bita, ze tata bit |...] (Rodzina zastepcza
zawodowa jednoosobowa. Chlopiec 4 lata).

Rodzice wnukow zyjg razem, maja ograniczong wladze rodzicielskq. Matka
jest uzalezniona od alkoholu. Tak, znecata sie nad dziecmi fizycznie i psychicznie,
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(popchniecia, szturchanie, uderzenia, wyzwiska, zastraszanie). Wnuk uciekt do
mnie, ojciec nie reagowat na te przemoc, jest chory na nowotwor (Rodzina zastep-
cza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Rodzice sq uzaleznieni od narkotykow i alkoholu, o wzmozonej drazliwosci
i agresji, karani sadownie, nie podejmowali proby leczenia, terapii. Matka bita
chiopca, zastraszata, wysmiewata, ponizata w wyzwiskach, nazwach (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Chlopiec 9 lat).

Jak wynika z przeprowadzonych wywiadéw, wedtug badanych rodzin za-
stepczych najczestsza przyczyna umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej jest alkoholizm jednego rodzicéw badZz obojga. Systematyczne picie
alkoholu doprowadzito do fizycznego i psychicznego uzaleznienia, a takze
przyczynito si¢ do obnizenia jakosci Zycia tych rodzin. Z czasem spowo-
dowalo okresowa, a pdzniej stala niezdolno$¢ do wykonywania pracy, co
skutkowalo degradacja warunkéw socjalnych rodziny, widoczna w posia-
danych i uzytkowanych sprzetach, w wyposazeniu mieszkania, w zaspo-
kajaniu podstawowych potrzeb rodziny (kupno jedzenia, ubrania, zabawki
byly rzadkoscia), w tym bezpieczenstwa wlasnego, a nade wszystko dzieci.
Alkohol zmienit sposéb zachowania rodzicéw. Utwierdzali oni swoje dzie-
ci w przekonaniu, ze takie zycie jest naturalne, zZe nic w ich zyciu juz nie
zmieni si¢ na lepsze. Wystepuja réwniez przypadki uzaleznienia od nar-
kotykéw oraz zaburzenia psychiczne lub lekowe, ataki paniki, urojenia,
infekcje, brak leczenia, co doprowadza do zlozonych sytuacji w rodzinie.
Nie jest tez rzadkoscia zjawisko stosowania przemocy zaréwno fizycznej,
jak i psychicznej w rodzinach naturalnych dzieci, ktére trafity do rodzin
zastepczych, na co wskazywali badani w wypowiedziach.

Badanych zapytano takze: czy umieszcza sie dzieci w rodzinie zastep-
czej z powodu ich zaniedbywania w rodzinie naturalnej? Tylko w jednym
przypadku brak opieki spowodowany byl §miercia obojga rodzicéw i stat
sie przyczyna powstania stanu zagrozenia dobra dziecka, co skutkowato
orzeczeniem o umieszczeniu dziecka w rodzinie zastgpczej. W pozostatych
przypadkach’, gdy dziecko bylo sierota lub pélsierota, przyczyna umiesz-
czenia dziecka w rodzinie zastepczej byl alkoholizm, co obrazuja nastepu-
jace wypowiedzi:

Mam trdjke dzieci, to moje wnuki, sg u mnie od dziesieciu lat, rodzice pili, sq
[...] uzaleznieni, ojciec zmart w zesztym roku (Rodzina zastepcza spokrewniona,
babka macierzysta. Dziewczynka 13 lat, chtopiec 20 lat, chlopiec 23 lata).

7 W trzech przypadkach ojciec zmart, w jednym przypadku zmarta matka, w pozostatych dwéch
zmarli oboje.
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MGdj syn wychowywat go, ale zmart, kiedy wnuk byt maty, matka jest alkoho-
liczkg (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowe ojczysci. Chlopiec 16 lat).

Moja siostra zmarta dwa miesigce temu, miata raka szyjki macicy, nie zajmo-
wata sie synem, od zawsze byt u nas (Rodzina zastepcza niezawodowa, siostra
z mezem. Chlopiec 14 lat).

Nalezy podkresli¢, ze powstanie sytuacji, ktérej efektem jest umieszcze-
nie dziecka w rodzinie zastepczej, nie zawsze zalezy od rodzicéw i nie za-
wsze stanowi konsekwencje braku ich wlasciwej opieki, niewywiazywania
sie z rol rodzicielskich, nagannego czy tez niewtasciwego postepowania, na
co zwracali uwage badani.

Chiopiec trafit do nas, bo rodzice zmarli, nie znamy przyczyny Smierci rodzicéw
(Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 9 lat).

Rodzice zastepczy maja raczej bardzo ogélng wiedze o rodzicach natural-
nych dzieci, nad ktérym sprawuja piecze zastepcza. Szczatkowosé wiedzy
odnosi sie do warunkéw socjalnych rodziny naturalnej, petnienia przez nia
takich funkcji jak: opiekuniczo-zabezpieczajaca, socjalizacyjno-wychowaw-
cza, emocjonalno-ekspresyjna, rekreacyjno-towarzyska, kulturalna i religij-
na’, a takze atmosfery panujacej w domu, relacji rodzinnych, zaspokajania
potrzeb dziecka.

Wedtug badanych, mimo ze niektérzy rodzice wyjechali w celach zarob-
kowych za granice, brak opieki nad dzieckiem nie byt w zadnym z przypad-
kéw umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej spowodowany emigracja.
Zaniedbania wychowawcze istnialy juz wcze$niej, a wyjazd byl dziataniem
nastepczym po rozpadzie rodziny, w celu zarobkowym. Oczywiscie w pe-
wien sposéb potwierdza to wystepowanie zjawiska eurosieroctwa’, ktére
w ,[...] potocznym i powszechnym rozumieniu oznacza sytuacje dzieci, kie-
dy rodzic lub rodzice migruja zarobkowo do innych krajéw europejskich™,
na co wskazuja wybrane wypowiedzi badanych:

Rodzice sg po rozwodzie. Ojciec jest w Niemczech, pracuje tam, przyjezdza co
trzy miesigce na trzy tygodnie, pojechat za pieniedzmi (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, babka ojczysta. Chlopiec 4 lata, Dziewczynka 6 lat).

8 T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2011, s. 369.

’ W Stojanowska, J. Styk, Ingerencja sqgdu w zakresie wladzy rodzicielskiej a emigracja zarobkowa ro-
dzicéw, ,Rodzina i Prawo” 2009, nr 13, s. 36; W.T. Danilewicz, Oblicza dzieciristwa w rodzinach roz-
taczonych z powodu migracji zagranicznych rodzicow [w:] B. Matyjas (red.), Problemy teorii i praktyki
opiekuriczej, Wydawnictwo Akademii Swigtokrzyskiej, Kielce 2005.

B. Matyjas, Spofeczno-wychowawcze skutki eurosieroctwa (na podstawie badan przeprowadzonych
wsrdd uczniow szkoty podstawowej), ,Family Upbringing” 2017, t. 15, nr 1, s. 41.
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Rodzice chiopca sq alkoholikami, rozwiedzeni |...| Matka przebywa w Niem-
czech, nie jestem pewien, chyba tam pracuje (Rodzina zastepcza spokrewniona,
dziadek macierzysty. Chlopiec 16 lat).

Wystepuja rowniez przypadki, ze skazani rodzice trafiaja do zaktadu kar-
nego w celu odbycia kary pozbawienia wolnosci. Kara pozbawienia wol-
nosci jest karg najsurowsza ze wszystkich, jakie przewiduje polski kodeks
karny. Spetnia ona okreslone funkgcje, takie jak odwetowa, eliminacyjna, od-
straszajaca, poprawcza'l. Ponadto w literaturze podaje si¢ réwniez funkcje:
izolacyjna, represyjna, prewencyjng, profilaktyczng, kompensacyjna i re-
socjalizacyjna. Funkcja eliminacyjna/izolacyjna to fizyczne oddzielenie od
spoteczenistwa sprawcy czynu zabronionego w celu uniemozliwienia po-
pelnienia nowych przestepstw, pozbawienie okazji do popelniania nowych
przestepstw'?, ale tez oderwanie od rodziny, oséb najblizszych, zerwanie
wiezi z rodzing bliskimi, spotecznoscia’®. Badani stwierdzaja, ze przyczyna
umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej byt réwniez pobyt rodzica na-
turalnego w zakladzie karnym lub areszcie §ledczym:

Matka dzieci odbywa kare pozbawienia wolnosci. Siedzi w wiezieniu. Zostata
skazana za kradziez, kradia, dlatego dzieci sg u mnie (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, babka ojczysta. Chlopiec 4 lata, dziewczynka 6 lat).

Matka odbywa kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym, siedzi, siedzia-
ta juz dwa razy, jest alkoholiczka, to dziewczynki sg u nas (Rodzina zastepcza
spokrewniona, dziadkowie macierzysci. Dziewczynka 12 lat, dziewczynka 16 lat).

Ojciec jest w wigzieniu, byt agresywny, siedzi za narkotyki, to wnuczka jest ze
mng (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Dziewczynka 5 lat).

Wedlug badanych przyczyna umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej jest tez czesto niewydolnos$¢ wychowawcza spowodowana choroba
rodzica, jego niepelnosprawnoscia intelektualna badz opéznieniem w roz-
woju. Mamy woéwcezas do czynienia z bezradno$cig obiektywna. Ujecie
obiektywne bezradnosci wigze si¢ z faktyczna bezradnoscia danej osoby,
czyli brakiem umiejetnosci zaspokojenia podstawowych potrzeb swoich
i najblizszych'. Oto wybrane przykfady wypowiedzi badanych:

M. Ciosek, Psychologia sadowa i penitencjarna, Wydawnictwa Prawnicze PWN, Warszawa 2001,
s. 176-177.

12 Tamze, s. 176.

13 H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji penitencjarnej — casus polski. Studium penitencjarno-peda-
gogiczne, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2008, s. 12.

1z Gajdzica, Edukacyjne konteksty bezradnosci spotecznej 0sob z lekkim uposledzeniem umystowym,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2007.
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Matka jest chora, jest uposledzona umystowo, przeszta zapalenie mozgu, nie
potrafi zajmowac si¢ dziecmi, sama wymaga opieki (Rodzina zastepcza spokrew-
niona, babka macierzysta. Dziewczynka 12 lat, dziewczynka 16 lat).

Matka jest niepetnosprawna, ma ograniczong wiadze rodzicielska, jest niewy-
dolna wychowawczo, ojciec jest uzalezniony od narkotykow, alkoholu. Blizniaki:
dziewczynka i chiopiec majqg trzy latka, odebraliSmy je z mezem ze szpitala po
urodzeniu (Rodzina zastepcza niezawodowa, matzenstwo. Chlopiec 3 lata, dziew-
czynka 3 lata).

Rodzice alkoholicy, dziewczynka byta zaniedbana, oni sq niepetnosprawni
intelektualnie (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka
3,5 roku).

Wedlug badanych przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej byly ztozone. Uzaleznienie od alkoholu, niepelnosprawno$¢ intelek-
tualna i warunki socjalne (brak pracy, zte warunki mieszkaniowe) bardzo
czesto wystepowaly tacznie, powodujac powstanie przestanki zagrozenia
dobra dziecka, a w konsekwencji umieszczenia go w rodzinie zastepczej.
Mozna wnioskowaé, ze przyczyny te nakladaja sie na siebie. W niektérych
przypadkach pierwsza generuje kolejne. Zatem kazda nastepna jest kon-
sekwencja poprzedniej, np. uzaleznienie ma wplyw na postawe rodzica,
ktéry w zwiazku z tym nie pracuje, wobec czego nie ma srodkéw finanso-
wych, jego sytuacja mieszkaniowa i finansowa jest zta, warunki sanitarne
zte. Badani zadluzaja si¢ w réznego rodzaju firmach pozyczkowych, czesto
w tzw. systemie argentynskim. Oto wybrane wypowiedzi badanych:

Ojciec popetnit samobdjstwo. Matka ma zlg sytuacje mieszkaniowq. Brak cie-
plej wody, w domu jest duzo zwierzat, jest brudno. Ma chorobe dwubiegunowa, nie
leczyta si¢ (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Rodzenstwo: Chlopiec
rok, chtopiec 3 miesiace).

Rodzice pijg, nie pracujg, majq fatalne warunki w mieszkaniu (Rodzina za-
stepcza niezawodowa, matzenstwo. Rodzenstwo: dziewczynka 5 lat, dziewczynka
6 lat).

Dzieci majg trzy latka, rodzice notorycznie pijg, nieudolnie je wychowujg,
nie rozumiejg potrzeb dziecka (Rodzina zastepcza niezawodowa jednoosobowa.
Chtopiec 3 lata, dziewczynka 3 lata).

Dziewczynka jest wezeSniakiem, chorowata, przebywata w szpitalu, ktéry zgto-
sit, ze nie wyda dziecka rodzicom, poniewaz nie zajmowali sie dzieckiem, nie dbali
o jego higiene, nie dbali rowniez o higiene wlasng, sq niepetnosprawni, sq bezdomni
(Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 2 miesiace).
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W jednym przypadku, ktéry dotyczyl rodziny zastepczej zawodowej,
wedtug badanych, u ktérych w pieczy zastepczej przebywato czworo dzie-
ci — dwa rodzenstwa, przyczyny zostaly wskazane w obydwu przypadkach.
Z wypowiedzi badanych wynikato, ze:

Matka jest alkoholiczkag, niezaradna wychowawczo (Rodzina zastepcza zawo-
dowa, matzenstwo. Chtopiec 5 lat, chtopiec 6 lat).

Ojciec niezaradny Zyciowo, alkoholik, dziewczynki zabralismy z oSrodka inter-
wencji kryzysowej, byly niedozywione, glodne, brudne, starsza miata odroczenie
obowigzku szkolnego (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczyn-
ka 5 lat, dziewczynka 8 lat).

Podsumowujac, nalezy wskaza¢, ze niestety, jak wynika z przeprowadzo-
nych badan, przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej powtarzajg
sie od lat. Nowe zjawiska powoduja pojawianie sie innych przyczyn umiesz-
czania dzieci w pieczy zastepczej, takie jak emigracja w celach zarobkowych.
Jednakze nadal do najczestszych nalezg: alkoholizm lub inne nalogi, niewy-
dolno$¢ wychowawcza rodzica i brak zainteresowania losem dziecka, uposle-
dzenie umystowe rodzica. Zdarzaja si¢ przypadki spowodowane $miercig ro-
dzicéw czy pobytem w wigzieniu. Niemniej, co istotne, najczesciej przyczyny
sytuacji, w ktérej powstaje przestanka zagrozenia dobra dziecka, obligujaca
do umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej, sa zlozone. Tworza pewien
mechanizm — jedna przyczyna wywoluje druga, np. natég prowadzi do utra-
ty pracy i zaniedbari wychowawczych, nierzadko tez do zadtuzenia i ubdstwa.

W rodzinach naturalnych mamy do czynienia ze zmienno$cia relacji po-
miedzy dzie¢mi a rodzicami. Zmienno$¢ ta wynika z czestotliwosci kon-
taktéow dziecka z rodzicami — od stalych, systematycznych, czestych na
poczatku poprzez sporadyczne az do ich catkowitego braku na koncu, pro-
wadzacego do izolacji emocjonalnej dziecka.

7.2. Sytuacja prawna dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej

W tym podrozdziale koncentruje sie na problematyce wtadzy rodzicielskiej,
opieki prawnej nad matoletnim, statusu prawnego maloletniego wzgledem
rodzicéw zastepczych oraz biezacej pieczy nad dzieckiem. Wladze rodzi-
cielska uznaje sie za niezbywalne i niedziedziczne prawo podmiotowe. Kaz-
dy z rodzicéw jest obowiazany i uprawniony do jej wykonywania'.

15 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 97 § 1.
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Do zakresu tego pojecia nalezy, jak podkres$la Tadeusz Smyczynski,
»[...] catoksztalt obowigzkdw i uprawnien rodzicéw wzgledem osoby i ma-
jatku dziecka dla ochrony jego dobra i przygotowania go do samodzielne-
go zycia”'®. W uchwale z 8 marca 2006 roku Sad Najwyzszy podkreslil, ze

[...] wladza rodzicielska, ze wzgledu na swéj charakter, wykazuje jako prawo pod-
miotowe szczegdlne cechy. Jej zasadnicza wlasciwo$¢ stanowi to, ze jej atrybuty
sq zarazem obowiazkiem rodzicéw, podstawowym za$ celem jest funkcja ochron-
na wzgledem dziecka’.

Z punktu widzenia procesu badawczego interesujaca byla sytuacja praw-
na dziecka, ktére przebywato w pieczy zastepczej, w odniesieniu do wladzy
rodzicielskiej. W opinii badanych sytuacja ta przedstawia sie nastepujaco:

Rodzice dziewczynek majg ograniczong wladze rodzicielskg, ojciec alkoholik,
a matka wspétuzalezniona, byta bardzo nieporadna w tym wszystkim [...] (Rodzi-
na niezawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 2 lata).

Rodzice sq alkoholikami, majg ograniczong wiladze rodzicielskqg, nie pracujg,
warunki mieszkaniowe sqg zfe (Rodzina zastepcza niezawodowa, malzeistwo.
Dziewczynka 5 lat, dziewczynka 6 lat).

Rodzice majg ograniczong wladze rodzicielskq, alkohol, ciggte libacje, nie po-
dejmujq leczenia, nie chodzg na terapie, jedno dziecko ma FASS, rodzice walczg
o dziewczynke (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka
4 lata).

Chiopczyk dwa razy juz trafiat do rodziny zastepczej po interwencji policji, bo
rodzice byli pod wptywem alkoholu Teraz jest u nas. Rodzice majg ograniczong
wladze rodzicielskg przez alkoholizm (Rodzina zastepcza niezawodowa, jedno-
osobowa. Chlopiec 16 miesiecy).

Matka i ojciec majg ograniczong wladze rodzicielskg, sa malzeristwem, ale nie
mieszkajg razem. Matka jest uzalezniona od alkoholu (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, dziadkowie macierzysci. Chlopiec 11 lat, chtopiec 9 lat).

Rodzice chtopca sq alkoholikami, rozwiedzeni, majg ograniczong wiadze rodzi-
cielskg, matka przebywa w Niemczech (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadek
macierzysty. Chlopiec 16 lat).

16T Smyczynski (red.), Prawo rodzinne i opiekuricze, seria ,System Prawa Prywatnego”, t. 11, C. H. Beck.

Instytut Nauk Prawnych PAN, Warszawa 2009, s. 218; Postanowienie SN z 5.05.2000 r., II CKN
761/00, nr 51982, LEX.
17 Uchwata 7 sedziéw SN z 8.03.2006 r., III CZP 98/05, OSNC 2006, nr 10, poz. 158, nr 172365, LEX.
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Rodzice dzieci mieli ograniczong wiadze rodzicielskg. We wrzesniu 2024 zmarli
obydwoje, po prostu sig zapili. Przez ich alkoholizm dzieci sq u nas od trzynastu
lat [...] (Rodzina zastepcza niezawodowa, matzenstwo. Chlopiec 20 lat, dziew-
czynka 16 lat, dziewczynka 13 lat).

Jak wynika z przeprowadzonych wywiadéw dotyczacych sytuacji praw-
nej dziecka, ktére przebywato w pieczy zastepczej, wladza rodzicielska
w wiekszosci analizowanych rodzin byta ograniczona. W opinii bada-
nych rodzicow zastepczych w tych sytuacjach najczestszymi przyczyna-
mi umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej wystepujacymi po stronie
obojga rodzicéw byly uzaleznienie od alkoholu i niewydolno$¢ wychowaw-
cza. Poza uzaleznieniem od alkoholu, wedlug badanych, przyczyna umiesz-
czenia dziecka w rodzinie zastepczej bylo réwniez uzaleznienie rodzicéw
od narkotykéw, co obrazuja ponizsze wypowiedzi rodzicéw zastepczych:

Matka dziewczynki jest uzalezniona od alkoholu i narkotykéw. Matka jest ka-
rana, ma przez to ograniczong wiladze rodzicielskq [...] (Rodzina zastepcza nieza-
wodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 14 lat).

Ojciec matoletniego chiopca ma ograniczong wladze rodzicielskq, matka tez
[...] to przez uzaleznienia od narkotykéw i alkoholu (Rodzina zastepcza niezawo-
dowa jednoosobowa. Chtopiec 3 lata).

Matka ma ograniczong wladze rodzicielskq, jest uzalezniona od narkotykéw
(Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Chlopiec 8 lat).

W jednym z przypadkdéw, zdaniem badanych rodzicéw zastepczych,
przyczyna umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej bylo uzaleznienie
obojga rodzicéw od srodkéw psychoaktywnych — dopalaczy. Sg to substan-
cje bardzo grozne. Ich skfad nie jest znany i ciagle modyfikowany przez wy-
tworcédw. Dlatego moga doprowadzi¢ do licznych powiklan zdrowotnych,
a nawet do $mierci. Dlatego mozliwo$ci udzielenia pomocy osobie, ktora
je zazyla, sa znikome. Dopalacze zajmuja wysokie miejsce na liscie niebez-
piecznych dla zdrowia i zycia czlowieka $rodkéw psychoaktywnych. Naj-
cze$ciej po dopalacze siegaja ludzie mtodzi, ktérzy utozsamiajq je z luzem,
relaksem, dobra zabawa'®. W opinii badanej rodziny zastepczej:

Rodzice dziewczynki sq uzaleznieni od dopalaczy [...] Oboje majg ograniczong
wladze rodzicielskq. Wnuczka jest z nami od drugiego roku zycia, ma teraz piec lat

18 M.z Jedrzejko, M. Walancik, Narkotyki i narkomania. Zjawiska globalne, problemy lokalne: eks-
perymenty z narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi wsréd miodziezy i dzieci na
Gérnym Slasku i w Zaglebiu Dgbrowskim. Wybrane problemy, Wyzsza Szkota Biznesu, Dabrowa
Gornicza 2014.
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[...] Oni porzucili to dziecko (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie ma-
cierzysci. Dziewczynka 5 lat).

Wedlug badanach rodzicéw zastepczych zagrozenie dobra dziecka po-

wstato réwniez w wyniku stosowania przemocy zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej wobec dzieci. Fizyczna wystepuje najczesciej w formie popy-
chania, ciggniecia za wlosy, bicia, a psychiczna to ciggla krytyka, wysmie-
wanie, izolacja, oczernianie, szantaz. Ujecie przemocy w literaturze® ma
swoje odzwierciedlenie w rzeczywisto$ci. W rodzinach, w ktérych wyste-
puje zjawisko przemocy, mamy dysproporcje sit — zawsze jest osoba silniej-
sza i slabsza, co prowadzi do nieréwnowagi sit. Samo zaniedbanie to jeden
z przejawow przemocy stosowanej wobec dziecka oraz moze obejmowac
zarowno sfere psychiczng, jak i fizyczna®”. Oto opinia rodzicéw zastep-
czych:

Rodzice wnukow zyjg razem, majg ograniczong wladze rodzicielskg. Matka jest
uzalezniona od alkoholu [...] Znecala sie nad dzie¢mi fizycznie i psychicznie, tak ze
wnuk uciekt do mnie. Ojciec nie reagowat na przemoc, jest chory na nowotwér (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Gdy rodzice byli uzaleznieni od alkoholu, stosowali przemoc fizyczna

i nierzadko psychiczng wobec dzieci, co, zdaniem badanych, stanowito
przyczyne pozbawienia ich wladzy rodzicielskiej.

Zgodnie z orzecznictwem Sadu Najwyzszego

[...] naduzywanie alkoholu, uprawianie przestepczego procederu i uchylanie sie
od $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka sa wystarczajaca przyczyna po-
zbawienia wtadzy rodzicielskiej [...]*.

Oto wybrane wypowiedzi rodzicéw zastepczych:

Matka chiopca jest pozbawiona wiladzy rodzicielskiej, bo jest uzalezniona od
alkoholu. Ojciec tez jest pozbawiony wiladzy rodzicielskiej, porzucili syna (Rodzina
zastepcza spokrewniona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).

Rodzice rozwodnicy, alkoholicy, co bylo przyczyng do pozbawienia wiadzy ro-
dzicielskiej, ojciec zmart w zesztym roku [...]. (Rodzina zastepcza spokrewniona,
babka macierzysta. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 20 lat).

19

20
21

J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistosé, Wydawnictwo Akademickie JZak”, Warszawa
2002, s. 140-142; K.D. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, Pafistwowa Agen-
cja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 1999.

]. Bragiel, Zaniedbanie dziecka w rodzinie, ,Roczniki Socjologii Rodziny” 1998, t. 10, s. 277.
Postanowienie SN z 12 stycznia 2000 r., III CKN 834/99 (niepubl.).
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Matka jest alkoholiczka, pozbawiona jest wtadzy rodzicielskiej. Wnuk byt wy-
korzystywany seksualnie przez przyrodniego brata (Rodzina zastepcza spokrew-
niona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 16 lat).

Dziewczynki sg u nas, rodzice sq pozbawieni wladzy rodzicielskiej, pili, sa
alkoholikami (Rodzina zastepcza zawodowa, malzenstwo. Dziewczynka 12 lat,
chtopiec 7 lat).

W jednej z rodzin zastepczych zawodowych przebywato facznie szes-
cioro dzieci w réznym wieku, byly to rodzenstwa. Wedlug badanych we
wszystkich przypadkach przyczyna umieszczenia dzieci w pieczy zastep-
czej byt alkoholizm rodzicéw, ktéry spowodowatl réwniez pozbawienie ich
wladzy rodzicielskiej. Oto wybrane wypowiedzi:

Rodzice sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej, alkoholicy. Z wypowiedzi dzieci
wynika, ze nie chcg ich znaé (Rodzina zastepcza zawodowa, malzenstwo. Rodzen-
stwo: dziewczynka 13 lat, chlopiec 12 lat).

Rodzice sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej przez naduzywanie alkoholu, dzieci
mowig do nas ,mamo’, ,tato” (Rodzina zastepcza zawodowa, matzenstwo. Rodzen-
stwo: dziewczynka 13 lat, dziewczynka 11 lat).

W tym przypadku rodzice sq alkoholikami, zostali pozbawieni wiadzy ro-
dzicielskiej. Chiopcy, jak do nas przyszli, byli przestraszeni, w trudnej sytuacji
emocjonalnej (Rodzina zastepcza zawodowa, matzeiistwo. Rodzenstwo: chlopiec
7 lat, chtopiec 8 lat).

Jak wskazuje Jacek Ignaczewski, jedng z najczestszych przyczyn uznania
razacego zaniedbywania obowigzkéw wzgledem dziecka, a w konsekwencji
przestanka pozbawienia wladzy rodzicielskiej, jest dtugotrwaty brak jakiego-
kolwiek zainteresowania dzieckiem przez rodzica, jego sprawami oraz brak
uczestnictwa w waznych dla jego prawidtowego rozwoju wydarzeniach.

W wiekszosci przypadkéw w wyniku razgcego zaniedbywania przez ro-
dzicéw naturalnych obowiazkdw, ktére taczy sie z ich §wiadomoscia doty-
czaca zarowno materialnych, jak i niematerialnych potrzeb dziecka®, nie
interesowali si¢ jego losem oraz nie uczestniczyli w waznych dla niego wy-
darzeniach. Oto wybrane wypowiedzi badanych:

Ojciec jest pozbawiony wladzy rodzicielskiej, nie interesuje sie dzieckiem wcale,
matka zresztq tez nie (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Dziew-
czynka 14 lat).

22 J. Ignaczewski, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa 2010, s. 633.
23 Zob. Postanowienie SN z 11 lipca 2000 r., IT CKN 999/00 (niepubl.).
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Dziewczynki mowig do mnie ,mamo’. Rodzice pozbawieni zostali wladzy ro-
dzicielskiej, nie interesujg sie dzie¢mi, nie okazywali im, nie okazujg uczud, nie po-
czuwajqg sie do dzieci weale (Rodzina zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 4 lata,
dziewczynka 2 lata, dziewczynka 2 lata).

Rodzice sq pozbawieni wladzy rodzicielskiej, nie interesujq sie dziecmi, dzie-
ci ich nie obchodzg weale (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziew-
czynka 5 lat, dziewczynka 8 lat).

Rodzice chiopcéw zyja beztrosko, pijg, nie interesuja sie nimi, sq niezaradni zy-
ciowo. Sad pozbawit ich wladzy rodzicielskiej (Rodzina zastepcza zawodowa mat-
zetistwo. Chlopiec 7 lat, chlopiec 8 lat).

W opinii jednej rodziny zastepczej spokrewnionej — ojczystych o$mio-
letniego chlopca, mimo ze ojciec jest pozbawionym wtadzy rodzicielskiej
alkoholikiem, ktéry wczesniej porzucit dziecko, aktualnie interesuje sie
jego losem. Podobnie matka chlopca, ktéra jest uzalezniona od alkoholu
i pozbawiona wtadzy rodzicielskiej. Wedtug badanych ojciec i matka spo-
radycznie, ale poczuwaja sie do obowiazkéw rodzicielskich wobec syna.
Powyzszy przypadek sktania do refleksji. Wskazuje na to, ze sytuacje kaz-
dej rodziny naturalnej nalezy analizowa¢ indywidualnie, Ze nie ma schema-
téw, jezeli chodzi o postepowanie. Stereotypowe postrzeganie probleméw
dotyczacych dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej moze stanowic¢
zagrozenie dla ich dobra. Przypadek ten pokazuje, ze nalezy uwzglednia¢
zmienno$¢ warunkéw kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie za-
stepczej z rodzicami naturalnymi — rodzice naturalni, pomimo uzaleznien
i dysfunkcji, chcieli utrzymywac kontakt z dzieckiem.

We wszystkich badanych sprawach, w ktérych przyczyne umieszczenia
dziecka w rodzinie zastepczej stanowito uposledzenie umystowe ktérego-
kolwiek z rodzicéw badz obojga, byli oni pozbawieni wiadzy rodzicielskiej,
co obrazuja wybrane wypowiedzi rodzin zastepczych:

Matka jest chora, jest uposledzona umystowo, przeszta zapalenie mozgu, nie
potrafi zajmowac si¢ dziecmi, sama wymaga opieki [...] Z mezem zZyjg, sa w se-
paracji, sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej (Rodzina zastepcza spokrewniona,
babka macierzysta. Dziewczynka 12 lat, dziewczynka 16 lat).

Rodzice sq niepetnosprawni intelektualnie, lekko pijg, tam byly zaniedbania
wychowawcze, opiekuricze [...] (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa.
Dziewczynka 3,5 roku).

W wielu przypadkach przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie za-
stepczej byly, wedlug badanych, jednak zlozone. Oto przyklady wypowie-
dzi rodzicéw zastepczych:

185



186

Rozdziat 7. Kontakty dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej..

Rodzice wnukéw zyja razem, majq ograniczong wiadze rodzicielskg. Matka jest
uzalezniona od alkoholu, znecata sie nad dziecmi fizycznie i psychicznie, tak ze
wnuk uciekt do mnie. Ojciec nie reagowat na te przemoc, jest chory na nowotwor
(Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlo-
piec 13 lat).

Rodzice sq po rozwodzie, matka jest pozbawiona wtadzy rodzicielskiej z uwagi
na uzaleznienie od alkoholu. Ojciec dziewczynki byt agresywny, zostata mu ogra-
niczona wiadza rodzicielska, teraz jest w wiezieniu, odbywa kare pozbawienia
wolnosci (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Dziewczynka 5 lat).

Chiopiec byt wczesniej w pogotowiu opiekuriczym. Rodzice majg ograniczong
wtadze rodzicielskq. Jak trafit do nas, po pewnym czasie zaczagt sie sam zwierzac.
Powiedziat, ze mama go bije (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlo-
piec 2 lata).

Rodzice dziewczynki sq pozbawieni wiadzy rodzicielskiej, pijg, zaniedbywali
obowigzki opiekuricze, nie interesowali sig dzieckiem (Rodzina zastepcza zawodo-
wa, jednoosobowa. Dziewczynka 2 lata).

Dziewczynka ma dwa miesigce, urodzita sie jako wezesniak. Po urodzeniu cho-
rowata i byta w szpitalu. Szpital zglosit, zZe nie wyda jej rodzicom. Rodzice nie dba-
li o higiene dzieci, nie dbali o wlasng higieng, sq niepetnosprawni, bezdomni, ta
cigza byta zagrozona (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczyn-
ka 2 miesiace).

RodZzice chtopcow sa pozbawieni wladzy rodzicielskiej, sq alkoholikami. Chtop-
¢y byli zgloszeni do osrodka adopcyjnego, sqa po nieudanej adopcji, rodzice nie
majq kontaktu z dziecmi, nie interesowali sie¢ dziecmi, byli niewydolni wycho-
wawczo i opiekuriczo (Rodzina zastepcza zawodowa, matzenstwo. Chiopiec 5 lat,
chlopiec 6 lat).

Przemijajaca przeszkoda w wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej i celo-

wosc¢ to przestanki zawieszenia przez sad wladzy rodzicielskiej. Zdaniem
Jacka Gajdy w przypadku celowosci zawieszenia wiladzy rodzicielskiej
trzeba kazdorazowo ustali¢, czy dobro dziecka wymaga takiego zawiesze-
nia, czy jest to zgodne z interesem dziecka. Na uwage zastuguje fakt, ze
w opinii badanych tylko w jednym przypadku: przebywania w wiezieniu
rodzica naturalnego, bylo to przyczyna zawieszenia mu wiladzy rodziciel-
skiej i umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej. Z wypowiedzi rodziny
zastepczej wynika, ze

H, Gajda, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Akty stanu cywilnego. Komentarz, C. H. Beck, Warszawa

2002, s. 423.
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Matka ma zawieszong wladze rodzicielskg, odbywa wyrok kary pozbawienia
wolnosci, przebywa w wiezieniu, nie dbata o dzieci, ojciec przebywa za granicg |...]
(Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Chlopiec 4 lata, dziewczynka
6 lat).

W pozostatych przypadkach, mimo Ze rodzic przebywal w wigzieniu,
mial ograniczona wtadze¢ rodzicielska, nie byla ona zawieszona. Tylko
w jednym przypadku matka, ktéra przebywata w wigzieniu, byta pozbawio-
na wladzy rodzicielskiej. Zdaniem badanych byto to powodem ponownego
powrotu do przestepstwa — recydywy. Oto wybrane wypowiedzi badanych
rodzicéw zastepczych:

Ojciec ma ograniczong wladze rodzicielskq, jest uzalezniony od dopalaczy, od
pot roku przebywa w wiezieniu (Rodzina zastepcza, babka macierzysta. Dziew-
czynka 5 lat).

Ojciec jest w wigzieniu, ma ograniczong wiadze rodzicielskg [...], byt agresywny
(Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Dziewczynka 5 lat).

Jak wynika z opinii badanych, w zadnym z przypadkéw rodzice dziecka
nie byli matoletni, natomiast tylko w trzech przypadkach ojcostwo nie byto
ustalone:

Matka chtopca ma ograniczong wladze rodzicielskq, jest uzalezniona od nar-
kotykow, ojciec jest nieznany (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzy-
sta. Chlopiec 8 lat).

Chiopiec trafit do nas, jak miat dwa tygodnie. Matka jest pozbawiona wladzy
rodzicielskiej, nie dali jej dziecka do domu, jak wychodzita ze szpitala, jest alko-
holiczkg. Ojciec jest nieznany (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa.
Chtopiec 3,5 roku).

Na uwage zastuguje réwniez przyktad bedacy, w mojej ocenie, poktosiem
wprowadzonej do kodeksu rodzinnego i opiekuniczego zmiany, zgodnie
z ktéra umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej wbrew woli rodzicéw wy-
tacznie z powodu ubdstwa jest niedopuszczalne®. Ponizej wypowiedZ ro-
dzicéw zastepczych:

RodZzice sq niezaradni zyciowo, nie majg mieszkania, dziewczynki byly zabrane
z Osrodka Interwencji Kryzysowej, byly niedozywione, brudne, glodne. Starsza mia-
ta odroczenie obowigzku szkolnego. Rodzice majg petng wtadze rodzicielskg (Ro-
dzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 5 lat, dziewczynka 8 lat).

% Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 112352,
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W przedstawionym przypadku dziewczynki zostaly umieszczone w ro-
dzinie zastepczej, albowiem calo$¢ wyzej wskazanych przyczyn, wedlug
badanych, spowodowata, ze dobro dzieci bylo zagrozone. W mojej ocenie
wprowadzenie zapisu wylaczajacego mozliwo$¢ umieszczenia dziecka w pie-
czy zastepczej z powodu ubdstwa w razie braku zgody rodzicéw naturalnych
nie funkcjonuje w praktyce i nalezaloby przeanalizowa¢, czy moze w ogéle
zaistnie¢ sytuacja, w ktérej pomimo ubdstwa dobro dziecka moze kiedykol-
wiek nie by¢ zagrozone, oraz czy — jezeli w wyniku ubéstwa dobro dziecka
bytoby zagrozone — brak zgody rodzicéw moze by¢ wystarczajacy do tego,
by te przestanke pomingé. Tak by¢ nie powinno, a wprowadzenie tego zapisu
kreuje sztuczna sytuacje, ktéra w praktyce nie moze wystepowac.

Najczesciej rodzice naturalni dzieci, ktére byly umieszczone w rodzi-
nach zastepczych tworzonych przez badanych, mieli ograniczona wladze
rodzicielska, co jest zgodne z praktyka saddéw, linig orzeczniczg i doktryna.
Ingerencja sadu we wladze rodzicielska w postaci jej pozbawienia jest naj-
bardziej drastyczna i radykalna ingerencja sposréd przewidzianych przez
obowigzujace przepisy. Rodzice naturalni, ktérzy byli pozbawieni wta-
dzy rodzicielskiej, wedtug badanych nie utrzymywali relacji z dzieckiem,
nie dbali o nie, poczawszy od sfery psychicznej, emocjonalnej, duchowej,
spotecznej, a koniczac na fizycznej. Ponadto nie wypelniali podstawowych
obowigzkéw rodzicielskich, jakimi sa opieka i wychowanie dziecka.

Marek Andrzejewski podkresla, ze

[...] sady zdecydowanie cze$ciej umieszczaja dzieci poza rodzina na podstawie
orzeczenia o ograniczeniu wladzy rodzicielskiej, z rezerwa korzystaja z mozliwo-
$ci jej pozbawienia. Wynika to zapewne z przekonania, ze nie nalezy siega¢ po
pozbawienie wladzy rodzicielskiej, jezeli uchylenie stanu zagrozenia dobra dziec-
ka jest wedtug sadu mozliwe, gdyz w konkretnej sprawie nie da sie w danej chwili
jednoznacznie stwierdzi¢, ze nie ma szans na ponowne podjecie przez rodzine jej
funkcji®.

W sytuacji gdy dziecko nie przebywa stale u zadnego z rodzicéw, tzn. prze-
bywa naprzemiennie u obojga, tak ze nie da si¢ okresli¢, u ktérego z nich
przebywa na stale, albo przebywa na state u osoby trzeciej, w tym w rodzi-
nie zastepczej, zgodnie z kodeksem cywilnym miejsce zamieszkania dziec-
ka ustala sad opiekunczy. Wedtug Ewy Michniewicz-Brody

% M. Andrzejewski, Rodziny zastepcze — charakterystyka prawna [w:] M. Andrzejewski, P. Gasiorek,
P. Lawrynowicz, M. Synoradzka (red.), Rodziny zastepcze. Problematyka prawna, Towarzystwo
Naukowe Organizacji i Kierownictwa ,Dom Organizatora”, Torun 2016, s. 19-28; tenze, Ochrona
praw dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej. Dziecko, rodzina, paristwo, Zakamycze, Krakéw 2003, s. 31.
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[...] w praktyce sadowej, w sytuacji gdy dziecko nie zamieszkuje na state z zad-
nym z rodzicdw, a ich wladza rodzicielska zostaje ograniczona przez umieszcze-
nie dziecka w $rodowisku zastepczym, sady zazwyczaj nie dokonuja jednoczesnie
okredlenia miejsca zamieszkania dziecka zgodnie z miejscem jego pobytu. Wéw-
czas miejscem zamieszkania dziecka pozostaje formalnie miejsce zamieszkania
rodzicédw. Mozna jednak rozwazad, czy decyzja sadu o ograniczeniu wtadzy ro-
dzicielskiej przez umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej nie zawiera w sobie
implicite ustalenia przez sad miejsca zamieszkania dziecka w miejscu zamiesz-
kania rodzicéw zastepczych [...]. Nie przesadzajac jednoznacznie tego zagadnie-
nia, zasadne wydaje sie rozréznienie wymienionych sytuacji przez przyjecie, ze
umieszczenie dziecka w konkretnej rodzinie zastepczej, okreslonej przez wska-
zanie imion i nazwisk oraz miejsca aktualnego zamieszkania rodzicéw zastep-
czych, stanowi okreslenie jego miejsca zamieszkania w rozumieniu art. 26 § 2 k.c.
w miejscu zamieszkania rodzicéw zastepczych [...]. Oczywiscie dotyczy to sytua-
cji ograniczenia rodzicom wladzy rodzicielskiej nad dzieckiem, ewentualnie jed-
nemu z nich w przypadku, gdy drugiemu z rodzicéw nie przystuguje wtadza ro-
dzicielska?’.

Gdy zadnemu z rodzicédw nie przystuguje wladza rodzicielska albo jezeli
rodzice sg nieznani, ustanawia sie dla dziecka opieke?.

Jak wskazuje sie w literaturze przedmiotu, opieka sprawowana nad mato-
letnim stanowi surogat wladzy rodzicielskiej, poniewaz obejmuje elementy
zaréwno troski o jego osobe, w tym wychowanie, jak i pieczy nad jego ma-
jatkiem®. Celem opieki jest zatem ochrona prawnych intereséw dzieci, nad
ktérymi nikt nie sprawuje wladzy rodzicielskiej. Sprawujacy piecze zastep-
cza moga by¢ réowniez opiekunami prawnymi dziecka, ale nie jest to zasada
i jest ustanawiane w konkretnych sytuacjach.

Z opinii badanych wynika, ze we wszystkich przypadkach, w ktérych
obydwoje rodzice byli pozbawieni wladzy rodzicielskiej, jeden z rodzicéw
zastepczych byl jednoczesnie opiekunem prawnym dziecka. Oto wybrane
wypowiedzi rodzicéw zastepczych:

Rodzice sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej, nie byli matzenistwem, pijg |...]
Porzucili syna [...] Ja jestem opiekunem prawnym dla wnuka (Rodzina zastepcza
spokrewniona, dziadkowie ojczys$ci, opiekun prawny — babka ojczysta. Chlopiec
8 lat).

27 E. Michniewicz-Broda, Komentarz do art. 26 kodeksu cywilnego [w:] LEX 2014, stan prawny:
18.04.2014.

28 Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 94§ 3.

2% H. Dolecki, Komentarz do art. 145 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego [w:] LEX 2013, stan prawny:
30.06.2013.
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Matka jest chora, jest uposledzona umystowo, przeszta zapalenie mozgu, nie
potrafi zajmowac si¢ dziecmi, sama wymaga opieki [...] Z mezem zyjq, sqg w se-
paracji, sqg pozbawieni wiadzy rodzicielskiej [...] Obydwoje sq alkoholikami. Ja
jestem opiekunem prawnym dzieci (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadko-
wie macierzy$ci, opiekun prawny — babka ojczysta. Dziewczynka 12 lat, dziew-
czynka 16 lat).

Rodzice sq po rozwodzie, alkoholicy, obydwoje pozbawieni wtadzy rodziciel-
skiej. Ojciec w zesztym roku zmart. Ja jestem opiekunem prawnym dla wnuczki
(Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 13 lat, chlo-
piec 20 lat).

Ojciec zmart, kiedy dziecko byto mate, miat petng wtadze rodzicielska, wycho-
wywat wnuka, matka alkoholiczka, pozbawiona witadzy rodzicielskiej. Po smierci
ojca ja jestem opiekunem prawnym (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadko-
wie ojczysci, opiekun prawny — babka ojczysta. Chtopiec 16 lat).

Rodzice pozbawieni sq wtadzy rodzicielskiej przez naduzywanie alkoholu |...]
Zaniedbywali dziecko. Dzieci do nas mowiq ,mamo’, ,tato”. Ja jestem opiekunem
prawnym dla nich (Rodzina zastepcza zawodowa, matzenstwo. Dziewczynka 13 lat,

chlopiec 12 lat).

Mam w rodzinie zastepczej dwdjke dzieci, chiopiec i dziewczynka, to nie jest
rodzenstwo, ale bardzo podobne sytuacje. I tu, i tu rodzice sqg pozbawieni wia-
dzy rodzicielskiej, matka dziewczynki zmarta we wrzesniu [...] Jestem opiekunem
prawnym tych dzieci (Rodzina zastepcza zawodowa, malzenstwo, kobieta jest
opiekunem prawnym. Dziewczynka 3 lata, chlopiec 3 lata).

Elementem pieczy nad osoba dziecka jest piecza biezaca®, taka, ktéra
jest piecza faktyczna, czyli troska o dziecko zwigzana z oddzialywaniem na
nie w trakcie codziennych czynnosci zyciowych (pozostawanie z nim we
wspdlnosci domowej, zagwarantowanie mu bezpieczenistwa, zapewnie-
nie mu dostepu do opieki lekarskiej, racjonalnego zywienia, odpowiedniej
odziezy, kulturalnych warunkéw bytu, w tym warunkéw do systematycz-
nego uczeszczania do szkoly, pomocy w usamodzielnianiu sig)*.

W sytuacji umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej pieczy biezacej
nad osoba dziecka nie sprawuja rodzice naturalni. Chociaz jest ona uzna-
wana za element pieczy nad osoba dziecka, nie wiaze si¢ nierozerwalnie

30 M. Andrzejewski, Ochrona praw dziecka..., dz. cyt., s. 232.

5y Ignatowicz, Formy kontaktow z dzieckiem [w:] K. Pietrzykowski i in. (red.), Kodeks rodzinny i opie-
kuniczy. Komentarz, seria ,Komentarze Kodeksowe”, C. H. Beck, Warszawa 2012, s. 955; M. An-
drzejewski, Komentarz do art. 1121 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego [w:] LEX 2013, stan prawny:
30.06.2013.
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z wladza rodzicielska. Co do zasady rodzice zastepczy sprawuja faktyczna
piecze nad dzieckiem; zdarza sie, Ze jezeli jest ono umieszczone w rodzi-
nie zastepczej w postaci dziadkéw i mieszka wraz z nim jego maloletnia
matka, to mozna stwierdzi¢, ze ona réwniez sprawuje biezaca piecze nad
dzieckiem. Niemniej w zadnej rodzinie zastepczej, ktéra byta badana, taka
sytuacja nie miata miejsca.

Jezeli chodzi o biezaca piecze na dzieckiem, to, jak wynika z opinii ba-
danych, we wszystkich rodzinach zastepczych taka piecze sprawowali ro-
dzice zastepczy. Dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej posiada status
domownika w tej rodzinie. Status domownika, co prawda, nie ma bezpo-
$redniej regulacji prawnej, natomiast nalezy uznad, ze status ten ma osoba,
ktéra jest faktycznie przyjeta do wspdélnoty domowej — moze to by¢ krew-
ny lub inna osoba. Istotne jest, ze przepisy tacza ze statusem domownika
okres$lone skutki prawne®?, m.in. prawo domownika do wspdlnego zamiesz-
kiwania z osobg, u ktérej przebywa, czy tytut zalezny, ktéry moze mie¢ cha-
rakter prawnorodzinny (na tej podstawie dzieci maja prawo zamieszkiwac
u rodzicow). Takim tytutem moze by¢ tez stosunek pracy czy uzyczenie.

Nalezy zaznaczy¢, ze kwestie stosunkéw prawnych taczacych dziecko
z rodzicami zastepczymi zalezg réwniez od tego, kto petni funkcje rodzi-
ny zastepczej. W sytuacji gdy pelnia ja wstepni dziecka (dziadkowie, pra-
dziadkowie itd.), rodzenistwo (w tym przyrodnie), jak réwniez rodzenstwo
rodzicéw (brat ojca, brat matki, siostra ojca, siostra matki) czy dziadkéw,
stosunek faczacy dziecko z rodzicami zastepczymi jest tez stosunkiem po-
krewienstwa. Nie wynika on jednak z faktu umieszczenia dziecka w ro-
dzinie zastepczej, ale z faktu pochodzenia od wspdlnego przodka. W tej
sytuacji stosunek pokrewienstwa trwa w $wietle obowiazujacych przepiséw
pomimo rozwiazania rodziny zastepczej czy powrotu dziecka do rodziny.

Z badan wlasnych wynika, ze w zadnym przypadku rodzina zastepcza
nie zostala rozwigzana, co jest bardzo pozytywnym zjawiskiem. Niestety
zadne z dzieci nie wrécilo na state do rodziny naturalnej. Tylko w jednym
przypadku dziecko, ktére przebywato wczesniej w rodzinie zastepczej za-
wodowej, powrdcilo do rodzicéw naturalnych. Jednak na krétko, bo z po-
wodu molestowania przez ojca dziewczynka zostata odebrana rodzicom
i umieszczona w domu dziecka. W przypadku rodzin zastepczych spokrew-
nionych byli to dziadkowie albo macierzysci albo ojczysci. Warto docenié,
ze wyrazili wole bycia rodzina zastepcza pomimo wieku oraz obciazen

32 Zob. np. Ustawa prawo spéldzielcze z dnia 16 wrzesnia 1982 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 593) — domow-
nicy cztonkéw rolniczych spétdzielni produkcyjnych maja prawo do pracy w spétdzielni, mimo ze
nie sa jej cztonkami.
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fizycznych czy emocjonalnych zwiazanych z wychowaniem i opieka nad
wlasnymi dzieci — rodzicami wnukéw. Ponadto deklarowali oni mito$é¢ do
wnukdw oraz faczaca ich z nimi wieZ emocjonalna.

W zadnych z przypadkéw rodziny zastepczej spokrewnionej nie two-
rzyto rodzenstwo. Gdyby tak bylo, to na przyktad w sytuacji umieszczenia
dziecka w rodzinie zastepczej, ktéra zostala ustanowiona w postaci jego
brata i jego zony, z bratem taczylby dziecko stosunek pokrewieristwa, nato-
miast z jego zona — stosunek powinowactwa. Oczywiscie takze w przypad-
ku powinowactwa stosunek ten nie bedzie wynikatl z faktu umieszczenia
maloletniego w rodzinie zastepczej, ale z faktu zawarcia malzenstwa przez
brata matoletniego.

Jezeli chodzi o ,stosunek bliskosci”, pojawia sie réwniez pytanie: czy
dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej faczy z rodzicami zastepczymi
taki stosunek? W przypadku rodzin zastepczych, ktére tworzg osoby spo-
krewnione czy spowinowacone z dzieckiem, nie ma watpliwosci, ze mozna
uznac je za osoby bliskie. Natomiast w sytuacji gdy piecze zastepcza nad
dzieckiem sprawuje rodzina zastgpcza zawodowa lub niezawodowa, ktéra
nie jest tymi wieziami z dzieckiem potaczona, o istnieniu stosunku blisko-
$ci miedzy tymi osobami decydowalby faktyczny ukiad stosunkéw miedzy
nimi (czy taczy uczucie milosci, przyjazni i dlugotrwatego przywiazania),
a kazdy z przypadkéw nalezaloby rozpatrywac¢ indywidualnie.

W tym miejscu nalezy wskazac¢, ze w przewazajacej wiekszosci badani,
ale réwniez ci tworzacy rodziny zastepcze zawodowe, deklarowali, iz sg
z dzie¢mi zwiazani emocjonalnie, co dobrze rokuje procesowi ich rozwoju,
wychowania i edukacji.

7.3. Realizacja kontaktow dzieci umieszczonych
W rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi
w praktyce: podstawa, inicjatywa, regularnosc

Piecza zastepcza nie jest wladza rodzicielska, a zakres wladzy rodzicielskiej
w sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej zalezy od konkretnego
przypadku. Piecza zastgpcza ma bowiem by¢ sprawowana w kazdym przy-
padku niemoznos$ci zapewnienia dziecku opieki i wychowania przez rodzi-
céw, a zatem niezaleznie od tego, czy posiadaja oni petng wladze rodziciel-
ska czy tez nie.

Prawo dziecka do kontaktéw z rodzicami naturalnymi, podobnie jak
prawo rodzicéw naturalnych do kontaktéw z dzie¢mi, jest niezalezne od
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wladzy rodzicielskiej; to wymoég ustawowy. Zatem dotyczy to zardw-
no dziecka, nad ktérym piecze sprawuja rodzice naturalni, jak i dziecka
umieszczonego w pieczy zastepczej, w tym w rodzinie zastepczej. Istotny
jest bowiem fakt, Ze inaczej niz w przypadku przysposobienia piecza za-
stepcza ma charakter okresowy, a jej celem jest sprawowanie opieki i wy-
chowania nad dzieckiem do czasu jego powrotu do rodziny lub adopcji.

Umieszczenie dziecka w rodzinie zastgpczej nie oznacza, ze rodzice nie
moga sie z nim kontaktowa¢, w tym widywac czy rozmawiaé przez telefon.
Wyijatkiem jest sytuacja, gdy sad opiekunczy zakaze rodzicom kontaktéw
z dzieckiem.

Istnieje oczywiscie mozliwos¢ ztozenia do sadu wniosku o uregulowanie
kontaktéw z dzieckiem, ktére przebywa w rodzinie zastepczej. Wniosek
ten powinien zawiera¢ dane osobowe wnioskodawcy i uczestnikéw poste-
powania, a takze informacje na temat tego, w jaki sposéb wnioskodawca
chce, aby te kontakty byly uregulowane (jak czesto, w jakie dni tygodnia).
Whniosek musi réwniez zawiera¢ uzasadnienie, czyli wskazanie przyczyn
wystapienia z nim do sadu.

Badanych rodzicéw zastepczych zapytano o to, czy kontakty z rodzicami
naturalnymi sg uregulowane przez sad. W ich opinii problematyka przed-
stawia sie nastepujaco:

Kontakty rodzicéw z wnukiem sq ustalone w orzeczeniu sgdowym: matka ma
kontakty co drugi weekend, ale chcemy to zmienic, poniewaz stosuje przemoc wo-
bec dziecka. Przez dwa i pot roku kontakty z matkg byly ograniczone, poniewaz
matka stosowata wobec wnuka przemoc fizyczng, popychata go, szturchata, szan-
tazowata, grozita. Ojciec odwiedzat chlopca u nas w domu na godzine lub dwie
raz w tygodniu. Starat sie, aby te kontakty byty (Rodzina zastepcza, babka ojczy-
sta. Chlopiec 9 lat).

Rodzice majg ograniczong wladze rodzicielska, ojciec alkoholik, a matka jest
wspotuzalezniona, nieporadna |...] Kontakty z dzieckiem sq ustalone przez sqad
[...] W soboty i niedziele dziewczynki chodzg na noce do rodzicéw, a w wakacje
osiem dni z noclegami, ale i tak umawiamy sie z rodzing z tygodnia na tydzien |...]
Czasami jest roznie, ale mozna si¢ dogadac (Rodzina zastepcza zawodowa, jedno-
osobowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 2 lata).

Kontakty dzieci z rodzicami naturalnymi sq uregulowane. Odbywajq sie
w [...] MOPS-ie raz na dwa tygodnie. Rodzice majg ograniczong wladze rodziciel-
ska przez alkohol, nie pracujg, majg zte warunki mieszkaniowe (Rodzina zastep-
cza niezawodowa, malzenistwo. Dziewczynka 5 lat, dziewczynka 6 lat).

Chiopiec byt wczesniej w pogotowiu opiekuriczym. Rodzice majg ograniczong
wladze rodzicielskq |...] Kontakty z dzieckiem sq uregulowane przez sqd. Kontakty
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odbywajq si¢ regularnie raz w miesigcu, sq to spotkania osobiste. Wezesniej rodzi-
ce spotykali sie w MOPS-ie z psychologiem, teraz dzieci i rodzice idg na przykiad
do parku czy bawilandii (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec
4 lata).

Rodzice majq ograniczong wtadze rodzicielskq, teraz juz nie ma kontaktu z ro-
dzicami biologicznymi. Kontakty byly osobiste i telefoniczne, od roku jest ich brak.
Dzieci nie cheg sig kontaktowac z rodzicami, ojciec miat jedno spotkanie w MOPS-ie,
ale sqd zablokowal mu spotkania, poniewaz miat wyrok za znecanie sie fizyczne
(Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 3 lata).

Kontakty byty wczesniej uregulowane. Matka odbywata kare w wiezieniu. Raz
w miesigcu jeZdzitam z dziecmi do wiezienia. Dzieci nie chciaty jeZdzi¢ do matki
do wiezienia (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 12 lat,
chlopiec 18 lat).

Matka jest niepetnosprawna, ma ograniczong wiadze rodzicielska, jest niewy-
dolna wychowawczo. Ojciec jest uzalezniony od narkotykéw, alkoholu [...] Rodzice
mogq zabrad blizniaki na spotkanie, kiedy chcg. Chociaz kontakty ustalono w sg-
dzie w poniedziatki, to jednak prawie kazdego dnia mogq sie spotkac z dziecmi.
Dzieci wychodzg z rodzicami na spacery, zawsze jest to reakcja na propozycje
rodzicéw w trakcie kontaktu, same dzieci nie inicjujg spotkan, sg mate (Rodzina
zastepcza niezawodowa, matzenstwo. Chlopiec 3 lata, dziewczynka 3 lata).

Tylko siedem badanych rodzin zastepczych wskazato, ze kontakty dziec-
ka umieszczonego u nich sa uregulowane przez sad, w pozostalych przy-
padkach zgodnie twierdzily, iz aktualnie brakuje ustalenn sadowych co do
kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi, przy czym w dwéch przypad-
kach kontakty byly uregulowane, a obecnie sad rozstrzygnat o ich zakazie.

Badani sugerowali, Ze najlepiej jest, gdy kontakty sa regulowane przez
nich we wspélpracy z rodzicami naturalnymi spontanicznie, np. spotka-
nie umoéwione przez telefon, kiedy ustala, ze maja czas i chcg spotka¢ sie
z dzieckiem, a ono réwniez wyraza takq wole, na co wskazuja ponizsze wy-
powiedzi:

Dzwonili do nas albo jak spotkamy si¢ nawet przypadkiem, to ustalalismy, kie-
dy przyjdg. Kontakty wychodzity tez na przykiad przy uroczystosciach, kiedy cza-
sami byli. Byto to, co prawda, sporadycznie. Na urodzinach syna moze byli raz,
zwykle nie przychodzili. Takie spontaniczne spotkania byly jednak najlepsze. Jak
nie przyszli, a dzieci czekaty, to byt dla nich zawdd (Rodzina zastepcza niezawo-
dowa, malzenstwo. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 17 lat, chtopiec 20 lat).
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Dzieci majg kontakt osobisty z ojcem co trzy miesigce, kiedy ojciec przyjezdza
na trzy tygodnie do kraju. Wtedy mieszka u nas, majg staty kontakt w zasadzie
bez ograniczen. Na co dzien, jak ojca nie ma, to jest kontakt spontaniczny, tele-
foniczny przez Messengera, ja go obstuguje, bo wnuki sqg mate. Ojciec informuje
mnie, kiedy przyjedzie (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Chlo-
piec 4 lata, dziewczynka 6 lat).

Ojciec spotyka sie u mnie z synem co dwa tygodnie. Czasem idg spontanicz-
nie do kina, stale kontaktujqg sie sami ze sobg telefonicznie, SMS-owo. O terminie
spotkania informuje mnie lub syna i on przekazuje mnie (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, dziadek ojczysty. Chlopiec 16 lat).

Rodzice majg ograniczong wiadze rodzicielskg, ojciec alkoholik, a matka jest
wspdtuzalezniona, nieporadna. Kontakty sq ustalone przez sad w soboty i niedzie-
le. Dziewczynki chodzg na noce i w wakacje osiem dni z noclegami, ale i tak uma-
wiamy si¢ z rodzing z tygodnia na tydzien. Ze starszq z dziewczynek majg swo-
bodny, spontaniczny kontakt telefoniczny. Kontakt z rodzicami mam, chociaz nie
jest on stabilny, czesto przez starszqg dziewczynke (Rodzina zastepcza zawodowa,
jednoosobowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 2 lata).

Dziewczynki majg z matkg caly czas kontakt osobisty i widzenia w MOPS-ie.
Kontakt z ojcem telefoniczny spontaniczny. Dziewczynki chcg tych kontaktéw.
Rodzice sq niezaradni zyciowo, nie majg mieszkania, dziewczynki byly zabrane
z Osrodka Interwencji Kryzysowej. Rodzice majg petng wiladze rodzicielskq. Kon-
takt z rodzicami jest na réznym poziomie, ale widac, ze im zalezy na nim, dzwo-
nig, spotykamy sie¢ w MOPS-ie (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa.
Dziewczynka 5 lat, dziewczynka 8 lat).

W przypadku starszych dzieci to one informuja najczesciej rodzicow
zastepczych, ze planuja wspdélnie z rodzicami naturalnymi spotkanie. We-
dlug badanych sztywne okres$lanie tych kontaktéw przez sad nie jest czesto
mozliwe do realizacji w praktyce. Poza tym, jezeli wystepuje brak woli rea-
lizacji tych kontaktéw przez rodzicéw, to i tak one nie dochodza do skutku.

Powyzsze przypadki wskazuja zaréwno na zmiennos¢ warunkow, ktére
dotycza kontaktéw, jak i na zasadno$¢ racjonalnego dzialania w zakresie
ich regulacji.

W badaniach kluczowa byla problematyka kontaktéw dziecka umiesz-
czonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. W opinii badanych
w wiekszoéci przypadkéw brakuje regularnoéci kontaktéw dziecka w ro-
dzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. Czesto nie s3 one realizowane
w zadnym zakresie z powodu braku jakiejkolwiek inicjatywy ze strony ro-
dzicéw naturalnych, ktérzy w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie
zastepczej przewaznie czuja sie zwolnieni z obowiazkéw rodzicielskich, nie
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traktuja tej sytuacji jako czasowej czy motywujacej do pracy nad sobag jako
rodzica. Wrecz odwrotnie — stanowi to dla nich pewien komfort, ponie-
waz nie musza juz martwic¢ sie o swoje dziecko, ktérym zajeta sie rodzi-
na zastgpcza w imieniu panstwa. Zatem w wielu przypadkach po stronie
rodzicéw naturalnych brakuje racjonalnosci w dziataniu zwiazanym z re-
alizacja kontaktéw z dzie¢mi, ktére maja ogromne znaczenie dla ich roz-
woju emocjonalnego i spolecznego. Oto wypowiedzi rodzin zastepczych:

Rodzice chiopcéw sq pozbawieni wladzy rodzicielskiej, sq alkoholikami. Chiop-
¢y byli zgloszeni do oSrodka adopcyjnego, sq po nieudanej adopcji [...] Dzieci nie
cheg kontaktu z rodzicami, wezesniej ten starszy chiopak chcial sie z mama spoty-
kac, miodszy nie chciat od samego poczatku, nie pamieta rodzicow. Przez pot roku
byty kontakty z rodzicami w MOPS-ie. Teraz ich nie ma wcale (Rodzina zastepcza
zawodowa, matlzenstwo. Chlopiec 5 lat, chlopiec 6 lat).

Ojciec jest alkoholikiem, od maja nie kontaktowat sie ani ze mnag, ani z MOPS-
em, nie mamy z nim wcale kontaktu, matka nie zyje (Rodzina zastepcza zawodo-
wa, jednoosobowa. Chlopiec 11 lat, chlopiec 14 lat).

Ojciec nie utrzymuje z synem zadnego kontaktu, nie interesuje sig chliopcem.
Chtopiec zostatl przez rodzicéw porzucony. Rodzice chlopca nie sq razem. Rodzice
nie dgzq do tych kontaktow z synem, matka odezwie sie czasami sporadycznie.
Ojciec nie utrzymuje ze mnq zadnego kontaktu (Rodzina zastepcza niezawodowa,
siostra ojca. Chlopiec 3 lata).

Matka jest chora, jest uposledzona umystowo, przeszta zapalenie mézgu, nie
potrafi zajmowad sie dziecmi, sama wymaga opieki [...] Z mezem zyja, sq w sepa-
racji, sg pozbawieni wladzy rodzicielskiej [...] Obydwoje sa alkoholikami, ja jestem
opiekunem prawnym dzieci [...| Aktualnie dziewczynki nie majq kontaktu z ro-
dzicami. Na poczgtku byt kontakt. Jednak dziewczynki bardzo Zle go znosity. Kon-
takty wptywaty na ich emocje, byly rozdraznione, zaleknione. Teraz dziewczynki
nie dgzq do kontaktu z rodzicami, po prostu ich nie chcg (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, dziadkowie macierzysci. Dziewczynka 12 lat, dziewczynka 16 lat).

Rodzice wnuczki sq po rozwodzie, alkoholicy, pozbawieni wladzy rodzicielskiej.
Matka nie utrzymuje kontaktu z matoletnig, czasami sporadycznie zadzwoni,
z ojcem matoletnia nie miata kontaktu. Dziewczynka nie dgzy do kontaktu z mat-
kg, od dziecka jest u mnie, ja ja wychowuje (Rodzina zastepcza spokrewniona,
babka macierzysta. Dziewczynka 13 lat).

Rodzice sqg pozbawieni wiadzy rodzicielskiej [...] Nie utrzymujg kontaktu
z dziewczynkami, nie cheg. Dziewczynki tez nie cheg kontaktowac sie z rodzica-
mi, mowiq do nas ,mamo’, ,tato” (Rodzina zastepcza zawodowa, malzeristwo.
Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 11 lat).
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Dziewczynka byta w DPS-ie. Trzy i pot roku, szukano jej rodziny adopcyjnej.
Zostanie u nas. Staramy sig skrocic, zastgpic te poszukiwania rodziny adopcyjnej.
Z rodzicami wcale nie ma kontaktu. Ojciec nieznany, matka bezdomna alkoho-
liczka (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 4 lata).

Dziewczynka nie ma zadnego kontaktu z ojcem. Aktualnie ojciec jest w wiezie-
niu. Z matkg od péttora roku jest bez kontaktu, nie wiadomo, gdzie jest. Dziecko
od pdttora roku jest z nami (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziew-
czynka 3 lata).

Rodzice majg ograniczong wladze rodzicielskg. Aktualnie dziecko nie ma kon-
taktu z rodzicami biologicznymi. Kontakty byly osobiste i telefoniczne, od roku
jest ich brak. Chiopiec nie chce sig kontaktowac z rodzicami. Ojciec miat jedno
spotkanie w MOP-sie, ale zablokowano spotkania, poniewaz miat wyrok za zneca-
nie. Chiopiec nie chce kontaktu z ojcem. Ojciec tez nie chce kontaktu z synem, nie
utrzymuje kontaktu ze mng (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chto-
piec 3 lata).

Chtopczyk dwa razy wrocit juz do nas po interwencji. Rodzice majg ograniczo-
ng wiladze rodzicielskg przez alkohol. Z domu byt zabierany, bo rodzice byli pod
wplywem alkoholu. Aktualnie brak jest kontaktu z rodzicami, wyrazinie go nie
cheg, dziecko ich nie wspomina (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednoosobowa.
Chlopiec 16 miesiecy).

Wyjatkowa sytuacja dotyczyta rodziny zastepczej zawodowej, w ktorej
umieszczono szescioro dzieci, tylko w jednym przypadku rodzice dziec-
ka zmarli (chlopiec 9 lat). W pozostatych przypadkach Zadne z dzieci nie
utrzymywato kontaktu z rodzicami naturalnymi. Wszyscy rodzice byli po-
zbawieni wladzy rodzicielskiej z powodu zaniedban i alkoholizmu; dzieci
nie byly ze soba spokrewnione:

Rodzice sq pozbawieni wladzy rodzicielskiej, alkoholicy. Z wypowiedzi dzieci
wynika, ze nie chcg ich znac |...] Dzieci zadnych kontaktow nie utrzymujg od sa-
mego poczgtku z rodzing. Nie wspominajq tez rodzicow, nie chcg kontaktow, nie
tesknig, nie mowiq o nich, nie pamietajg rodzicéw (Rodzina zastepcza zawodowa,
malzenstwo. Chlopcy: 4, 91 16 lat, dziewczynki: 11, 12 i 18 lat).

W odniesieniu do teorii komunikacyjnej Jirgena Habermasa dziatanie
i racjonalno$¢ w zakresie kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie
zastepczej z rodzicami naturalnymi sg kluczowe. Nalezy wskazad, ze zda-
niem rodzin zastepczych lepiej dla dobra dziecka jest, gdy kontakty nie sa
uregulowane przez sad, ale to rodzice zastepczy w porozumieniu z dziec-
kiem, a nastepnie rodzing naturalna, decyduja o nich. Jezeli relacje miedzy
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dzieckiem a rodzicami naturalnymi sa poprawne, rokujace, ufatwia to
nie tylko codzienne funkcjonowanie dziecka, jego rozwdj, uczeszczanie
do szkoly, ale takze rodziny zastepczej i rodzicéw biologicznych, a prze-
de wszystkim naturalne budowanie wiezi miedzy dzieckiem a rodzicem
biologicznym, bez zakldécen, niepotrzebnych emocji, stresu. Zatem w mo-
jej ocenie prezentowane w wigkszos$ci przypadkéw przez rodzicéw za-
stepczych powyzsze stanowisko dotyczace regulacji kontaktéw dziecka
z rodzicami naturalnymi jest racjonalne i zasluguje na uwzglednienie.

Wedlug rodzicéw zastepczych wigksze zagrozenie dla dobra dzieci sta-
nowig sytuacje, kiedy kontakty sa realizowane, mimo ze dziecko nie wy-
raza takiej woli, a wrecz komunikuje, iz nie chce ich czy sie ich po pro-
stu obawia. Procedowanie tych spraw przed sadem trwa, a oczekiwanie na
rozstrzygniecie sadu w zakresie ewentualnego zakazu badZ ograniczenia
kontaktéw moze wywola¢ nieodwracalne skutki zaréwno dla zdrowia psy-
chicznego, jak i fizycznego dziecka, szczegdlnie gdy rodzice stosuja czy sto-
sowali wobec niego przemoc psychiczna czy fizyczna.

Jezeli kontakty sa realizowane, to wedlug rodzin zastepczych w wigk-
szosci przypadkéw sa to kontakty incydentalne, sporadyczne, ,o0d czasu do
czasu’, ,jak rodzice sobie przypomna”. Oto wybrane wypowiedzi:

Matka zmarta. Rzadko sie widywata z synem. Wczesniej nie zajmowala sie
chtopcem. Ojciec jest czesto za granicq, tez rzadko sie kontaktuje, czasami, raczej
sporadycznie (Rodzina zastepcza niezawodowa, matzenstwo, siostra matki z me-
zem. Chlopiec 14 lat).

Rodzice byli po rozwodzie, alkoholicy. Ojciec zmart w zesztym roku. Dzieci
majq telefony, utrzymujg jedynie sporadyczny, przypadkowy telefoniczny kontakt
z matkg. Tak naprawde dzieci nie cheg sie z nig kontaktowad, w sumie to ja za-
wsze bytam dla nich mamg (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzy-
sta. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 23 lata).

Ojciec nie utrzymuje z synem zadnego kontaktu, nie interesuje si¢ chlopcem.
Chtopiec zostal porzucony przez rodzicow. Rodzice chlopca nie sq razem. Ojciec
nie utrzymuje z nim zadnego kontaktu. Matka sporadycznie przychodzi na pot
godziny, raz na pét roku. Moze dzwonic¢ do mnie. Dzwoni co dwa, trzy tygodnie
zapytaé, czy dziecko jest zdrowe. Z dzieckiem nie rozmawia telefonicznie. Rodzi-
ce nie dgzq do tych kontaktow, nie odwiedzajq syna. Matka nie wspomina nawet
o0 odwiedzinach (Rodzina zastepcza niezawodowa, siostra ojca. Chlopiec 3 lata).

Chiopcy majg telefony. Rodzice nie interesujq sie dziecmi. Matka aktualnie nie
kontaktuje sie z dziecmi. Ostatni raz kilka miesiecy temu odwiedzita dzieci. Ojciec
odwiedza dzieci raz w roku oraz dzwoni do nich na Swieta, wysyta SMS-y. Mamy
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z nimi sporadyczny kontakt telefoniczny, SMS-y. Nie wykazujg zainteresowania
kontaktami (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie macierzysci. Chlopiec
11 lat, chlopiec 9 lat).

Rodzice wnukow zyja razem, majq ograniczong wladze rodzicielskq. Matka jest
uzalezniona od alkoholu, znecata sie nad dziecmi fizycznie i psychicznie, tak ze wnuk
uciekt do mnie. Ojciec nie reagowat na te przemoc, jest chory na nowotwor |...] Dzieci
majq telefon. Ojciec utrzymuje z dziecmi kontakt poprzez SMS i telefoniczny, ale
rzadko. Spotyka sie z dziecmi sporadycznie, raz w miesigcu na placu zabaw spe-
dzajg dwie godziny. Matka w ogéle nie kontaktuje sie w zadnej formie (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Co istotne, gdy kontakty byly realizowane chociazby sporadycznie, po
tym, jak rodzice zostali pozbawieni wladzy rodzicielskiej przez sad, prze-
stawaly by¢ wykonywane w jakimkolwiek zakresie i tracili oni juz calkowi-
cie poczucie obowiazku wzgledem dzieci. Oto wybrane wypowiedzi rodzin
zastepczych:

Dzieci od roku nie majg kontaktu z rodzicami naturalnymi. Kiedy zostali po-
zbawieni wiadzy rodzicielskiej, przestali interesowac sie dziecmi w ogdle. Wczes-
niej rzadko, ale si¢ spotykali raz na dwa miesigce, czasami czesciej. Dzieci nie py-
tajg juz o rodzicow. Majqg telefon (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa.
Chtopiec 10 lat, chlopiec 13 lat).

Na poczgtku matka chciata, zeby dzieci wrdcily do niej, ale od roku, odkad sad
pozbawit jg praw rodzicielskich, spotkan juz nie ma, nie interesuje sie dziecmi,
nie dzwoni, nie przyjezdza (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziew-
czynka 10 lat, chtopiec 16 lat).

Chiopiec jest w trakcie adopcji. Rodzice sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej,
w domu byt alkohol, przemoc. Na poczatku matka, jak sobie przypomniata, to
przyszia, sporadycznie, ale przyszia. Z czasem przestata przychodzié. Ojciec
wezesniej siedzial w wiezieniu, péziniej mial zawieszong kare, nie przychodzi, nie
kontaktuje sie. Ani matka, ani ojciec nie dzwonig (Rodzina zastepcza zawodowa,
malzenstwo. Chlopiec 3 lata).

W przypadku bardzo matych dzieci, jak twierdzili badani, jest tak, ze naj-
czesciej nie maja one nawet $wiadomosci istnienia rodzicéw naturalnych
albo mglisty zarys dotyczacy ich osoby. Znaja rodzicéw zastepczych i trak-
tujg ich jak najblizsza rodzine:

Matka zmarta we wrzesniu. Byla pozbawiona wladzy rodzicielskiej, Ojciec
zrzekt sie wladzy. Dziewczynka zostata zabrana, bo tam ciggle dorosli byli pod
wplywem alkoholu. Miala trzy miesigce, teraz ma trzy latka. Ojciec nie interesuje
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sie dzieckiem wcale, nigdy nie zadzwonit, nie pytal, nie przyjechat. Dziecko nie
zdaje sobie sprawy nawet z tego, ze ma ojca (Rodzina zastepcza zawodowa, mal-
zefistwo. Dziewczynka 3 lata).

Matka nie dostata dziecka, jak wychodzita ze szpitala, jest alkoholiczkg, jest
pozbawiona wtadzy rodzicielskiej. Ojciec nieznany. Chiopczyk widzial matke
moze dwa, trzy razy. Matka podjeta sie alimentéw, ale juz nie placi. Sama poszia
do sgdu powiedziec, ze rezygnuje z matego. Nie dzwoni, nie pyta o syna, nie przy-
jezdza |...] Dziecko nie pyta o matke (Rodzina zastepcza niezawodowa, jednooso-
bowa. Chtopiec 3,5 roku).

Rodzice dziewczynki sq pozbawieni wiladzy rodzicielskiej przez alkohol, zanie-
dbywanie obowigzkéw, nieudolne wychowywanie. Przez pierwsze pot roku chcieli
utrzymywaé kontakt, teraz juz nie. Dziecko nie mowi ,ciociu” do mnie, tylko
~mama’. Matki tak naprawde nie zna. Jak byly spotkania, poznawata matke
(Rodzina zastepcza zawodowa jednoosobowa. Dziewczynka 2 lata).

Dziewczynka zostata zostawiona przez rodzicow biologicznych w szpitalu, po-
rzucili jg. Nie ma Zadnych kontaktow z rodzicami, kontaktow nie mam tez ja. Nie
wiem, co z wladzq rodzicielskg (Rodzina zastepcza jednoosobowa. Dziewczynka
8 miesiecy).

Rodzice sq alkoholikami, niepetnosprawni intelektualnie, nie majg kontaktu
z dzieckiem, nie sq nim zainteresowani, dziewczynka ich nie zna (Rodzina zastep-
cza niezawodowa, malzenstwo. Dziewczynka 3,5 roku).

Nalezy zauwazy¢, ze zdarzaly sie¢ jednostkowe opinie rodzicéw zastep-
czych, ktérzy okreslali kontakty dziecka z rodzicami naturalnymi jako state
i regularne. W tych przypadkach rodziny zastepcze twierdzity, ze kontakty
inicjuja zaréwno rodzice naturalni, jak i dzieci. Odbywaja si¢ one za obo-
pdlna zgoda, co nie jest zwigzane z tym, czy kontakty sg ustalone przez sad
czy tez nie. Oto wybrane wypowiedzi rodzicéw zastepczych:

Ojciec chiopca jest nieznany, matka ma ograniczong wiadze rodzicielskg przez
narkotyki. Spotyka si¢ z synem, przyjezdza albo kontaktuje si¢ przez Messengera.
Chtopiec chetnie spotyka sie z matkg. Kontakty sq za obopdlng zgodg (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Chlopiec 8 lat).

Ojciec popetnit samobdjstwo. Matka ma zlg sytuacje mieszkaniowq. Brak cie-
plej wody, w domu jest duzo zwierzat, jest brudno. Ma chorobe dwubiegunowa,
nie leczyta sie [...| Bedzie skladaé wniosek o odzyskanie dziecka. Teraz sytuacja
ulegta zmianie. Byly spotkania w MOPS-ie na godzine z psychologiem, na placu
zabaw, nie byto zastrzezen. Kilka razy byla u chiopca, u nas w domu. Zajmowata
sie nim, pokdj urzgdzita u siebie tak dla dziecka, z ubrankami. Chiopiec chodzi
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do ztobka. U mamy dobrze si¢ czuje, byl na noc, potrafita sie zajgc, pomimo ze sig
rozchorowat, kupita leki. W kontaktach jest mifa (Rodzina zastepcza niezawodo-
wa jednoosobowa. Chlopiec 1,3 miesigce).

Rodzice majg ograniczong wiladze rodzicielskg, ojciec alkoholik, matka wspét-
uzalezniona, nieporadna. Kontakty sq ustalone w soboty i niedziele. Dziewczynki
chodzg na noce w wakacje na osiem dni z noclegami, umawiamy sie z rodzing
z tygodnia na tydzien [...] Rodzice dzwonig czesto. Dziewczynka ma telefon (Ro-
dzina zastepcza niezawodowa jednoosobowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka
2 lata).

W przypadku tej siedmioletniej dziewczynki jest mito$¢ rodzicow |...] Sqg spotka-
nia [...] Na weekendy idzie do rodzicéw [...] Bez nocy. Na noc wraca do nas [...] Ro-
dzice majg ograniczong wiladze rodzicielskg, bo sobie nie radzg. Majg problemy
psychiczne, dziecko byfo zaniedbane. Rodzice sq niewydolni wychowawczo, majg
rozpoczqgdé szkote rodzica [...] Dziewczynka chetnie chodzi na te spotkania, wigz
z rodzicami jest duza. Po telefonicznych kontaktach dziewczynka wspominata je
wieczorem, plakata. Lepiej, jak jest kontakt osobisty, weekendowy, czyli dzier bez
nocy. Nie zgda od nas dzwonienia do nich. Teraz chce iS¢ na zebranie do szkoly
(Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 7 lat).

Dziewczynki majg z matkg caly czas osobisty kontakt i widzenia w MOPS-ie.
Z ojcem majg kontakt telefoniczny spontaniczny [...] Dziewczynki cheg tych kon-
taktow [...] Rodzice sq niezaradni zZyciowo, nie majg mieszkania, dziewczynki byty
zabrane z Osrodka Interwencji Kryzysowej [...] Rodzice majq petng wladze rodzi-
cielskg (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 5 lat, dziew-
czynka 8 lat).

Powyzsze przypadki skfaniaja do refleksji na temat rekonceptualizacji
dziatania i racjonalnosci, na ktéra wskazuje Habermas, podajac — jako jeden
z podstawowych typéw dziatania — dziatanie komunikacyjne. Stanowiac
interakcje pomiedzy podmiotami uzywajacymi mowy i symboli niewerbal-
nych, dziatanie komunikacyjne powinno doprowadzi¢ do porozumienia.

W przypadku inicjatywy zwigzanej z realizacja kontaktéw z rodzicami
naturalnymi w zdecydowanej wiekszosci nalezy ona zaréwno do rodzicéw
naturalnych, jak i dzieci. Wielokrotnie rodzice zastepczy wskazywali, ze
dzieci sa czesto zniechecone postawa rodzicéw, ich obietnicami bez po-
krycia dotyczacymi cudownego domu, ich powrotu, wspélnych planéw czy
odwiedzin, na ktérych sie potem nie pojawiaja. Jezeli nawet na poczatku
sq zainteresowane kontaktem, z uptywem czasu przestaja pyta¢ o rodzi-
céw. W opinii rodzicéw zastepczych bardzo czesto po pewnym okresie,
pomimo deklaracji dzieci o pragnieniu kontaktéw, wyrazaja one nieche¢ do
spotkan. Oto wybrane wypowiedzi rodzin zastepczych:
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Dziewczynka jest u mnie dziewiec lat, chiopiec dziesiec¢ [...] Kontakty byty
wezesniej uregulowane. Matka odbywata kare pozbawienia wolnosci w wiezieniu.
Zbieratam dzieci i jeZdzitam raz w miesigcu do wiezienia, to byta cata wyprawa,
potem byt COVID, zakaz odwiedzin, spotkari i moze dobrze. Dzieci nie chcialy jez-
dzié¢ do matki do wiezienia na widzenia, teraz juz nie ma tego kontaktu |[...] Mat-
ka sie nie uaktywnia, wiec my tez nic nie robimy, nie szukamy kontaktu |[...] Nie
chcemy regulowac wiladzy rodzicielskiej ze wzgledu na dzieci, tak jest lepiej dla
nich (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 18 lat, dziewczynka
12 lat).

Z matkg kontakty chlopca sq sporadyczne, raz w miesigcu w domu rodziny za-
stepczej oraz pod nadzorem, poniewaz psycholog stwierdzit, ze ma zly wplyw na
maloletniego. Dziecko nie dgzy juz do kontaktu z matkg, nie pyta o nig po tym, jak
kilka razy nie przyszta na spotkanie, chociaz to deklarowata |...] Juz nie chce sie
spotykac (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).

Z ojcem dziewczynka od dziesieciu lat nie utrzymuje kontaktéw, jest pozbawio-
ny wtadzy rodzicielskiej. Znalazta ojca na Facebooku, chciata nawigzac z nim
kontakt. Bez efektu. Aktualnie nie chce utrzymywac kontaktéw z ojcem, wczesniej
chciata, ale od kilku lat juz nie [...] Ze strony ojca brak jest jakiejkolwiek inicjaty-
wy w zakresie utrzymywania kontaktow z corkq [...] Dziewczynka chciata wczes-
niej utrzymywac kontakty z matkg, ktora jest uzalezniona od alkoholu i narko-
tykéw. Matka jest karana (recydywa), ma ograniczong wiladze rodzicielskg. Ze
strony matki brak jest jednak zainteresowania corka. Dziewczynka wielokrotnie
spotykata jg przypadkiem, na przykiad na ulicy, pod sklepem i prébowata nawiq-
zac kontakt bez efektu. Gdy byta miodsza, zachecata matke, zeby przyszia, bo jest
na przyktad dobra zupa pomidorowa u cioci, aktualnie juz nie (Rodzina zastep-
cza niezawodowa, siostra ojca. Dziewczynka 14 lat).

Rodzice majg ograniczong wiladze rodzicielskq, sq uzaleznieni od dopalaczy,
porzucili dziecko [...] Ojciec aktualnie przebywa w wiezieniu, z matkq nie ma kon-
taktu od miesigca. Wezesniej byt tylko rzadki kontakt telefoniczny. Dziewczynka
wezesniej pytata o rodzicow, szczegolnie podczas przedstawien w przedszkolu, te-
raz juz nie pyta [...]| Od pdt roku nie wykazuje checi kontaktéw (Rodzina zastepcza
spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 5 lat).

Jesli dzieci wyrazaja wole i che¢ utrzymywania kontaktéw z rodzicami

naturalnymi, to wedlug badanych rodzin zastepczych w wigkszosci przy-
padkéw dla rodzicéw naturalnych nie ma to znaczenia:

Dzieci mieszkatly wczesniej z matkg, ktéra ma ograniczong wiladze rodziciel-
skq i jej mezem [...] Ojciec dzieci ma ograniczong wiadze rodzicielskg, nie inte-
resuje sie dziecmi, nie mamy z nim kontaktu. Z ojcem dzieci nie majqg zZadnego
kontaktu |[...] Chiopiec nie chce utrzymywac kontaktéw z matkag i z wzajemnosciq.
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Dziewczynka chciataby utrzymywac kontakt z matkq, ale matka do tych kontak-
tow nie dgzy (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka ojczysta. Dziewczynka
13 lat, chiopiec 14 lat).

Rodzice nie interesujq sie dziecmi. Matka aktualnie nie kontaktuje sie z dziec-
mi. Ostatni raz kilka miesiecy temu. Ojciec odwiedza dzieci raz w roku oraz dzwo-
ni na swieta, wysyta SMS-a |[...] Mamy z nimi sporadyczny kontakt telefoniczny,
SMS-y [...] Dzieci sqg zamkniete w sobie, chciatyby utrzymywac z rodzicami kon-
takt [...] ale co zrobi¢ (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie macierzysci.
Chtopiec 11 lat, chlopiec 9 lat).

Rodzice chtopca sq alkoholikami, rozwiedzeni, majg ograniczong wiadze rodzi-
cielskg [...] Ojciec przyjezdza co dwa tygodnie, wychodza do kina, spotykaja sie
u nas, wysle SMS-a, zadzwoni. Matka w Niemczech, ma z nig rzadki kontakt tele-
foniczny. Wnuk chciatby miec kontakt z matkg, ale matka ma go gdzies (Rodzina
zastepcza spokrewniona, dziadkowie macierzys$ci. Chlopiec 16 lat).

Rodzice majg ograniczong wtadze rodzicielskg [..] Widuja sie pare razy
w MOP-sie, raz na dwa tygodnie. Od sierpnia nie ma odzewu od nich. Wezesniej,
jak rodzice chcieli, to sie spotkali z dziecmi [...] Dzieci chcg kontaktu, chodzity do
MOPS-u. Starsza dziewczynka chciataby spotykaé sie z ojcem. Mozliwos¢ kon-
taktu online, telefonicznego wedlug nas nic nie zmieni |[...]| Brak zainteresowa-
nia rodzicow (Rodzina zastepcza niezawodowa, matzenstwo. Dziewczynka 5 lat,
dziewczynka 6 lat).

Wedtug badanych brak checi kontaktu dziecka z rodzicem naturalnym
byt spowodowany lekiem wyniesionym z domu rodzinnego. Trauma w ro-
dzinie moze mie¢ dlugotrwate skutki, wptywajac na zdrowie psychiczne
i emocjonalne dzieci, a takze rozwéj osobowosci i zdolno$¢ nawiazywania
zdrowych relacji z innymi. U dzieci, ktére doswiadczyly fizycznej, emocjo-
nalnej lub seksualnej przemocy, wystepuja negatywne skutki, uzewnetrz-
niaja si¢ objawy depresji czy stresu pourazowego®. Mirostawa Nowak-
-Dziemianowicz, dokonujac analizy narracji kobiet, ktére na wczesnym
etapie swojego zycia staly sie ofiarami molestowania, wskazuje na jedna
z cech charakterystycznych tego typu doswiadczen. Jest to towarzyszaca

33 AR. Cobb, R.G. Tedeschi, L.G. Calhoun, A. Cann, Correlates of posttraumatic growth in survivors
of intimate partner violence, ,Journal of Traumatic Stress” 2006, t. 19, nr 6, s. 895-903; C. Wood-
ward, S. Joseph, Positive change process and posttraumatic growth in people who have experienced
childhood abuse. Understanding vehicles of change, ,Psychology and Psychotherapy: Theory, Rese-
arch and Practice” 2003, t. 76, nr 3, s. 267-283.
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im, odczuwana ,utrata kontroli nad wtasnym dziataniem, nad tym, co sie
z czlowiekiem dzieje”*. Ponizej wypowiedzi rodzin zastepczych:

Ojciec zmart, kiedy dziecko byto mate; miat petng wiladze rodzicielska, wycho-
wywat dziecko. Matka alkoholiczka, pozbawiona wiladzy rodzicielskiej, byta tylko
cztery godziny na komunii. Wnuk byt wykorzystywany seksualnie przez przyrod-
niego brata |...]. Dlatego matka zostata pozbawiona wladzy rodzicielskiej. Matka
ma drugie dziecko w rodzinie zastepczej. Wnuk nie chce kontaktowacd sie z matkg,
ona tez nie interesuje si¢ synem (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie oj-
czys$ci. Chlopiec 16 lat).

Rodzice wnukow zyjg razem, majg ograniczong wiladze rodzicielskg. Matka jest
uzalezniona od alkoholu |...] Znecata sie na dzie¢mi fizycznie i psychicznie, tak ze
wnuk uciekt do mnie. Ojciec nie reagowat na te przemoc, jest chory na nowotwor
[...] Ojciec utrzymuje z dzie¢mi kontakt poprzez SMS-y i telefoniczny rzadko. Spo-
radycznie spotyka sie z dziecmi raz w miesigcu na placu zabaw, na dwie godziny
[...] Z matkg nie chcg kontaktu, bo pije, przychodzita na kontakty pijana (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chtopiec 13 lat).

Rodzice mieli wladze ograniczong. Wezesniej byt w pogotowiu opiekuriczym.
Nie wiem, w jakim wieku sq jego rodzice. Utrzymujg kontakt z chtopcem regular-
ny. Raz w miesigcu spotkania osobiste odbywaly sie w MOPS-ie z psychologiem,
teraz kilka spotkan z rodzicami, na przyktad w parku, w bawilandii [...] Zglasza,
ze mama bila, jak mowa si¢ rozwinela. Sam nie wykazuje woli kontaktu, nie chce
sie spotykac, mowi ,tata bije”. |...] Dziecko nawet placze, jak styszy ich glos przez
telefon (Rodzina zastepcza zawodowa jednoosobowa. Chlopiec 4 lata).

Doznawana przez dziecko przemoc zaburza i znieksztalca jego prawid-
fowy rozwdj. Przyczynia si¢ do niszczenia jego psychiki, a takze do powsta-
nia postawy biernosci i alienacji. Moga pojawic sie silne negatywne emocje:
lek, gniew, zal, wstyd, przerazenie, poczucie winy.

Najbardziej na skutki doznawanej przemocy w rodzinach dysfunk-
cyjnych narazone sa wtasnie dzieci. Same do$wiadczaja przemocy i sa jej
$wiadkami. Doswiadczanie przemocy jest zaliczane do sytuacji trauma-
tycznych. W konsekwencji mozemy mie¢ do czynienia z zespotem stresu
pourazowego (PTSD). Jesli doznawanie traumy ma charakter wielokrotny,
moga wystapi¢ zmiany osobowo$ci. Mamy wéwczas osobowos¢ okreslang
jako potraumatyczng. Charakteryzuje sie ona takimi cechami jak: wrogos¢,
nieufno$¢ wobec otoczenia, spoteczne wycofanie, poczucie wyobcowa-
nia, uczucie pustki, obnizony nastréj, poczucie beznadziejnosci, trudnosci

3% M. Nowak-Dziemianowicz, Walka o uznanie w narracjach. Jednostka i wspélnota w procesie poszu-
kiwania tozsamosci, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslgskiej Szkoly Wyzszej, Wroctaw 2016, s. 299.
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w wyrazaniu emocji, poczucie zaleznosci od $wiata®. W czterech wska-
zanych przypadkach dzieci doznawaly przemocy wielokrotnie, w tym
wykorzystywania seksualnego. Mozna u nich zauwazy¢ charakterystycz-
ne objawy, jak: unikanie spotkan, ktére przywotalyby zte doswiadczenia,
wzmozona czujno$¢ na propozycje kontaktu i ich odmawianie.

Badania Malgorzaty Dabkowskiej wskazujg, ze objawy PTSD wystepu-
ja u 10-55% dzieci, ktére doznaly przemocy fizycznej lub byly wykorzy-
stywane seksualnie, a u ponad pofowy z nich symptomy te utrzymuja sie
az do wieku dorostego®. Zdaniem Krzysztofa Pietrzykowskiego ,[...] jest
zasadg, iz sad opiekuriczy powinien w pierwszej kolejnosci rozwazy¢ moz-
liwo$¢ powierzenia sprawowania pieczy zastepczej rodzinie zastepczej
spokrewnionej”¥. Istotne jest sformulowanie ,rozwazy¢ umieszczenie”,
ktére nie jest réwnoznaczne ze stowem ,umiesci¢”. Jak juz wielokrotnie
podkreslano, priorytetem przy podejmowaniu takich rozstrzygnie¢ powin-
no by¢ dla sadu dobro dziecka.

Z opisywanych tutaj badan wtasnych wynika, ze dla realizacji kontaktow
dziecka z rodzicami naturalnymi — ich regularnosci — nie miato znaczenia,
czy dziecko jest w rodzinie zastgpczej spokrewnionej, zawodowej czy nie-
zawodowej. W zadnym z analizowanych przypadkéw badani rodzice za-
stepczy nie wskazali, ze fakt, iz dana osoba jest na przyklad spokrewniona
z dzieckiem, ma znaczenie w aspekcie tego, czy kontakty sg realizowane
badz nie. Nalezy wnioskowa¢, ze wedlug badanych realizacja kontaktéw
i ich regularno$¢ zalezaly przede wszystkim od zainteresowania rodzicéw
naturalnych, ich woli oraz postepowania, co w konsekwencji byto powiaza-
ne z wolg dziecka i jego inicjatywa badz jej brakiem w zakresie kontaktow.

Bardzo rzadko kontakty te sa realizowane regularnie. Najczesciej albo
kontakt jest sporadyczny, incydentalny, albo nie ma go wcale. Dzieci prze-
waznie nie chca kontaktéw z rodzicami naturalnymi, jezeli sa zawiedzio-
ne ich postepowaniem, albo przezywaja traume zwigzana z tym, co wyda-
rzylo si¢ w domu rodzinnym. Wedlug badanych brak realizacji kontaktéw
dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi wynika z zaniedban
rodzicielskich i braku zainteresowania jego losem. Ponadto, jak wskazywali,
w wiekszosci przypadkow, nawet jezeli te kontakty byly realizowane na po-
czatku, to z uplywem czasu zaczely by¢ coraz rzadsze, az zupelnie wygasty.

% Rre Carson, ].N. Butcher, S. Mineka, Psychologia zaburzen. Vol. 1, Gdanskie Wydawnictwo Psy-
chologiczne, Gdarisk 2003.

% M. Dabkowska, Zespot stresu pourazowego u dzieci, ,Psychiatria w Praktyce Ogdlnolekarskiej”
2002, t. 2, nr 4, s. 251-254; tejze, Wplyw traumatycznych doswiadczen na zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy, ,Psychiatria w Praktyce Ogélnolekarskiej” 2006, t. 4, nr 6, s. 161-164.

7 k. Pietrzykowski, Piecza zastgpcza, dz. cyt., s. 961.
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Rodzice naturalni chcacy utrzymywac ze swoimi dzie¢mi kontakt sami
je inicjujg, a jezeli uczestnicza w spotkaniach regularnie, to dziecko réw-
niez zaczyna wyraza¢ che¢ i wole udzialu w nich. W ten sposéb pojawia
sie mozliwos$¢ podjecia proby zbudowania wiezi miedzy rodzicem a dzie-
ckiem. Natomiast jezeli utrzymywanie tego kontaktu wywotuje u dziecka
uczucia negatywne: zawodu, leku czy stresu, to wedlug rodzin zastepczych
lepiej dla jego dobra, aby spotkar nie byto.

W mojej ocenie sytuacje zwiazane z realizacja kontaktéw dziecka z ro-
dzicami naturalnymi trzeba systematycznie analizowaé. Dokonywanie tej
analizy nalezy w pierwszej kolejnosci do rodzin zastepczych, ktére przeby-
waja z dzieckiem na co dzien. Umozliwia to podejmowanie optymalnych
dziatan w zaleznosci od konkretnej sytuacji.

Nie mozna zapomina¢ o wyjatkach, w ktérych kontakty dzieci w rodzi-
nie zastepczej z rodzicami naturalnymi sa regularne, state i mozliwe dzieki
wspotpracy rodzicow naturalnych z dzieckiem oraz rodzina zastepcza. Ist-
nieje potrzeba dochodzenia do porozumienia w kwestii kontaktéw i dzia-
tan ukierunkowanych na osiagniecie zgody. Dlatego tak istotne jest, aby, co
wielokrotnie podkreslam, kazda sytuacje rodzinng traktowa¢ indywidual-
nie. Dotyczy to zaréwno saddw, jak i instytucji zajmujacych sie wsparciem
rodzin. Wiaze sie to z klauzulg dobra dziecka, ktéra chociaz jest generalna,
to wlasnie dzieki temu umozliwia dokonanie jednostkowej oceny sytuacji
dotyczacej konkretnego dziecka i jego rodziny.

7.4. Formy kontaktowania sie dziecka
umieszczonego w rodzinie zastepcze;
z rodzicem naturalnym

Kodeks rodzinny i opiekuniczy zawiera otwarty katalog form kontaktowania
sie dzieci z rodzicami naturalnymi®. Wyrézniono cztery formy kontaktéw,
ktére moga by¢ uporzadkowane w dwéch grupach. Pierwsza grupe stano-
wig kontakty tzw. bezposrednie, a druga — posrednie. W$réd form kontak-
tow bezposrednich ustawodawca wymienia przebywanie z dzieckiem oraz
bezpoérednie porozumiewanie si¢. Przebywanie oznacza spotkania, odwie-
dziny, zabieranie dziecka poza miejsce jego stalego pobytu oraz bezposéred-
nie porozumiewanie sie z nim. W przypadku odwiedzin chodzi o sytuacje,
w ktérej na przyklad rodzic spotyka sie z dzieckiem w lokalu (mieszkaniu,

38 Kodeks rodzinny i opiekuniczy..., dz. cyt., art. 113 § 2.
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domu), w ktérym ono zamieszkuje, a w przypadku spotkai — o sytuacje,
w ktérych dana osoba kontaktuje sie z dzieckiem poza lokalem zamieszki-
wanym przez nie. Moga to by¢ spotkania w miejscowosci, w ktérej dziec-
ko mieszka albo poza nig lub tez nawet poza granicami kraju. Zabieranie
dziecka poza miejsce stalego pobytu obejmuje jego wyjazd (krétkotrwatly,
np. na jedno- lub kilkudniowa wycieczke, albo dtugotrwaty, np. na cate wa-
kacje) poza to miejsce (np. z jednym z rodzicéw)®.

Pojecie bezposredniego porozumiewania si¢ dziecka z rodzicami ozna-
cza sytuacje, w ktérych porozumiewa si¢ ono bezposrednio z danymi oso-
bami, spotykajac si¢ z nimi. Porozumiewanie si¢ moze zatem dotyczy¢
rozmoéw z dzieckiem prowadzonych w bezposredniej obecnosci dziecka
i danej osoby. Natomiast wérdd form kontaktéw posrednich wyréznia sie
utrzymywanie korespondencji i komunikowanie sie na odleglosc.

Rodziny zastepcze zapytalam o forme kontaktowania sie dzieci, ktére
przebywaja u nich w pieczy zastepczej, z rodzicami naturalnymi. Oto wy-
brane wypowiedzi:

Ojciec spotyka sie u mnie z synem co dwa tygodnie [...] na godzine, dwie [...] Cza-
sem idg spontanicznie do kina, stale kontaktujg sie sami ze sobg telefonicznie,
SMS-owo [...] Chiopak ma telefon (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadek
ojczysty. Chlopiec 16 lat).

Ojciec chlopca ma ograniczong wiadze rodzicielskg, jest uzalezniony od al-
koholu i narkotykéw |[...] Kontakty sa ustalone w orzeczeniu sadowym |...] Ojciec
odwiedza go na godzineg lub dwie w tygodniu. W tym czasie graja w pilke, roz-
mawiajq, czesto dzwoni do wnuka |...] Kilka razy w tygodniu. Chiopiec nie chce
utrzymywac kontaktow z matkg, natomiast chce z ojcem. Byl raz z ojcem sam na
spacerze, obawiatlam si¢ jednak dac synowi wnuka, dalej niz na spacer [...] Wnuk
chce zostaé ze mng [...] W czasie kontaktow jestem zawsze w domu (Rodzina
zastepcza, babka ojczysta. Chlopiec 9 lat).

Libacje byly, matka bezdomna alkoholiczka, dziecko ma FASS |[...] Rodzice
walczg [...] Cheg niby odzyskaé corke [...] Majg ograniczong wtadze w posta-
ci zabezpieczenia w rodzinie zastepczej. Odwiedzajg dziecko na godzing, dwie
[...] Interesujg sie, ale nie znaleZli pracy [...] Nie chodzg na terapie [...] W czasie
odwiedzin jestesmy w poblizu (Rodzina zastepcza niezawodowa jednoosobowa.
Dziewczynka 5 miesiecy).

3 Tamze, art. 113; K. Pietrzykowski, Kontakty z dzieckiem [w:] K. Pietrzykowski i in. (red.), Kodeks

rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, seria ,Komentarze Kodeksowe”, C. H. Beck, Warszawa 2023,
s. 913.
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Przychodzili regularnie [...] Byli pozbawieni wiadzy rodzicielskiej, siedzieli
u nas czesto, nawet obiady jedli, jak ugotowatam, pili [...] Nie chcieli si¢ leczyc,
mozna powiedziec, ze my sie nawet w pewien sposob z nimi przyjaznilismy, mogli
na nas liczyé. Tylko, jak obiecali i nie przyszli, to dzieci byly zawiedzione [...] (Ro-
dzina zastepcza, niezawodowa, malzenstwo. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 17 lat,
chlopiec 20 lat).

Ojciec jest pozbawiony wiadzy rodzicielskiej, porzucit syna [...] Wnuk ma te-
raz dobry kontakt z ojcem. Ojciec dzwoni czesto i spotyka sie z nim na godzing,
dwie [...] Czesto o niego pyta. Dgazymy do tych kontaktow i popieramy je, aktualnie
planujemy wspélne wakacje. Ojciec dziecka pojedzie z nami na wspdlne wakacje
z synem (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).

W wiekszosci przypadkéw, jezeli kontakty byty w ogdle realizowane, to
mialy forme bezposrednich, najczesciej odwiedzin w miejscu zamieszka-
nia rodziny zastepczej (trwajacych do dwdch godzin), w obecnosci rodzica
zastepczego albo w jego poblizu, tzn. rodzic zastepczy przebywal w domu
podczas odwiedzin.

Kiedy kontakt bezposredni byt realizowany poza miejscem zamieszkania
dziecka, wtedy najczesciej byly to spotkania na placu zabaw, w parku, ba-
wilandii, czasami w kinie, albo tez w wiezieniu, jezeli rodzice byli osadzeni
w zakladzie karnym. Oto wypowiedzi badanych rodzin zastepczych:

Rodzice wnukow zyjg razem, majq ograniczong wiadze rodzicielskq. Matka jest
uzalezniona od alkoholu. Znecata sie nad dziecmi fizycznie i psychicznie, tak ze
wnuk uciekt do mnie. Ojciec nie reagowat na te przemoc, jest chory na nowotwor
[...] Ojciec utrzymuje z dziecmi kontakt poprzez SMS i telefoniczny. Rzadko, spora-
dycznie spotyka sie z dzie¢mi, raz w miesigcu na placu zabaw przez dwie godziny
[...] Z matkg nie chcg kontaktu, pije, bo przychodzita na kontakty pijana (Rodzina
zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Dziewczynki majg z matkg caly czas kontakt osobisty i widzenia MOPS-ie
[...] Ojciec tez niezaradny zyciowo, alkoholik. Dziewczynki zabralismy z Osrodka In-
terwencji Kryzysowej [...] Byly niedozywione, glodne, brudne, starsza byta odro-
czona z obowigzku szkolnego |...] Z ojcem majq tylko kontakt telefoniczny (Rodzi-
na zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 5 lat, dziewczynka 8 lat).

Rodzice majg wladze ograniczong. Wezesniej byt w pogotowiu opiekuriczym.
Nie wiem, w jakim wieku sq jego rodzice. Utrzymujg kontakt z chiopcem regularny
raz w miesigcu. Spotkania osobiste odbywaly sie w MOPS-ie z psychologiem, teraz
byto kilka spotkati z rodzicami, na przyktad w parku, w bawilandii [...] Zglasza,
ze mama bita, jak mowa si¢ rozwineta. Sam nie wykazuje woli kontaktu, nie chce
sig spotykad, mowi ,tata bije”. Jestem przeciwna tym kontaktom, dziecko nawet
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placze, jak styszy ich glos przez telefon (Rodzina zastepcza zawodowa jednooso-
bowa. Chtopiec 4 lata).

Dzieci sq u nas od dziesieciu lat. Mama byla w wiezieniu, jeZdziliSmy raz
w miesigcu z dzie¢mi do wiezienia [...] Potem juz nie |...] Dziewczynka jest dzie-
wieé lat u nas, ona jedyna méwi do mnie ,mamo” [...] Nie chce kontaktu z matkg,
ona jest jak moja rodzona cérka (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa.
Dziewczynka 12 lat, chtopiec 18 lat).

Dzieci bawity sie [...], hustaly sie na hustawce na placu, a matka spata pijana
na tawce, tak to wygladato [...] (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macie-
rzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, Ze najczesciej kontakty bez-
posrednie dziecka poza miejscem zamieszkania z rodzicami naturalnymi
to spotkania na placu zabaw, w parku lub bawilandii, bo sa przygotowane
do wypelnienia czasu. Czegsto jest bowiem tak, ze pomimo sporadycznych
kontaktéw — krotkich spotkan to przychodzacy rodzice nie maja pomy-
stu, jak go zagospodarowad, jak porozmawia¢ z dzieckiem. Po kilku zada-
nych pytaniach ogélnych nieraz zapada cisza. Place zabaw sa wyposazone
w sprzet, ogrodki sportowe na powietrzu sa atrakcyjne, ,mozna sie pohus-
ta¢, pobujaé, powisie¢”, jak czesto mdéwia same dzieci. Park jest idealnym
miejscem na spotkanie. Sa tawki, mozna usia$¢ i posiedzie¢ ze sobg, przy-
tuli¢ sie, porozmawia¢. Gdy jest daleko do parku, rodzice i dzieci spaceruja
wokoét domu, po podwoérku.

Niezwykle rzadko wystepuja, wedtug badanych, sytuacje, w ktérych ro-
dzice naturalni zabieraja dziecko poza miejsce zamieszkania bez obecnosci
rodzica zastepczego, a przypadki bezposrednich kontaktéw dzieci z rodzi-
cami naturalnymi, polegajacych na zabieraniu dziecka przez rodzicéw na-
turalnych poza miejsce zamieszkania z nocowaniem u nich, to tez wyjatki.
Oto wypowiedzi rodzin zastepczych:

W przypadku tej siedmioletniej dziewczynki jest mitos¢ rodzicow [...] sa spot-
kania [..] Na weekendy idzie do rodzicéw [...] bez nocy, na noc wraca do nas
[...] Rodzice majg ograniczong wiadze rodzicielskg, bo sobie nie radzq, majg prob-
lemy psychiczne, dziecko byly zaniedbane, sq niewydolni wychowawczo, majg roz-
poczac szkole rodzica |...] Dziewczynka chetnie chodzi na te spotkania, wiez jest
duza. Po telefonicznych kontaktach dziewczynka wspominata je, wieczorem pla-
kata. Lepiej, jak jest kontakt osobisty weekendowy, czyli dzien bez nocy, nie zgda
od nas dzwonienia do nich. Teraz mama chce is¢ na zebranie do szkoty (Rodzina
zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 7 lat).
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Matka jest niepetnosprawna, ma ograniczong wladze rodzicielskg, ojciec uza-
lezniony od narkotykow, alkoholu [...] Mogg zabraé blizniaki na spotkanie, kiedy
cheg [...] chociaz kontakty ustalono w sgdzie w poniedziatki [...] Prawie kazdego
dnia moggq sie spotkac [...] Dzieci wychodzg na spacery [...] Zawsze jest to reakcja
na propozycje rodzicéw, same dzieci nie inicjujg spotkan [...] Sg mate (Rodzina
zastepcza niezawodowa, matzenstwo. Chlopiec 3 lata, dziewczynka 3 lata).

Rodzice majg ograniczong wiladze rodzicielskq, ojciec alkoholik, matka wspét-
uzalezniona, nieporadna [...] Kontakty sq ustalone w soboty i niedziele. Dziew-
czynki chodzg na noce, w wakacje na osiem dni z noclegami, umawiamy sie z ro-
dzing z tygodnia na tydzien [...] Dzwonig czesto (Rodzina zastepcza niezawodowa
jednoosobowa. Dziewczynka 13 lat, dziewczynka 2 lata).

W przypadku kontaktéw posrednich najczestsza forma bylo porozu-
miewanie sie¢ na odleglo$¢ — rozmowy przez telefon, w tym z wykorzysta-
niem WhatsAppa, wymiana SMS-éw oraz korespondencja przez Messen-
gera. Wedlug badanych kontakt posredni rodzicéw z dzie¢mi w formie
porozumiewania si¢ na odleglo$¢ dotyczy w wigkszoéci dzieci starszych.
Nikt spos$réd badanych nie wskazat kontaktu posredniego w formie kore-
spondencji, np. listéw. Ta forma kontaktéw posrednich wydaje si¢ zanikacd.
Poza tym kontakty posrednie najczesciej wystepuja obok bezposrednich,
tzn. jezeli dziecko kontaktuje sie z rodzicami naturalnymi bezposrednio, to
z reguly ma ono réwniez z nimi kontakt posredni w formie porozumiewa-
nia sie na odlegto$¢ (rozmowy telefoniczne) lub korespondencji (SMS-y).
Jezeli dziecko nie kontaktuje sie z rodzicami naturalnymi bezposrednio, to
kontakty posrednie w formie porozumiewania sie¢ na odlegtos¢ wystepuja
sporadycznie albo nie ma ich wcale. Oto wybrane wypowiedzi rodzin za-
stepczych:

Ojciec chtopca jest nieznany, matka ma ograniczong wladze rodzicielskg przez
narkotyki, spotyka sie z synem, przyjezdza [...] na godzine, dwie albo kontaktuje
sig przez Messengera [...| Chlopiec chetnie spotyka sie z matkg (Rodzina zastepcza
spokrewniona, babka macierzysta. Chlopiec 8 lat).

Matka dzieci ma zawieszong wladze rodzicielskg, przebywa w wiezieniu, nie
dbata o dzieci. Ojciec przebywa za granicg, pracuje tam |...] Ma ograniczong wia-
dze rodzicielskg. Dzieci utrzymujg kontakt telefoniczny z ojcem, czekajg na jego
telefony [...]. Utrzymujg z ojcem codzienny kontakt przez Messengera, ja wtedy ob-
stuguje telefon. Kontakt osobisty majg z ojcem co trzy miesigce, kiedy ojciec przy-
jezdza na trzy tygodnie do kraju. Matka nie kontaktuje si¢ z dziecmi i nie wyra-
za takiej woli. Dzieci chcialyby utrzymywac kontakt z matkg (Rodzina zastepcza
spokrewniona, babka ojczysta. Chlopiec 4 lata, dziewczynka 6 lat).
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Whuk jest u mnie od dwudziestu lat [...] Wnuczka od dziesieciu lat [...] Rodzi-
ce byli po rozwodzie |...] alkoholicy [...] oni byli pozbawieni wladzy rodzicielskiej
[...] ojciec zmart w zeszlym roku, mieli jedynie z nim sporadycznie kontakt tele-
foniczny. Dzieci nie cheg sie kontaktowac z matkg, w sumie to ja bylam zawsze
ich mamg (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka
13 lat, chlopiec 23 lata).

Dziewczynki nie majg kontaktu z rodzicami, na poczgtku miaty, jednak dziew-
czynki bardzo Zle go znosity. Kontakty wptywaty na ich emocje, byty rozdraznione,
zaleknione. Teraz dziewczynki nie dazg do kontaktu z rodzicami, po prostu ich nie
chea (Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie macierzysci, Dziewczynka
12 lat, dziewczynka 16 lat).

Ojciec nie utrzymuje z nim zadnego kontaktu, nie interesuje sie chtopcem, oni
go porzucili [...] Rodzice chiopca nie sq razem, ojciec nie utrzymuje z nim zZadnego
kontaktu, rodzice nie dgzq do tych kontaktéw [...] matka sporadycznie |...] przy-
chodzi na pot godziny raz na pét roku, dzwoni co dwa, trzy tygodnie zapytad, czy
dziecko jest zdrowe, z dzieckiem nie rozmawia telefonicznie (Rodzina zastepcza
spokrewniona, dziadkowie macierzysci. Chtopiec 11 lat, chlopiec 19 lat).

Ojciec jest w wigzieniu, ma ograniczong wladze rodzicielskq [...] byt agresyw-
ny, kontakt majq telefoniczny |...] daje telefon (Rodzina zastepcza spokrewniona,
babka ojczysta. Dziewczynka 5 lat).

Zdaniem badanych rodzicéw zastepczych, jezeli rodzic naturalny albo
dziecko chca ze soba utrzymywac kontakt, jest to mozliwe i zalezy wytacz-
nie od woli i checi obu stron, chyba ze sad zakazal ze wzgledu na dobro
dziecka.

W ramach realizacji celu pieczy zastepczej rola rodziny zastepczej
w praktyce powinno by¢ zapewnienie dziecku opieki i wychowania do cza-
su jego powrotu do rodziny lub adopcji, wspieranie go w realizacji prawa
do kontaktéw z rodzicami naturalnymi, co — jak zgodnie twierdzili bada-
ni — czynia. Gdy tylko jest taka mozliwos$¢, rodzice zastepczy udostepniaja
swoje mieszkanie lub dom, aby rodzice naturalni mogli dzieci odwiedzi,
ida z nimi na spotkanie z rodzicem do parku, bawilandii czy do wiezienia,
udostepniajg swoj telefon, aby mogty skontaktowac sie z rodzicami. Zatem
czynig wszystko, co mozliwe, by zapewni¢ dzieciom kontakt z rodzicami
naturalnymi — zaréwno bezposredni, jak i posredni — w przewidzianych
i mozliwych do wykonania formach. Co wiecej, w przypadku rodzicow
naturalnych, ktérzy chca utrzymywac ze swoimi dzie¢mi kontakt bezpo-
$redni, najczesciej ustalaja oni jego realizacje z rodzina zastepcza w drodze
komunikacji posredniej, tzn. w rozmowie telefonicznej. Takie dziatanie ro-
dzicéw zastepczych $wiadczy o racjonalnosci oraz zrozumieniu petnionej
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przez nich roli. Ponadto warto przytoczy¢ przyklad opisany przez rodzi-
ne zastepcza: kiedy dziecko przebywalo u matki i sie rozchorowato, ta za-
dzwonita do rodziny zastepczej z pytaniem o leki i wsparcie, dzieki czemu
stan zdrowia dziecka si¢ poprawil. Ten przypadek wskazuje na komuniko-
wanie nacechowane dazeniem do osiagniecia porozumienia oraz zgody.
Zatem niezwykle istotne jest dazenie do regularnej komunikacji zar6wno
bezposredniej, jak i posredniej rodzicéw naturalnych z rodzicami zastep-
czymi w mozliwych i dostepnych formach. Rodzice zastepczy moga bo-
wiem stuzy¢ rada czy pomoca nie tylko dzieciom, ale takze rodzicom natu-
ralnym, co jest mozliwe dzieki komunikacji, a wybdr formy kontaktowania
bezpoéredniego czy posredniego zalezy tylko od woli obydwu stron.

7.5. Znaczenie realizacji kontaktow dziecka
umieszczonego w rodzinie zastepcze;
z rodzicami naturalnymi w kontekscie
jego rozwoju emocjonalnego i wychowania

Jak zauwaza Lucyna Telka, ,[...] relacja to dwustronnie tworzona jako$¢™.
Iwona Kulesza-Woroniecka podkresla, ze ,[...] relacje rodzice — dzieci za-
zwyczaj stanowia sfere niezwykle delikatng i wymagaja, zwlaszcza ze strony
rodzicéw, szczegdlnej uwaznosci™.

W trakcie badan zapytatam rodzicéw zastepczych: Jakie jest ich zdaniem
znaczenie realizacji kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi w kontekscie jego rozwoju emocjonalnego i wychowania? Jak
oceniaja te relacje? Czy sa one istotne w procesie rozwoju i wychowania
dziecka? Oto wypowiedzi respondentéw:

Ciesze, ze nie ma juz tych spotkan, zadne z dzieci, ktdre sq z nami aktualnie,
nie spotyka sie juz z rodzicami naturalnymi, wczesniej byly sporadyczne spotka-
nia, rzadko, dzieci podchodzily do nich bardziej materialnie, ,a mama przyjedzie,
da mi nowg lalke” [...] Matki obiecywaly gruszki na wierzbie |...] ,bedziesz mia-
ta nowy pokdj, duzy dom” [...] Ja nie widziatam mozliwosci powrotu dziecka do
matki, one duzo mowity, ale nic nie robity [...] Skiadane obietnice bez pokrycia,
to robi najwiecej szkody, np. jak proponowato sie jakgs szkote dla rodzicow |...]

40 L. Telka, Wychowawca matego dziecka — ,intelektualne zycie profesjonalne”, ,Nauki o Wychowa-

niu. Studia Interdyscyplinarne” 2017, t. 5, nr 2, s. 27.
I. Kulesza-Woroniecka, Relacje w rodzinach zastepczych, ,Roczniki Nauk Spolecznych” 2022, t. 50,
nr 3.
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to tylko mgcito dzieciom w glowie [...] (Rodzina zastepcza zawodowa, jednooso-
bowa. Sze$cioro dzieci: chlopiec 10 lat, chtopiec 13 lat, chtopiec 18 lat, chlopiec
11 lat, chlopiec 14 lat, dziewczynka 12 lat).

Matka odbywata kare pozbawienia wolnosci w wiezieniu. Zbieratam dzieci
i jeZdzitam raz w miesigcu do wiezienia, to byta cala wyprawa, potem byt CO-
VID, zakaz odwiedzin, spotkari i moze dobrze. Dzieci nie chciaty jezdzic¢ do matki
do wiezienia na widzenia, teraz juz nie ma tego kontaktu. Uwazam, Ze kontakt
jest potrzebny nawet w wiezieniu, cho¢ spotkania tam to dodatkowe emocje (Ro-
dzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 18 lat, dziewczynka 12 lat).

Raz przychodzili, raz nie, ciggle co$ obiecywali, dzieci byly zawiedzone [...] Oni
w wychowaniu tylko przeszkadzali |...] Dzieci byty potem rozdraznione, zte. Kon-
takty sq istotne, dobre, ale na normalnych warunkach, inaczej to tragedia dla
dzieci, czuly sie zawiedzione, wrecz oszukane. Dzieci czekaly na te spotkania, nie-
cierpliwity sie zawsze, a jak zapominali [...] to byly rozczarowane [...] Nie, wycho-
wawczo to nie miato zadnego znaczenia (Rodzina zastepcza niezawodowa, mal-
zenstwo. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 17 lat, chlopiec 20 lat).

Po kontakcie emocjonalnie to dzieci tylko byty rozchwiane, naobiecywali im Bég
wie czego i tak nic z tego nie byto [...] Potem juz nie chcialy si¢ spotykacé z nimi
(Rodzina zastepcza zawodowa jednoosobowa. Chtopiec 10 lat, chlopiec 13 lat).

Sa tez sytuacje inne:

Matka dzieci ma zawieszong wiladze rodzicielskg, przebywa w wiezieniu, nie
dbata o dzieci. Ojciec przebywa za granicg, pracuje tam |...] Ma ograniczong wia-
dze rodzicielskg. Dzieci utrzymujg kontakt telefoniczny z ojcem, czekaja na jego
telefony [...], utrzymujg z ojcem codzienny kontakt przez Messengera, ja wtedy ob-
stuguje telefon. Kontakt osobisty majg z ojcem co trzy miesigce, kiedy ojciec przy-
jezdza na trzy tygodnie do kraju. Matka nie kontaktuje si¢ z dziecmi i nie wyraza
takiej woli. Dzieci chciatlyby utrzymywac kontakt z matkq. Kontakt jest potrzebny,
jak dzieci chea, trzeba im to umozliwi¢ (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka
ojczysta. Chlopiec 4 lata, dziewczynka 6 lat).

Matka chiopca jest pozbawiona wiladzy rodzicielskiej, jest uzalezniona od alko-
holu, ojciec réwniez jest pozbawiony wladzy rodzicielskiej, nie byli matzenstwem,
porzucili syna |...] Dziecko ma dobry kontakt z ojcem, ojciec dzwoni czesto i spoty-
ka sie z matoletnim, ktdry czesto o niego pyta (Rodzina zastepcza spokrewniona,
dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).

Jezeli dziecko utrzymuje kontakty z rodzicem naturalnym i tworzy sie
wiez, to wedlug rodzin zastepczych dzieci nie wyobrazaja sobie powrotu
do rodziny naturalnej, chca zosta¢ z rodzicami zastepczymi. To s3 sytuacje
wyjatkowe, jak ponizej opisana:
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Ojciec chtopca ma ograniczong wtadze rodzicielskq, jest uzalezniony od alko-
holu i narkotykéw [...] Kontakty sq ustalone w orzeczeniu sadowym |...] Ojciec od-
wiedza go na godzine lub dwie w tygodniu. W tym czasie grajg w pitke, rozmawia-
Jja, czesto dzwoni do wnuka, kilka razy w tygodniu. Chilopiec nie chce utrzymywaé
kontaktow z matkg, natomiast chce z ojcem. Byt raz z ojcem sam na spacerze,
obawiatam sie jednak dac synowi wnuka, dalej niz na spacer, wnuk chce zostac
ze mng. W czasie kontaktow jestem zawsze w domu (Rodzina zastepcza, babka
ojczysta. Chlopiec 9 lat).

W opinii badanych rodzin zastepczych przewaznie zachowanie rodzi-
cdw ostatecznie wywolywato u dzieci nieche¢ do dalszych spotkan w celu
unikniecia rozczarowania. Pojawialo si¢ réwniez, wedtug badanych, poczu-
cie straconego czasu zaréwno dla dzieci, jak i dla nich samych. Odpowie-
dzialnie podejmowali préby realizacji planowanego kontaktu, ktére czesto
okazywaly si¢ nieudane, bo rodzice naturalni zwyczajnie zawiedli. Zdaniem
badanych w wiekszosci sytuacji nie mozna méwi¢ o podtrzymaniu wiezi
pomiedzy rodzicami naturalnymi a dzie¢mi, o jej budowaniu czy rozwija-
niu, o udziale w wychowaniu.

Celem rodziny zastepczej jest zapewnienie opieki i wychowania dziecka
do czasu jego powrotu do rodziny lub adopcji. W opinii badanych czas po-
bytu w rodzinie zastepczej w zaden sposéb nie zostat wykorzystany przez
rodzicéw naturalnych do likwidacji czy zmniejszenia dysfunkcji wycho-
wawczych, zaniedban opiekuiiczych. W wielu przypadkach sytuacja ta
umozliwiala zatracanie si¢ w nalogu czy w zyciu bez obowiazkéw rodzi-
cielskich, skoro dzieci zostaly ,zaopiekowane” przez panstwo. Przewaznie
rodziny zastgpcze twierdzily, ze moze na poczatku, kiedy dzieci trafialy do
rodzin zastepczych, rodzice naturalni przez krétki okres interesowali sie
losem dziecka — nazywam to faza przyzwyczajenia®. Natomiast po po-
zbawieniu ich wladzy rodzicielskiej przez sad nierzadko kontakty zanikaja
i nastepuje, w moim rozumieniu, faza odzwyczajania®. Czesto tez sami
rodzice zastepczy dazyli do uregulowania kwestii wtadzy rodzicielskiej, po-
niewaz brak tej regulacji pozbawia ich mozliwosci ustanowienia opieku-

42 Faza przyzwyczajenia” powstaje, kiedy dziecko jest obecne w rodzinie dysfunkcyjnej fizycznie, cze-

sto jest przedmiotem agresji fizycznej, psychicznej ze strony rodzicéw lub innych oséb bioracych
udzial w libacji alkoholowej; jest tez potrzebne do zrobienia zakupéw, stuzy jak goniec z informacja,
gosposia, pomoze rodzenstwu w procesie samowychowania. Faza przyzwyczajenia to poczatkowy,
krotki okres, w ktérym rodzice naturalni interesowali sie losem dziecka.

»Faza odzwyczajania” powstaje, kiedy dziecko przebywa w rodzinie zastepczej. Proces ten moze by¢
przyspieszony, kiedy rodzice sa pozbawieni praw rodzicielskich. Zakres ich obowigzkéw znacznie
sie zmniejsza. Czuja sie wtedy zwolnieni z obowiazku rodzicielskich kontaktéw i spotkan z dzie¢mi.
Jezeli nie podjeli leczenia, terapii, pracy, faza ta moze nastapi¢ znacznie wczesdniej. Staja sie samo-
wystarczalni, stanowiac dla siebie nawzajem podmiot/przedmiot agresji.

43



7.5. Znaczenie realizacji kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej..

nem prawnym dziecka, jak réwniez utrudnia pewne kwestie prawne zwig-
zane z zabezpieczeniem funkcjonowania dziecka. Oto wybrane wypowiedzi
rodzin zastepczych:

Matka na poczatku chciata, zeby wrdcili do domu, walczyta, w sqdzie, ale sad
zdecydowat inaczej. Od kiedy jest pozbawiona wladzy rodzicielskiej, nie ma spot-
kar (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec 16 lat, dziewczynka
10 lat).

Matka niewydolna/nieudolna wychowawczo, narkotyki, alkohol [...] Dzieci
od roku nie majq z nig zZadnego kontaktu. Tak jest tez lepiej dla nich [...] Kiedy zo-
stata pozbawiona wladzy rodzicielskiej, przestata catkowicie sig interesowac nimi,
dzieci tez juz nie pytajg (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Chlopiec
10 lat, chtopiec 13 lat).

Z matkg kontakty matoletniego sq sporadyczne, raz w miesigcu w domu rodzi-
ny zastepczej oraz pod nadzorem, poniewaz psycholog stwierdzit, ze ma zty wplyw
na matoletniego. Dziecko nie dgzy do kontaktu z matkg, nie pyta o nig po tym, jak
kilka razy nie przyszta na spotkanie, chociaz to deklarowata (Rodzina zastepcza
spokrewniona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).

Badani czesto wyrazali wrecz niecheé¢ do tych spotkan, okreslajac je jako
destabilizujace, utrudniajace i przeszkadzajace dzieciom zaréwno w pra-
widlowym funkcjonowaniu, rozwoju, pod wzgledem emocjonalnym, jak
i w procesie wychowawczym. Podkreslali, ze dzieci juz nie chca widywac
sie z rodzicami:

Ja wole, jak tych spotkan nie ma |[...] dziecko jest spokojniejsze, lepiej mysli
[...] Po spotkaniu z matkg byto nerwowe, ptakato, powtarzat ,mama bije” (Ro-
dzina zawodowa jednoosobowa. Chlopiec 4 lata).

Dziewczynka wczesniej pytata o rodzicow, szczegdlnie podczas przedstawien
w przedszkolu, teraz juz nie pyta (od pdt roku), nie wykazuje checi kontaktow, bo
o niej zapomnieli (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziew-
czynka 5 lat).

Dziewczynki nie majg kontaktu z rodzicami, na poczgtku mialy, ale kontakty
mialy zty wplyw na ich psychike. Matka siedziata dwukrotnie w wiezieniu, cza-
sami dzwoni, ale bardzo rzadko. Dziewczynki nie daza do kontaktu z rodzicami
(Rodzina zastepcza spokrewniona, dziadkowie macierzysci. Dziewczynka 12 lat,
dziewczynka 6 lat).

Kontakty z matoletnim sq ustalone w orzeczeniu sgdowym: matka — co dru-
gi weekend, ale ja chce to zmienic, poniewaz ona stosuje przemoc wobec dziecka,
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chiopiec boi sig, nie chce utrzymywac kontaktéw z matkg (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, babka ojczysta. Chlopiec 9 lat).

Matka jest uzalezniona od alkoholu, znecata sie nad dziecmi psychicznie i fi-
zycznie, wnuk uciekt do mnie [...] Dzieci sie boja, nie chcag utrzymywac kontaktu
z matkg, ponownie naduzywa alkoholu [...] Przychodzita do dzieci na kontakty
pijana (Rodzina zastepcza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat,
chlopiec 13 lat).

Rodzice majg wladze ograniczong, wczesniej byt w pogotowiu opiekuriczym, nie
wiem, w jakim wieku sq jego rodzice, utrzymujg kontakt z chtopcem regularny raz
w miesigcu. Spotkania osobiste odbywaty sie w MOPS-ie z psychologiem, teraz kil-
ka spotkan z rodzicami na przykiad w parku, w bawilandii [...] Zgtasza, ze mama
bita, jak mowa si¢ rozwineta. Sam nie wykazuje woli kontaktu, nie chce sie spoty-
kaé, mowi ,tata bije”. Jestem przeciwna tym kontaktom, dziecko nawet placze, jak
styszy ich glos przez telefon (Rodzina zastepcza zawodowa jednoosobowa. Chlo-
piec 4 lata).

Rodzice sg pozbawieni wladzy rodzicielskiej przez alkohol, zaniedbywanie obo-
wigzkow, nieudolne wychowywanie [...] Dziewczynka jest u nas od péttorej roku
[...] Przez pierwsze pot roku chcieli utrzymywacé kontakt, teraz juz nie [...] jak sg
pozbawieni wladzy rodzicielskiej |...] Dziecko nie mowi do mnie ,ciociu’, tylko
~mama’. Matki tak naprawde nie zna. Jak byty spotkania, poznawata matke (Ro-
dzina zastepcza zawodowa jednoosobowa. Dziewczynka 2 lata).

W toku jest sprawa o pozbawienie ich wiadzy rodzicielskiej [...] Dziewczyn-
ka jest wezesniakiem, chorowata [...] Przebywatla w szpitalu, ktéry zglosit, ze nie
wyda dziecka rodzicom, poniewaz nie zajmowali sie dzieckiem, nie dbali o jego
higiene, nie dbali rowniez o siebie [...]. Sg niepetnosprawni, sq bezdomni [...] Cig-
za byta zagrozona |...] Ojciec chciat odebrac dziecko, tylko raz zadzwonit, ale nie
przyszedt. Juz nie interesuje si¢ dzieckiem (Rodzina zastepcza niezawodowa, jed-
noosobowa. Dziewczynka 2 miesigce).

Rodzice od roku nie kontaktujg sie z dzieckiem, to dobrze [...] Wczesniej byty
kontakty osobiste i telefoniczne, dziewczynka nie chce kontaktowac sie z rodzica-
mi [...] Ojciec miat jedno spotkanie w MOPS-ie, ale zablokowali te spotkania, po-
niewaz miat wyrok za znecanie. Ona nie chce kontaktu z ojcem |...] ojciec tez sie
nie kontaktuje [...] (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka
3 lata).

Rodzice sq pozbawieni wladzy rodzicielskiej, chlopcy byli zgloszeni do osrod-
ka adopcyjnego [...] Sg po nieudanej adopcji [...] Przez pot roku byly kontakty
w MOPS-ie, teraz juz nic [...] (Rodzina zastepcza zawodowa, malzenistwo. Chilo-
piec 5 lat, chtopiec 6 lat).
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Dziewczynka chciata wezesniej utrzymywac kontakty z matkg, ktéra jest uza-
lezniona od alkoholu i narkotykéw. Matka jest karana [...] (recydywa). Ze strony
matki brak jednak zainteresowania cérkq. Dziewczynka wielokrotnie spotykata jg
przypadkiem, na przykiad na ulicy, pod sklepem i probowata nawigzaé kontakt
bez efektu. Gdy byla miodsza, zachecala matke, zeby przyszia, bo jest na przykiad
dobra zupa pomidorowa u cioci, aktualnie juz nie (Rodzina zastepcza niezawodo-
wa, siostra ojca dziecka. Dziewczynka 14 lat).

Dobrze, ze tych kontaktéw juz nie ma, matka ponownie naduzywa alkoholu
[...] To byla masakra, dzieci bawily si¢ [...] hustaly sie na hustawce na placu,
a matka spata pijana na tawce, tak to wyglgdato |[..] (Rodzina zastepcza spo-
krewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 9 lat, chlopiec 13 lat).

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze wedtug wiekszosci badanych kon-
takty dzieci z rodzicami biologicznymi zaburzajg i wrecz utrudniajag proces
wychowania dziecka, stanowigc przeszkode w socjalizacji wychowanka. Naj-
czesciej, jezeli ten kontakt w ogole jest realizowany, to jest sporadyczny i in-
cydentalny. Rodzice zastepczy uwazaja, Ze na przestrzeni czasu trudno za-
uwazy¢ progres w postepowaniu rodzicéw wobec dzieci, czyli dazenie do
poprawy ich funkcjonalnosci albo préby wyjscia z natogu, uczestniczenia
w szkole dla rodzicéw czy podjecia jakichkolwiek dziatan, aby dziecko mo-
glo wréci¢ do rodziny. Dotyczy to réwniez budowania wiezi z dzieckiem,
co nie jest mozliwe w sytuacji, gdy spotkania sa sporadyczne. Rodzice natu-
ralni czesto sie na nich nie pojawiaja, a jezeli juz si¢ odbywaja, to sa przepel-
nione deklaracjami bez pokrycia i obietnicami, ktére nigdy nie sa pdzniej
realizowane. Dzieci czuja sie zawiedzione, zniechecone, oszukane i nieufne
wobec rodzicéw naturalnych. Ostatecznie prowadzi to do braku u dziecka
woli kontaktéow czy spotkan z nimi. Co wiecej, uniemozliwia budowanie
jakiejkolwiek wiezi miedzy rodzicem a nim, poglebia si¢ brak zaufania,
a niejednokrotnie réwniez poczucie obcosci i leku u niego. Budowanie wie-
zi w duzej mierze zalezy od tego, w jaki sposéb dziecko z rodzicem sie ko-
munikuje, czy w ogoéle sie komunikuje, a takze od poziomu jego zaufania
do rodzica.

Tylko w jednym przypadku rodzina zastepcza zadeklarowata, ze popiera
kontakt dziecka z ojcem. Oto fragment wypowiedzi:

Ojciec jest pozbawiony wladzy rodzicielskiej, porzucit syna [...] Wnuk ma teraz
dobry kontakt z ojcem, ojciec dzwoni czesto i spotyka sie z nim, czesto o niego pyta.
Dazymy do tych kontaktéw i popieramy je, aktualnie planujemy wspdlne wakacje,
ojciec dziecka pojedzie z nami na wspélne wakacje z synem (Rodzina zastepcza
spokrewniona, dziadkowie ojczysci. Chlopiec 8 lat).
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Tylko w jednym przypadku rodzina zastepcza okreslita wiez miedzy
rodzicami naturalnymi a cérka jako duzg, wskazujac, ze rodzice kochaja
corke:

W przypadku tej siedmioletniej dziewczynki jest mitosc rodzicow |...] sq spotka-
nia [...] na weekendy idzie do rodzicow [...] bez nocy na noc wraca do nas [...] majg
ograniczong wiadze rodzicielskg, bo sobie nie radza, majg problemy psychiczne,
dziecko byto zaniedbane, sq niewydolni wychowawczo, majg rozpoczgc szkote ro-
dzica [...]. Dziewczynka chetnie chodzi na te spotkania, wiez jest duza, po telefo-
nicznych kontaktach dziewczynka wspominata je, wieczorem ptakata. Lepiej, jak
jest kontakt osobisty weekendowy, czyli dzieni bez nocy, nie zgda od nas dzwonie-
nia do nich. Teraz mama chce is¢ na zebranie do szkoty (Rodzina zastepcza zawo-
dowa, jednoosobowa. Dziewczynka 7 lat).

Niestety, wedtug wiekszosci badanych, ten incydentalny, sporadyczny
i, jak okreslili, bezsensowny, bedgcy stratg czasu kontakt moze réwniez
zniweczy¢ prace podejmowang kazdego dnia przez rodzicéw zastepczych,
polegajaca na tym, by po zapewnieniu dzieciom optymalnych warunkéw
bytowych mogly rozwijac sie stabilnie pod wzgledem emocjonalnym oraz
w poczuciu bezpieczenstwa. Dlatego tak istotne jest, aby sady, kurato-
rzy, asystenci, rodziny zastepcze, wszelkie instytucje zaangazowane w ten
proces nie ulegaly schematom, aby kazdy przypadek analizowaly indywi-
dualnie, na biezaco, na tyle, na ile jest to oczywiscie mozliwe. Wazne jest
monitorowanie sytuacji zwiazanej z realizacja kontaktéw, ktéra przeciez
na przestrzeni czasu ulega i moze ulega¢ zmianom, a takze przyjecie roz-
wiazania w zakresie regulacji kontaktéw. Dzialania nieskoordynowane, po-
zaregulacyjne moga bowiem prowadzi¢ do nieodwracalnych w skutkach
zaburzen zaréwno w rozwoju emocjonalnym dziecka, jak i w procesie wy-
chowawczym.

Nie nalezy tez zapomina¢, ze w przypadku rodzin zastepczych budo-
wanie relacji miedzy rodzicem a dzieckiem jest zdecydowanie trudniejsze
niz w przypadku rodzin naturalnych, w ktérych proces ksztaltowania sie
relacji stanowi naturalny element codzienno$ci. Rodziny zastepcze na co
dzien starajg si¢ dla dziecka tworzy¢ atmosfere zycia rodzinnego, przyj-
muja postawy rodzicielskie, preferowane przez siebie style metody wy-
chowawcze. Pozadana sytuacja bylaby taka, w ktérej rodzice zastepczy
i naturalni wspolpracuja ze sobg w tym zakresie, dazac do porozumienia
oraz osiggniecia zgody dla dobra dziecka. W praktyce zdarza sie to niezwy-
kle rzadko, co wynika z faktu, ze wedlug rodzin zastepczych bardzo czesto
rodzice naturalni catkowicie przestawali interesowac sie losem dziecka, gdy
zostali pozbawieni wtadzy rodzicielskiej. Nie moze by¢ zatem mowy tutaj
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o jakiejkolwiek mozliwo$ci podjecia préby budowania tych relacji przez ro-
dzicéw naturalnych. Kontakty z rodzicami naturalnymi moga wrecz pro-
wadzi¢ do powielania nieprawidlowych wzorcéw zyciowych, zwigzanych
nie tylko z ich nalogami, ale takze z brakiem odpowiedzialnosci za budo-
wanie wiezi rodzicielskich z wlasnymi dzie¢mi.

Warto doda¢, ze w zadnym z przypadkéw dotyczacym rodziny zastep-
czej spokrewnionej rodzice zastepczy nie deklarowali, iz fakt pokrewien-
stwa z dzieckiem ma znaczenie w realizacji jego kontaktéw z rodzicami
naturalnymi. W tych przypadkach rodzice zastepczy czesto jednak pod-
kreglali, ze sa rozczarowani postawa wlasnych dzieci, wrecz wyrazali swoja
zto$¢ i brak zrozumienia dla ich postaw rodzicielskich, ktérych, jak sami
mowili, ,nie wyniesli z domu”.

Jak stusznie stwierdza Robert Adamczewski,

[...] pomiedzy dorostymi a dzieckiem powsta¢ moze silna wiez emocjonalna
[...] ktéra sprawi, ze dotychczas obcy sobie ludzie stana sie dla siebie szczegélnie
bliscy. Dzieki tej wiezi mozliwe stanie sie stworzenie relacji, ktdrej istota bedzie
nie tyle wiez formalno-prawna, ale przed wszystkim wiez serca, czyli mitosci**.

Wiele dzieci, pomimo tymczasowos$ci pieczy zastepczej, przebywato
w rodzinach zastepczych od kilku, a nawet kilkudziesieciu lat. Rodzice za-
stepczy nie zastepowali im rodzicéw naturalnych tymczasowo, tylko az do
uzyskania przez te dzieci pelnoletnosci, a nawet w ich dorostym zyciu. To
miedzy rodzicami zastepczymi a dzie¢mi, nad ktérymi sprawowali piecze,
powstata wieZz emocjonalna i to wylacznie rodzice zastepczy od momentu
umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej zajmowali sie jego procesem wy-
chowawczym. Oto wybrane wypowiedzi rodzin zastepczych:

Whuk jest u mnie od dwudziestu lat [...] wnuczka od 10 lat [...] rodzice byli po
rozwodzie [...] alkoholicy [...] oni byli pozbawieni rodzicielskiej [...] ojciec zmart
w zeszlym roku, mieli jedynie sporadycznie kontakt telefoniczny. Dzieci nie chcg
sie kontaktowad z matkag, w sumie to ja bytam zawsze ich mamag (Rodzina zastep-
cza spokrewniona, babka macierzysta. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 23 lata).

Dziewczynki majq jedenascie i trzynascie lat |...] Rodzice sq pozbawieni wita-
dzy rodzicielskiej, nie utrzymujg z nimi kontaktu, dzieci méwig do nas ,mamo”
i ytato” [...] (Rodzina zastepcza zawodowa, malzenstwo. Dziewczynka 13 lat,
dziewczynka 11 lat).

“ R. Adamczewski, Rodzicielstwo zastepcze. Diagnoza, krytyka, mozliwosci zmian. Perspektywa

(auto)biograficzna, NOTITIA Oficyna Wydawniczo-Edukacyjna. Karpackie Towarzystwo Nauko-
we i O$wiatowe, Bydgoszcz — Krosno 2020, s. 239.
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Chiopcy sq u nas od trzynastu lat, dziewczynka tez juz jest od dziesieciu lat,
chcielismy bardzo scali¢ to rodzeristwo, dzieci tez chciaty [...]. my jestesmy dla
nich jak rodzice [...], najstarszy jest juz dorosty, ma sukcesy sportowe [...]. Jestesmy
z niego tacy dumni [..] (Rodzina zastepcza niezawodowa matzenstwo. Dziew-
czynka 13 lat, chlopiec 17 lat, chlopiec 20 lat).

Dzieci sq u nas od dziesigciu lat, mama byla w wiezieniu, jeZdziliSmy raz
w miesigcu z dziecmi do wiezienia [...] potem juz nie [...] Dziewczynka jest dzie-
wiec lat u nas, ona jedyna méwi do mnie ,mamo” [...]. Nie chce kontaktu z matkq,
ona jest jak moja rodzona cérka (Rodzina zastepcza zawodowa, jednoosobowa.
Dziewczynka 12 lat, chlopiec 18 lat).

Nalezy podkresli¢, ze rodzine zastepcza i wychowanka powinna taczy¢
wieZ emocjonalna, ktéra sprzyja prawidtowej realizacji przez te rodzine,
a przede wszystkim stanowi wsparcie dla rodziny naturalnej dziecka. Nie-
stety, wedlug badanych, wsparcie dla rodzicéw naturalnych dziecka nie
przynosi efektéw. Rodzice naturalni wrecz kontynuuja beztroskie, nieod-
powiedzialne zycie, pelne nalogéw, bez pracy, majac zapewnienie, ze ich
dzieci sa bezpieczne w rodzinie zastepczej. Oto przyktadowe wypowiedzi
rodzin zastepczych:

Libacje byty, matka bezdomna alkoholiczka, dziecko ma FASS [...]. Rodzice
walczg [...] cheg niby odzyskac corke |...). Majg ograniczong w postaci zabezpie-
czenia w rodzinie zastepczej, oni odwiedzajg dziecko [...]. Interesujq sie, ale nie
znaleZli pracy [...] nie chodzg na terapie [..] (Rodzina zastepcza niezawodowa
jednoosobowa. Dziewczynka 5 miesiecy).

Przychodzili regularnie [..] byli pozbawieni wiladzy rodzicielskiej, siedzieli
u nas czesto, nawet obiady jedli, jak ugotowatam, pili [...] nie chcieli si¢ leczyc,
mozna powiedziec, ze my sie nawet w pewien sposob z nimi przyjaznilismy, mogli
na nas liczyé. Tylko, jak obiecali i nie przyszli, to dzieci byly zawiedzione |[...] (Ro-
dzina zastepcza, niezawodowa, matlzenstwo. Dziewczynka 13 lat, chlopiec 17 lat,
chiopiec 20 lat).

We wszystkich przypadkach, w ktérych rodzice zastepczy zawodowi
mieli wlasne biologiczne dzieci, deklarowaty oni, ze wieZ tworzyla sie réw-
niez miedzy ich dzie¢mi biologicznymi a dzie¢mi przebywajacymi u nich
W pieczy zastepczej:

One sq razem. Moja cérka biologiczna i dziewczynka, ktéra jest u nas w pieczy
od dziewieciu lat, majg razem pokdj, majg wspélne sprawy, zwierzajg sie sobie.
Moja cérka méwi o niej ,moja kochana siostrzyczka’. Jak do nas trafita, od razu
corka méwita mi ,mamo’. Jaka to wspaniata dziewczynka |...]
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MGdj syn biologiczny ma dwadziescia jeden lat. Oni od poczatku sie przyjaznig
z chtopcem, ktéry ma osiemnascie lat, jest u nas od dziesigciu lat. Moj syn jest dla
niego autorytetem, majg wspolne pasje, grajg razem pitke, to jest dla niego przyja-
ciel. Chiopiec jest skryty, ale zawsze zwierza sie wltasnie mojemu synowi (Rodzina
zastepcza zawodowa, jednoosobowa. Dziewczynka 12 lat, chtopiec 18 lat).

W procesie socjalizacji dzieci istotne sa zaréwno wiez emocjonalna, jak
i relacje z rodzenstwem jako najblizsza rodzina. Jak wskazuje Krzysztof Pie-
trzykowski, ,[...] jest stanem pozadanym, aby rodzenstwo wychowywato
sie razem”. Rodzenstwo powinno by¢ umieszczone w tej samej rodzinie
zastepczej, chyba ze byloby to sprzeczne z dobrem dziecka*. Zasada nie-
rozdzielania rodzenistwa znajduje swoje potwierdzenie w praktyce.

Poza jednym przypadkiem we wszystkich analizowanych, ktére dotyczy-
ty umieszczenia w rodzinie zastepczej rodzeristwa razem, ostatecznie, jak
wskazywali badani, po diugiej walce rodzenstwa znalazly sie w jednej ro-
dzinie zastepczej. Tylko w jednym przypadku dziewczynka miata kilkanas-
cioro rodzenstwa, ktére przebywato w innych rodzinach zastepczych czy
domach dziecka. We wszystkich analizowanych przypadkach rodzice za-
stepczy dazyli do scalenia rodzenistwa i tak tez sie stato, co sami podkreslali
w wypowiedziach.

Mamy tréjke dzieci w rodzinie zastepczej od trzynastu lat. Najpierw byli chiop-
¢y, poiniej dziewczynka, miata dwa i pdt roku, jak udato sie jg odzyskaé. Mtod-
szy brat bardzo si¢ cieszyt, pamietal, jak byla malutka, przewijat jg, pielegnowal,
opiekowat si¢ nig, bardzo za nig tesknil, uwazam to ostatecznie za nasz sukces
(Rodzina zastepcza niezawodowa, malzenstwo. Dziewczynka 13 lat, chlopiec
17 lat, chtopiec 20 lat).

Mamy w rodzinie zastepczej trzy rodzeristwa: chiopcy — dziesieé lat i trzynascie
lat, dziewczynke — dwanascie lat i chlopiec osiemnascie lat. Sq juz u nas od dzie-
sieciu lat i rodzenstwo chlopcow — jedenascie lat i czternascie lat. Wszyscy trafiali
parami, ci ostatni sq u nas od dwiéch miesiecy, matka nie zyje [...] (Rodzina za-
stepcza niezawodowa, malzeristwo. Rodzenistwo: chtopcy: 10 lat i 13 lat; rodzen-
stwo: dziewczynka 12 lat, chlopiec 18 lat; rodzenstwo: chiopcy: 11 lat i 14 lat).

W sprawach dotyczacych rodzenstwa najczesciej byto to dwoje dzieci.
W jednym przypadku sprawa ta dotyczyla umieszczenia w rodzinie zastep-
czej trzyletnich blizniakéw, ktérzy pozostawali w procesie adopcyjnym.

K Pietrzykowski, Przysposobienie [w:] H. Dolecki, T. Sokotowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekui-
czy. Komentarz, Wolters Kluwer, Warszawa 2013, s. 678.
# Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 1128,
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Dziecko obejmuje sie piecza zastepcza do czasu zaistnienia warunkéw
umozliwiajacych jego powrét do rodziny albo umieszczenia go w rodzinie
przysposabiajacej*’. Ta cecha pieczy zastepczej wynika zaréwno z jej subsy-
diarnego charakteru wzgledem pieczy rodzicielskiej, jak i z jej celu, ktérym
jest reintegracja rodziny*.

W tym miejscu warto wspomnie¢, iz na etapie badan w jednym przypad-
ku dziecko wrécito do rodzicéw naturalnych, jednakze zostato od nich za-
brane z uwagi na molestowanie seksualne dziewczynki przez ojca. Obecnie
przebywa ona w domu dziecka. Natomiast w procesie adopcyjnym pozo-
stawato dziesiecioro dzieci w wieku od dwéch do pieciu lat.

Z opisanych tu badan wtasnych wynika, ze tylko w przypadku jednej ro-
dziny zastepczej wszystkie dzieci, ktére byly w ich rodzinie zastepczej, a byto
ich tacznie w ciggu lat dwadziescioro, zostaly przysposobione. Teraz w tej
rodzinie przebywa dwoje dzieci: dziewczynka i chlopiec, obydwoje w wieku
trzech lat, nie sa spokrewnieni, réwniez pozostaja w procesie adopcyjnym.
Tylko w jednym przypadku dziewczynka wrécila do rodziny naturalnej,
ale na kroétko, potem znéw zostala objeta piecza zastepcza. Obecnie ma
siedem lat, przebywa w domu dziecka, poniewaz byla molestowana przez
ojca. Jak okreélita to badana, rodzina powoli sie wygasza ze wzgledu na wiek.
Oto fragment wypowiedzi rodziny zastepczej:

My sie wszyscy znamy, my od tych wszystkich dzieci z rodzicami adopcyjnymi
spotykamy sie, mamy kontakt, jestesmy jak taka jedna wielka rodzina |...] (Rodzi-
na zastepcza zawodowa, malzenistwo. Dziewczynka 3 lata, chlopiec 3 lata — nie sa
rodzenstwem).

Wedlug badanych zatem wieZz emocjonalna tworzy sie najczesciej mie-
dzy dzie¢mi a rodzicami zastepczymi czy ich dzie¢mi biologicznymi. Nie-
zwykle rzadko taka wigz powstaje miedzy rodzicami naturalnymi a ich
dzie¢mi, ktére przebywaja w rodzinie zastepczej. Nie jest to jednak nie-
mozliwe, jak wskazuja pojedyncze przyktady.

Dla rozwoju emocjonalnego dziecka i jego wychowania realizacja kon-
taktow z rodzicami naturalnymi ma ogromne znaczenie. W tym kontekscie
bardzo niepokojace sa wyniki badan pokazujace, ze w praktyce kontakty
dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi sg
niezbyt czeste, nieregularne. W opinii badanych rodzin zastepczych reali-
zacja kontaktow nierzadko destabilizuje emocjonalno$¢ dzieci oraz zaburza

47 Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 1124
8 M. Andrzejewski, Wiadza rodzicielska [w:] H. Dolecki, T. Sokolowski (red.), Kodeks rodzinny
i opiekuriczy. Komentarz, Wolters Kluwer, Warszawa 2013, s. 737.
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ich proces rozwoju i wychowawczy. Dla prawidlowej realizacji kontaktéw
dziecka z rodzicem naturalnym, ktéra pozwala na budowanie wiezi emo-
cjonalnej oraz na rozwdj procesu wychowawczego, niezwykle istotne sa
bowiem, oprécz woli dziecka i rodzica, regularno$é¢, forma, miejsce i czas
tych kontaktéw. Za takie nie mozna uzna¢ wskazywanych przez badanych
nieregularnych, sporadycznych, incydentalnych spotkan, na dodatek ta-
kich, podczas ktérych rodzice naturalni sktadaja wobec dziecka obietnice
bez pokrycia.
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Bez watpienia kontakty dziecka z rodzicami mozna uzna¢ za naturalna
konsekwencje faczacych ich wiezéw krwi. Dotycza one dzieci niezaleznie
od tego, czy sa wychowywane przez rodzicéw biologicznych, czy tez prze-
bywaja w rodzinach zastepczych. Kontakty dziecka z rodzicem naturalnym
umozliwiaja powstanie i budowanie relacji pomiedzy dzieckiem a rodzi-
cem, wiezi emocjonalnej, a takze procesy opiekuncze, wychowawcze i so-
cjalizujace. Pierwszy kontakt dziecka to kontakt z rodzicem, z rodzing, jed-
nakze w sytuacji oddzielenia go od rodziny, jak ma to miejsce w przypadku
umieszczenia w rodzinie zastepczej, sytuacja dotyczaca kontaktéw z rodzi-
cami naturalnymi ulega zmianie. Aby w dobie permanentnej zmiany, roz-
woju i nieograniczonych mozliwosci komunikacji interpersonalnej dzigki
nowoczesnym technologiom i narzedziom stuzacym do porozumiewania
sie zminimalizowa¢ negatywne skutki kontaktéw dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, istotne jest prowadzenie
badan, dyskursu naukowego, analizowanie, wyciaganie wnioskéw i przed-
stawianie propozycji rozwigzan zaréwno dla rodzicéw naturalnych, rodzi-
cédw zastepezych, jak i instytucji panstwowych.

Skoro z natury rzeczy pierwszy kontakt dziecka to kontakt z matka, oj-
cem, z rodzing, analize kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi rozpoczetam od podjecia problematyki dotyczacej rodziny,
a nastepnie rodziny zastepczej. Problematyka ta jest niewatpliwie ztozona.
Mimo ze zaréwno rodzina, jak i rodzina zastepcza sg ujmowane interdy-
scyplinarnie, s3 prowadzone badania na wielu ptaszczyznach naukowych,
nadal nie wypracowano jednoznacznych definicji tych poje¢. Zawarta
w Ustawie z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pie-
czy zastepczej' definicja systemu pieczy zastepczej wskazuje jedynie cel sy-
stemu pieczy zastepczej, ktérym jest zapewnienie czasowej opieki i wycho-
wania dziecka w przypadkach niemoznosci sprawowania opieki i wychowania
przez rodzicéw. Proby definiowania rodziny i rodziny zastepczej pozostaja
niepelne i niekompletne; polegaja najczesciej na sformutowaniu ich celéow
lub wskazaniu cztonkéw, ktérzy je tworza.

! Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011
Nr 149, poz. 887, obecnie Dz.U. 2025, poz. 49).
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Podejmujac prébe zdefiniowania rodziny zastepczej, okreslitam rodzine
zastepcza jako uregulowana przepisami prawa, podlegajaca weryfikacji in-
stytucje, ktora tworza osoby spokrewnione badZ niespokrewnione z dzie-
ckiem w celu zapewnienia mu warunkéw do zycia wedtug wzorca rodzi-
ny naturalnej do czasu zaistnienia mozliwoéci jego powrotu do niej badz
umieszczenia go w rodzinie przysposabiajacej’. Zapewne nie jest to defini-
cja idealna, co wynika w mojej ocenie przede wszystkim z procesu ciagtych
zmian zachodzacych wspoélczesnie w rodzinach, a w zwiazku z tym takze
w rodzinach zastepczych.

Istnieje réwniez w ujeciu interdyscyplinarnym (pedagogicznym, socjo-
logicznym, prawnym) wiele definicji i kryteriéw podzialu zaréwno opieki,
jak i wychowania dziecka. Jednak, jak wskazuja opisane w niniejszej ksiazce
badania wtasne, tym, co spaja préby definiowania tych pojec jest rodzina.
Sa to bowiem jej nieodlaczne atrybuty.

W $wietle obowiazujacych przepiséw w rodzinie zastepczej moze zostaé
umieszczone zaréwno dziecko, ktérego rodzice posiadaja petna wtadze ro-
dzicielska, jak i takie, ktérego rodzice maja wladze rodzicielska ograniczo-
ng, zawieszong badz sg jej pozbawieni. W zalezno$ci od zakresu tej wladzy
ksztattuje si¢ podzial praw i obowigzkéw pomiedzy rodzicami naturalnymi
a rodzing zastepcza. Zatem wiedza rodzicéw zastepczych i rodzicéw natu-
ralnych dotyczaca tego podziatu jest niezbedna, by piecza zastepcza mogta
by¢ prawidtowo realizowana.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, niezmienny pozostaje fakt, ze
rodzina zastepcza ,zastepuje” rodzicéw w opiece i wychowaniu do mo-
mentu powrotu dziecka do rodziny lub przysposobienia, co nadaje jej ce-
che tymczasowosci. Umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej nie skut-
kuje zatem zwolnieniem rodzicéw z obowiazku wypelniania swojej roli
rodzicielskiej. Rodzina zastepcza jest bowiem z zalozenia instytucja wspar-
cia czasowego dla rodziny przezywajacej trudnosci, a rodzice zastepczy sa
zobowiazani podejmowac dziatania, ktérych celem powinna by¢ reintegra-
cja dziecka z jego rodzing naturalna. Aby zostal on osiggniety, niezbedne
jest istnienie wiezi pomiedzy dzieckiem a rodzicami. Powstanie i budowa-
nie tej wiezi nie jest mozliwe bez kontaktowania si¢ ze soba. Niezaleznie
od wladzy rodzicielskiej rodzice i dzieci maja prawo do utrzymywania ze
soba kontaktéw, a rodzina zastepcza powinna, respektujac prawo dziecka
do powrotu do rodziny, umozliwia¢ mu kontakty z rodzicami naturalnymi
z uwzglednieniem przypadkéw, w ktérych sad ograniczyt lub zakazat ich.

2 K Walancik-Ryba, Rodzina naturalna a rodzina zastepcza. Pojecia, podobienistwa i réznice, ,Studia
Edukacyjne” 2020, nr 56, s. 305.
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Ponadto w ramach wychowania i opieki nad dzieckiem rodzina zastepcza,
pokazujac prawidlowe wzorce funkcjonowania spotecznego, powinna po-
dejmowac¢ dziatania ukierunkowane na przygotowywanie dziecka do nawia-
zywania i podtrzymywania bliskich, osobistych i spolecznie akceptowanych
kontaktéw z rodzing.

Do kontaktéw cztowieka z czlowiekiem niezbedna jest prawidtowa komu-
nikacja, co dotyczy szczegdlnie kontaktéw dziecka z rodzicami. Poprawna
komunikacja miedzy rodzicami a dzieckiem jest niezwykle istotna w procesie
wychowawczym i socjalizacyjnym.

Na podstawie przeprowadzonych badari mozna wnioskowad, ze poje-
cie komunikacji jest réwniez ztozone. Sformutowano wiele definicji tego
terminu, poniewaz do procesu porozumiewania si¢ miedzy ludZmi odno-
si sie calos¢ sytuacji spotecznych. Pomimo ze istnieje wiele modeli i funk-
¢ji komunikacji, problematyka dotyczaca komunikacji interpersonalnej
w swej istocie koncentruje sie na jednej kwestii, jaka jest staly i nieprzerwa-
ny przez bariery proces komunikacji. Paradoksalnie jednak, cho¢ jestesmy
wyposazeni w coraz bardziej nowoczesne narzedzia (urzadzenia) stuzace
do komunikowania sie: telefony komoérkowe, laptopy, komunikatory, nie
potrafimy si¢ ze soba rozmawia¢, stucha¢, porozumieé, prowadzi¢ dialog,
jesteSmy nastawieni na tzw. nadawanie. A przeciez kontakt jest oparty na
komunikacji, a jezeli przebiega ona prawidlowo, to stanowi podstawe bu-
dowania relacji miedzyludzkich, w tym szczegdlnie relacji miedzy dzie-
ckiem a rodzicem.

Forma komunikacji z dzieckiem jest wazna dla ksztaltowania sposobu
nawiazywania relacji. W procesie komunikacji dziecka z rodzicami ulega
on zmianom pod wzgledem czestotliwo$ci, intensywnosci oraz proporcji
odpowiedzialno$ci dorostego, ktéra wraz z wiekiem dziecka przechodzi
we wspotodpowiedzialno$é, a prawidtowe relacje przeksztalcaja sie w pod-
systemie rodzicielskim z relacji niesymetrycznej w relacje symetryczna —
partnerska.

Jak wskazuja przeprowadzone badania, w komunikacji miedzy dzieckiem
a rodzicami duze znaczenie ma przede wszystkim atmosfera emocjonalna
panujaca w rodzinie. Jezeli relacje s oparte na zaufaniu, komunikacja prze-
biega prawidlowo, a jezeli jest dla dzieci trudna, to moga wystapi¢ w niej
zaburzenia. Ponadto dzieki komunikacji dziecko uczy sie¢ samooceny, wy-
razania emocji, rozwigzywania i zapobiegania konfliktom, poznaje zasady
respektowane w rodzinie i spoleczenistwie.

Na tle obecnie obowiazujacego w Polsce stanu prawnego kontakty dziec-
ka z rodzicami naturalnymi sa niezalezne od wladzy rodzicielskiej oraz od
tego, czy dziecko zostalo umieszczone w rodzinie zastepczej czy tez w innej
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formie pieczy zastepczej. Prawo dziecka do rodziny stanowi fundament
praw dziecka i cztowieka, a celem pieczy zastepczej jest zapewnienie dzie-
cku czasowej opieki i wychowania do czasu powrotu dziecka do rodziny.
Aby powrét ten byt mozliwy, niezbedne jest utrzymywanie kontaktéw oso-
bistych z dzieckiem. Cecha prawa do kontaktéw jest zatem jego naturalny
charakter wynikajacy z wiezi rodzicielskiej.

Dokonane analizy wskazujg, ze kontakt miedzy dzieckiem a rodzicami
jest uimowany jako ustawowe, obustronne prawo i obowigzek o charak-
terze rodzinnoprawnym, ktére nie wygasaja i nie ustaja. To prawo i obo-
wiazek cechuje zmienno$¢ zwana relacja obrotows, co wiaze sie z uply-
wem czasu i procesem rozwoju dziecka. Najpierw, gdy dziecko jest male,
po stronie rodzicéw stanowi obowiazek, stopniowo przechodzi w prawo,
natomiast w przypadku dziecka odwrotnie - najpierw jest prawem, a wraz
z dorastaniem i starzeniem sie rodzicéw staje sie obowiazkiem. Z powyz-
szego wynika réwniez brak sankcji w zakresie tego obowiazku w przypadku
dziecka, natomiast mozliwos¢ jej zaistnienia w przypadku rodzicéw.

Otwarty katalog sposobéw utrzymywania kontaktéw z dzieckiem w sytua-
cji, gdy stale przebywa ono tylko z jednym z rodzicéw, ktéry ma odpowiednie
zastosowanie do okolicznosci, w ktérych dziecko nie przebywa u zadnego
z rodzicédw, poniewaz jest umieszczone w pieczy zastepczej, w tym w rodzi-
nie zastepczej, zawiera kodeks rodzinny i opiekunczy. W literaturze przed-
miotu opisano wiele form i podziatéw komunikacji interpersonalnej, w tym
miedzy dzieckiem a rodzicem. W niniejszej publikacji przyjetam podziat
na cztery formy kontaktéw, ktére moga by¢ uporzadkowane w dwéch gru-
pach. Pierwsza grupa to kontakty tzw. bezposrednie, a druga — kontakty
posrednie. Wérdd form kontaktéw bezposrednich ustawodawca wyrdznia
przebywanie z dzieckiem oraz bezpo$rednie porozumiewanie sie. Nato-
miast do form kontaktéw posrednich mozna zaliczy¢ utrzymywanie kore-
spondencji i porozumiewanie si¢ na odlegtos¢?.

Co istotne, kontakty z rodzicem moga zosta¢ ograniczone lub zakaza-
ne przez sad jedynie wtedy, gdy wymaga tego dobro dziecka. W kodeksie
rodzinnym i opiekuniczym ustawodawca przewidzial sposoby obligatoryj-
nego ograniczenia tych kontaktéw. Katalog tych ograniczen nie jest jed-
nak zamkniety, rozcigga sie od ograniczenn w postaci zakazu spotykania
sie z dzieckiem az do zakazu porozumiewania si¢ na odlegto$c¢®. Przy tym,

3 Kodeks rodzinny i opiekuriczy z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 2809), art. 113; ]. Gajda,
Art. 113 KRO [w:] K. Pietrzykowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy, Komentarz, C. H. Beck,
Warszawa 2024, https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentld=mjxw62zogi3danbtgiytg
mjoobgxalrvguzdomzwgmyq&refSource=toc (dostep: 20.09.2024).

* Kodeks rodzinny i opiekuriczy..., dz. cyt., art. 1132,
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jak wynika z przeprowadzonych badan, do wtasciwej realizacji kontaktow
w przypadku dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej niezbedna jest
wspotpraca w tym zakresie pomiedzy rodzicami naturalnymi dziecka, ro-
dzina zastepcza oraz dzieckiem. Kontakty powinny odbywac si¢ zgodnie
z ustaleniami oraz w sposéb odpowiedni zabezpieczac relacje dziecka z ro-
dzicami naturalnymi. Natomiast gdy dziecko przebywa na stale u jednego
rodzica, element wspétpracy pomiedzy rodzicami naturalnymi jest réwniez
konieczny do prawidlowej realizacji tych kontaktow.

W kontekscie przeprowadzonych badan dotyczacych kontaktéw dziec-
ka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi istotny
jest fakt zwiazany z rozwojem technologicznym oraz wspétczesnymi zja-
wiskami, takimi jak eurosieroctwo, czy zagrozenia globalne, jak pandemia.
Narzedzia porozumiewania sie na odlegtos¢, ze wzgledu na rozwdj tech-
nologiczny i nieograniczona dostepno$¢, maja coraz wigksze znaczenie.
Niestety kontakt na odleglos¢ coraz czesciej zastepuje kontakt osobisty. Nie
wolno zapominaé o tym, ze bez kontaktu osobistego nie ma mozliwosci
stworzenia wiezi miedzy dzieckiem a rodzicami naturalnymi, zwlaszcza
gdy jest ono umieszczone w rodzinie zastepczej, a opieke i wychowanie nad
nim sprawuja rodzice zastgpczy. W mojej ocenie w takich przypadkach ko-
munikowanie si¢ na odleglo$¢ powinno by¢ forma zastepcza, krétkotrwaty
lub uzupetniajaca kontakt osobisty dziecka z rodzicem.

Problematyka zwiazana z kontaktami dziecka z rodzicami naturalny-
mi, w tym dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej, jest uregulowana
w miedzynarodowych dokumentach oraz stanowi przedmiot rozstrzygniec¢
Trybunatu Praw Czlowieka. Zaréwno w miedzynarodowych dokumentach,
jak i orzeczeniach Trybunatu Praw Czlowieka kontakty dziecka z rodzica-
mi naturalnymi to fundamentalny element zycia rodzinnego. Podkre$la sie
ich niezalezno$¢ od wtadzy rodzicielskiej oraz znaczenie w budowaniu wie-
zi pomiedzy dzieckiem a rodzicami. Zaréwno w dokumentach, jak i orze-
czeniach akcentuje sie, by w sytuacji odseparowania dziecka od jednego lub
obojga rodzicéw miato ono mozliwo$¢ utrzymywania regularnych kontak-
téw z nimi, a ograniczenia lub zakazy w tej kwestii powinny by¢ wprowa-
dzane tylko wtedy, gdy wymaga tego dobro dziecka. Z migdzynarodowych
regulacji prawnych oraz orzecznictwa Trybunatu Praw Czlowieka jedno-
znacznie wybrzmiewa, ze dzialanie panistwa w zakresie kontaktéw dziecka
z rodzicami powinno by¢ co do zasady ukierunkowane na umozliwianie
ich, niezwtoczne, odpowiednie do sytuacji i zgodne z jego dobrem. Zasady
te sa wdrazane zaréwno przez polski system prawny, jak i systemy innych
panstw Europy.
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Co ciekawe, pomimo iz wspolczesne systemy pieczy zastepczej nad
dzieckiem w wielu krajach Europy cechuje elastyczno$¢, polegajaca na
zdecentralizowanym i zindywidualizowanym dziataniu majacym na celu
rozeznanie sytuacji zyciowej i potrzeb dziecka przez wykwalifikowanych
pracownikéw socjalnych, a nastepnie dobdr najlepszych form pieczy za-
stepczej, nadal nie wypracowano idealnego rozwigzania dotyczacego regu-
lacji kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami
naturalnymi. W systemach takich panstw jak Szwecja Niemcy, Francja czy
Dania istotna jest koncentracja na dzialaniu polegajacym na maksymal-
nym wsparciu rodzin naturalnych, m.in. poprzez specjalistyczng pomoc
pracownikéw socjalnych, pedagogéw, wychowawcéw, psychologéw lub
finansowa (w szczegdlnosci w Szwecji, Francji, Danii). Co wazne, w wiek-
szo$ci krajéw Europy Zachodniej piecze w rodzinach zastepczych utozsa-
mia sie z profesjonalizmem, jednakze poziom szkolen kandydatéw na ro-
dziny zastepcze jest zrdznicowany (np. rozwija sie we Francji, natomiast
w Hiszpanii brakuje szkoleni i programéw dla rodzin zastepczych). Choc
rodzina zastepcza jest forma pieczy zastepczej preferowana w wielu kra-
jach Europy, nie zmienia to faktu, ze sa w nich prowadzone liczne placéwki
opiekuriczo-wychowawcze, a ich wychowankami nie s3 juz jednak tak cze-
sto male dzieci, czesciej umieszcza sie tam mlodziez. Przykladem panstwa,
w ktérym system pieczy zastepczej przewiduje bardzo duza réznorodnosé
form pomocy dla mlodziezy, s3 Niemcy. System niemiecki koncentruje
sie bowiem na usamodzielnianiu sie wychowankéw. Podobne dziatania
sa podejmowane w Szwecji. Cecha szwedzkiego systemu jest réwniez
tworzenie malych form na wzér rodziny naturalnej i umozliwienie jak
najszerszego kontaktu dziecka z rodzina biologiczna. Dla wybranych i za-
prezentowanych w publikacji systeméw charakterystyczny jest fakt, ze za
najkorzystniejszy dla dziecka uznaje sie pobyt w krétkoterminowej profesjo-
nalnej rodzinie zastgpczej zgodnie z idea przywracania zachwianych rela-
¢ji w rodzinie i ktadzenia nacisku na powrét dziecka do rodziny naturalnej.

Aby powrét do rodziny naturalnej byl mozliwy, niezbedne jest realizo-
wanie prawa dziecka do kontaktéw z rodzicami naturalnymi. W poréwnaw-
czych zestawieniach systeméw prawnych krajéw Europy” prawo dziecka do
kontaktéw jest niezalezne od wladzy rodzicielskiej, a utrzymywanie oso-
bistych relacji - przejawem wiezi rodzicielskiej, wyrazajacej sie w co naj-
mniej regularnych kontaktach z rodzicami (szczegélnie w Niemczech).

5 Miedzy innymi w: Austrii, Belgii, Bulgarii, Czechach, Danii, Anglii i Walii, Finlandii, Francji, Niem-
czech, Grecji, Wegrzech, Irlandii, Wloszech, Litwie, Holandii, Norwegii, Polsce, Portugalii, Rosji,
Hiszpanii, Szwecji i Szwajcarii.
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W prawodawstwach europejskich coraz cze$ciej bierze sie pod uwage
wole dziecka w zakresie kontaktéow z rodzicami naturalnymi, szczegdlnie
bezposrednich, najczesciej tzw. prawa do odwiedzin (Francja, Hiszpania),
a rodzice maja mozliwo$¢ uregulowania kwestii zwiazanych z kontaktami
w ,porozumieniu rodzicielskim”, zatwierdzanym przez specjalne instytucje
(Szwecja, Niemcy) czy prokuratora (Wochy). Ponadto istnieja rozwigzania
prawne dotyczace kontaktéw z dzieckiem. Moga to by¢ np.: upomnienie
rodzica naruszajacego wladze rodzicielska (Wtochy), egzekucje swiadczen
pienieznych (Hiszpania, Wtochy), nalozenie kary porzadkowej lub kary
aresztu (Niemcy), nakaz wydania dziecka (Szwecja).

Wyniki badan przeprowadzonych przeze mnie w rodzinach zastepczych:
spokrewnionych®, zawodowych’, niezawodowych?®, dotyczace kontaktéw
dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, w obszarze wlas-
ciwosci Sadu Apelacyjnego w Katowicach z uwagi na fakt, ze w wojewddz-
twie $laskim jest najwiecej rodzin zastepczych sposrdd wszystkich woje-
woédztw w kraju, wskazuja, ze to wlasnie rodzice zastepczy wykazuja sie
najwieksza determinacja i aktywnoscia w zapewnieniu prawidiowej realiza-
cji kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi, jak réwniez w dazeniu do
pofaczenia rodzenstw, tak aby dzieci byly razem zgodnie z zasada nieroz-
dzielania rodzenstwa przebywajacego w pieczy zastepczej.

Na podstawie dokonanej analizy mozna wnioskowad, ze najczesciej przy-
czyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej sa ztozone. Dominujaca
wsrdd nich jest alkoholizm rodzicédw, nastepnie uzaleznienie od narkoty-
kéw, przemoc zaréwna fizyczna, jak i psychiczna wobec dziecka, niewydol-
no$¢ wychowawcza spowodowana chorobg, uposledzeniem umystowym,
opoznieniem w rozwoju rodzica, potaczona z natogami, brakiem pracy czy
ubdstwem. Niestety w duzej mierze jest to po prostu brak checi wypetnia-
nia obowiazkéw rodzicielskich i to przez oboje rodzicéw. Ponadto przyczy-
ny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej wystepuja czesto lacznie,
lawinowo, jedna wyzwala drugg, np. alkoholizm prowadzi do utraty pracy,
stwarzajac ostatecznie sytuacje zagrozenia dobra dziecka, a w konsekwen-
cji przestanke umieszczenia go w rodzinie zastepczej. Interesujacy jest fakt
odnoszacy sie do zjawiska eurosieroctwa. Jak wynika z przeprowadzonych
badan, emigracja zarobkowa czy wyjazd za granice rodzica czesto wyste-
puje po rozpadzie rodziny. Jednakze umieszczenie dziecka w rodzinie za-
stepczej nie jest jego nastepstwem. Zaniedbania rodzicéw wobec dziecka

® Dziesie¢ rodzin zastepczych spokrewnionych.
7 Siedem rodzin zastepczych zawodowych.
8 Dwadziescia dziewie¢ rodzin zastepczych niezawodowych.
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najczesciej wystepowaly juz wezesniej. Podobna sytuacja dotyczyta réwniez
dzieci, ktérych rodzice przebywali w zakladzie karnym. Oczywiscie po-
wstanie sytuacji, ktérej efektem jest umieszczenie dziecka w rodzinie za-
stepczej, nie zawsze zalezy od rodzicédw i nie zawsze stanowi konsekwencje
ich niewtasciwego zachowania, np. w przypadku $mierci obojga rodzicéw,
ale sa to przypadki jednostkowe.

W wigkszosci przypadkéw rodzice dzieci przebywajacych w rodzinie za-
stepczej mieli ograniczong wladze rodzicielska, przy czym w opinii bada-
nych w tych sytuacjach najczestszymi przyczynami umieszczenia dziecka
w rodzinie zastepczej byly alkoholizm i niewydolno$¢ wychowawcza, w na-
stepnej kolejnosci uzaleznienie od srodkéw psychoaktywnych (narkotyki,
dopalacze). Gdy poza uzaleznieniem rodzice dzieci umieszczonych w ro-
dzinie zastepczej stosowali przemoc wobec dzieci albo byli upo$ledzeni
umyslowo, w opinii badanych byto to przyczyna pozbawienia ich wtadzy
rodzicielskiej.

Jak juz wspomniatam, przewaznie rodzice naturalni dzieci, ktére byly
umieszczone w badanych rodzinach zastepczych, mieli ograniczona wia-
dze rodzicielska. Niemniej w mojej ocenie w ciggu kilkunastu lat pro-
wadzonych przez mnie badan dotyczacych rodzin zastepczych nastapita
pewna zmiana. Obecnie, gdy przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie
zastepczej sa zlozone, a postawa rodzica nie rokuje poprawy, sady czesciej
bowiem niz kiedy$ dokonuja tej najbardziej radykalnej ingerencji we wta-
dze rodzicielska, jaka jest jej pozbawienie.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze rodzice pozbawieni wladzy ro-
dzicielskiej nie utrzymywali relacji z dzieckiem, nie dbali o nie, poczawszy
od sfery psychicznej, emocjonalnej, duchowej, spotecznej, a konczac na
fizycznej. Ponadto nie wypetniali podstawowych obowiazkéw rodziciel-
skich, jakimi sa opieka i wychowanie dziecka. Wyjatkiem byta jedna sytua-
cja, w ktérej ojciec dziecka pozbawiony wladzy rodzicielskiej utrzymywat
z dzieckiem staly kontakt. Wyjatek ten wskazuje pewien kierunek poste-
powania w sprawach rodzinnych - indywidualizacje kazdego przypadku.
Nalezy dokonywaé dogtebnej analizy kazdej sprawy i nie ulega¢ schema-
tom czy rutynie, np. w orzekaniu. Proponowana zasada wynika z prawno-
rodzinnego charakteru spraw dotyczacych kontaktéw dziecka umieszczo-
nego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, odnoszacego sie do
relacji panujacych w rodzinie, ktdre czesto cechuje zmienno$¢, szczegdlnie
w relacji dziecko - rodzic. Jezeli chodzi o zawieszenie wtadzy rodzicielskiej
w odniesieniu do skazanych, tylko w jednym przypadku sytuacja ta byta
przyczyna umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej.



Zakonczenie, wnioski i rekomendacje

Regulacja prawna zakazujaca umieszczenia dziecka w rodzinie zastep-
czej wyltacznie z powodu ubéstwa w przypadku braku zgody rodzicéw na-
turalnych nie funkcjonuje w praktyce, co wynika z badan. Dlatego w mo-
jej ocenie wyzwaniem dla ustawodawcy powinno by¢ obecnie dokonanie
dogtebnej analizy tego zapisu, poczawszy od podjecia préby odpowiedzi
na pytania: Czy moze w ogoéle zaistnie¢ sytuacja, w ktérej pomimo ubd-
stwa dobro dziecka nie jest zagrozone? Czy jezeli w wyniku ubdstwa dobro
dziecka byloby zagrozone, to brak zgody rodzicéw moze by¢ wystarczajacy
do tego, by te przestanke pominac?

W sytuacji instytucji opieki prawnej, ktéra jest ustanawiana przez sad,
gdy zadnemu z rodzicéw nie przystuguje wtadza rodzicielska albo jezeli ro-
dzice sg nieznani, wérdd badanych rodzin zastepczych byly takie przypadki,
gdy opiekunem prawnym dziecka byl rodzic zastepczy. W mojej opinii a-
czenie w takim przypadku pieczy zastepczej z opieka prawng, chociaz nie
jest obligatoryjne, jest pozadane z punktu widzenia ochrony dobra dziec-
ka. Przebywajac bowiem w rodzinie zastepczej, w ktérej jeden z rodzicéw
jest opiekunem prawnym, nie jest narazone na niesp6jne oddzialtywanie
wychowawcze prawnego opiekuna i rodzicéw zastepczych.

We wszystkich rodzinach zastepczych piecze biezaca nad dzie¢mi spra-
wowali rodzice zastepczy, co jest powigzane z faktem, ze dziecko umiesz-
czone w rodzinie zastepczej posiada status domownika w tej rodzinie, a za-
pewnienie opieki i wychowania spoczywa na rodzicach zastepczych. Wéréd
badanych byly rodziny zastepcze spokrewnione, zawodowe i niezawodowe.

Typ rodziny zastepczej moze mie¢ znaczenie w kwestii stosunkdéw praw-
nych faczacych dziecko z rodzicami zastepczymi, na co wskazuja wyniki ba-
dan. Gdy funkcje rodziny zastepczej petnia wstepni dziecka czy tez rodzen-
stwo, w tym przyrodnie, jak réwniez rodzenstwo rodzicéw naturalnych czy
rodzenstwo dziadkéw, stosunek taczacy go z rodzicami zastepczymi jest
réwniez stosunkiem pokrewienstwa, ktéry wynika z faktu pochodzenia od
wspdlnego przodka, nie za$ z faktu umieszczenia w rodzinie zastepczej.

W przypadku rodzin zastepczych spokrewnionych zawsze byli to dziad-
kowie albo macierzysci, albo ojczysci. Deklarowali oni mito$¢ do wnukéw
oraz faczaca ich z nimi wieZ emocjonalng. Natomiast w kwestii stosunku
bliskosci w przypadku rodzin zastepczych, ktére tworza osoby spokrewnio-
ne czy spowinowacone z dzieckiem, mozna je uzna¢ za osoby bliskie. Gdy
piecze zastepcza nad dzieckiem sprawuje rodzina zastepcza zawodowa czy
niezawodowa, ktoérej z dzieckiem nie tacza wiezy pokrewienstwa, o istnie-
niu stosunku bliskosci miedzy tymi osobami decydowatby w mojej ocenie
faktyczny uktad stosunkéw miedzy nimi, a kazdy z przypadkéw nalezato-
by rozpatrywac pod tym wzgledem indywidualnie. W tym miejscu nalezy
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wskazad, ze w przewazajacej wiekszosci badani, ale réwniez ci tworzacy ro-
dziny zastepcze zawodowe, deklarowali, iz sa z dzie¢mi zwiazani emocjo-
nalnie, Ze faczy ich uczucie przywiazania, przyjazni, mitosci.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, najlepszym dla dobra dziecka
rozwiazaniem w zakresie regulacji kontaktéw z rodzicami naturalnymi jest
sytuacja, gdy sa one ustalane (w kwestii czasu, miejsca formy, czestotliwo-
$ci) przez rodzicéw zastepczych we wspédlpracy z rodzicami naturalnymi
spontanicznie, najczesciej w formie komunikacji posredniej — w rozmowie
telefonicznej. Czesto starsze dzieci — nastolatkowie, ktérzy posiadaja wtas-
ne telefony komérkowe, same informuja rodzicéw zastepczych, ze chcialy-
by zaplanowaé wspélnie z rodzicami naturalnymi spotkanie. Co ciekawe,
zdaniem rodzicéw zastepczych sztywne okreslanie tych kontaktéw przez
sad jest czesto trudne do realizacji. Ponadto, jezeli rodzice naturalni nie
wyrazaja woli utrzymywania kontaktu z dzieckiem, to i tak nawet kontakty
ustalone przez sad nie dochodza do skutku, a ich uregulowanie przez sad
nie ma w praktyce zadnego znaczenia.

W mojej ocenie na aprobate zastuguje postawa tych rodzicéw zastep-
czych, ktérzy swiadomi swojej roli reguluja te kontakty swobodnie w po-
rozumieniu z rodzicami naturalnymi i dzieckiem (np. zwiekszajac cze-
stotliwo$¢ kontaktéw bezposrednich czy dofaczajac formy kontaktéw
posrednich w miare potrzeb dziecka). Takie postepowanie jest szczegdlnie
korzystne dla rozwoju dziecka, poniewaz moze zminimalizowa¢ uczucie
traumy, porzucenia, odtracenia przez rodzica naturalnego oraz sprzyja bu-
dowaniu wiezi miedzy dzieckiem a rodzicem biologicznym w sposéb nie-
wymuszony i naturalny. Dlatego tez rekomenduje rozszerzenie tematyki
dotyczacej kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej z rodzicami natural-
nymi podczas szkoleni dla rodzin zastepczych wlasnie o problematyke kon-
taktu i komunikacji, aby wyposazac rodzicéw zastepczych w wiedze i umie-
jetnosci istotne dla realizacji kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi
oraz budowania poprawnych relacji rodzicéw zastepczych z rodzicami na-
turalnymi dziecka. Ponadto wazne jest, aby informowac ich o mozliwosci
regulacji tych kontaktéw, oczywiscie zgodnie z dobrem dziecka, w sytuacji
gdy, nie sa one ograniczone czy tez zakazane przez sad.

Wyniki badan wlasnych upowazniaja do sformulowania nastepuja-
cych rekomendacji dla praktyki:

Zasadne wydaje sie wprowadzenie obowiazkowych programoéw eduka-
cyjnych w formie zaje¢ praktycznych dla rodzin zastepczych realizowa-
nych na poziomie organizatora rodzinnej pieczy zastepczej (PCPR, MOPS,
OPS), sadéw rejonowych, sadéw okregowych w zakresie komunikacji in-
terpersonalnej rodzic — dziecko oraz warsztatéw dla rodzin zastepczych
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dotyczacych kontaktéw dziecko — rodzic naturalny — rodzic zastepczy.
Wsparciem dla rodzin zastepczych powinno by¢ finasowanie przez pan-
stwo bezptatnych studiow podyplomowych (dla 0séb spelniajacych warun-
ki) lub kurséw specjalistycznych jako obligatoryjnych, pozwalajacych na
zdobycie lub uzupetnienie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w przedmiotowym obszarze.

Kolejnym wsparciem dla rodzin zastepczych powinny by¢ przygotowane
przez organizatora rodzinnej pieczy zastgpczej na poziomie samorzado-
wym, przez sady rejonowe lub okregowe finansowane przez panstwo ma-
terialy szkoleniowe w postaci tradycyjnej (papierowej), metodyki, krétkie
poradniki, a takze ulotki zawierajace tresci odnoszace sie do funkcjonowa-
nia pieczy zastepczej oraz dane dotyczace dziatalnosci kuratorskiej (adresy,
telefony, maile).

Materialy edukacyjne/informacyjne, opracowania, metodyki, programy
w formie wyktadéw (prezentacje PowerPoint, pliki PDF) powinny by¢ ogdl-
nodostepne na stronie internetowej organizatora rodzinnej pieczy zastep-
czej, Zespoléw Kuratorskiej Stuzby Sadowej i Osrodkéw Kuratorskich w sa-
dzie rejonowym i okregowym, a takze centralnie na stronie Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

W programach ksztalcenia na kierunkach pedagogika studia I i II stopnia,
pedagogika specjalna oraz na jednolitych studiach na kierunku pedagogika
wczesnoszkolna i przedszkolna powinna by¢ obligatoryjnie obecna proble-
matyka dotyczaca rodzin zastepczych — w modutach zaje¢ podstawowych
i zwigzanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym, stuzacym zdo-
bywaniu przez studenta umiejetnosci praktycznych i kompetencji — powinna
by¢ obligatoryjnie obecna problematyka dotyczaca rodzin zastepczych.

Wedlug rodzicéw zastepczych wieksze zagrozenie dla dobra dzieci stano-
wia sytuacje, kiedy jego kontakty z rodzicami naturalnymi sa realizowane,
bo tak nakazat sqd, pomimo ze ono po prostu tych kontaktéw nie chce czy
tez sie ich obawia. W mojej ocenie problematyka ta wymaga glebszej analizy.
W takich przypadkach obowiazkiem rodziny zastepczej, majac na wzgledzie
dobro dziecka, powinno by¢ niezwtoczne podejmowanie dziatania majacego
na celu zapewnienie dziecku réwnowagi emocjonalnej. W praktyce pro-
cedowanie w sprawach dotyczacych kontaktéw dziecka z rodzicami trwa,
a czekanie na rozstrzygniecie sadu w kwestii ewentualnego zakazu badz
ograniczenia ich moze wywota¢ nieodwracalne dla niego skutki.

Nalezy dazy¢ do wspierania przez panstwo rodzin zastepczych w za-
kresie dostepu do sprzetu technicznego na ich wniosek, ktéry umozliwit-
by realizacje kontaktéw. Rekomenduje wsparcie rodzin zastepczych przez
panstwo w postaci zapewnienia wyposazenia ich w komunikatory i laptopy
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z kamerg, a takze dostepu do Internetu szerokopasmowego, tak aby ta
komunikacja byla mozliwa i realizowana sprawnie rowniez formie audio-
-wideo. W tym celu proponuje, aby instytucje pafistwowe, w tym samorza-
dowe, podjely szereg dziatan zwigzanych z profilaktyka i szkoleniami dla
rodzicéw zastepczych, z akcentem na problematyke realizacji kontaktéw
w sposéb optymalny dla dziecka. Niezbedne s3 systematyczne szkolenia dla
kuratoréw, asystentéw rodzin oraz pracownikéw socjalnych, MOPS-6w,
PCPR-6w, instytucji pomocy spofecznej.

Rekomenduje zmiany w unormowaniach prawnych wprowadzajace obo-
wiazkowe szkolenia dla sedzidow orzekajacych w sprawach rodzinnych, do-
tyczace stricte problematyki kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej z ro-
dzicami naturalnymi, prowadzone nie tylko przez prawnikéw, ale takze
psychologéw, pedagogdéw, specjalistéw z dziedziny komunikacji, a w szcze-
golnosci przez dzieciecych psychologéw klinicznych, ze wzgledu na po-
siadana przez nich fachowa wiedze dotyczaca etapéw rozwoju dzieci, jego
psychiki i zachowan, mozliwo$ci wystepowania zmiennosci w relacji dziec-
ko — rodzic.

Rekomendujg, aby ustawodawca rozwazyt wprowadzenie $rodkéw praw-
nych, ktére zabezpieczalyby rodzicéw zastepczych przed negatywnymi
sankcjami prawnymi w przypadku podjecia dzialan dotyczacych ogranicze-
nia kontaktu w sytuacjach nagtych, wyjatkowych zgodnie z dobrem dziec-
ka, pomimo istniejacego orzeczenia sadu ustalajacego ten kontakt. Tak aby
rodzice zastepczy dziatajacy w ramach prawa nie obawiali sie podja¢ dzia-
tant dotyczacych realizacji kontaktu z rodzicami naturalnymi, ktére w prak-
tyce beda najlepszym rozwiazaniem dla dziecka w konkretnej sytuaciji.

Rekomenduje organizowanie kampanii spofecznych dotyczacych prob-
lematyki pieczy zastepczej oraz kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej
z rodzicami naturalnymi. W mojej ocenie ta problematyka jest w pewien
spos6b marginalizowana; na stronach internetowych podstawowe infor-
macje o regulacjach prawnych pozostaja niewyczerpujace, a w przestrze-
ni publicznej w ogoéle nie istnieja. Kampanie spoteczne stuzytyby zaréwno
rodzinom zastepczym, ktére nie czulyby sie osamotnione w kwestii orga-
nizacyjnej, jak i rodzicom naturalnym i calemu spoteczenstwu. Niezwykle
wazne jest bowiem budowanie $wiadomosci co do znaczenia komunikacji
interpersonalnej w rodzinie, szczegdlnie dziecko — rodzic.

Jak pisze Marzena Ruszkowska, nadal potrzebne jest jeszcze intensywniej-
sze wsparcie fachowe 0séb prowadzacych rodzinne formy pieczy zastepczej’.

° M. Ruszkowska, Instytucjonalna piecza zastepcza wobec zdolnych podopiecznych, Akademia Bialska
Nauk Stosowanych im. Jana Pawta II, Biata Podlaska 2022, s. 49.
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Z przeprowadzonych badann wynika, ze w wiekszo$ci sytuacji braku-
je regularnosci kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
z rodzicami naturalnymi. Sa to kontakty od czasu do czasu, sporadyczne.
Najczesciej tez brakuje jakiejkolwiek inicjatywy ze strony rodzicéw natu-
ralnych, ktérzy w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej
przewaznie czuja sie¢ zwolnieni z obowiazkéw rodzicielskich, a sytuacja ta
nie motywuje ich do dziatalno$ci nad normalizacja rodziny, a wrecz od-
wrotnie — zapewnia pewien ,komfort”, zwolnienie z obowigzkéw rodziciel-
skich, poniewaz dzieckiem zajefo sig parnstwo. Ponadto powtarzalne sa
réwniez sytuacje, w ktérych rodzice naturalni z chwila pozbawienia ich
wladzy rodzicielskiej przestaja realizowac kontakty z dzieckiem w jakiejkol-
wiek formie, czy to posredniej, czy bezposredniej, nawet incydentalnie, co
w przypadku dzieci kilkuletnich powoduje, ze nie maja one czesto nawet
$wiadomosci istnienia rodzicéw naturalnych, a jako najblizsze osoby trak-
tuja rodzicéw zastepczych. Takie postepowanie rodzicéw naturalnych, co
wynika z badan, sprawia, ze dzieci nie chca realizowa¢ z nimi kontaktéw
w zadnej formie ani poéredniej, ani bezposredniej, a mozliwosci techno-
logiczne w tym zakresie ze wzgledu na rozwdj narzedzi i technik komu-
nikacji interpersonalnej s3 bez znaczenia. Jezeli dziecko jest zawiedzione
rodzicem, ktéry sie nim nie interesuje, albo kontakty bezposrednie (wizyty,
spotkania) polegaja na skfadaniu przez rodzica obietnic bez pokrycia doty-
czacych powrotu do wspaniatego, pieknego domu lub przypominaja dzie-
cku traume zwigzang z domem rodzinnym, nie pomoga zadne, nawet naj-
nowsze urzadzenia stuzace do porozumiewania si¢ na odleglos¢, aby ten
kontakt z rodzicem istnial, byl regularny, a komunikacja miedzy nimi nie-
zaklécona. Dlatego tak wazna jest edukacja rodzicéw naturalnych w tym
zakresie, szczegdlnie u$wiadamianie im znaczenia kontaktu z dzieckiem
oraz jego jakosci. Prowadzenie tej edukacji jest ztozone, ale nie niemozli-
we. Wspdlczesnie sprzyja jej rozwdj nowoczesnych technologii i narzedzi,
a takze bardzo mobilna logistyka. Nie mozna i nie powinno sie ,skazywac”
rodzicéw naturalnych na niepowodzenie w budowaniu relacji z dzieckiem
umieszczonym w rodzinie zastepczej. Ilustruja to jednostkowe przypadki
odnotowane w przeprowadzonych badaniach, np. dotyczacy matki dziecka
umieszczonego w rodzinie zastepczej, ktéra podjela prébe ,nauki bycia ro-
dzicem” i na etapie badan zabierala je do swojego domu, w ktérym powo-
li tworzyla odpowiednie warunki, m.in. urzgdzita pokdj i uczyta sie opieki
nad nim, zajela sie dzieckiem, gdy zachorowato. Dlatego, poza szkoleniami
dla rodzicéw naturalnych, tak wazne jest rdwniez tworzenie materialéw
dydaktycznych: metodyk, pomocy, broszur, ulotek czy podcastow dotycza-
cych kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi. Co wiecej, materialy te
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powinny by¢ w szerszym zakresie dostepne réwniez na stronach interne-
towych zwiazanych z dzialalno$cia PCPR-éw, MOPS-6w, OPS-6w, saddw.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, rzadko kontakty dziecka z ro-
dzicami naturalnymi byly state i regularne. Rodziny zastepcze zgodnie po-
twierdzaly, ze kontakty inicjuja zaréwno rodzice naturalni, jak i z czasem
zachecone postawa rodzicéw dzieci. Odbywaja sie one za obopélng zgoda;
nie jest to zwigzane z tym, czy kontakty s ustalone przez sad czy tez nie.
Najczesciej byly to kontakty bezposrednie, w formie przebywania z dziec-
kiem — odwiedzin w miejscu zamieszkania rodziny zastepczej na krétki
okres, w obecnosci rodzica zastepczego. Rzadziej kontakty bezposrednie
polegaly na spotkaniach poza miejscem zamieszkania dziecka (np. na pla-
cach zabaw, w kinie czy wiezieniu). Niezwykle rzadko kontakty bezpoéred-
nie polegaly na zabieraniu dziecka przez rodzicéw naturalnych poza miej-
sce zamieszkania bez obecnosci rodzica zastepczego, a jezeli chodzi o forme
bezposrednig kontaktéow dziecka z rodzicami naturalnymi, polegajaca na
zabieraniu dziecka pofaczonym z nocowaniem, byla to sytuacja wyjatkowa.
Jezeli natomiast chodzi o kontakty posrednie z rodzicami naturalnymi, to
najczesciej dotyczyly dzieci starszych i polegaly na porozumiewaniu si¢ na
odleglto$¢ (rozmowy przez telefon, WhatsAppa) lub wymianie koresponden-
cji SMS-owej oraz przez Messengera. Znikome jest wykorzystanie darmo-
wego komunikatora internetowego Skype’a do kontaktéw glosowych oraz
obserwacji rozméwcy za pomoca kamery, a takze przesytanie wiadomo-
$ci tekstowych. Nikt sposréd badanych nie wskazal kontaktu posredniego
w postaci wymiany korespondencji, np. listéw. Co istotne, kontakty posred-
nie sg czesto forma uzupetniajaca w stosunku do kontaktéw bezposrednich.
Jezeli dzieci utrzymuja z rodzicami kontakty bezposrednie, to najczesciej
tez posrednie, poprzez porozumiewanie sie na odleglos¢ — rozmowy telefo-
niczne, SMS-y. Natomiast, jak wynika z badan, jezeli dziecko nie utrzymuje
kontaktéw bezposrednich z rodzicami naturalnymi, to posrednie, w formie
porozumiewania si¢ na odleglos¢, wystepuja sporadycznie albo nie ma ich
wcale. W przypadku matych dzieci kontakty posrednie wystepuja niezwy-
kle rzadko. Czasami polegaja na udostepnieniu dziecku telefonu rodzica
zastepczego, aby mogto porozmawiac z rodzicem naturalnym.

W kontekscie rozwoju emocjonalnego i wychowania dziecka, jak wynika
z badan, w praktyce, nawet w sytuacji gdy utrzymuje ono kontakty z rodzi-
cem naturalnym i tworzy sie wiez, wedlug rodzin zastepczych dzieci nie
chca oraz nie wyobrazaja sobie powrotu do rodziny naturalnej, chca zosta¢
z rodzicami zastepczymi. Zdarzaly sie tez wyjatki, gdy dzieci deklarowa-
ty wole powrotu do rodzin naturalnych. Jednak przewaznie, wedtug bada-
nych, zachowanie rodzicéw naturalnych ostatecznie wywotywato u dzieci
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nieche¢ do dalszych spotkan, aby uniknaé rozczarowania. Pojawialo sie,
zdaniem badanych, poczucie niecheci do organizowania tych spotkar, spo-
wodowane gléwnie postepowaniem rodzicéw naturalnych, w wiekszosci
niezaangazowanych, niewyrazajacych woli ich realizacji. Rodzice zastepczy
czesto okreslali te spotkania jako destabilizujgce, bedagce straconym czasem
zaréwno dla dzieci, jak i ich samych. Pomimo to odpowiedzialnie podej-
mowali préby realizacji planowanego kontaktu. Czesto okazywaly sie one
jednak nieudane, rodzice zwyczajnie zawiedli.

Jak wynika z badan, nie mozna méwi¢ o podtrzymaniu w praktyce wiezi
pomiedzy rodzicami naturalnymi a dzie¢mi, a juz tym bardziej o jej bu-
dowaniu czy rozwijaniu. Dotyczy to procesu wychowania dziecka, ktéry
w sytuacji umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej spoczywa na rodzi-
cach zastepczych. Jednak, gdyby kontakty bezposrednie dziecka z rodzicem
naturalnym byly state, regularne i czeste, to zapewne rola rodzica natural-
nego w procesie wychowania i socjalizacyjnym dziecka mogtaby by¢ zna-
czaca. Sporadyczno$¢ spotkan i postepowanie rodzicéw, wedtug badanych,
w duzej mierze zle wplywa na proces wychowania dziecka i w wigkszos$ci
przypadkéw destabilizuje je réwniez emocjonalnie. Ponadto wiez emocjo-
nalna pomiedzy rodzicami naturalnymi a ich dzie¢mi, ktére przebywaja
w rodzinie zastepczej, tworzy sie niezwykle rzadko. Czesto natomiast po-
wstaje miedzy dzie¢mi a rodzicami zastepczymi czy ich dzie¢mi biologicz-
nymi, zwlaszcza gdy dziecko przebywa w rodzinie zastepczej kilka czy kil-
kanascie lat, czasami do dorostosci. Dlatego, jak wcze$niej wskazatam, duza
role odgrywa uswiadamianie rodzicéw naturalnych, ze to w duzej mierze
od ich postepowania wzgledem dziecka zalezy, czy bedzie chciato utrzymy-
waé z nimi kontakt oraz czy zbuduja wiez emocjonalna. Jak wynika z prze-
prowadzonych badan, dla tworzenia tej wiezi miedzy dzieckiem a rodzicem
naturalnym nie ma réwniez zadnego znaczenia to, w jakim rodzaju rodziny
zastepczej dziecko zostalo umieszczone, czy jest to rodzina spokrewniona,
zawodowa lub niezawodowa.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze dobra komunikacja wewnatrz-
rodzinna, ktéra stanowi podstawe prawidtowego funkcjonowania rodziny,
nie jest mozliwa bez utrzymywania kontaktéw dziecka z rodzicami. Sy-
stematyczne zdobywanie wiedzy oraz umiejetnosci zaréwno komunikacji
miedzy dzieckiem a rodzicem, jak i utrzymywania kontaktéw jest niezwy-
kle wazne dla unikniecia zaburzen w relacji i wiezi miedzy nimi.

Zatem w przypadku kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie za-
stepczej z rodzicami naturalnymi pozadana sytuacja bylaby taka, w kto-
rej rodzice zastepczy i rodzice naturalni wspdlpracuja ze soba w celu
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utrzymywania przez dziecko z rodzicami naturalnymi statych, regularnych,
czestych i niezakléconych kontaktéw, zgodnych z jego dobrem.

Dla prawidlowej realizacji kontaktéow dziecka w rodzinie zastepczej z ro-
dzicami naturalnymi, ktéra pozwala na budowanie miedzy nimi wiezi emo-
cjonalnej oraz na rozwdj procesu wychowania i socjalizacji, niezwykle istotne
s3, oprocz woli dziecka i rodzica naturalnego, regularno$¢, forma, miejsce
i czas. Za takie nie mozna uzna¢ nieregularnych, sporadycznych czy wrecz
incydentalnych spotkan oraz takich, podczas ktérych rodzice naturalni skta-
daja obietnice bez pokrycia. Jak wynika z przeprowadzonych badan, w wielu
przypadkach dzieci, pomimo tymczasowosci pieczy zastepczej, przebywaty
w rodzinach zastepczych od kilku, a nawet kilkudziesigciu lat, a rodzice za-
stepczy zastepowali im rodzicéw naturalnych nawet w dorostym zyciu. Dla-
tego tak wazne jest, by mimo wszelkich przeszkéd, majac na uwadze dobro
dziecka, rodzice zastepczy dazyli do umozliwiania mu utrzymywania kon-
taktéw z rodzing naturalng, tak aby nie tracito ono swojej tozsamosci. Nie
powinni$my zapominad, Ze rodzina zastepcza to, zgodnie z zalozeniami, in-
stytucja tymczasowa, ktérej celem jest zapewnienie dziecku opieki i wycho-
wania do czasu powrotu do rodziny naturalnej. Aby jednak ten powrét byt
mozliwy, niezbedna jest reintegracja rodziny, ktéra nie moze si¢ dokonac
bez utrzymywania kontaktéw dziecka z rodzicami naturalnymi. Aby kon-
takt dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicem zastepczym
po prostu byl, konieczne jest réwniez, by rodzice zastepczy posiadali wie-
dze dotyczaca dziecka umieszczonego u nich w pieczy i jego rodziny. Cho-
ciaz przepisy gwarantuja im prawo do uzyskania informacji oraz otrzyma-
nia dokumentéw, w rzeczywisto$ci maja oni bowiem bardzo ogdlng, mozna
powiedzie¢, szczatkowa wiedze na temat sytuacji prawnej dziecka oraz jego
rodzicéw naturalnych. Dlatego istotne jest, aby sady, koordynatorzy pieczy
zastepczej, kuratorzy, asystenci, rodziny zastepcze, wszelkie instytucje wspie-
rajace, zaangazowane w proces kontaktéw dziecka w rodzinie zastepczej
z rodzicami naturalnymi, nie ulegali schematom i rutynie, uznajac, ze jeze-
li prawo do kontaktéw dziecko — rodzic gwarantuje ustawodawca, to jego
realizacja funkcjonuje w praktyce. Kazdy przypadek nalezy rozpatrywaé in-
dywidualnie oraz — na tyle, na ile to oczywiscie mozliwe — na biezaco mo-
nitorowac sytuacje zwiazang z realizacja kontaktéw dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi, gdyz ulegaja one i moga ule-
ga¢ zmianom. Przyjecie niezmiennie jednego rozwiazania w zakresie takiej
regulacji, ktére nie podlega stalej analizie, moze prowadzi¢ do nieodwracal-
nych w skutkach zakléceni lub do zaburzen zaré6wno w rozwoju emocjonal-
nym dziecka, jak i procesie wychowawczym, socjalizacyjnym, a ostatecznie
przyczynic sie do tego, ze nie powrdci ono do rodziny naturalne;j.
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Do realizacji kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastep-
czej z rodzicami naturalnymi powinny dazy¢ obydwie strony, a ustalajace
te kontakty sady regulowa¢ je po doglebnej analizie kazdego przypadku
w sposéb jednostkowy. Wysitek zrozumienia sytuacji umozliwia bowiem
uwzglednienie $wiata zewnetrznie manipulowanych obiektéw, $wiata spo-
tecznych norm, wartosci i oczekiwan, jak i $wiata subiektywnych doswiad-
czen i odczué uczestnikéw.
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Aneks

Pytania — dyspozycje do wywiadu z rodzinami zastepczymi na temat
realizacji kontaktéw dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej
z rodzicami naturalnymi

1.

o2l

10.

11.

12.

Jaka forme rodzin zastepczych pani/pan/panstwo stanowi/stanowig: za-
wodowg, niezawodowa czy spokrewniong? W jakim przedziale wieku
jest/sa pan/pani/panstwo: do 34 lat, 35-49, 35-49, 50-60 lat, 61-70 czy
powyzej 70 lat? Jaki jest pani/pana/panstwa stan cywilny? W jakiej aglo-
meracji pani/pan/panstwo mieszka/mieszkaja: matomiasteczkowej — do
20 tys. mieszkancéw, éredniej — od 20-100 tys. mieszkanicéw, duzej —
powyzej 100 tys. czy na wsi?

. Jaka jest rodzina zastepcza, ktéra pan/pani/panstwo tworzy/tworza —

jest jednoosobowa, czy tez jest to malzenstwo, zwiazek nieformalny?

.Jak pani/pan/panstwo ocenia/oceniaja warunki zycia swojej rodziny

(gospodarstwa domowego)? Ile dzieci przebywa w pani/pana/panistwa
rodzinie zastepczej?

. Jakie byly przyczyny umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej?
. W jakim wieku sa rodzice naturalni dziecka?
. Jaka jest sytuacja prawna dziecka umieszczonego w pani/pana/panstwa

rodzinie zastepczej? (Czy rodzice posiadaja petna wiadze rodziciel-
ska? Czy wladza ta jest zawieszona, ograniczona? Czy sa jej pozbawieni?
Czy dziecko ma ustanowiona opieke? Kto sprawuje biezgca piecze nad
dzieckiem?)

. Jaka jest podstawa uregulowania kontaktéw dziecka z rodzicami? Czy sa

one uregulowane?

. Czy kontakty z rodzicami naturalnymi sg realizowane? Jesli tak, to kto je

inicjuje? Jaka jest ich czestotliwo$¢?

. W jakich formach sg realizowane kontakty dziecka z rodzicami natural-

nymi? Jakie sg czas i miejsce realizacji tych kontaktow?

Czy korzysta/korzystaja pan/pani/panstwo z technologicznych roz-
wigzan/narzedzi do realizacji kontaktéw tzw. posrednich, np. aplikacji
Skype, WhatsApp?

Czy dziecko wyraza wole utrzymywania kontaktéw z rodzicami natu-
ralnymi?

Jakie jest znaczenie realizacji kontaktéw dziecka z rodzicami natural-
nymi dla rozwoju emocjonalnego i wychowania dziecka w pani/pana/
panistwa opinii?



Tematycznie monografia lokuje sie w szeroko pojetym obszarze pedagogiki, ale
ma wymiar interdyscyplinarny. Odnajdujemy w niej bowiem tresci z zakresu peda-
gogiki spotecznej, pedagogiki rodziny, pracy socjalnej oraz prawa. Poswiecona jest
zagadnieniu funkcjonowania rodzin zastepczych, a doktadniej - kwestii kontaktow
dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej z rodzicami naturalnymi. [...] Poru-
szana w ksigzce problematyka jest rzadko eksplorowanym obszarem badan. Dla-
tego mozna powiedziec, ze prezentowana monografia wypetnia pewnego rodzaju
luke [...]. Ponadto ma wysoka warto$¢ poznawcza i merytoryczna. [...] Zarysowa-
ne w niej pola badawcze s3 nie tylko interesujgce poznawczo, ale takze istotne dla
dziatania spotecznego.

prof. dr hab. Anna Kanios

Ksigzka dotyczy waznego i aktualnego tematu. W duzej czesci opiera sie na ana-
lizie wspotczesnych dokumentéw prawnych i odwotuje sie do najnowszej literatury
przedmiotu. Istotnym elementem badan byty wywiady przeprowadzone z rodzi-
cami zastepczymi [...]. Obszerne zakonczenie zawiera podsumowanie zrealizowa-
nych badan oraz wnioski i rekomendacje praktyczne zwigzane z piecza zastepcza
i pomoca dla rodzicow zastepczych. Nalezy pamietac, ze najwazniejsze sg dobro
dziecka i jego zrownowazony rozwoj. Wedtug autorki instytucje panstwowe powin-
ny podjac wiele dziatan w ramach profilaktyki i szkolen dla rodzicéw zastepczych,
z potozeniem akcentu na problematyke dotyczaca realizacji kontaktéw z rodzicami
biologicznymi w sposéb optymalny dla dziecka [...]. Ksigzka jest napisana pieknym,
klarownym jezykiem [...]. Proponowana publikacja moze stuzyc jako forma wspar-
cia merytorycznego w edukacji rodzin zastepczych, rodzicéw naturalnych oraz
instytucji zwigzanych z piecza zastepcza.

ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski
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